
 
 
 
 
 
 
 
 
El equipo de profesionales de Terapia Ocupacional del Centro Medyarte brindan una 
atención integral, focalizada en intervenciones para el manejo de personas con algún grado 
de vulnerabilidad por discapacidad física, psicológica o de adaptación social, trastornos del 
desarrollo psicomotor, de salud mental o con dificultades de adaptación. En Centro 
Medyarte, los terapeutas apoyan a otras disciplinas principalmente en la rehabilitación de 
pacientes agudos (post hospitalizados) por enfermedades graves y/o en aquellos pacientes 
con condiciones de salud crónicas cuyas alteraciones producen inestabilidad en su calidad 
de vida. 
  
En Centro Medyarte se realizan actividades terapéuticas, de cuidado personal y recreativas 
para facilitar o aumentar al máximo el nivel de funcionalidad del paciente. Se evalúan tanto 
los aspectos psicosociales como los aspectos físicos del estado del paciente en el contexto 
total del tratamiento; proporcionando atención especializada con un enfoque integral para 
incrementar la independencia funcional, aumentar el desarrollo y prevenir la discapacidad. 
  
Las áreas de atención que se enfocan en la población infanto juvenil, corresponde a 
atenciones de niños y adolescentes con patologías traumatológicas, neurológicas, 
reumatológicas, retraso en el desarrollo psicomotor, trastornos del espectro autista y 
alteraciones conductuales. Mientras que las área de atención en la población adulta y 
adulta mayor, las atenciones se enfocan en patologías de origen traumatológicas, 
neurológicas, reumatológicas y psiquiátricas. 
  
 
Tipos de intervenciones realizadas por los Terapeutas Ocupacionales del Centro 
Medyarte:      
 

• Atenciones individuales y familiares 
• Evaluaciones motoras y funcionales 
• Confección de órtesis y adaptaciones 
• Tratamiento compresivo de cicatrices 
• Entrenamiento de actividades de la vida diaria y estrategias del manejo en el hogar 
• Entrenamiento del uso de sillas de ruedas y ayudas técnicas 
• Apoyo en el manejo de conductas desadaptativas en el hogar e instituciones 
• Evaluación y tratamiento desde el modelo de integración sensorial y/o cognitivo 

conductual 
 


