
Exámenes especiales antes de

comenzar el tratamiento

Exámenes buscando infecciones como la

tuberculosis y la inmunidad contra ciertos virus

¿Cuándo debo llamar a mi doctor?

Por favor llame si:

-Desea detener el tratamiento o ya lo ha hecho

-Si alguno de loes efectos secundarios lo inquieta

Otras razones para llamar a su doctor:

-Si presentas fiebre o cree tener una infección

-Si te embarazas

Vacunas a virus

inactivados

-Seguras

Vacunas a virus

vivos

-No son seguras 

Vacunas

Controles durante el tratamiento

Exámenes de sangre regulares, de materia fecal,

endoscopías y/u otros estudios por imágenes

para monitorear la respuesta y los posibles

efectos secundarios de la medicación.

¿Dónde se administra el

tratamiento?

Complete su prescripción en su farmacia

Efectos secundarios

-Las medicaciones que afectan al sistema inmune pueden

asociarse al desarrollo de infecciones y muy raramente

cáncer 

-Dolor de cabeza e irritabilidad

-Puede ocurrir inflamación del hígado y de los

pulmones

Nausea, falta de apetito, sentirse mal o

fatigado durante 24-48 horas después de

recibir la dosis.

-Puede ocurrir una disminución de la función de la

médula ósea

-Puede ocurrir pérdida del cabello

¿Cómo usar esta medicación?

-Generalmente una baja dosis por semana.

-El ácido fólico (vitamina B9) debería ser suplementado.

-El ondansetrón puede usarse para prevenir/reducir los

efectos secundarios.

-El metotrexato no debería usarse al mismo tiempo que

antibióticos de la sulfa como el cotrimoxazol (Septra) o la

trimetoprima. Siempre consulte con su equipo médico

antes de empezar nuevas medicaciones.

Disponible como tableta

¿Para qué se usa esta medicación?

Ampliamente utilizada en en niños con

enfermedad de Crohn o colitis ulcerosa

Frecuentemente utilizado con otros tratamientos para

las EII para mejorar su efecto (principalmente,

infliximab o adalimumab) o como una medicación

adicional para disminuir la formación de anticuerpos

contra otras drogas (comúnmente, infliximab o

adalimumab), mejorando de esta manera los niveles de

la medicación en sangre y optimizando la respuesta.

Esta medicación se usará para controlar su EII y

también para mantenerla bajo control durante

un largo tiempo. Otras medicaciones podrían

usarse junto con el metotrexato.

¿Cuánto tiempo debe usarse esta

medicación?

¿Cómo funciona esta medicación?

El metotrexato es una medicación que

reduce la inflamación en el sistema inmune

Methotrexate (tabletas)
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