
ما هي الفُحوصات التّي يجب القيام بها قبل البدء

 في استخدامه؟

يجب التّأكد من خلوّك من داء السّل والتثبّت منْ

.مناعتك ضدّ الفيروسات

متى أتّصل بالطبيب؟

:من فضلك اتصّل بالطّبيب إذا

.كُنت تريد أو استدعت حالتك التّوقف عن استخدام الدّواء

كانت لديك مخاوف بخصُوص الأعراض الجانبية

:أسباب أخُرى تستدعي الاتصال بالطّبيب

الحمّى أو العدوى-

 الحمل-

الغثيان، التقيؤ وأوجاع البطن -

.إذا كان لديك صداع، صرع، إرتباك عقلي أو اضطرابات في الرؤية-

ما هي مدة استخدام هذا الدّواء؟

يستخدم أوستيكينوماب للسّيطرة على داء التهاب الأمعاء 

.على المدى الطّويل

كيف يعمل هذا الدواء؟

أوستيكينوماب هوجسم مضادّ يقوم بتثبيط عمل

الذّان ،IL-23 و IL-12 الانترلوكينات، لا سيما

ينتجهما الجهاز المناعي و يسُاهمان في الإلتهاب

 .المستمرّ

ما هي استعمالات هذا الدواء؟

يستخدم هذا الدواء لعلاج الأطفال المصابين بداء-

.كرون أو التهاب القولون القرحي

تمّت المصادقة على استخدام-

أوستيكينوماب من قبل هيئة الصّحة الكنديةّ

لدى البالغين المصابين بداء كرون أو التهاب

.القولون القرحي

أوستيكينوماب
ستيلارا, جامتاكي، وزلانا، فنليوس، ستيكيما

بدائل حيويةّ

ما هي الأعراض الجانبية؟

الأدوية المثبّطة للمناعة قد تتسبب في حدوث عدوى أو نادرا أمراض-

خبيثة

ردود فعل في موضع الحقن على شكل إحمرار، أوجاع أو

.حكةّ. أبلغْ طبيبك إذا كانت هذه الأعراض شديدة

الصّداع و الدّوخة

كيف يسُتخدم هذا الدّواء؟

 تحُْقَنُ الجرُعة الأولى في الوريد لمدّة ساعة

تعُْطى الجرعات التّالية بالحقْن تحت الجلد كلّ 4 إلى 8 أسابيع. قد

يحتاج بعض المرضى إلى إعادة أخذ جرعات تحميل في الوريد أو إلى

.فترات أكثر تقارُبا للحقُن تحت الجلد

قد يستغرق الأمر عدّة أسابيع لملاحظة تحسّن الأعراض. من المهمّ

.الاستمرار في استخدام الدّواء، حتّى لو لم تلاحظ تحسّنا فورياّ

أين يتمّ أخذ الدّواء؟

يتمّ حقن الجرعات الوريديةّ في المستشفى أو في

.العيادات المُتخصّصة

يمكن أخذ الجرعة تحت الجلد في المنزل أو في

.العيادات المُتخصّصة

ما هي الفحوصات التّي يجب القيام بها

أثناء استخدامه؟

يجب طلب فحوصات دم دورية للتأكّد منْ عدم حدوث-

 .أعراض جانبية. يقُوم طبيبك المباشر بتحديد نسق المتابعة

قد نقوم بقياس مستوى أوستيكينوماب  في الدمٌ للتّأكد من أنكّ تأخذ-

.جرعة كافية و غير مُبالغة
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التّطعيمات؟

ليس من الآمن الحصول

على لقاحات حيّة أثناء

استخدام آداليموماب.

  إستخدام اللقاحات المعطّلة

آمن


