Prednisona CIDsCaNN

Canadian Children Inflammatory Bowel Disease Network

+, ;Para qué se usa esta medicacion? N+ Controles durante el tratamiento
) Ampliamente utilizada en en nifios con Examenes de sangre regulares, de materia fecal,
" enfermedad de Crohn o colitis ulcerosa endoscopias y/u otros estudios por imdgenes
para monitorear la respuesta y los posibles
Health Canada también ha aprobado efectos secundarios de la medicacion.
I*I CH)gﬁlatga el uso de prednisona para la

enfermedad de Crohn y la colitis

ulcerosa en adultos. T .
Efectos secundarios

:& -Acidez (debe tomarse con una comida)
-Insomnio (Debe tomarse a la mafana)

;Como funciona esta medicacion?

a -Cambios de humor
d La prednisona funciona reduciendo la ~Mas apetito de lo usual

inflamacion de diferentes maneras. Es muy
similar a una hormona natural en tu cuerpo,
el cortisol.

-Mas energia de lo usual
-Aumento del azicar en sangre
-Aumento de la presion arterial

-Riesgo de infeccion

;Como usar esta “Aumento de peso
§

medicacion?

-Acné

o

-Crecimiento acelerado de vello facial y corporal

-Disponible como tableta y liquido ; o ]
La mayoria de estos efectos secundarios, incluida la

Los beneficios de esta medicacion pueden sentirse en 1 o 2
dias, puede tomar un poco mas de tiempo en algunas
personas. Contintia tomando tu medicacion.

ganancia de peso, son reversibles una vez disminuida o
suspendidas las dosis de prednisona.

Los efectos secundarios siguientes suceden mayormente en

Después de algunos dias, las dosis van a ser disminuidas quiénes toman prednisona frecuentemente y/o durante un
gradualmente cada 5-7 dias aproximadamente, para luego largo tiempo:
ser suspendidas. -Niveles bajos de cortisol en sangre

-Problemas de los huesos y los ojos

-Crecimiento mas lento en los ninos/as

PHARMACY_] i;Doénde se administra el tratamiento? ~Curacion mas lenta de las heridas

Complete su prescripcion en su farmacia

3;Cuando debo llamar a mi doctor?

% Por favor llame si:
-Desea detener el tratamiento o ya lo ha hecho

ty  ;Cuanto tiempo debe usarse esta -Si alguno de loes efectos secundarios lo inquieta

medicacion? -Empeoramiento de los sintomas de EIl como sangre en
las heces, diarrea y/o dolor abdominal
-Si te embarazas

Esta medicacion se usara para controlar su EII.
Esta medicacion no se usara para el control a
largo término, pero puede reiniciarse en casos de

recaidas de tu EII. f\'\ Vacunas
<;/‘g Vacunas a virus Vacunas a virus inactivados
x vivos -Seguras
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