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Prednisone ‘

Dans quel cas ce médicament est
utilisé ?
Approuvé par Santé Canada, il est largement

utilisé pour les enfants et adultes atteints de la
maladie de Crohn ou de colite ulcéreuse.
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Comment ce médicament agit-il ?

QA La prednisone agit en diminuant
I'inflammation de différentes manieres. Elle
est trés similaire @ une hormone naturelle de
l'organisme, le cortisol.

Comment utiliser ce médicament

oy

Disponible sous forme de comprimés et en
solution liquide.

Les effets bénéfiques de ce médicament se font
généralement sentir aprés 1 ou 2 jours, mais cela peut aussi
prendre un peu plus de temps dans certains cas. Continuez
a prendre votre médicament.

Apreés quelques jours, la dose sera progressivement
diminuée, tous les 5 a 7 jours environ, avant d'étre
définitivement arrétee.

@!m Lieu d'administration du

traitement

Médicament sur ordonnance, a récupérer en
pharmacie.

Combien de temps faut-il utiliser
ce médicament ?

Ce médicament sera utilisé pour contrdler votre
maladie inflammatoire de I'intestin. Il ne sera
pas utilisé pour la maintenir sous contréle a long terme. Il
pourra étre repris en cas de besoin et en cas de poussée de
votre maladie inflammatoire de I'intestin.
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N Surveillance pendant le traitement

Des analyses de sang réguliéres, des tests de
selles, une endoscopie et/ou d'autres examens
d'imagerie seront effectués pour surveiller la
réponse et les effets secondaires traitement.

$88  Effets secondaires

:& -Brilures d’estomac (a prendre au milieu d’'un
repas)
-Insomnie (a prendre le matin)

-Sautes d'humeur
-Augmentation de I'appétit

-Plus d'énergie que d'habitude

-Glycémie élevée

-Pression artérielle élevée

-Risque d'infection

-Prise de poids

-Acné

-Accélération de la croissance des poils du visage et du
corps

La majorité de ces effets secondaires, y compris la prise de
poids, sont réversibles a la diminution ou a I'arrét de la

prednisone.

Les effets secondaires suivants surviennent principalement
chez les personnes qui prennent de la prednisone souvent
et/ou pendant une longue période :

-Faible taux de cortisol dans le sang

-Troubles osseux et oculaires

-Ralentissement de la croissance chez les enfants

-Ralentissement de la cicatrisation des plaies
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-Si vous étes préoccupé par de possible effets secondaires

Quand appeler mon médecin

Appelez votre médecin si:
-Vous voulez arréter ou avez déja arrété ce
médicament

-Aggravation des symptomes de votre maladie
inflammatoire de l'intestin comme du sang dans les selles, de
la diarrhée et/ou douleur abdominale

-Si vous étes enceinte

N Vaccins

@ Vaccins vivants : Vaccins inactivés :
x Non sécuritaires

Sécuritaires



