5-ASA or Mesalamine (Rectal)

ClDsCaN\

Canadian Children Inflammatory Bowel Disease Network

MEZERA® foam or suppositories, PENTASA® enema or suppositories,

SALOFALK® enema or suppositories

+, Dans quel cas ce médicament est-
il utilisé ?
Il est utilisé de facon fréquente chez les

enfants avec une maladie de Crohn ou une
colite ulcéreuse.

I I Health Santé Canada a également approuvé
* Canada les 5-ASA pour la maladie de Crohn et

la colite ulcéreuse chez les adultes.

Comment ce médicament agit-il ?
ad Les 5-ASA agissent localement afin de
réduire I'inflammation dans les intestins.

Il'y a plusieurs médicaments 5-ASA qui différent selon
leur voie d’administration et leur enrobage.

Comment utiliser ce médicament ?

Utilisez ce médicament le soir avant de vous
coucher. Les doses rectales doivent étre
maintenues pendant au moins 30 minutes,
mais cela peut prendre du temps et de la
pratique avant d’y parvenir. Si possible,
gardez la dose toute la nuit.

Bien que certaines personnes soient soulagées rapidement,

cela peut prendre un peu plus de temps pour d’autres.
Continuez a prendre votre médication.
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e Combien de temps doit-on utiliser ce

E médicament ?

Ce médicament sera utilisé pour maitriser la
maladie inflammatoire de I'intestin et la
maintenir sous controéle a long terme.

N e Surveillance pendant le traitement

Des analyses sanguines réguliéres, des analyses
de selles, des endoscopies et/ou d’autres

examens d’imageries seront effectués pour
surveiller la réponse, ainsi que les effets
secondaires du traitement.

$$8  Effets secondaires

'& Une douleur abdominale, des diarrhées,
nausées ou céphalées peuvent arriver.

Une inflammation du pancréas, des poumons, du foie,
des reins et du cceur peut rarement arriver.

Quand faut-il appeler le médecin ?
I{:J Appelez si :
-Vous voulez arréter ou avez déja arrété ce

médicament

-Si vous étes inquiets par de possibles effets
secondaires

-Aggravation des symptoémes de votre MII comme
du sang dans les selles, des diarrhées et/ou une
douleur abdominale

-Si vous étes enceinte



