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CONEXIONES

Noviembre 2025

Volumen 4

% IGLESIA DE DIOS

Turabo Gardens

CREER EN LO QUE VES EN MI

BIENVENIDOS

Te damos la bienvenida a la Iglesia de Dios de Turabo
Gardens.

Este es un lugar para alimentar tu espiritu y crecer en tu fe.
Te ofrecemos oportunidades para servir a los demas y
experimentar una relacion auténtica con Dios.

Aqui, recibiras amor y aceptacion incondicional en un
ambiente de comunidad y apoyo.

iTe invitamos a ser parte de nuestra familia y a descubrir todo
lo que Dios tiene para ti!

PASTORES: MARCOS E. GARCIA Y MARY ANN
MARTINEZ

DIOS GUIA MIS PASOS

Quiero compartir con ustedes un testimonio sobre una
decision muy dificil para mi, que jamas pensé que tomaria y de la cual
he aprendido mucho. El pasado 1 de julio renuncié al lugar que fue mi
trabajo por los pasados 10 afios. Un trabajo en dénde aprendi muchas
cosas, que amaba, que disfrutaba mucho y que me dio la oportunidad
de ayudar a muchas personas. Lloré y sufri porque dejé parte de mi
corazon alli. Me preocupaba mucho el cambio porque no queria dejar
los privilegios, beneficios y la zona de comodidad en la que estaba.

CONEXIONES

Versiculo del Mes:

“Estoy convencido de esto: el
que comenzo esta gran obra
en ti la ira perfeccionando

hasta el dia de Cristo Jesus.”

Filipenses 1:6

—a—
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Empezar de cero me aterraba, pero
por mi salud fisica, mental y emocional
necesitaba un cambio. Me cuestionaba una
y otra vez si la decision era la correcta y
llegué a dudar de mis capacidades
pensando si tendria un buen desempefio
en mi nuevo trabajo. Cuestionaba porque,
si Dios me habia dado ese trabajo como
se lo pedi hace 10 anos, hoy tenia que
dejarlo. Luego, entendi que mi propésito alli
habia terminado, que ahora me toca estar
en otro lugar y ayudar a otras personas.

Entendi que Dios tiene un propésito y que
sus tiempos son perfectos. No sé si mas

Katyleida Hernandez Baez

adelante me toque cambiar, solo se que
hoy Dios me puso ahi. Mientras tanto daré
lo mejor de mi, ayudaré a todo el que lo

ORACION

“El Arroyo”
Libro: God is No Stranger

De: Eleanor Turnbull

“Sefor, llévanos al arroyo, asi como mi esposa fue
ayer al arroyo. Se quito el vestido y lo golped con
una paleta. Se baid en el agua. Se secd el vestido
al sol, se lo puso y volvié a casa conmigo,

totalmente limpio.”

necesite y lo haré con todo el amor del
mundo.

Con todo mi corazén te digo, que,
si estas pensando hacer un cambio, que el
miedo y la duda no te detengan. No
pienses en lo que dejas atras, piensa en
todo lo bueno que vendra. No dudes nunca
de lo que eres capaz y deja que Dios sea
quien guie tus pasos y descansa en su
voluntad.

—Katyleida Hernandez Baez
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El grupo de Pantomimas
“El Shaddai” es inclusivo
para todas las edades.

Instruye a nuestros nifios,
adolescentes y jovenes a
adorar a Jesus.

Invita a un nino,
adolescente o joven para
que sean parte de esta gran
experiencia.

Interesados pueden
comunicarse con Crystal—
Lider y maestra de nifios o

con Dinelia— maestra de
ninos.

Pronto sera su proxima
presentacion.

iAnimate!

EXPOSICION DE ADORACION Y SERVICIO

Grupo de Pantomimas “El Shaddai”
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Heroées de la Gran Carpa

Concluimos en Julio una serie de herdes de la carpa, donde
nuestros nifios descubrieron como estos grandes personajes de la
Biblia confiaron en Dios y lograron cosas asombrosas.

iTrae a tus nifios a la iglesia!

Todos los domingos durante
el servicio, los nifios viven la
experiencia de aprender y
estudiar la palabra de Dios de
una manera divertida y

dinamica.

Se reunen en el 2do nivel.

Sé parte del ministerio de

nifnos Zona Diferente

C\
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AMA DE CASA

Mi realidad se ha vuelto en una rueda de
tareas repetitivas. Suena el reloj, alimentas a los
pequefios, corres a la escuela, friegas los platos,
tiendes la ropa, te apresuras a las terapias de los

nifios. Bafias a tus hijos entre pataletas y gritos
al no querer bafarse, y luego cuando no quieren
salirse de la bafiera. Apenas duermes cinco
horas. ¢ Cuando termina? ¢Algun dia dormiré sin
preocuparme? Sino son los llantos incesantes,
es la ansiedad que me visita en las noches. Me
espera una cama fria y vacia. Me encuentro sin
poder hablar con un adulto en semanas. La poca
ayuda vuelve mis dias amargos y solitarios.
Necesito un respiro. Terminar mis estudios y
obtener mi diploma.

Una llamada interrumpe mis
pensamientos incesantes. Miro la pantalla del
teléfono y con un aire de fastidio contesto.

—No puedo hablar ahora Doriana

—contesto con desespero.

—Me alegra escucharte, Sylvia. En
realidad, te llamaba para saber si necesitas
ayuda. Se que estds ocupada y no quiero
molestar.

—Al momento no necesito nada.

—¢Estas segura? ;Como estadn los

nifos? ;Coémo te sientes?

—iPor qué insistes? ;Por qué les

importamos? Hace mucho no vamos a la iglesia.

—Estamos aqui para ustedes. La ultima

vez que los vimos te noté muy cargada y triste.

—Pues si, ha sido dificil, pero no quiero

abrumarla con esto.

—Para nada, cuéntame. ;Qué te ha

sucedido? Te hemos extrafiado a ti y a los nifios.

—Hoy no es un buen dia para mi. He

estado muy desanimada. A veces me enojo
mucho con Dios.

—Eso lo puedo entender, pero no estas

sola.

—Por eso no he querido volver al templo,

pero si insistes te contaré una situacién que me
ocurrio reciente.

“Fui a una oficina del gobierno a solicitar

una ayuda adicional para sustentar a mis nifnos.

“Cada vez que te sientas ast, piensa en como Dios te ve. Esa es la unica opiniéon
que debe importarte.”

Ya que aun no consigo un trabajo que se ajuste a
mi necesidad. Me pidieron llenar un documento, lo
cual hice rapidamente. Me llamaron luego de
hacerme esperar por largo rato. Al revisar mi
solicitud lo primero que me dijeron es que yo no
puedo colocar ama de casa en ocupacién, sino
desempleada. Que eso no es una profesion. Y
luego me indicaron que no puedo dar informacion
falsa. Me levanté inmediatamente, le di las gracias
y me fui. Asi de esta manera, la persona siga
creyendo la mentira que piensa que escribi.”

—Como puede pensar que soy una
mentirosa por escribir “ama de casa”. Es lo
que hago todo el tiempo. Puede que no
sea mucho, ni tenga valor, ni reciba dinero.
Se que esto no deberia afectarme, son
situaciones que no tengo el control. Al
estar en mi punto mas bajo, se torna en
una carga abrumadora. El cuerpo y la
mente estan abatidos. Yo no elegi esto.
Me toca vivirlo.

-

—Cada vez que te sientas asi,
piensa en como Dios te ve. Esa es la unica

opinién que debe importarte.

—¢Como se puede fijar en alguien asi? Yo
no soy nada. Por qué no me ayuda a salir de este
lugar. Dice que me ama, pero permite que
sucedan estas cosas.

—Tal vez el Sefior lleva tiempo tocando a tu
puerta, pero no lo has dejado entrar.

—Yo no he escuchado nada, nadie me
visita. Los que lo hacen, no regresan con el
desorden. No me sorprenderia si El hiciera lo
mismo.

—Dios no actuaria de esa manera. El te
ama demasiado y no te rechazaria.

—He tratado de creer todo eso, pero no he
visto la mano de Dios obrando en mi vida.

—EIl hecho de que no veas un resultado,
una accion, algo concreto, no quiere decir que no
lo esté haciendo. Solo ten fe.

—Lo intento...pero es muy dificil —digo
entre sollozos.
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—No te rindas, Dios nunca lo haria contigo.
Aun en tu peor momento El esta presente,
no te ha abandonado.

No podia dormir. En mi desespero y
ansiedad, me arrodillo a orar:

“Por favor, no escondas tu rostro de
mi, no me abandones. Siento que me estoy
ahogando y no puedo respirar. Estoy muy
fragil y vulnerable. Ya no quiero ser la
victima. Ven a mi rescate. ;Qué tu ves en
mi, que yo no veo? Ayudame a creer en lo
que ves en mi corazon. Limpiame y restaura
mi mente. Redimeme. Sana mi mente en ti,
Sefior.”

Al cabo de varios meses mi
situaciéon econdémica se estabiliz6. Logré
ayudar a mujeres con las mismas
necesidades. Me encontré alquilando
cuartos para mujeres solas con sus hijos.
Les hablo de Dios y lo que hizo en mi vida.
Me converti en una pieza fundamental y de
apoyo en la vida de estas personas. Nunca
vi esto posible y mucho menos sentirme tan
llena y feliz de poder ayudar a otros. Dios
nunca ha dejado de sorprenderme, por su
bondad y gran amor que me han impulsado

a creer en mi. Todos los dias le hablo y le
pido que me continie guiando hacia esas
personas que necesitan de El. Aun cuando
en ocasiones me arropa la duda y mis
inseguridades me hacen detenerme en el
camino. Finalmente, pude ver su mano
obrando en mi vida y lo sigo viendo a diario.
Me vi en medio de sus planes, pero no
estaba sola. El estaba conmigo.

—Dinelia Mathew Lopez

“Porque Dios no es injusto como para
olvidarse de las obras y del amor que, para
su gloria, ustedes han mostrado sirviendo...
como lo siguen haciendo.”

-Hebreos 6:10

“El Sefior le dijo a Samuel: “No te dejes
impresionar por su apariencia, ni por su
estatura, pues yo lo he rechazado. La gente
se fija en las apariencias, pero yo me fijo en
el corazon.”

-Samuel 16:7
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MINISTERIO
DE
INTERCESION

El Ministerio de Intercesion
de la Iglesia de Dios esta
dedicado a acompaiary
apoyar los hermanos en
oracion.

Promovemos una vida de
oracion, educando y
desarrollando la comunidad
de fe, con el proposito de
fortalecer una comunion
personal y colectiva con
nuestro Seior.

Envia tu peticion de oraciéon
por mensaje de texto al 787-
210-3592.

La iglesia te acompaiiara en
oracion.

HOMBRES DE EXCELENCIA

S omos una comunidad de

hombres que procuramos

mantenernos conectados,
apoyandonos y sirviendo a
otros mostrando el amor de

Dios.




ELEMENTOS CLAVE DE LA UNIDAD EN LA PAREJA CRISTIANA

En un mundo que promueve la individualidad
por encima de todo, la unidad en la pareja
cristiana se establece como un testimonio vivo
de la unidad divina. Basado en las Escrituras,
esta redaccion explora los cuatro elementos
esenciales de la unidad en la pareja —
espiritual, emocional, fisica y con proposito—,
ofreciendo fundamentos biblicos, actividades
practicas y ejemplos inspiradores para que las
parejas crezcan juntas bajo la bendiciéon de
Dios.

1. Unidad Espiritual: Compromiso
Compartido con Dios

La base de todo matrimonio duradero es una
fe compartida que dirige a ambos cényuges
hacia el mismo horizonte eterno. Una fe com-
partida promueve una relacion equilibrada
donde ambos crezcan en la misma direccién
espiritual, evitando conflictos que desafien la
fe o generen division.

Para fomentar esta unidad, las parejas pueden
incorporar practicas diarias que las acerquen
a Dios:

e Orar juntos (Filipenses 4:6-7), invitando la
paz divina a sus vidas.

e Estudiar la Biblia (Salmo 127:1), recordan-
do que no “edificar” la relacién de pareja en en el
Sefnor no edifica la casa, en vano trabajan los que
la edifican".
Asistir a la iglesia (Hebreos 10:24-25), ani-
mandose mutuamente en la comunioén.

Un modelo biblico es Priscila y Aquila
(Hechos 18), una pareja que ensefiaba la Pala-
bra juntos, demostrando ministerio y estudio
biblico en armonia.

2. Unidad Emocional: Amor, Respeto y
Comunicacion

El amor y el respeto mutuo forman el corazon
emocional de la pareja, tal como Efesios 5:33
insta: "Cada uno de vosotros ame también a
su mujer... y la mujer respete a su marido".
Complementado por Filipenses 2:3-4, este
principio establece reciprocidad basada en el
modelo de Cristo y la iglesia: amor del esposo
+ respeto de la esposa = matrimonio equili-
brado, con roles complementarios que fomen-
tan proteccion y crecimiento, no domina-
cion.

Actividades clave incluyen:

e Comunicacion abierta (Proverbios
15:1), con respuestas suaves que apartan el
enojo; priorizar entender antes de reaccio-
nar.

¢ Escuchar activamente (Santiago
1:19), siendo "tardo para hablar, tardo para
airarse".

Practicar el perdon (Colosenses 3:12-

i

13) es esencial: un acto deliberado de gra-
cia, arraigado en nuestra identidad como
"elegidos, santos y amados" por Dios, que
transforma relaciones al priorizar la re-
conciliacién sobre el rencor.

3. Unidad Fisica: Intimidad como Expre-
sion de Compromiso

La unidad fisica trasciende lo corporal; es el dise-
fio divino de "una sola carne" (1 Corintios 7:3-
4), un vinculo profundo de proposito, fideli-
dad y reflejo de la relacion de Dios con la hu-
manidad.

Para cultivarla:

e Actos intencionales de afecto (Proverbios
5:18), que identifique al conyuge como "fuente de
bendicién" y regalo divino.
Dedicar tiempo a la conexién emocio-
nal (Eclesiastés 9:9), mediante conversa-
ciones profundas, abrazos prolongados u
oracion compartida, generando calor
emocional que protege del estrés o resen-
timiento.

Planificar actividades significativas, como salidas
romanticas o proyectos conjuntos, fortalece
esta dimension, recordando vivir intensamen-
te el amor conyugal para que sea disfrutado
en el “hoy” y no dejarlo para el “manana”.

4. Unidad con Propdésito: Metas Alineadas
con la Voluntad de Dios

Finalmente, las metas en la pareja deben ser ali-
neadas a Dios, no forzar su bendicioén sobre
deseos egoistas. Proverbios 16:3 ensefia:
"Encomienda al Sefior tus obras, y tus planes
seran establecidos". Esto implica colaborar
con Dios como socio principal en objetivos
familiares o espirituales (1 Timoteo 5:8).

Fomente esta unidad mediante colaboracién en
voluntariado, proyectos familiares o ministe-
rios compartidos.

En conclusién, la unidad en la pareja no es opcio-
nal; es el llamado divino a reflejar a Cristo. Al
priorizar estos elementos —espiritual, emo-
cional, fisica y con proposito—, las parejas no
solo sobreviven, sino que prosperan como un
solo cuerpo, bendecidos por Dios, el Arquitec-
to del amor.

Te exhortamos a participar y colaborar en las acti-
vidades que el Ministerio de Parejas “Somos
Uno” de nuestra iglesia con el propésito de
fomentar la unidad como esta revelado en 1
Corintios 12:12-27.

Cn
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PROXIMOS EVENTOS

L ’WH
DES YUNO DE . 2 .
3 Accu::: B GHACTREE = Desayuno de Accion de Gracias
. : 7 Antes de comenzar el dia, ven a agradecer
('f]l/ ? lo que Dios ha hecho en tu vida.
Jueves 27 de noviembre de 2025

7:00am—Servicio de agradecimiento y
adoraciéon

Jueves 27 de noviembre de 2025 8:00am—Desayuno
Jam Servicio | 8am Desayuno

Actividad de Parejas

Separa la fecha y ven con tu
pareja.

Viernes 12 de diciembre de
2025

7:30pm

“Pratty Odly Sweatar’

VHHTIES | 2 O RCENTIDNS 3 08 L A0Dm

Feria de Navidad

Disfruta con toda tu familia de

N@ *Ehie ﬂ#ﬂ Pﬂz musica en vivo de Alcielo Band,

Feria de navidad kioscos, comida, juegos y carusel
SABADOG ]3 DICIEMBRE para nifios y muchas sorpresas

— mas.
[T N ] Pm
'
m = Invitados: Alchalo Band
4 {ff'!l"ﬂ!l’ 'k HI:I'I.iI_'.:_i .

b4 « Sopimtas Desde las 6:00pm

Ak + Hioscos . . ..

, gt « Carusel y juegos para nifios *Si deseas informacion sobre co-

mwe Pzl mo participar de los kioscos envia

un mensaje a 787-967-6364

Sabado 13 de diciembre de 2025

;1-"!'!1 S rpal !l:.rf.:lrhl'h'q..l.|I
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PROXIMOS EVENTOS

Noche de Parranda

Acompananos a llevar alegria y el mensaje
de Jesus a los hogares.

¢Quieres venir con nosotros? o

¢Deseas que la parranda llegue a tu
hogar?

iRegistrate para recibir la parranda en tu
casa!
Contacto: Madeline Galarza 787-672-5778

Viernes 19 de diciembre de 2025

Viernes 19 diciembre 2025 7:00pm
:00pm

Para infarmacién: Madeling Galarza THI 8725778

T | ok
" PESEBRE
POMINGO 21 DICIEMBRE, 2025

SERVICIO ESPECIAL DE NAVIDAD

1AM
Actrvidad dedicada a los ninos

.
IGEERIA
il CHERE

Al Pesebre

Te invitamos a un hermoso culto navideno para toda la familia, dedicado especial-
mente a nuestros ninos.

Trae a tus ninos y celebremos juntos frente al pesebre.
iToda la iglesia esta invitada!

Dimngo 21 de diciembre, 2025
11:00am

10
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PrROXIMOS EVENTOS

Despedida
7
Aiie 2025

31 Diciembre 110:00 PM

Trae a tu familia y celebremos juntos
un ano mas de bendicion, amor y
proposito en Cristo.

-

“La mejor fiesta e coondo la familio s¢ redne en o presencio de Dios. ™

Despedida de aiio

Te invitamos a recibir el nuevo afio unidos como familia espiritual, con gratitud,
oracion y alegria.

Celebremos todo lo que Dios ha hecho y comencemos el 2026 con fe y esperanza.

Ven con tu familia y amigos.

iSera una noche de bendici6n!

Miercoles 31 de diciembre de 2025
10:00pm

11
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PROXIMOS EVENTOS O
MINISTERIOS:

e  Actividades de Navidad
e  Grupos de Crecimiento

e  Grupo Pantomimas
“El Shaddai”

e  Coro de la Iglesia
e  Despensa de amor
e  Retiros

e  Campaia de Nifos,

Adolescentes y Jovenes

Quédate pendiente de las fechas
que anunciemos en el servicio los
domingos. Buscanos en las redes

sociales.

Horarios:

Domingo: Servicio general de
adoracion de
11:00 AM a 12:00 M

Zona Diferente (actividad de
nifios de 1 a 10 afos durante el
servicio de 11:00 AM a 12:00 M)

Miércoles: Zona Radical
(jovenes de 12 a 25 afos)
alas 7:30 PM

TESTIMONIOS

Deseas compartir un testimonio de servicio en la iglesia.

¢Tienes una historia de algo que Dios haya hecho en tu vida que quieras
compartir?

Escribenos al email: conexioneslarevista@gmail.com o biiscanos en las
redes sociales.

SERVICIO DE VOLUNTARIADO

Buscamos voluntarios que deseen trabajar para la obra y servicio de
nuestro Dios.

Escribenos y pregunta por oportunidades de servicio en la iglesia.

IGLESIA DE DIOS DE TURABO GARDENS
Avenida Chumley Q14
Urbanizacién Turabo Gardens
Caguas, Puerto Rico 00727

787-743-2654

iglesiadedios.info@gmail.com

conexioneslarevista@gmail.com

@ 0H0 O

@iglesiadediospr
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