
Chers amis lecteurs, 
 
 
Apprendre une langue est un défi passionnant, une ouverture sur le 
monde et la possibilité de découvrir d’autres cultures. 
 
Pour approfondir vos connaissances, ce livre met à votre disposition 
des textes courts ainsi que leur lecture audio. 
 
Celui s’adresse à un public de niveau intermédiaire ou avancé, il est 
composé de récits divers représentatifs de la vie quotidienne. 
 
Lire et écouter vous permettra d’améliorer rapidement votre 
compréhension écrite et orale du Français, mais aussi d’enrichir votre 
vocabulaire grâce aux notes qui se trouvent à la fin de chaque texte. 
 
La lecture audio est faite par une locutrice native pour vous permettre 
de vous familiariser à la prononciation de la langue française. 
 
Pour télécharger le fichier audio, rendez-vous sur le site virginie-p.fr, 
allez à la page téléchargement et obtenez le fichier audio et suivez les 
instructions. 
 
Alors chers amis lecteurs, curieux ou amoureux de la langue française, 
nos histoires commencent ici. 
 

 



Texte 1 
 
Un instant de plénitude. 
 
J’allais souvent passer l’été chez ma tante. L’appartement où elle vivait 
se situait en plein centre, dans une ville plutôt calme mais qui s’animait 
petit à petit au cours de la journée. Ma tante aimait me cuisiner de 
bons petits plats et j’aimais les partager avec elle car celle-ci avait 
toujours des histoires folles à raconter. Je l’admirais pour plusieurs 
raisons. Elle était drôle, aventurière et elle ne laissait personne prendre 
des décisions à sa place. Elle était l’ainée d’une grande fratrie et avait 
décidé de ne pas se marier, un choix qui n’avait pas été sans 
conséquences. Elle avait décidé de se couper un peu de la famille pour 
pouvoir vivre libre. Parfois, je la regardais et voyais dans son regard 
une certaine tristesse. Je n’avais jamais osé lui poser la question de 
l’amour, moi qui n’osais même pas en rêver. J’aurais aimé avoir son 
courage. Un jour, en me promenant dans les petites rues de la ville, je 
me demandai, « Est-ce que tout a l’air plus beau quand on est 
amoureux ? Quand on se balade main dans la main ? ». Je m’étais 
sentie rassurée en voyant un couple qui passait car j’avais souri en les 
voyant s’étreindre. Peut-être que la vie est aussi belle quand on rêve 
d’amour. Alors, en écoutant la musique jouée par un petit orchestre à 
un coin de rue, je me laissai emporter par la beauté si fugace de cet 
instant de plénitude.   
 
 
Note 
 
Ainé(e) : Né(e) en premier. 
Fratrie : Ensemble des frères et sœurs d’une même famille. 
Plénitude : la plénitude est un état, un sentiment d’être au complet, 
contraire du manque ou du vide. 
S’étreindre : se serrer dans les bras.  
Fugace : quelque chose qui est éphémère. Un moment fugace est un 
moment qui passe très vite. 


