
ARBRES URBAINS
BIENFAITS DES



COMPENSATION DES
ÎLOTS DE CHALEUR
causés  par  les  surfaces
imperméables  et  les  matér iaux
absorbant  les  rayons  du  so le i l  g râce
au  rô le  thermorégulateur  des  arbres



MAINTIEN DE LA
BIODIVERSITÉ

par  leur  présence  dans  l ’écosystème
en permettant  une  b iod ivers i té

faunique  et  f lor i s t ique  fourn issant
habi tats ,  abr is ,  protect ion ,

nourr i ture  et  s i tes  de  reproduct ion
pour  p lus ieurs  espèces  d ’o iseaux ,

d ’ insectes  et  de  pet i ts  an imaux



MEILLEURE QUALITÉ
DE L’AIR
par  la  product ion  d ’oxygène ,
l ’ absorpt ion  de  po l luants
atmosphér iques  comme le  d ioxyde
de carbone et  la  f i l t rat ion  de
part icu les  f ines  en  suspens ion



MEILLEURE GESTION
ET QUALITÉ DE L’EAU

grâce  à  l ’ intercept ion  des
préc ip i tat ions  par  le  feu i l lage  et  les

rac ines  des  arbres  permettant
l ’ in f i l t rat ion  de  l ’eau  dans  le  so l  et

l imitant  a ins i  les  r i sques  d ’éros ion  et
d ’ inondat ion



BARRIÈRES AUX VENTS,
SONS ET ODEURS
grâce  à  la  d iminut ion  de  la  v i tesse  du
vent ,  pouvant  of f r i r  une  réduct ion  des
dépenses  énergét iques  l iées  au
refro id issement  et  au  réchauffement
des  bât iments  près  des  arbres ,  et  grâce
à  la  format ion  d ’écrans  permettant  la
réduct ion  et  l ’ absorpt ion  des
pol lut ions  sonores  et  odorantes  



AMÉLIORATION DU
BIEN-ÊTRE

par  la  c réat ion  d ’espaces  propices  à
la  tenue  d ’act iv i tés  phys iques  et  par

la  réduct ion  de  la  détresse
psycholog ique  et  du  s t ress  grâce  aux

effets  thérapeut iques  notab les  des
arbres  sur  la  santé



AMÉLIORATION DE LA
SÉCURITÉ ROUTIÈRE
par  la  p lantat ion  d ’arbres  en  bordure
des  routes  ou  entre  les  vo ies  de
c i rcu lat ion  qu i  permet  de  rédui re
l ’éb lou issement  par  le  so le i l  ou  les
phares ,  l ’enneigement  et  la  g lace  tout
en  inc i tant  les  automobi l i s tes  à  rédui re
leur  v i tesse



RENFORCEMENT DU
SENTIMENT

D’APPARTENANCE
grâce  à  la  présence  d ’arbres  dans  le
mi l ieu  entra înant  le  déve loppement

d ’aspects  soc iaux  et  éducat i fs ,  comme le
déve loppement  de  la  cur ios i té  ou  de

re lat ions  humaines ,  augmentant  la  f ier té
et  la  sécur i té  des  c i toyen .nes  et  les

inc i tant  à  s ’appropr ier  les  espaces  publ ics




