2.5km

Mixte
Position Prénom # Sexe Age GA Pos (GA) Temps

TRIOS |Thomas Bérubé 1 H 20 18-24 1| 32:43,2
TRIOS |Jerome Blais 2 H 17 <17 1| 34:24,8
TRIOS |Sébas Girard 4 H 47 40-49 1| 35:58,5
1 |Benjamin Desilets 202 H 25 25-29 1| 35:59,7
TRIOS |Ann-Lorie Descent 8 F 23 18-24 2| 36:11,4
2 |Cécile Bombardier 207 F 15 <17 2| 37:18,8

3 |Eliot Bélanger 208 H 17 <17 3| 37:58,6
TRIOS |Charles Meilleur 10 H 28 25-29 2| 38:05,3
TRIOS |Alexia Allie 7 F 16 <17 4] 39:15,2
4 |Loic Lépine 206 H 16 <17 5| 39:21,5

5 |Maverick David-Breton 210 H 14 <17 6| 39:50,2

6 |Gabriel Thériault 205 H 38 30-39 1| 40:12,0
TRIOS |Kevin Buckley 14 H 43 40-49 2| 40:18,4
7 |Elise Letourneau 211 F 18 18-24 3| 41.57,7

8 |Audrey Lefebvre-Sauvé 6 F 41 40-49 3| 42:26,0
TRIOS |Nathalie Bergeron 21 F 48 40-49 4] 42:55,1
9 |Carlos Aviles 213 H 50 50-59 1| 43:47,8

10 |Simon Ouellet 204 H 13 <17 7| 43:50,9
TRIOS |Xavier Pouliot 20 H 23 18-24 41 44:38,3
11 [Josée Chapdelaine 18 F 59 50-59 2| 45:02,5
TRIOS |[Suzanne Tremblay 43 F 60 60-69 1| 46:26,2
TRIOS |Victoria Fortin 3 F 21 18-24 5| 46:44,2
TRIOS |Natasha Cassivi 28 F 56 50-59 3| 47:07,3
12 |Benoit Raymond 203 H 44 40-49 5| 47:17,0

13 [Sandrine Martel 224 F 24 18-24 6| 47:25,3

14 |Benoit Delpech 505 H 59 50-59 4| 47:26,9

15 |Ann-Sophie [Roy 240 F 14 <17 8| 47:31,5

16 |Livia Cloutier 284 F 11 <17 9| 48:21,1

17 |lsabelle Routhier Jean 282 F 32 30-39 2| 48:34,3
TRIOS |Liam Buckley 15| H 16 <17 10| 49:04,8
TRIOS |Michel Verville 262 H 48 40-49 6| 49:12,5
18 [Nour Adel 235 F 13 <17 11| 49:12,5
TRIOS |Eric Labarre 534 H 47 40-49 7|1 49:19,9
TRIOS |Martin Luneau 522 H 51 50-59 5| 49:36,8
TRIOS |[Christelle Comeau 44 F 41 40-49 8| 49:36,1
TRIOS |Jade Bédard 13 F 16 <17 12| 49:39,1
19 |Nathalie Gingras 301 F 58 50-59 6| 49:42,4

20 |EmmaRose |Houle 294 F 24 18-24 7| 50:10,3
TRIOS |Olivier Hardy 9] H 34 30-39 3| 50:39,6
21 |Anne Marquis 273 F 43 40-49 9] 50:52,7

22 |lennifer Coronel 221 F 48 40-49 101 51:02,8




23 |Mia Descheneaux 219 F 17 <17 13| 51:16,8
24 [Marie-Eve Dubois 227 F 40 40-49 11| 51:37,7
25 |Eve Duchesne 232 F 52 50-59 7| 51:50,4
26 |Pascale Champoux 229 F 51 50-59 8| 52:00,0
27 |Sébastien Guay 268 H 49 40-49 12| 52:10,9
28 |Vincent Morissette 271 H 36 30-39 4| 52:13,7
29 |Charlotte Petit 226 F 32 30-39 5| 52:27,7
30 [Patrick Nadeau 298 H 44 40-49 13| 52:41,3
31 [Melanie Maltais 215 F 48 40-49 14| 52:46,2
32 |Marie Gaudreault 277 F 69 60-69 2| 52:47,6
33 |Camille Robitaille 293 F N/A 52:57,4
34 [Fanny Jacob 220 F 16 <17 141 53:01,2
35 |Estelle Jacob 238 F 20 18-24 8| 53:02,6
36 [Mylene Duguay 248 F 53 50-59 9| 54.06,3
37 |William Moran 261 H 37 30-39 6| 54:22,6
38 |Francesca Bonetti 241 F 37 30-39 7|1 54:23,8
39 |Megan Beaulieu 246 F 26 25-29 3| 55:04,5
40 |Elisabeth Lachance 245 F 33 30-39 8| 55:26,2
41 (Marie-eve Simard 302 F 50 50-59 10| 55:45,7
42 |Marie-Pierre [Marceau 256 F 47 40-49 15| 55:48,4
43 ([Phillippe Aubert Couture 275 H 32 30-39 9] 56:40,8
44 |Karina Charpentier 259 F 51 50-59 11| 56:44,3
45 [Alyssa Poirier 217 F 14 <17 15| 57:26,7
46 (Amy Hétu 216 F 38 30-39 10 57:40,5
47 (Benoit Beault 281 H 60 60-69 3| 57:44,6
48 |Patrick Lopez 243 H 38 30-39 11| 57:59,1
49 [Manon Gingras 244 F 62 60-69 4] 57:59,4
50 [Helene Lemay 223 F 45 40-49 16| 58:36,1
51 |Sophia Buckley 300 F 15 <17 16| 58:40,2
52 |Elizabeth Phan 237 F 22 18-24 9| 59:48,0
53 |Bétina Géra 297 F 32 30-39 12| 59:55,8
54 |Jessica Gagnon 263 F 40 40-49 1711:00:10,2
55 |Stephanie Roberge 242 F 34 30-39 13]1:00:48,7
56 |[Stephane Jolin 236 H 47 40-49 1811:00:48,8
57 |Jessica Demers 288 F 39 30-39 14(1:00:56,2
58 |Serge Faucher 225 H 63 60-69 511:00:58,8
59 |David Legault 257 H 49 40-49 19(1:01:21,5
60 |Rose Cote 247 F 16 <17 17(1:01:28,6
61 (Louis Vaillancourt 250 H 57 50-59 12(1:02:05,3
62 |Elodie Chauvette 218 F 13 <17 1811:02:24,2
63 [Bruno Martin 265 H 64 60-69 6]1:02:47,7
64 |Bohéme Arsenault 290 F 45 40-49 20]1:03:40,8
65 [Julie Provost 291 F 44 40-49 21]1:04:22,6
66 |Josie-Anne Demers 228 F 38 30-39 1511:04:22,7




67 |[Annick Bouchard 255 F 46 40-49 22]1:05:07,3
68 |[Catherine Larose 269 F 38 30-39 16]1:06:05,8
69 [Jacques Roy 292 H 37 30-39 1711:06:11,4
70 |Stephanie Lavoie 270 F 53 50-59 13]1:06:26,1
71 |Jacynthe Desrosiers 260 F 58 50-59 1411:06:28,9
72 |Alex Turcotte 254 H 31 30-39 1811:06:53,0
73 |Anthony Faucher 233 H 32 30-39 191:07:41,9
74 |Patrick Bechbache 295 H 42 40-49 23]1:07:47,4
75 |ulie Perreault 214 F N/A 1:08:31,9
76 [Michele Lemay 276 F 71 70+ 1]1:09:49,7

Marie-Philip |Campagna 222 F 38 30-39 DNF

Dominique Cournoyer 266 H 58 50-59 DNF

Maude Fortin-Massé 289 F 33 30-39 DNF




2.5 km

Hommes
Position Prénom # Sexe Age GA Pos (GA) Temps
TRIOS |Thomas Bérubé 1 H 20 18-24 1| 32:43,2
TRIOS |Jerome Blais H 17 <17 1| 34:24,8
TRIOS |Sébas Girard 4 H 47 40-49 1| 35:58,5
1 |Benjamin Desilets 202 H 25 25-29 1| 35:59,7
2 |Eliot Bélanger 208 H 17 <17 2| 37:58,6
TRIOS |Charles Meilleur 10 H 28 25-29 2| 38:05,3
3 |Loic Lépine 206 H 16 <17 3| 39:21,5
4 [Maverick David-Breton 210 H 14 <17 4] 39:50,2
5 |Gabriel Thériault 205 H 38 30-39 1| 40:12,0
TRIOS |Kevin Buckley 141 H 43 40-49 2| 40:18,4
6 |Carlos Aviles 213 H 50 50-59 1| 43:47,8
7 |Simon Ouellet 204 H 13 <17 5| 43:50,9
TRIOS |Xavier Pouliot 20 H 23 18-24 2| 44:38,3
8 [Benoit Raymond 203 H 44 40-49 3| 47:17,0
9 |Benoit Delpech 505 H 59 50-59 2| 47:26,9
TRIOS |Liam Buckley 15| H 16 <17 6| 49:04,8
TRIOS |Michel Verville 262 H 48 40-49 4] 49:12,5
TRIOS |Eric Labarre 534 H 47 40-49 5| 49:19,9
TRIOS [Martin Luneau 522 H 51 50-59 3| 49:36,8
TRIOS |Olivier Hardy 9] H 34 30-39 2| 50:39,6
10 |Sébastien Guay 268 H 49 40-49 6 52:10,9
11 |Vincent Morissette 271 H 36 30-39 3| 52:13,7
12 |Patrick Nadeau 298 H 44 40-49 71 52:41,3
13 |William Moran 261 H 37 30-39 4] 54:22,6
14 |Phillippe Aubert Couture 275 H 32 30-39 5] 56:40,8
15 |Benoit Beault 281 H 60 60-69 1| 57:44,6
16 |Patrick Lopez 243 H 38 30-39 6 57:59,1
17 |Stephane Jolin 236 H 47 40-49 8(1:00:48,8
18 [Serge Faucher 225 H 63 60-69 211:00:58,8
19 |David Legault 257 H 49 40-49 9]1:01:21,5
20 (Louis Vaillancourt 250 H 57 50-59 4(1:02:05,3
21 |Bruno Martin 265 H 64 60-69 3(1:02:47,7
22 |Jacques Roy 292 H 37 30-39 711:06:11,4
23 |Alex Turcotte 254 H 31 30-39 8(1:06:53,0
24 |Anthony Faucher 233 H 32 30-39 9(1:07:41,9
25 |Patrick Bechbache 295 H 42 40-49 10(1:07:47,4
Dominique Cournoyer 266 H 58 50-59 DNF




2.5km

Femmes
Position Prénom # Sexe Age GA Pos (GA) Temps

TRIOS |Ann-Lorie Descent 8 F 23 18-24 1| 36:11,4
1 [Cécile Bombardier 207 F 15 <17 1| 37:18,8
TRIOS |Alexia Allie 7 F 16 <17 2| 39:15,2
2 |Elise Letourneau 211 F 18 18-24 2| 41:57,7

3 |Audrey Lefebvre-Sauvé 6 F 41 40-49 1| 42:26,0
TRIOS |Nathalie Bergeron 21 F 48 40-49 2| 42:55,1
4 |Josée Chapdelaine 18 F 59 50-59 1| 45:02,5
TRIOS |Suzanne Tremblay 43 F 60 60-69 1| 46:26,2
TRIOS |Victoria Fortin 3 F 21 18-24 3| 46:44,2
TRIOS |Natasha Cassivi 28 F 56 50-59 2| 47.07,3
5 |Sandrine Martel 224 F 24 18-24 41 47:25,3

6 [Ann-Sophie |Roy 240 F 14 <17 3| 47:31,5

7 |Livia Cloutier 284 F 11 <17 41 48:21,1

8 |[Isabelle Routhier Jean 282 F 32 30-39 1| 48:34,3

9 [Nour Adel 235 F 13 <17 51 49:12,5
TRIOS |Christelle Comeau 44 F 41 40-49 3| 49:36,1
TRIOS |Jade Bédard 13 F 16 <17 6| 49:39,1
10 [Nathalie Gingras 301 F 58 50-59 3| 49:42,4

11 |EmmaRose |Houle 294 F 24 18-24 5! 50:10,3

12 |Anne Marquis 273 F 43 40-49 4] 50:52,7

13 |Jennifer Coronel 221 F 48 40-49 51 51:02,8

14 |Mia Descheneaux 219 F 17 <17 7| 51:16,8

15 |Marie-Eve Dubois 227 F 40 40-49 6| 51:37,7

16 |Eve Duchesne 232 F 52 50-59 4] 51:50,4

17 |Pascale Champoux 229 F 51 50-59 51 52:00,0

18 |Charlotte Petit 226 F 32 30-39 2| 52:27,7

19 |Melanie Maltais 215 F 48 40-49 7|1 52:46,2

20 |Marie Gaudreault 277 F 69 60-69 2| 52:47,6

21 |Camille Robitaille 293 F N/A 52:57,4

22 |Fanny Jacob 220 F 16 <17 8| 53:01,2

23 |Estelle Jacob 238 F 20 18-24 6| 53:02,6

24 |Mylene Duguay 248 F 53 50-59 6| 54:06,3

25 |Francesca Bonetti 241 F 37 30-39 3| 54:23,8

26 |Megan Beaulieu 246 F 26 25-29 1| 55:04,5

27 |Elisabeth Lachance 245 F 33 30-39 4| 55:26,2

28 |Marie-eve Simard 302 F 50 50-59 7| 55:45,7

29 [Marie-Pierre [Marceau 256 F 47 40-49 8| 55:48,4

30 |Karina Charpentier 259 F 51 50-59 8| 56:44,3

31 |Alyssa Poirier 217 F 14 <17 9| 57:26,7

32 |Amy Hétu 216 F 38 30-39 5| 57:40,5

33 [Manon Gingras 244 F 62 60-69 3| 57:59,4




34 |Helene Lemay 223 F 45 40-49 9] 58:36,1
35 |Sophia Buckley 300 F 15 <17 10| 58:40,2
36 |Elizabeth Phan 237 F 22 18-24 7| 59:48,0
37 |Bétina Géra 297 F 32 30-39 6] 59:55,8
38 |Jessica Gagnon 263 F 40 40-49 10({1:00:10,2
39 |Stephanie Roberge 242 F 34 30-39 711:00:48,7
40 [Jessica Demers 288 F 39 30-39 8(1:00:56,2
41 |Rose Cote 247 F 16 <17 11(1:01:28,6
42 |Elodie Chauvette 218 F 13 <17 12(1:02:24,2
43 |Bohéme Arsenault 290 F 45 40-49 1111:03:40,8
44 (Julie Provost 291 F 44 40-49 1211:04:22,6
45 |Josie-Anne Demers 228 F 38 30-39 9(1:04:22,7
46 |[Annick Bouchard 255 F 46 40-49 13(1:05:07,3
47 |Catherine Larose 269 F 38 30-39 10]1:06:05,8
48 [Stephanie Lavoie 270 F 53 50-59 911:06:26,1
49 |Jacynthe Desrosiers 260 F 58 50-59 1011:06:28,9
50 [Julie Perreault 214 F N/A 1:08:31,9
51 [Michele Lemay 276 F 71 70+ 1(1:09:49,7

Marie-Philip |Campagna 222 F 38 30-39 DNF

Maude Fortin-Massé 289 F 33 30-39 DNF




