
Preguntas de rayos X del corazón <3 
  

Esta lista proporciona ayuda para discernir los patrones de motivación de una persona. 

Las preguntas tienen como objetivo ayudarte a identificar los maestros impíos que 

ocupan posiciones de autoridad en tu corazón. Estas preguntas revelan "dioses 

funcionales"; qué o quiénes controlan realmente tus acciones, pensamientos, 

emociones, actitudes, recuerdos y anticipaciones particulares. No necesitas 

responderlas todas; simplemente úsalas como trampolín para aprender qué deseos o 

ídolos han secuestrado tu corazón. 

  

1. ¿Qué es lo que quieres, deseas, ansías y deseas? ¿A qué metas sirves y 
obedeces? (Ver Sal 17:14-15; Pr 10:3; Gá 5:16-25; Ef 2:3; 4:22; 2Ti 2:22; Tit 3:3; 1P 

1:14; 2:11; 4:2; Stg 1:14-15; 4:1-3). 

3. ¿Qué es lo que buscas, aspiras y persigues? ¿Cuáles son tus metas y 
expectativas? (Ver Mt 6:32-33; 2Tim 2:22). 

4. ¿Dónde depositas tus esperanzas? (Ver 1P 1:13; 1Ti 6:17). 

5. ¿Qué temes? ¿Qué es lo que no quieres? ¿De qué te preocupas? (Ver Mt 6:25-

32; 13:22). 

6. ¿Qué crees que necesitas? ¿Cuáles son tus "necesidades sentidas"? (Ver Mt 

6:8-15; 6:25-32; 1Ro 3:5-14; todas las oraciones de la Biblia expresan necesidades 

sentidas reorientadas). 

7. ¿En torno a qué organizas tu vida, para qué vives realmente? (Ver Is 1:29-30; 

50:10-11; Jer 2:13; 17:13; Mt 4:4; 5:6; Jn 4:32-34; 6:25-69). 

8. ¿Dónde encuentras refugio, seguridad, comodidad, escape, placer, 
seguridad? (Ver Sal 23, 27, 31, 46, y cerca de dos tercios del resto de los Salmos). 

9. ¿En qué o en quién confías? (Ver Pr 3:5; 11:28; 12:15; Sal 23; 103; 131). 

10. ¿A quién debes complacer? ¿La opinión de quién cuenta? ¿De quién deseas 
la aprobación y temes el rechazo? (Ver Pr 1:7; 9:10; 29:25; Jn 12:43; 1Co 4:3-5; 

2Cor 10:18). 



11. ¿Cómo defines y sopesas el éxito o el fracaso, lo correcto o incorrecto, 
deseable o indeseable, en cualquier situación particular? (Ver 1Co 10:24-27; Pr 

3:5; Jue 21:25). 

12. ¿Cuáles son tus derechos? ¿Qué crees que mereces? (Ver 1Co 9; Ro 5:6-10; 

Sal 103:10). 

13. ¿En qué piensas más a menudo? ¿Qué te preocupa o te obsesiona? Por la 
mañana, ¿hacia qué se dirige tu mente instintivamente? (Ver Col 3:1-5; Fil 3:19; 

Ro 8:5-16). 

14. ¿Cómo pasas tu tiempo? ¿Cuáles son tus prioridades? (Ver Pr 1:16; 10:4; 

23:19-21; 24:33). 
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