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“夹缝求⽣存”-⽼师的教诲永不忘 
王斌 

 
前年⼗⽉去养⽼院看苏⽼师，边上护⼯问他认识我吗，他脱⼝说“⽼哥们”。那次离开

时送他进电梯，他⼀直注视着我到电梯⻔关上。⼀个⽉后再去看苏⽼师，不能正常语⾔交
流了。后来他住进了新华医院，⿐⼦⾥插了管⼦进⻝，再看他时只剩眼睛对视。今年初去
探望，护⼯在他⽿边⼤声报上我的名字，他紧闭的双眼睁开盯着我看，眼⻆还流出了泪
⽔。上海刚解封没三天苏⽼师就驾鹤⻄去，上次与⽼师的对视就这样成了最后⼀别。 

 
苏⽼师是著名理论物理学家，他推动了中国物理的发展。能成为苏⽼师的学⽣是我的

荣幸，他是我敬仰效仿的典范。我⼀直努⼒向苏⽼师学习，如何做研究，如何做⼈做事，
如何⾯对社会与⽣活，然⽽到现在我在各⽅⾯仍远不及⽼师。我从苏⽼师的学⽣成为他的
同事，算是他学⽣中跟随他时间最⻓，受⽼师教诲最深的。⽼师⼀直挂在嘴边的“夹缝求⽣
存”成为了我的⼈⽣指引，今⽣难忘。 

 
⽼师学问⾼深、诲⼈不倦。 苏⽼师是我认识的物理学家中研究思想最活跃、思维最敏

捷、研究范围最⼴阔的⼤师，他的研究从亚原⼦尺度物理⼀直遨游到⼴阔的宇宙，他⼀⽣
的科研成果覆盖了粒⼦物理、核物理、量⼦场论、⼴义相对论、天体物理、⿊洞物理与宇
宙学等多个领域。然⽽苏⽼师在指导学⽣科研时⼀直倡导学会“夹缝求⽣存”。 他所说的
“夹缝”就是各个领域的交叉，他要求学⽣多学各种相关知识，只有了解越多才可能抓牢机
会，才能从不同课题找到切⼊点、捕捉到关键突破⼝，把研究做到极致，得到最好成果。  

 
很多物理学家很难⽤通俗的语⾔解释清楚⾼深的理论。苏⽼师对物理理解透彻且⽂化

底蕴深厚，他经常⽤⽂学的语⾔来描述物理，他改动了红楼梦词曲，融合进了量⼦⼒学内
容，把艰深的量⼦物理娓娓道来。他讲课⽣动，对学⽣量体裁⾐式教学，⽤他的名⾔“量⼦
⼒学就要量这些⼩⼦们的能⼒⽽教”。他⽤通俗的语⾔把如何做科研讲得深⼊浅出,⽐如清
扫战场抬死⼫式的哈密顿修补法、移花接⽊式的⽼法新⽤、张冠李戴式的⼀法多⽤等等。
再枯燥的物理思想、再复杂的物理问题他都能讲得清楚明⽩。 

             

      图 1. ⽼师对物理的领悟       图 2. ⽼师让我记录背后⼩径，代表⼈⽣夹缝 



苏⽼师对学⽣的要求是复旦物理系最⾼的。找他读研究⽣的学⽣都会记得他的三斧头
⼊⻔要求，其中最严格的就是要有五篇⽂章发表在李政道先⽣指定的⼗五本杂志才给博⼠
学位。名师出⾼徒，⽼师的⾼要求下，学⽣才能成才，他培养的⼗个博⼠中已经有⼀位成
为了院⼠。 
 

⽼师刚正不阿、正⽓⼀⾝。苏⽼师经常跟我回忆刚从北⼤毕业到复旦报到的那个中秋
夜。⾏李还在⽕⻋站，⾝边只有全国粮票，跟⼈家换了⼆两上海粮票才喝上⼀碗粥，夜晚
望着明⽉肚⼦咕咕叫着在复旦操场散步，想着要开启的复旦⼈⽣，百感交集。⽼师是北⼤
毕业的，告诉我到达后来的学术地位⽐复旦毕业的同辈要多花⼏倍的努⼒。⽼师有才，科
研冒尖，教学出众，能⾔善辩，⽂笔流畅。然⽽⽼师在学校⼀直低调做事，不阿谀奉迎。
他把诸葛亮出师表“不求闻达于诸侯”改成“不求闻达于系内”来勉励⾃⼰、教育学⽣。  

 
 苏⽼师刚强正直，不向不良⻛⽓低头。 记得有次⼀学⽣科研突出，但是没有评到奖学

⾦，究其原因是他忘记参加⼏次集体活动，硬被取消评奖资格。⽼师爱⽣爱才，更爱惜学
术正⽓。系教授会议上⽼师拿出党报据理⼒争，赢得同事共鸣，为该⽣争取到公平。 

 
 苏⽼师是国家⾃然科学基⾦委、科技部等各个委员会的资深评委，参加过⽆数次学科

项⽬、⼈才基⾦评议。他⼀贯坚持学术标准，公平公正，慧眼识才。苏⽼师写评审意⻅都
要打上草稿，再补充修改后才输⼊系统。有时为了确信材料真实，他还会翻看历年⽂献进
⾏⽐对；有时⼀位⻘年才俊没上榜，⽼师会顿⾜痛惜。苏⽼师参与⽀持选拔的⼀些团队与
个⼈，包括罗俊院⼠团队、⻢余刚院⼠团队等已经扬名国际物理界。  

 
⽼师淡泊名利、性情达观。苏⽼师把我当忘年交，前些年他⾝体好时⼏乎每天都会与

我有电话交流。那时苏⽼师的讲话声如洪钟，滔滔不绝。我太太有时抱怨我跟⽼师对话时
间⽐跟她交流还多。⽼师跟我电话⾥讨论物理、回忆过去、告诉我他对⼈⽣的看法。其实
很早就有资深物理学家邀请苏⽼师申报院⼠，那年⼀批核物理学家还专程到上海找苏⽼师
⾯谈。有天清晨苏⽼师给我电话，告诉我他还是拒绝了“⽼佛爷”等哥们的好意，他跟我讲
了五⼤不参选院⼠的理由，我记得最清楚的就是他说“学问⾃有公论，不在乎是否院⼠”。  

 
苏⽼师是那个年代过来的⼈，他更理解世态炎凉、⼈情冷暖的内涵。他跟我说过“有些

事，你真别看清，看清⼼痛；有些⼈，你真别看懂，看懂伤情。“看清、看懂”全是累了⾃
⼰，⾃找伤⼼。⽼师教导我处事为⼈要“夹缝求⽣存”，学会隐忍，学会放下。活了半个世
纪，怪⾃⼰悟性不够，吃了许多亏，现在才慢慢开始领会⽼师话⾥的寓意。  

           
 ⽼师不拘⼩节，朴素⼤⽅。他⿎励学⽣跟他争论问题，⽤他原话就是欢迎学⽣就学术

问题跟他吵架，吵的⾯红⽿⾚，让他输掉他最开⼼。苏⽼师和蔼可亲、平易近⼈，⼀开始
跟他交往我就没有感到任何拘束。 他性情豪爽，尽管他形容⾃⼰的⾝体“三⾼、两⽯、⼀
⻛吹、⼀线牵，”（⾼⾎糖、⾼⾎脂、⾼胆固醇；胆结⽯、肾结⽯；痛⻛；甲状腺亢进），
但是他还是⼤碗喝酒、⼤⼝吃⾁。武汉的朋友告诉我苏⽼师对⼤闸蟹的爱好简直惊⼈，⽤
餐结束他不浪费，还会把剩余的⼤闸蟹带回房间晚上加餐。他⾝上散发出⾦庸笔下的豪杰
⽓概，被称为物理界的苏⼤侠。 



           
图 3. 与⽼师讨论问题         图 4. ⽼师说以后⼀起写本书，放上合影 

  
 跟随苏⽼师 27 年有余，前尘往事历历在⽬。如今智者已逝，怅何如之。诗⼈汪国真

曾说：“让我怎样感谢您，当我⾛向您的时候，我原想收获⼀缕春⻛，你却给了我整个春天
"。苏⽼师在知识上充实了我，在精神上完善了我，他对我学业、事业与⼈⽣的影响⽆处不
在。“夹缝求⽣存”的教诲已经成为我的⼈⽣座右铭，铭记不忘。 

 
 苏⽼师将被我永远尊重与爱戴！ 
 
                                                   2022 年 6 ⽉ 12 ⽇ 

 


