FICHA GENERAL
EQUILIBRIO

“EL ARTE DE SANAR, SIN
DANAR”. CONTENIDO
72 MINERALES NATURALES

MAGNETIZADOS POR LA
L MADRE TIERRA.

TRATAMIENTO
I | 7 SEMANAS CON DURACION
Yl He R & B¢ POR APLICACION DE 7 DIAS.

ML MAGNETIZACION NATURAL
BAJO TIERRA Y EL SOL.
PV, 8.9 TECNICA ANCESTRAL.
KINE ARMONIZADO CON
: p FRECUENCIAS 432 Y 528 HZ.

DESCRIPCION “EL CUERPO COMO

SISTEMA ENERGETICO"”

El cuerpo humano no solo funciona a través de organos y sistemas
fisicos; también opera como una red energética perfectamente
interconectada.

Cada drgano vibra, cada célula emite senales eléctricas y el sistema
nervioso actlua como el gran regulador que coordina nuestras
emociones, pensamientos y funciones vitales.

Cuando esta red energética se altera (por
estrés, emociones reprimidas, tension
constante o desequilibrios internos) el cuerpo
comienza a manifestarlo a través de
sintomas fisicos y emocionales.
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FUNDAMENTO
MILENARIO

Equilibrio se basa en principios de la Medicina Tradicional China, un sistema
terapéutico con mas de 5,000 anos de historia.

Equilibrio nace bajo este principio:
Cuando el cuerpo entra en equilibrio, el sistema nervioso se alinea, log
organos se regulan y la energia fluye correctamente.

En el cuerpo existen 7 puntos energeéticos estratégicos que actuan c '
centros reguladores del sistema nervioso. Al estimularlos correctamente,
posible favorecer un estado integral de armonia.

Esta medicina comprende que cada dérgano esta vinculado a:
e Una emocion
e Un color
e Un elemento

Un tejido

Una funcion energética




FUNDAMENTO U
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NUTRICION V

CICLO DE NUTRICION (SHENG)
CICLO DE CONTROL (KE)
@ YIN: Corazén

® YANG: |. Delgado &

@ Lengus, Alegria, Amargo YIN: Bazo
F

UEGO YANG: Estomago

Boca, Obsesion, Dulce

@ YIN: Higado

{

@ YANG: Vesicula \

® 0Ojos, Ira, Acido .
S Wu Xing

@ YIN: Rifidn
@ YANG: Vejiga
@® Oidos, Miedo, Salado

@ YIN: Pulmdn
® YANG: |. Grueso
@ Nariz, Tristeza, Picante

Por ejemplo:

Higado — Ira — Elemento Madera — Color Verde.
Corazon — Alegria = Elemento Fuego — Color Rojo
Pulmon — Tristeza = Elemento Metal = Color Blanco
Rindn — Miedo — Elemento Agua — Color Negro

Bazo — Preocupacion — Elemento Tierra = Color Amarillo

Cuando un o¢rgano se debilita energéeticamente, también lo hace la
emocion asociada o viceversa.



AURICULOTERAPIA “EL OIDO COMO

MAPA DEL CUERPO”

La auriculoterapia es una técnica milenaria derivada de la Medicina
Tradicional China que reconoce al oido como un microsistema del
cuerpo humano.

El pabellon auricular refleja la anatomia de un feto invertido:
e El I6bulo representa la cabeza.
e La parte media corresponde a los drganos internos.
e La parte superior se relaciona con columna y extremidades.

Asi como en la acupuntura se estimulan puntos estratégicos del
cuerpo, en la auriculoterapia se activan puntos reflejos en el oido que
envian senales al sistema nervioso central, favoreciendo la
autorregulacion del organismo.

Equilibrio retoma este principio ancestral, pero lo eleva con tecnologia
vibracional natural.

AURICULOTERAPIA: EL MICROSISTEMA AURICULAR (FETO INVERTIDO)

ESTIMULACION
DE PUNTOS REFLEJOS
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:QUE HACE DIFERENTE A

EQUILIBRIO?

La auriculoterapia tradicional utiliza semillas, balines metalicos o agujas.
Equilibrio utiliza minerales naturales magnetizados energéticamente.

No se trata solo de estimulacidon mecanica.
Se trata de estimulacion vibracional y con energia.

Cada mineral genera un campo magnético natural que interactda con la
bioelectricidad del cuerpo, favoreciendo:

e Regulacion del sistema nervioso

e Armonizacion emocional

e Activacion de puntos energéticos

e Restablecimiento del flujo energético

MAGNETIZACION NATURAL

Los minerales utilizados en Equilibrio son magnetizados bajo un
protocolo ancestral artesanal:

e Se colocan en un punto energético de la tierra en las montanas
mas altas del occidente de Meéxico, con una técnica ancestral
levada a cabo por una comunidad indigena de Jalisco.

e Colocados bagjo tierra y a una temperatura aproximada de 40°C.

e En recipientes de vidrio de alta resistencia térmica.

e Bagjo un proceso natural de activacion magnética.

Este proceso permite que el mineral conserve su estructura natural y
SU carga energetica, sin alteraciones quimicas ni procesos industriales
INvasivos.

El resultado es una semilla que se convierte

magnetizacion en un mineral con memoria vibr ay
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LOS 7 PUNTOS

ENERGETICOS

Equilibrio trabaja sobre 7 campos magnéticos
estratégicos en el oido que

actian como oA |
. . e Crown Chakra
reguladores del sistema nervioso. i " !

. “
10 af hieas

Third Eye Chakra

Forehasd betwean eyabiews

1. SHEN MEN

Punto maestro de relajacion.

Favorece la calma mental y regulacion
emocional.

Throat Chakra
Treroat

Heart Chakra
Conter of chest

Solar Plaxyes
g 1 L % Upper abdomer
J‘I o '. '1\.

2. PUNTO CERO

~ . .,'I_:-__.-/j__--l‘-h__‘_ . 1 ___L. }*'"1 I
Centro de equilibrio general del cuerpo. & — e >

Ayuda a restablecer la homeostasis energética.

Sacral Chakra
Embre 8 vl

Root Chakra

Base of spine, 4 pelak
graund symibol

3. SISTEMA ENDOCRINO

Regula funciones hormonales y procesos metabdlicos. /
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4. HIGADO
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Relacionado con desintoxicacion y manejo de emociones como la irritabilidad.

5. PUNTO AUTONOMO SIMPATICO

Equilibra el sistema nervioso simpatico y parasimpatico.

6. SUBCORTEZA

Asociado con regulacion cerebral profunda y estabilidad emocional.

7. TRIPLE CALENTADOR

Coordina los tres niveles energéticos del cuerpo: superior, medio e inferior.



BENEFICIOS GENERALES j;umcgﬂU\/

NUTRICION VIVA
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Equilibrio favorece el balance energético asociado a:

A

e Estrés cronico

e Insomnio

e Migrana

e Ansiedad

e Desregulacion emocional
o Gastritis y colitis relacionadas al estrés
e Estrenimiento funcional
Tension muscular
Dolores articulares
Nervio ciatico

e Desbalance hormonal
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NOTA:

No sustituye tratamiento médico.

Actua como complemento terapéutico energético.
No aplicarse a embarazadas ni cerca de una ulcera varicosa.
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Los minerales son armonizados mediante frecuencias especificas:
e 432 Hz — Frecuencia asociada al equilibrio natural y la coherencia
vibracional.
e 528 Hz — Conocida como frecuencia de regeneracion y
armonizacion celular.

Estas frecuencias favorecen estados de relgacion profunda,
coherencia cardiaca y equilibrio emocional.

La combinacion de magnetizacion natural + armonizacion vibracional
convierte a Equilibrio en una técnica energética integral.



PROCEDIMIENTO DE APLICACION

PREPARACION

l.Lavarse correctamente las manos.

2.Limpiar el pabelldn auricular con algoddn vy
alcohol.

3.Asegurarse de que la piel esté
completamente seca antes de la aplicacion.

APLICACION

1.Con ayuda de pinzas limpias o con las
manos previamente desinfectadas, tomar el
mineral magnetizado.

2.Colocar cada mineral en los 7 puntos
establecidos dentro del protocolo en el
oido.

3.Mujeres inician colocandose el mineral por
la oreja derecha y hombres izquierda.

.Verificar que queden correctamente
adheridos.

I

Para reforzar el tratamiento, los minerales también
pueden colocarse en puntos estratégicos del
cuerpo segun la necesidad energética.

DURACION

l.Los minerales permanecen activos durante
7 dias.

2.A la semana se retiran, los desechas vy
colocas otros nuevos en la oreja contraria
y asi sucesivamente.

3.Se recomienda un tratamiento minimo de 7
a 10 semanas para favorecer un proceso
integral de Equilibrio.

Este protocolo permite estimular ambos hemisferios y
mantener una regulacion energética progresiva.
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ROTOCOLO EQUILIBRIO %ﬂ& NUVI

PROTOCOLO DE LOS 7 PUNTOS
MARAVILLOSOS

El protocolo Equilibrio activa 7 puntos energéticos estratégicos que trabajan
en conjunto para reforzar el sistema nervioso, favorecer la regulacion
emocional y estimular la homeostasis del organismo.

PUNTO AUTONOMO
SIMPATICO

TRIPLE CALENTADOR

SUBCORTEZA
(VASCULAR
CORONARIA)

ENDOCRINO

PUNTO ANSIOSO

%
L7
s
797,

1754

//77/////77/777/ i
7

AT
Z



PROTOCOLO EQUILIBRIO ::%ngﬂUVI

PUNTOS DE REFUERZO

La activacion conjunta de estos puntos genera un campo magnético integral
que estimula la autorregulacion natural del cuerpo.

El mineral natural se utiliza para acelerar la actividad cerebral, que trabaja a

travez de la energia del cuerpo equilibrando los 48 elementos del sistema
Nnervioso.
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PROTOCOLO PARA ESTRES Y ANSIEDAD

Este protocolo esta disenado para ayudar a equilibrar el sistema nervioso y
reducir la sensacion de ansiedad y estrés.

CORAZON

PUNTO DE
HAMBRE

ANSIEDAD

RECOMENDACION: Poner puntos de refuerzo en la parte de los hombtos.

La combinacion de estos puntos permite trabajar de manera integral desde
adentro con Equilibrio.
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PROTOCOLO EQUILIBRIO f;gmgﬂUVI

PUNTOS DE REFUERZO

Equilibrio integra estos principios para acompanar al cuerpo en su proceso
natural de regulacion, recordandole su capacidad de volver al balance.

AFECCIONES
PULMONARES
AFECCIONES

(LCERAS — " BASTRICAS
TRASTORNOS — & off VE 9”17 \© - CARDIOVASCULAR

“EL BIENESTAR VIVE EN Mi Y MI SALUD
MEJORA CADA VEZ QUE PIENSO BONITO
DE Mi”".
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