
 

PHI CLINIC - Programa de Manejo de Peso 

Consentimiento Informado – Terapia con NAD + 

Nombre:                                                                                             Fecha Nac: 

Direccion: 

Licencia Conducir#:                                                                     Phone: 

Email:  

Propósito  

Entiendo que el NAD⁺ (Nicotinamida Adenina Dinucleótido) se administra como terapia 

complementaria de bienestar para apoyar la producción de energía celular, el metabolismo 

y la vitalidad general dentro del Programa de Manejo de Peso de Phi Clinic.  

Mecanismo de Acción  

El NAD⁺ participa en la función mitocondrial, la producción de energía celular y los procesos 

de reparación celular.  

Beneficios Esperados  

Aumento de energía  

Apoyo al metabolismo  

Disminución de la fatiga  

Soporte para la salud celular  

Posibles Efectos Secundarios  

Comunes: Rubor, náuseas, dolor de cabeza, mareos, molestia en el sitio de la inyección.  

Raros: Reacciones alérgicas o hipersensibilidad.  

Plan de Tratamiento  

Administración por inyección (vía determinada por el proveedor)  

Dosis y frecuencia individualizadas  

Puede combinarse con otras terapias de bienestar  

Contraindicaciones  

He informado a mi proveedor si presento:  

Embarazo o lactancia  

Alergias conocidas a componentes inyectables  

Condiciones médicas crónicas que requieran precaución  



Responsabilidades del Paciente  

Reportar cualquier reacción adversa  

Mantener adecuada hidratación  

Cumplir con las indicaciones médicas  

Declaración de Consentimiento  

Entiendo que la terapia con NAD⁺ es un apoyo de bienestar y no sustituye tratamientos 

médicos ni cura enfermedades.  

 

Nombre del Paciente:                                                                              Fecha:  

Firma:  

Proveedor:                                                                                                   Fecha:  

Firma: 


