
ทูนา และมักกะโรนี คาเซอโรล  
 

  Authentic. Simply Delicious. 

 
สวนประกอบ: 
140 กรัม  ทูนา (กระปอง), กรองใหสะเด็ดน้ํา 
1/3  ถวยตวง  พริกหวาน หรือพริกหยวก สับละเอียด 
360 มล   นานา พาสตาซอส  สูตรดั้งเดิม 
2/3 ถวยตวง  มักกะโรนีของอตมสุก (ตวงขณะแหงกอนตม) 
1/4  ชอนชา  เกลือปรุงรส 
1/3 ถวยตวง  เกร็ดขนมปง 
------------------------- 

พามีซานซีสขูดฟอย  
 

วีธีปรุง: 
ผสมทูนา พริกหวาน นานา 
พาสตาซอส สูตรดั้งเดิม และเกลือ 
ใหเขากนั ใสลงในมักกะโรนตีมสุก 
ชิม หากไมพอ เติมเกลือเพิ่มได 
ตักใสในถาดคาเซอโรล  
แลวโรยหนาดวยเกร็ดขนมปงปดฝา 
และอบที่ 180°ซ นาน 10 นาที 
แลวเอาฝาออก อบตออีก 10 นาที    
โรยดวยพามีซานชีสและเสิรฟ  
ขนาดเสิรฟ 6 ที่ 
 

www.nanaproducts.com
 
 

เพื่ออาหารอรอยที่สุด ใช นานา พาสตาซอส ปรงุ เสมอ 
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