
มีทบอล แซนดวิช 
สวนประกอบ: 
4           ลูก มีทบอล  (ดูวิธีทําจาก สูตรสปาเก็ตตี้กับมีทบอล -ดูวิธีทําตามตํารับอาหาร ) 
1         กอน ขนมปงแซนดวิช ฝร่ังเศส 
⅓      ถวย นานา พาสตาซอส (สูตรดั้งเดิม) 
 
การเตรียมและปรุงมีทบอลทําเชนเดยีวกับวธีิทําสปาเก็ตตี้กับมีทบอล.  
ยางขนมปงฝรั่งเศส แลวผากลางตามยาว. อุน นานา พาสตาซอส ใหรอน 
แลววางมีทบอลที่ปรุงสุกแลววางลงบน     ขนมปง แลวราดทับดวย นานา พาสตาซอส 
 

www.nanaproducts.com

 
  Authentic. Simply Delicious. 

เพื่ออาหารอรอยที่สุด ใช นานา พาสตาซอส ปรงุ เสมอ 
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