
 
  Authentic. Simply Delicious. 

ไกพามีเจียนา 
สวนประกอบ: 
2  ช้ิน อกไก แบงครึ่งตามยาว  (หัน่สไลดแลว ได 4 ช้ิน) 
   เกลือปรุงรส 
1  ฟอง ไขไก ตีใหเขากัน 
1 ถวยตวง แปงอเนกประสงค 
½      ถวย เกร็ดขนมปง 
1 ½  ชอนชา สมุนไพรอิตาเลียนแหง 
½      ถวย ชีสมอสซาเรลลาขูดฝอย 
360    มล นานา พาสตาซอส (สูตรดั้งเดิม) 
   พามีซานชีส ขูด สําหรับโรยหนา 
   น้ํามันสําหรับทอด 
 

ใชผาหรือกระดาษซับไกใหแหง 
โรยเกลือลงไปเล็กนอย ผสม 
เกร็ดขนมปงกบั สมุนไพรอิตาเลียนแหง  
 

โรยแปงใหทั่วจาน คลุกไกลงไปให 
แปงติดทัว่ แลวจุมลงในไขทีต่ี 
แลวจากนั้น คลุกดวยเกร็ดขนมปง 
แลวนําไปแชตูเย็น ประมาณ 20 นาที  
จากนั้นนําไปทอด ใชไฟปานกลาง 
จนเปนสีทองกรอบ และไกสุกทั่วด ี  
 

อุน นานา พาสตาซอส แลวราดลงบนชิ้นไกที่ทอดแลว และโรยตามดวย มอซซาเรลลาชีส ที่ไกแตละชิ้น 
อบที่อุณหภูมิ 175°ซ หรือไมโครเวฟ จนกระทั่งชีสละลาย โรยหนาดวย พามีซานชีส และ 
และ เสิรฟพรอม กับพาสตาเนยสมุนไพร และ/หรือ ขนมปงกระเทยีม และสลัดผัก กไ็ด 
 

*สําหรับมื้อกลางวันที่แสนอรอย คุณสามารถ ประกอบชิ้นไกที่เหลือ กับ ชีส และนานา
พาสตาซอส ลงบนขนมป

 
งฝรั่งเศส เพื่อทําเปน แซนดวิชไก พามีเจียนา 

 
www.nanaproducts.com

เพื่ออาหารอรอยที่สุด ใช นานา พาสตาซอส ปรงุ เสมอ 
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