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SOLTAR EL MIEDO 

(Mensaje de Arcángel Miguel) 

 

Cuando te atreves a soltar el miedo fluyes ante la vida permitiéndote ser perfectamente 

imperfecto.  

Disfrutas aprendiendo de tus errores y evolucionando para ti mismo, te ríes de ti y contigo, no para 

dar gusto a los demás, si no para ser feliz y disfrutar de este hermoso y maravilloso camino.  

 

Cuando pierdes el miedo sueltas la necesidad de mostrarle a los demás quién eres, o quien 

quieren ellos que tu seas y entonces solo entonces, sale a la superficie tu verdadera esencia. 

 

Y entonces solo entonces, comprenderás que ser perfecto no es opción y que abrazar tus 

imperfecciones te lleva a disfrutar y ser feliz sin permitir que los demás tengan control sobre tu 

vida. 

 

Cuando sueltas el miedo la vida fluye en armonía en medio del caos que te rodea, cuando sueltas 

el miedo te das la oportunidad de ser tú, de mostrar tu grandeza 

 

Cuando sueltas el miedo te das la oportunidad de ser y hacer aquello que te paralizaba y no te 

permitía descubrir tu esencia 

 

Y solo entonces descubrirás que soltar el miedo es parte esencial de andar por este camino al 

despertar espiritual para reconocer que eres una extensión de la fuente Divina, un ser lleno de luz 

y amor, más allá del ego, más allá de cualquier juicio que no te permitía ver con claridad tu verdad.  

 

Abraza tus miedos y avanza, no permitas que tus miedos te abracen porque te paralizan.  

 

Evoluciona, ama tu esencia, ama tu alma y honra su decisión de volver a este plano terrenal para 

aprender y ser feliz 


