
Hogares con menores de edad o 
adultos mayores

Más pobres y más carentes en escolaridad

País, regiones y área (urbano/rural)
En base a encuesta de Caracterización Socioeconómica Nacional (Chile) año 2022- CASEN 2022 
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tipos de hogares observados  

Tipología de hogares
Hogares jefas con <18 o >59 

Hogares jefes con <18 o >59

Hogares jefas sin <18 ni >59

Hogares jefas sin <18 ni >59 

Al menos un 
miembro del 

hogar <18

Jefatura de 
hogar por 

sexo

Al menos un 
miembro del 

hogar >59



70,0% 
de los hogares del país tienen la presencia de 

al menos  un/a niños/as, adolescentes o 
adultos mayores. 36% de ellos están 

encabezados por mujeres y 33,7% por 
hombres

75,8%  
de los hogares en  áreas urbanas tienen al 

menos un menor de  18  años o un mayor de 
59. 32,1% con jefatura de mujeres y 43,8% 

de hombres 
 

69,3% 
de los hogares  en las urbes tienen menores 
de 18 años o mayores de 59. 36,8% de ellos 

tienen jefas y 32,4%jefes.  
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Gráfico 1: Distribución por área de hogares según 
jefatura del hogar por sexo y presencia de menores 18 

años o mayores de 59, año 2022 

Fuente: Elaboración Ktahalis Alpha Social Data, con base en análisis de datos de Encuesta CASEN 2022. 



74,3% 
de los hogares extensos monoparentales 
tienen jefatura de mujeres y al menos un 

menor de  18  años o un mayor de 59. 

65,3%  
de los hogares nucleares monoparentales 
tienen jefatura de mujeres y al menos un 

menor de  18  años o un mayor de 59. 
 

54,6% 
de los hogares extensos biparentales con 

jefes tienen menores de 18 años o mayores de 
59. 

49,2%  
de los hogares monoparentales biparentales 

con jefes tienen menores de 18 años o 
mayores de 59.
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Gráfico 2: Distribución por tipo de hogar según 
presencia de menores 18 años o mayores de 59 y jefatura 

de hogar por sexo, año 2022 

Fuente: Elaboración Ktahalis Alpha Social Data, con base en análisis de datos de Encuesta CASEN 2022. 



Los hogares que tienen al menos un 
miembro menor de edad o adulto mayor, 

presentan mayores porcentajes de 
pobreza por ingresos y 

multidimensional, en el país y en áreas 
rurales y urbanas.

La brecha más importante se observa en 
áreas rurales. 10,5 puntos porcentuales 
de diferencia, entre hogares con jefatura 

de mujeres con menores de edad o 
adultos mayores y aquellos con jefatura 
de hombres sin menores  de 18 años ni 

adultos mayores (29,0% y 18,5%).

Más prevalencia de pobreza por 
ingreso y multidimensional en 
hogares con menores de edad o 

adultos mayores  
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Gráfico 3: Porcentaje de hogares en situación de pobreza 
multidimensional (5 dimensiones)/1 por área y regiones 

según jefatura de hogar por sexo y presencia de menores 
18 años o mayores de 59, año 2022

Fuente: Elaboración Ktahalis Alpha Social Data, con base en análisis de datos de Encuesta CASEN 2022. 
1/Para más detalles de las dimensiones e indicadores que componen la pobreza multidimensional 5 dimensiones véase anexo 1.



Los hogares que tienen al menos un 
miembro menor de edad o adulto mayor, 

presentan mayores porcentajes de 
carencia en escolaridad, en el país y en 

áreas rurales y urbanas.

La brecha más importante se registra en 
áreas rurales. 17,2 puntos porcentuales 

de diferencia, entre hogares con jefatura 
de mujeres con menores de edad o 

adultos mayores y aquellos con jefatura 
de hombres sin menores  de 18 años ni 

adultos mayores (50,8% y 33,6%).

Más prevalencia de carencia en 
escolaridad en hogares con 

menores de edad o adultos mayores 
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Gráfico 4: Porcentaje de hogares carentes en 
escolaridad/1 por área según jefatura del hogar por 

sexo y presencia de menores 18 años o mayores de 59, año 
2022

Fuente: Elaboración Ktahalis Alpha Social Data, con base en análisis de datos de Encuesta CASEN 2022.
 1/Hogares carentes en habitabilidad: hacinamiento (2,5 personas por habitación para dormir) o mal estado de la materialidad de la vivienda. 
2/Hogares carentes en escolaridad: al menos un miembro del hogar mayor de 18 años, tiene 5 años de escolaridad o menos. 



Brechas identificadas en áreas rurales según hogares con presencia de 
menores de edad o de adultos mayores
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Hogares en situación de pobreza 
por ingresos/1 según sexo jefe de 
hogar y presencia de menores de 

edad o adultos mayores, año 2022

1/Incluye pobreza extrema.

Hogares en situación de pobreza 
multidimensional/1 según sexo jefe 
de hogar y presencia de menores de 
edad o adultos mayores, año 2022

1/Para más detalles de las dimensiones e indicadores que componen la 
pobreza multidimensional 5 dimensiones véase  anexo 1.

Hogares con carencia de 
escolaridad/1 según sexo jefe de 
hogar y presencia de menores de 

edad o adultos mayores, año 2022

1/Hogares carentes en escolaridad: al menos un miembro del hogar mayor de 
18 años, tiene 5 años de escolaridad o menos. 

Fuente: Elaboración Ktahalis Alpha Social Data, con base en análisis de datos de Encuesta CASEN 2022.



Criterios de política en base a brechas identificadas

8

Criterio de focalización en 
superación de la pobreza

Hogares con al menos un 
miembro menor de 18 años o 
mayor de 59, énfasis hogares 

con jefatura de mujeres

Criterios de focalización en 
políticas educativas adultos y 

adultos mayores

Hogares con al menos un 
menor de 18 años o mayor de 59 

años

Al menos un miembro del 
hogar con 5 años o menos de 

estudio
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Análisis encuestas disponibles 

decisiones informadas: relevantes, eficientes, 
eficaces y sostenibles
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Anexo 1: Umbrales de pobreza en indicadores de pobreza 
multidimensional -5 dimensiones
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Fuente: Elaboración Ktahalis Alpha Social Data en base a Informe de Resultados, Medición de la Pobreza Multidimensional en Chile, Encuesta Casen 2022, Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo - PNUD, julio de 2023. 

Umbrales de carencia por dimensión de pobreza multidimensional (5 dimensiones)
1. Carencia en educación: al menos 

uno de los miembros del hogar 
presenta:

• 1.1. Carencia en asistencia escolar
• Personas entre 4 y 18 años no 

asiste a un establecimiento de 
educación o

• De entre 18 y 26 años sin 
cuarto medio que no asistan a 
establecimiento educacional o

• Inasistencia por condición 
especial.

• 1.2.  Carencia de rezago escolar
• Retraso dos años o más del 

curso que corresponde a su 
edad.

• 1.3. Carencia en escolaridad:
• Mayores de 18 años tienen 5 

años de escolaridad o menos.

2. Carencia en salud al menos uno 
de los miembros del hogar 
presenta:

• 2.1. Malnutrición niñas/os:

• Niños/as 0 a 6 desnutridos o 
en riesgo de desnutrición u 
obesidad.

• 2.2. Carencia de sistema de 
salud:
• Fuera del sistema de salud 

previsional.
• 2.3. Carencia atención salud:

• Con problemas de salud 3 
últimos meses y sin atención 
médica.

3. Carencia en trabajo y seguridad 
social al menos uno de los 
miembros del hogar presenta:

• 3.1. Carencia en ocupación:
• Mayores de 18 con cuarto 

medio desocupados y no 
estudiando.

• 3.2. Carencia en seguridad social 
:
• Trabajadores remunerados de 

15 años sin cotizaciones y no es 
trabajador independiente con 
educación superior completa.

• 3.3. Carencia de jubilaciones:
• Mujer mayor de 60 y hombres 

mayores de 65 sin ingresos.

4. Carencia en vivienda y entorno 
al menos uno de los miembros del 
hogar o la vivienda presenta:

• 4.1.  Carencia en habitabilidad:
• Hacinamiento (2,5 personas 

por habitación para dormir) o
• Mal estado de la materialidad 

de la vivienda.
• 4.2. Carencia en servicios 

básicos:
• Sin agua potable y sin sistema 

de eliminación de excretas 
aceptable (varía en los sectores 
urbanos y rurales).

• 4.3. Carencia en entorno
• Ha vivido "siempre" en los 
últimos 12 meses al menos dos 
problemas ambientales o

• Sin equipamiento o traslado o 
accesibilidad.

5. Carencia en redes y cohesión 
social se refieren al menos uno de 
los miembros del hogar presenta:

• 5.1. Carencia de apoyo y 
participación:
• No conoce a persona que 

apoye en situaciones complejas 
o

• Miembro de 14 años y más 
que últimos 12 meses no ha 
participado en organización 
social o de 18 años ocupados 
que no participe en alguna 
organización de trabajo.

• 5.2. Carencia en trato igualitario
• Personas que han sido 

discriminadas de cualquier 
forma.

• 5.3. Carencia de seguridad
• ”Siempre" ha presenciado  

tráfico de drogas o balaceras o 
disparos. 
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