
información para el participante

www.lasrodadasdeaguayo.es



INFORMACIÓN
IMPORTANTE

EN EL KILÓMETRO 11,5  EN EL CRUCE ESTARÁ 
SEÑALIZADO (PERO HAY QUE ESTAR ATENTOS) EL 
RECORRIDO CORTO TOMARÁ EL CRUCE HACIA LA 
IZQUIERDA Y EL RECORRIDO LARGO HACIA LA 
DERECHA.

LA SALIDA SE REALIZARA CONJUNTA A LAS 10:00 
HORAS, TANTO EL RECORRIDO LARGO COMO EL CORTO, 
LAS BICIS CONVENCIONALES Y LAS EBIKES.

LA HORA DE CORTE EN META ES A LAS 15:30 HORAS 
PARA LOS DOS RECORRIDOS.

PARA LA COMIDA SERÁ IMPRESCINDIBLE PRESENTAR 
EL VALE COMIDA QUE VIENE EN LA BOLSA DEL 
CORREDOR.

DESPUÉS DE LA ENTREGA DE TROFEOS SE REALIZARÁN 
SORTEOS ENTRE TODOS LOS PARTICIPANTES 
UTILIZANDO EL DORSAL COMO NÚMERO DE 
PARTICIPACIÓN.

la carretera no esta cerrada a la circulación, 
hay que respetar las normas viales en todo 
momento y extremar las precauciones en 
poblado y carreteras asfaltadas.



- FECHA: DOMINGO 28 DE ABRIL DE 2024
- LUGAR: SAN MIGUEL DE AGUAYO
- HORA DE SALIDA: 10:00 HORAS (SALIDA 
CONJUNTA, RECORRIDO CORTO Y LARGO)
- HORA LIMITE META: 15:30 HORAS
- ENTREGA DE DORSALES:
 SÁBADO 27: de 18:00 a 20:00h
 DOMINGO 28: de 08:15 a 09:45h

la entrega de dorsales se realizará en
el Centro cultural

LAMENTABLEMENTE NO HAY SERVICIO DE DUCHAS
DEBIDO A QUE EL PUEBLO NO DISPONE DE
NINGÚN EDIFICIO CON ESTA INSTALACIÓN

INFORMACIÓN



cartel de la prueba



En las hábiles manos de Nacho Zubelzu y Pedro Díaz, el arte y la 
artesanía convergen para dar vida a un trofeo único, destinado a 
honrar la destreza y el coraje de los ganadores y ganadoras de las 
rodadas de aguayo, así como de las mini rodadas de Aguayo, como 
símbolo de su triunfo en las ásperas sendas de la competición.

Cada curva, cada detalle, es el resultado de una cuidadosa 
planificación y ejecución, impregnada del amor por el oficio y el 
respeto por la tradición. En cada trazo del diseño y en cada golpe 
del martillo sobre el metal, se revela la pasión por la creación y 
el compromiso con la excelencia artesanal.

El trofeo, más que una simple recompensa, es un tributo a la 
perseverancia y al espíritu indomable que caracteriza a los 
participantes en las rodadas de aguayo.

trofeo especial



https://fqcantabria.org/


PROGRAMA HORARIO

SÁBADO 27

DOMINGO 28

18:00 - 20:00H: ENTREGA DE DORSALES

08:15 - 09:45H: ENTREGA DE DORSALES
10:00H: SALIDA DE LOS DOS RECORRIDOS
11:15h: llegadas de los primeros 
participantes de las minirodadas
12:20: llegada de los primeros 
participantes de las rodadas
14:00h: comida
14:30h: entrega de premios y sorteos
15:30h: cierre de carrera

*los horarios son aproximados y 
pueden sufrir modificaciones



cuidemos el medio ambiente

Se ruega a tod@s l@s participantes y

acompañantes hacer uso de las papeleras.

en todos los avituallamientos habrá disponibles

papeleras para tirar los residuos.

POR FAVOR, no tirar envoltorios por el recorrido.

Este hermoso entorno es nuestro hogar y debemos

de cuidarlo.

juntos podemos hacer nuestra parte para

proteger y preservar el medio ambiente

¡¡ disfrutar de la marcha!!



BTT

REINOSA
NO LIMITS

La Reinosa No Limits BTT regresa en su cuarta edición el 30 de junio en Reinosa, 
Cantabria. Con un recorrido original de 69 km y +1900 m, y un nuevo recorrido de 47 
km y +990 m, ofrece una experiencia emocionante para los amantes del ciclismo. 
Descubre el impresionante Valle de Campoo mientras desafías tus límites. Con 
servicios completos como avituallamientos, bolsa del corredor, medalla 
finisher, y más, garantiza una experiencia inolvidable. Obtén toda la información 
e inscríbete en reinosanolimit.es. ¡No te pierdas esta jornada épica de ciclismo!

www.reinosanolimits.es

https://reinosanolimits.es/


las rodadas de aguayo
55kms +1800m

pincha sobre las imágenes
para ver el recorrido 

https://www.strava.com/activities/10367257792
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/las-rodadas-de-aguayo-btt-2024-155578600
https://www.komoot.com/tour/1390784420


las rodadas de aguayo

rutómetro Y PERFIL



mini rodadas de aguayo
30kms +950m

pincha sobre las imágenes
para ver el recorrido 

https://www.strava.com/activities/10351357705
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/mini-rodadas-de-aguayo-btt-2024-155268908
https://www.komoot.com/tour/1388961072


mini rodadas de aguayo

rutómetro Y PERFIL



plano general

Ayuntamiento de
San Miguel de Aguayo



maillot conmemorativo

https://vimeo.com/user213664790


área recreativa
mil hombres

una buena opción para pasar el día después de la marcha es 
pasarte por el "área recreativa mil hombres" a solo 2 kilómetros 

de san miguel de aguayo.

dispone de mesas, bancos, barbacoas y las letras de aguayo donde 
sacarte una bonita foto para el recuerdo.

en este área también podrás pernoctar con tu autocaravana.



DISPONEMOS DE 4 ZONAS DE APARCAMIENTO.

EL PARKING 1 Y 2 SE ENCUENTRAN EN EL MISMO PUEBLO DE LA LINEA DE 
SALIDA Y META, PERO NO HAY SITIO PARA TODOS Y A MEDIDA QUE SE 
LLENEN SE IRAN CERRANDO.

EL PARKING 3 Y 4 SE ENCUENTRAN A 2 KILÓMETROS DE LA LINEA DE 
SALIDA.

PINCHA SOBRE LOS CÍRCULOS DE COLORES PARA OBTENER LA UBICACIÓN 
EN GOOGLE MAPS.

aparcamiento

pARKING 1 AGUAYO
pARKING 2 AGUAYO
pARKING 3 INVERNADERO
pARKING 4 ÁREA RECREATIVA MIL HOMBRES

1 2 3 4

https://maps.app.goo.gl/DHSYJBF7BB64pwNL7
https://maps.app.goo.gl/zwdnoTLH4MmPDHdw7
https://maps.app.goo.gl/DfuqePWH7azfc8TN9
https://maps.app.goo.gl/fMZUJEjJR91W7kYq6


medalla finisherPaella para todos
los participantes

3 avituallamientospunto de limpieza
de bicicletas

video resumen
de la marcha

bolsa de corredor con
productos 

asistencia médica servicio fotográfico hinchables para
los peques en meta

cronometraje con chip
y tramo cronometrado

284

servicios



@lasrodadasdeaguayo

@lasrodadasdeaguayo

lasrodadasdeaguayo

lasrodadasdeaguayo.es

lasrodadasdeaguayo

redes sociales

https://www.instagram.com/lasrodadasdeaguayo/
https://www.facebook.com/lasrodadasdeaguayo/
https://lasrodadasdeaguayo.es/
https://www.strava.com/athletes/lasrodadasdeaguayo
https://www.youtube.com/@LasRodadasdeAguayo


2 gafas, calcetines, guantes, braga cuello

paleta

paleta

bolsa con productos

medalleros las rodadas de aguayo

dos inscripciones para la reinosa no limits btt

sorteo
productos donados

alfonso garcia gomez "cano"
maestro cortador de jamón




