Free Family Workshop

Early Psychosis

In Young People
Know the Sighs and Get Support

When signs of psychosis are recognized early, young
people can access support sooner, giving them the best
opportunity to recover, thrive, and achieve their goals.

By learning what psychosis may look like and
understanding the resources available, you can help
connect young people and their families to care and
support when it matters most.

Signs and symptoms
of psychosis
Prevention and Where and how
intervention strategies to get help

Causes, risks and
onset of psychosis

How to support

The road to recovery
your loved one
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TRI:CITY  EarlyPsychosis@tricitymha.ca.gov

Mental Health

Friday,
October 30, 2026

() 10:30 AM - 12 PM

Claremont Helen
. Renwick Library

e Available at no cost to parents,
caregivers, educators, service
providers, and community

e Spanish interpretation will be
provided

e Scan the QR code to register



mailto:earlypsychosis@tricitymha.ca.gov

Taller Gratuito Para Familias

Psicosis Temprana
en Jovenes

Conozca las senales y obtenga apoyo

Cuando las sefiales de la psicosis se reconocen a tiempo, H
las personas jévenes pueden acceder al apoyo mas pronto, Vlernes’ 30 de
lo que les brinda una mejor oportunidad para recuperarse, octu bre de 2026

prosperar y alcanzar sus metas.

() 10:30 AM - 12 PM

Al aprender como puede manifestarse la psicosis y conocer
los recursos disponibles, usted puede ayudar a conectar a | |
las personas jévenes y sus familias con atencion y apoyo Claremont Helen

cuando mas lo necesitan. . Renwick Libra ry

Sefales y sintomas Causas y factores
de la psicosis de riesgo e Disponible sin costo para padres,
cuidadores, educadores,
Estrategias de , , proveedores de servicios y
@ Dénde y como miembros de la comunidad.

revencion e
P obtener ayuda

intervencion e Habra interpretacion en espafiol

e Escanee el codigo QR para

El camino hacia la :
registrarse.

recuperacion

Cémo apoyar a su
ser querido
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