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editorial l\-

Pasar haciendo caminos.

|_o Revista La Risquera acude a su cita con los
lectores una Navidad més. Y es en Navidad cuando
volvemos la vista atrds. Hace seis anos ya, y parece
que fuera ayer, que un grupo de personas, con
decisién y esperanza en un futuro mds solidario y
humano, rescataron de entre las cenizas la fe en el
proyecto asociativo. Tuvieron que convencer € ilu-
sionar a mucha gente para poner el proyecto en
marcha; empezaron a andar haciendo camino. Hoy
tenemos una Asociacion consolidada, con un nu-
mero de socios que ni el mds optimista de los que
idearon este proyecto hubiera imaginado, con la
Revista La Risquera que infenta superarse en cada
numero, con Radio Television Gredos Sur con proyec-
tos futuros muy interesantes a punto de consolidarse.
A estas personas que nos hicieron viajeros en este
camino les agradecemos lo enriquecedora que ha
sido para muchos de nosotros esta andadura.

Cuando acaba un ano es nuestro deber hacer
balance de las actividades culturales que se llevaron
cabo. Nuestras huellas mds recientes nos llevan all
Agosto Cultural, punto dlgido de la Asociacion.

Lo primero que debemos hacer es dar las gracias.
Muchas actividades no se podrian llevar a cabo sin
la ayuda de la Asociacion de Mujeres, la Asociacion
de Mayores, los socios de las Risquera y algunas
personas que sin ser socios colaboran con nosotros
de una forma voluntaria y altruista. Nos llena de
orgullo haber contado con todos ellos.

También queremos agradecer a la Corporacion
Municipal y muy especialmente a los concejales que
nos apoyaron de forma positiva y recordamos al
resto de la Corporacion nuestra entera disposicion

para frabajar juntos por un desarrollo y crecimiento
sociocultural de nuestro pueblo; Unico fin que persigue
la Asociacion. Siempre hemos pensado que la cultura
y el ocio de un pueblo no se pueden dividir; ahora
es fiempo de aunar fodas nuestras fuerzas.

Estamos muy satisfechos de cémo se desarrollaron
actividades como el Encuentro de Rondas, las Expo-
siciones de Pintura, el Torneo de Ajedrez que organiza
Miguel Chinarro, el Torneo de Futbol, la Musica Cldsica
en la iglesia que patrocina Juan Domingo Gonzdlez,
el Mercado Tradicional, las veinticuatro horas de
radio, el ecopop, el Taller de Manualidades que
organizé Beatriz Ramirez a pesar de su avanzado
estado de gestacion, el cine en la plaza... A lo largo
de fodos estos anos de andadura hemos aprendido
que el trabajo conjunto lleva a la consecucion de
los fines deseados.

Nos consta que estas actividades fueron muy bien
acogidas tanto por los vecinos del pueblo como de
aquellos que nos visitaron y sélo nos queda pedir
perddn por las posibles molestias causadas

Por segundo ano consecutivo premiamos la fide-
lidad de los socios regalando la agenda exclusiva
de la Asociacién Cultural la Risquera. Agradecemos
a Simancas Ediciones la generosidad que fiene con
nuestra Asociacion.

Estamos en tiempo de San Juan, coincide el re-
parto de la revista con su festividad y hemos decidido
hacerle un pequeno homenaje dedicdndole la por-
tada de esta nueva entrega.

Desde el estado de dnimo que es la Navidad, os
deseamos, lectores, buenos propdsitos de Paz, Amor
y Felicidad para el 2008.
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Asociacion de mujeres "Rio Cantos"

NAVIDAD: NUEVA REVISTA

Rosario Sastre

enemos que llenar nuestro espacio. 3Qué os puedo
contare Que este ano la fiesta del verano fue
maravillosa, muy importante la pasarela. Fue un exitazo.
Ninos y mayores comprendidos entre las edades de
tres y ochenta y pico anos. Yo participé y quedé
encantada. Nos divertimos muchisimo. Mucha gente
dijo que eralo mejor de la fiesta, y yo estoy casi segura
de que es verdad. Desde luego que fue una novedad,
lo nunca visto en el pueblo. Isabel era la organizadora,
una gran profesional. Espero que se vuelva a repetir
el préximo ano.

El dia del mercado medieval hubo ofra novedad
ademds de la venta de dulces caseros por las mujeres
de nuestra asociacion “Rio Cantos”, una gran
chocolatada en la plaza. jChocolate con dulces
caseros a dos euros la tirada! sQuién da mds?

Las asociaciones ya hemos empezado los cursos:
Recuperacién de la memoria, gimnasia, paseos, v,
sobretodo, nos estamos culturizando con los cursos de
ordenadores

El 8 de diciembre, dia de la Inmaculada, habrd una
gran moragada en la Plaza Mayor organizada por la

Maria Rivero desfilando.

[04] <la risquera>

asociacion Los Mayores de El Hornillo. Participamos
todos vendiendo papeletas para la rifa de jamones.

Como veis, ya estamos llegando a diciembre,
olor a matanza, chorizos y adobos. Las bonitas rondas
de antano ya no existen. Siento verdadera nostalgia
de aquellas rondas que al anochecer alegraban las
calles de nuestro pueblo con panderos, almireces y
zambombas. Y aquellas bonitas coplilas, algunas veces
con picadillo al echar las rondas a las novias. Os voy
a cantar alguna para recordaros viejos tiempos:

“A tu puerta hemos llegado
cuatrocientos en cuadrilla

si quieres que nos sentemos
baja cuatrocientas sillas.”
“Tengo que echar una copla
por encima de una pera

a Dios pido mucho éxito
para la revista La Risquera”.

Salud, paz y dinero para Navidad y Ano Nuevo. Un
abrazo de Rosario.

Rosario Sastre en el ECOMODA.
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Asociacion Cultural “La Risquera"

Créanme, crean en el ECOPOP

Pacho Rodriguez

Gréonme, El Hornillo ya no es lo que era. Es mds.
A sus virtudes rurales, gastrondmicas y paisajisticas, a
su montana privilegiada, se ha subido un fenédmeno
llamado Ecopop. Hay otras senas de identidad que
definen este municipio y su comarca, pero las cronicas
de festivales de la mUsica actual ya cuentan desde

hace tres anos que El Hornillo es parada y fonda
obligatoria de la cultura independiente.

2007 (tercer Ecopop) fue un ano dificil. Ya que
hablamos de musica, al festival le pasd como a los
grupos y a sus discos. Que si el primero puede ser un
golpe de suerte empujado por la ilusién, y el segundo,
producto de la inercia de lo anterior; con el tercero
llegan las exigencias, externas e infernas, porque ya
no se puede ni fallar ni bajar el listén.

Pablo Garcia, director del festival, tenia claro lo
anterior y sobre sus espaldas depositd toda esa
responsabilidad para que el sonido Ecopop volviera
a ser un in crescendo, en cuanto a lo hecho
anteriormente y a la repercusion en los foros de la
Espana musical. Y asi fue. Nunca El Hornillo aparecié
con tanta contundencia en medios especializados y
en el interés de los muchos espectadores potenciales
que, de alguna forma, se interesaron acerca del cémo
y el qué del Ecopop.

Créanme, con un poco de ayuda econémica, no
con fines lucrativos para la organizacién, sino para el

-

Alaska en el ECOPOP.

apoyo en las infraestructuras necesarias que, por ofra
parte, ya son obligatorias en este tipo de eventos, el
senor Garcia hubiera podido trabajar mejor en la linea
disenada previamente para consolidar un festival que
desde fuera sdlo recibe parabienes y al que hasta le
salen novias para cambiar de sede. Ahora se puede
decir que sobre la mesa de Pablo Garcia, como alma
mater del Ecopop, reposd una oferta sustanciosa para
que asi fuera, para que pasara a manos ajenas, y
que fue rechazada por un asunto de inquebrantable
fidelidad a El Homillo, aun a costa de perder dinero.

Pero el Ecopop estd en manos fieles. Esas que
firmaron el primer ano la presencia de Cooper y La
Habitacion Roja, las que en la segunda edicion
permitieron que jAntonio Vegal, si, Antonio Vega, le
cantara a El Hornillo que era el sitio de su recreo, con
Burning como companeros de lujo y el dia anterior
con nada mds y nada menos que Deluxe, tal vez el
gran referente del pop del futuro de este pais. Y mds
que estd en las hemerotecas.

2007 fue un ano dificil pero, a fin de cuentas, el
Ecopop fue. Existid. Fangoria le dio lustre al agosto
local con la presencia de uno de los espectdculos
mds demandados de la escena nacional. Y Sunday
Drivers, los preferidos por la critica, remataron tres dias
en los que El Hornillo se puso de moda y conciencid
al ritmo del mejor pop.

Y a toda velocidad, como una canciéon de tres
minutos, el 2008 ya estd aqui. El ano del cuarto Ecopop.
Con grupos que se ofertan para formar parte del
cartel. Con unailusion que en manos de Pablo Garcia
es garantia de permanencia. Pero con la necesidad
de que ademds de la conciencia ecoldgica que aqui
se alimenta, haya una consciencia por parte de los
gque fienen que sentar las bases para una fuente que
tiene que ser de beneficios para El Homnillo. Si no, el
suefo puede serimposible. Créanme, por eso. Crean
en el Ecopop.

<la risquera>[05]
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“Que mas vale tarde que nunca”

Asociacion Cultural “La Risquera"

Gue mds vale tarde que nunca, esto es lo que
pensé cuando decidi asociarme a La Risquera. He de
reconocer que como buena hornillenta pensaba este
proyecto iba a fracasar como todas las cosas buenas
que se han intentado en el pueblo desde el Teleclub
en adelante. Mi sorpresa —que ha ido creciendo de
ano en afo- ha sido ver que la Asociaciéon no sélo no
ha fracasado sino que ha ido creciendo en niUmero
de socios, en credibilidad, en respeto.

Son muchas personas que han colaborado en la
Revista y sus articulos me han encantado. De hecho
tengo todos los nUmeros de La Risquera y los he leido
todos. Pero el motivo por el que decidi hacerme socia
fue sobretodo la constancia, el esfuerzo y la ilusién de
las personas que bdsicamente llevan la Revista, las
personas que estén o no en el pueblo, llevan anos
dedicando muchas horas a este fin. Como dicen las

HOMENAJE A Ml TiA SERAFINA

palabras de Bertold Brecht que Silvio Rodriguez recita
en la cancién “Sueno con serpientes”:

“Hay hombres que luchan un dia

y son buenos.

Hay otros que luchan un ano

y son mejores.

Hay quienes luchan muchos anos

y son muy buenos.

Pero hay los que luchan toda la vida:
es0s son los imprescindibles.”

Mi humilde homenaje para ellos, para los
imprescindibles y larga vida a La Risquera.

La Oltima persona que se ha hecho socia.

La Asociacién los Mayores de El Hornillo

Sacramento Redondo

Siempre fuiste mi tia preferida. Desde nifa sentia algo
especial por ti. Recuerdo que cuando hice la Primera
Comunidn U fuiste la que se ocupd de mi. Mi madre
pasaba por un mal momento porgue hacia muy poco
que se le habia muerto un nifio y no estaba en
condiciones para ocuparse de mi. TU fuiste a buscarme
laropa. TU te ocupaste de vestime y después de bajarme
a Arenas para hacerme las fotos, cosa que entonces no
hacia casi nadie.

Un poco mds tarde te casaste con un hombre
frabajador, bueno, honrado y enormemente familiar.
iCudntas veces he recordado las Nochebuenas tan
bonitas! Lo pasdlbamos todos juntos. {Cémo le gustaba
a tu marido cantar villancicos! Sobre todo Noche de
Paz.

Después os fuisteis a vivir a un pueblo de Valladolid.
Cuando os ibais yo me quedaba muy triste y me daba
buenas tupas de llorar. Y cuando ibais a venir contaba
los dias que faltaban para que llegaseis.

De Valladolid os fuisteis a Madrid. Alli entre otros
trabaijos, pusisteis una casa de huéspedes y yo pasaba
largas temporadas con vosotros para echaros una mano.

[06] <la risquera>

Yo era como una mds de tus hijas. Entre ellas y yo nos
repartiamos las tareas de la casa. Cada una sabia el
trabajo que le correspondia. TU te ocupabas de la
compra y de guisar. Todo lo demds lo haciamos nosotras.
Pero también nos ocupdbamos de hacerte buena sisa
parair al cine los fines de semana. Yo estaba encantada
de estar alli con vosotras.

En tu casa cabia todo el mundo. jCudntas mujeres
del pueblo no hubieran podido ir a Francia si no te las
hubieses llevado a casa para que pudiesen hacer el
pasaporte porque en Avila no se podia hacer! Aqui hay
algunas presentes que lo pueden decir.

Cuando veniais al pueblo y los abuelos ya estaban
con los hijos y hasta que os hicisteis vuestra casa, venias
mucho a la nuestra y alli estdbamos todos juntos. jCudnto

nos queriamos! Tus hijas son para mi como hermanas.
Ellas lo pueden decir.

Ahora contigo, por culpa de no sé quien ni por quien,
nuestra relacion se ha enfriado y a mi esta situacion me
duele. Es mi deseo ahora darte un abrazo y que todo se
termine y volvamos a ser lo que siempre fuimos: tia y
sobrina.



EL HOMENAJE AL MAYOR
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La Asociacién los Mayores de El Hornillo

Milagros Jiménez, miembro de la Junta Directiva

E | sébado, cuatro de agosto, con el acto de Ho-
menaje al Mayor, se abria el Agosto Cultural 2007, en
este precioso pueblo de El Homnillo. La Asociacion Los
Mayores del El Homillo, que asi nos llamamos, sigue sin
tener un centro, a pesar de rogar y rogar a quien fiene
la responsabilidad de proporcionarlo, es decir, el Ayun-
tamiento. A la Corporacién actual, desde estas pdginas,
le pedimos que no eche en saco roto nuestra demanda.
iNECESITAMOS UN CENTRO, YA!

En tanto no tengamos algo nuestro, hacemos la
gimnasia, las reuniones y encuentros de socios en el
gimnasio de las escuelas. Desde aqui, agradecemos a
Juana, la Directora del colegio, la gentileza de acogemos.

Como ya he senalado, ese primer sdbado de agosto,
la Asociacion abrié las fiestas con el homenaje a la
persona de mds edad nacida en el pueblo.

Este ano las homenajeadas han sido dos Senoras:
Serafina'y Concepcion o la “Conce” como es conocida
en el pueblo. El homenaje comenzé en la Plaza con la
Rondalla Don Alvaro de Luna con todo el pueblo reunido
en torno al acontecimiento. Eran las ocho de la tarde,
cuando en una esquina de la Plaza Mayor, aparecié
Serafina acompanada de su hija Mari. Entonces, la
Rondalla, que ya estaba tocando, se puso en camino
hasta llegar al lado de Serafina que se encontraba
ilusionada y sonriente. La Rondalla la roded, tocando y
cantando, y la homenajeada, bien arropada por los
musicos, se dirgid a la mesa que esteba preparada para
dicho acto. Todo el pueblo le dio un gran aplauso.

De nuevo, la Rondalla volvia a empezar su marcha.
Esta vez en direccion de la casa de la Sra. Conce, de
donde salié la homenajeada del brazo de su sobrina'y,
como en el caso de Serafina, la Rondalla la condujo
hasta la mesa donde la esperaba también Elena. El
pueblo estaba contento de verlas aqui, pues Serafina
estd fuera del pueblo viviendo con sus hijos y Conce en
una residencia. Agradecemos a Juan-Domingo Gonzdlez
su sensibilidad y generosidad por haber patrocinado la
Rondalla.

Sacra leyd para Serafina un texto muy bonito,
recordando la infancia cerca de su tia. Al terminar de
leer, se dieron un emotivo abrazo. A continuacién fue
Elena que agradecia a Conce lo mucho que habia
hecho por la Iglesia, durante toda su vida y que habia
sido siempre una buena persona. Termind ddndole un
fuerte y carifoso abrazo. A continuacion se les obsequid
con unos platos de cerdmica realizados y regalados por
una hija de este pueblo, Inés Garcia Redondo. Los platos

estaban grabados. El de Conce con su casa y el de
Serafina con el puente del pueblo que estd al lado de
su casa. Son muy bonitos y agradecemos a Inés su arte
y su delicadeza. También se entregd a las homenajeadas
un ramo de flores para cada una.

Alas nueve de la noche, el acto habia terminado y
para los socios comenzaba otro acontecimiento. En el
Polideportivo de El Homillo, un sitio estupendo y al aire
libre, estaba todo preparado par una cena organizada
por la Asociacion Los Mayores de El Hornillo. Habia
grandes mesas rectangulares, bien organizadas, con
buena comida y servidas por ocho camareras voluntarias.
iOle vuestro garbo!

La Rondalla nos amenizé la cena-fiesta con musica
y canciones. Fue una noche fantdstica. Yo aun estaba
convaleciente de una operacién, pero estuve alli de las
9 alas 12 de la noche muy a gusto y lo comenté, en
varias ocasiones, a mi marido Venancio que, desde su
operacion, hacia ya diez meses, era la primera vez que
accedia a salir de fiesta y cenar en publico. jBravo,
Venancio, me diste una agradable sorpresal iSigue asi
que eso es bueno! La Rondalla cerré la velada con mds
muUsica y mds canciones de todo tipo. Me ha agradado
mucho esta fiesta y espero que a los demds también.

HOMENAJE A LA CONCE

iHola Concel

Quisiera decirte tantas cosas que estariamos toda
la noche agui enumerando tus cualidades. Te hemos
elegido por ser la mayor de nuestro pueblo y fe
hacemos este homenaje porque te lo mereces. Fuiste
una mujer frabajadora con tus labores, muy acogedora
con tus familiares y amigas como Sagrario, Venancia,
Sabina, Pacay con Pili. 3Cudntas partidas de cartas
habéis echado en tu casa? Un recuerdo carifioso para
todas las que ya no estdn con nosotros.

En la iglesia fuiste muy trabajadora. Cuidaste de
todas las cosas y detalles con ahinco; sabanillas,
purificadores, albas etc. Recuerdo como ibas casa
por casa recogiendo las flores mds bonitas que
teniamos. Nos decias que eran para adornar la iglesia
y nosotras te las ddbamos con mucho gusto.

Por eso Dios en nuestro agradecimiento te ha dado
una salud estupenda y una larga vida.

Nosotras también te lo agradecemos con nuestro
carino y gratitud.

Conce te queremos. Un beso y un abrazo de todas
nosofras.

Elena Barrero

<la risquera>[07]
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Simén Ferndndez

E n una tarde del verano del ano 1987 comenzaron
las primeras emisiones en pruebas de la mitica Radio
Hornillo.

3Quién nos iba a decir entonces que veinte anos
después y gracias a esas primeras emisiones tendriamos
en nuestra localidad unos de los movimientos sociales y
culturales sin precedentes? A consecuencia de aquella
incursion en el mundo de las emisiones via radio
conseguiriamos lo que hoy en dia es todo un logro
admirado y seguido con interés por otras localidades
cercanas; pero hagamos un poco de memoria
nostdlgica.

Era una tarde calurosa pocos dias después de rematar
lo campana de cerezas de aquel ano, ya sabéis, son
esas fardes enlas que todo parece franquilo y sosegado,
quizdss por el cansancio acumulado de las cerezas o por
el calor, en una de esas tardes terminaba por dar los
Ultimos retoques a lo que fue mi proyecto fin de curso.
Un trasmisor de Frecuencia Modulada en la Banda de
comercial de FM, que no llegd a ser probado por el
hecho de no encenderlo sin antena. Fueron en esas
tardes tranquilas, en las que ocupé mi tiempo en terminar
las conexiones y construir la antena Transmisora, cosa
que hice siguiendo las notas y apuntes, auque también,
imemediablemente, tuve que poner algo de mi cosecha,
por aquello de que fuese eficaz a la par de econdémico.
Tras observar la poca variedad de materia llegué hasta
la construccidn de dicha antena con materiales muy
caseros; unas varillas de aluminio, un vaso de pldstico
rigido y algo de relleno junto con un cable coaxial. Una
vez tuve terminado el engendro lo coloqué en el mdstil
de la antena de la Tele, conecté los cables y encendi
el emisor, jOh sorpresal En la banda de la radio se
apreciaba una zona de silencio, eso queria decir que
estédbamos en el dire, era lo mds dificil, que sonara y lo
hiciera bien. Pues nada dedo sobre la fecla de "play" y
... Comienza a escucharse por la Radio la cancidn de
"cien gaviotas" de Dhuncan Dhu. En ese preciso instante
comienza la mitica Radio Hornillo. Tras una primera alegria
iremediable, -y os tengo que confesar que veinte anos
después me sigue emocionando y erizando la piel-, me
puse uno de aquellos primeros Walkman de cassette
que tenia Radio incorporada vy sali de mi casa con el
objetivo de irme alejando y asi probar el alcance de la
emision. Perfecto las ondas cubrian el drea urbana de
El Hornillo. Era fantdstico. Esa misma tarde-noche,
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comenté a varias personas la puesta en marcha del
emisor y el buen resultado, emplazdndolas al dia siguiente
a gque me escucharan en las primeras emisiones y asi
valorarlo de forma externa.

Aquel verano y durante un par de horas al dia fueron
surgiendo las primeras emisiones de Radio, de forma muy
personal y artesanal. No sé si fue en ese verano o en los
consecutivos cuando el duende de la radio empezé a
extenderse y comenzé a interesar ese mundo a gente
que estuvieron ahi desde el principio: Cecilio, Pablo y su
grupo.

Fueron pasando los veranos y los anos hasta que ya
se hacia casi necesario la instalacion de forma fija y seria
en un local mas grande y accesible para todos, pues
hasta aguel momento el emisor estalba en mi habitacion,
en mi banco de trabajo y estudios. Pero el alto interés
que empezaba a tener la posibilidad de poder hacer
radio por parte de mds gente nos llevo a una charla
informal con el entonces alcalde Agustin, que tras un
tira y afloja nos cedié de forma provisional y mientras
durase la fiebre de la radio, uno de los locales situados
enla primera planta del consultorio médico, locales que
llevaban parados anos sin ser utilizados. Eran los primeros
dias del mes de Agosto del mitico 92. Ya veis nosotros
también tuvimos nuestro 92.

El local fue cedido al GOG por aquello de pasar el
expediente administrativo, y jOh sorpresal La expectacion
dela puesta en marcha de la Radio Homillo fue fantdstica,
llegando a dispararse cualquier previsibn por muy
optimista que fuese. Recuerdo las tardes del mes de
agosto de ano 92 en el y glorioso Estudio Uno, lleno hasta
la bandera. Era el punto de reunién de los jévenes ninos
y no tan ninos. Aquello era una verdadera revoluciéon
tanto social como cultural, comenzdndose a fraguar la
necesidad de hacer un grupo de amigos o algo asi, y
3Or que no una asociacion cultural? Asiy sin darnos
cuenta pusimos las semillas y nacia la Asociacion Cultural
25 de Abril. Lastima que la falta de experiencia y ciertos
intereses ocultos llevasen al traste a tan interesante
proyecto, pero bueno ya tendremos fiempo y lugar para
hablar de todo esto.



Aquel mismo ano y con el entusiasmo en aquellas
tardes de radio nos atrevimos a dar un paso mds y con
la inestimable ayuda y generosidad de Juan Ramirez
"Sardinero" comenzamos a emitir "Televisién Homnillo" de
esto también tendremos tiempo para hablar en su
aniversario.

Recuerdo y me emociono de aquel dia que invitamos
a Don Valerico (por aquel entonces pdroco de nuestro
pueblo) a una charla informal sobre la necesidad o no
de modificar, como sé tenia previsto, las derruidas cruces
del calvario. Aquella charla se convirtié en uno de los
momentos historicos de nuestra Radio, comenzaron a
llegar gentes de todos los lugares del pueblo que querian
opinar en directo, pues estaban siguiendo la emision en
sus casas a tfravés de la radio, y entonces no teniamos
teléfono para intervenir. Eso no fue barreray la gente se
dirigi¢ a los estudios, legando un momento en que no
cabian mas personas, llegdndose a quedarse gente en
las escaleras sin poder entrar. De aquella charla, naceria
la promesa por parte de todos de retomar una antigua
tradicion, la subida al calvario.

Asi fue escribiéndose la historia de nuestra radio,
programas de Radio, squien no recuerda nuestra primera
incursion en el mundo del cotilleo y el corazdn, con “la
hora picante” con nuestro amigo Marco Anfonio,
adelantdndonos al propio Tomate?

30O poniendo de moda la musica de los 60 con
programas dedicados a los guateques de nuestros padres
con material original funcionando en arcaicos giradiscos
a 45.RPM2 3Quién no recuerda la cancién del tio
Calambres, y tardes de musica ya olvidada? También
destacar las tardes de copla que comenzaria nuestro
companero Juan Pablo, convirtiéndose hoy en dia en
uno de los programas mds seguidos y veteranos de
nuestra radio.

Por nuestros estudios han pasado mucha gente, a
muchos de ellos los echamos en falta, algunos perdieron
el duende, algunos seguimos y otros que van y vienen.
Pero 20 aios después seguimos anorando los mismos
propdsitos con los que comenzamos agquel verano del
87, seguir creciendo y que se nos escuche en fodo el
valle del Tiétar.

En los Ultimos tiempos vy tras el cambio de gobierno
de nuestro ayuntamiento vemos mas cerca nuestros
suenos, pues se nos ha prometido la creaciéon de un
consejo asesor de Radio y Televisidon para nuestra
localidad, promesa que se nos hace interesante parala
consolidacién de nuestra emisora de radio ya no solo a
nivel local sino también a nivel comarcal, asi como el
arrangue de las emisiones en Television de una forma ya
seria y constante.

asociaciones 4\-

El iempo vy la veterania nos hacen hoy por hoy, tener
una radio de calidad, con una produccién propia
interesante no séllo para nosotros sino para decenas de
emisoras de radios que nos solicitan nuestros programas
para poderlos emitir en sus dreas de influencia, de la
misma manera que nosotros emitimos programas con
un alto grado de calidad y gusto artistico, por ejemplo
y por citar algunos de ellos:

Aires Celtas: programa producido en Granada y que
trata principalmente de la muisica celta nacional e
internacional.

A través del Universo: programa producido por el
Instituto Astrofisico de Andalucia, didactico y ameno,
donde nos cuenta las peculiaridades y misterios del
universo.

El atico: produccién de Onda Tierra de Madrid,
programa de calidad donde nos hablan de cines culfura
y arte.

A 45 RPM: programa producido por Radio Juventud
de Reus, donde se hace un repaso de la muisica que se
publicé en vinilo en las 4 ultimas décadas del siglo pasado.

Divulgalia : programa dedicado a la divulgacion
cientifica y tecnolégica con buena calidad artistica.

El Retrovisor: una vision de las ultimas décadas desde
Hispanoamérica. Programa producido desde Bodo Radio
en Caracas Venezuela.

El mundo en nuestra antena: programa producido
en Valencia por la URE unién de Radio aficionados de
Espana, tratando el mundo que rodea la Radio aficién

Circulo de Autores: programa producido por la SGAE
zona centro, donde nos presentan las ultimas novedades
y un repaso a la musica que se hace en nuestro pais.

Extra Emergi: programa producido desde Pamplona
por el DJ. Javitron, donde nos adentra en la mUsica que
se baila en las principales discotecas del mundo.

Y otros programas de altisima calidad juntos con
nuestros programas que producimos nosotros y que ya
os hemos hablado en repetidas ocasiones

Ha sido un breve repaso y un poco de memoria
histdrica, pero como ya os hemos dicho en mds de una
ocasién esto no ha hecho mas que empezary esperando
que nuestros anhelos se pongan en marcha con la
mdxima brevedad posible nos felicitamos y os deseamos

un Feliz Afo 2008, que lo disfrutéis tanto como nosotros
hemos disfrutado de estos primeros 20 anos de Radio en
El Hornillo.

Un saludo. Nos vemos y escuchamos.

<la risquera>[09]
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CAMINOS Y LINDEROS

El Ultimo refugio de las plantas no deseadas.

HOY COMO AYER, MANANA COMO HOY.
iY SIEMPRE IGUAL!
UN CIELO GRIS, UN HORIZONTE ETERNO
Y ANDAR...ANDAR.
(G. A. BECQUER. Rima LVI)

Cecilio Garcia GOG

Después de roturar prados, talar pinos, y redlizar cambios
de cultivos, después del “boom” del cultivo del cerezo,
poco o nada espacio le quedaba a algunas plantas para
desarroliarse.

Acorraladas, pero resistiéndose a los arados, vertederas
y hoces, se ven impotentes ante el rotavator, la desbroza-
dora y sobre todo alos herbicidas.

Los caminos, con sus cunetas y ribazos, que nos acercan
alas fincas, y las lindes que en algunos casos las separan,
albergan gran cantidad de planfas que en ofros tiempos
fueron mds abundantes.Como no hay dos caminos y dos
linderos iguales, como cada uno tiene una orientacion,
una altitud, y un terreno diferente, también son diferentes
las plantas que alojan.

Si vamos caminando, por La Zarza, La Silvona, o La
Lobera, es muy probable que encuentres las mismas
especies de plantas, puesto que se hallan, mds o menos
a la misma alfitud. A medida que vamos ascendiendo
hacia la siera, podemos comprobar que algunas plantas
van desapareciendo y ofras nuevas apareciendo. También
se puede observar, que la disminucion de terrenos cultiva-
dos, la mayor presencia de bosques, y de prados, en
estado de semi-abandono, por la nula campana gana-
dera, contribuyen a una mayor riqueza botdnica.

Teniendo siempre presente, que como confiera que es
el pino, es una especie muy dleolopatica, (que no permite,
el desarrollo de ofras plantas que puedan competir, por
espacio o por nutrientes), es en los claros, en las orillas y
donde se mezcla con drboles caducos, (bosque mixto),
donde podemos encontrar mds variedad de plantas.

Sinos detenemos a beber en alguna fuente o arroyo,
U observamos algun malagdn, veremos que las plantas
que alli vegetan, también son diferentes.

Cada cambio en la orografia del temeno, cada cambio
en la especie de drbol o arbusto predominante, cada
cambio en el estado de madurez del bosque, producido
voluntariamente, (talas y enfresacas), o involuntariamente
(incendios), produce una variacién en las especies que
alli se desarrollan.
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Hay algunas zonas en nuestra jurisdiccion en donde se
pueden observar gran variedad de plantas, unas muy
poco alteradas, ofras, que una vez pasado al “boom)
cerecero han vuelto aregenerarse, gozando de una muy
buena salud botdnica.

Sibuscas plantas rupicolas, no debes dejar de visitar, La
Cancha, La Catedral, (covacho encima de La Era), E
Lancharillo, La Risquera, las lancheras por encima del
Charco Verde, y en la sierra todas y cada una de Ias
cachavenas que te puedas encontrar.

Silo que buscas son drboles, arbustos y otras herbdceas,
puedes comenzar tu particular “safari”, en El Tejar, subir
hasta Tejea, el prado de Los Prejones es un buen sitio, pero
es propiedad privada, o mismo que los prados del Puente
Cantos, los anfiguos prados de Canamarejo, de Los Tejos
y de La Cebrera son muy ricos en flora, y si puedes no dejes
de patearte los prados de La Rasita, los de La Cebedilla,
Y los de Mingo Gerrando, te sorprenderds de la diversidad
de plantas que puedes hallar.

Para que te animes, te enumerare algunas plantas que
te puedes encontrar.

Silo que te gusta es andar entre rocas, puedes encon-
trarte con dos liquenes amarillos, (Acarospora Epitalina y
Acarospora Oxitona, este ultimo parasita al primero),
refugiado del ganado se encuentra un arbusto muy castizo,
El Madrono (Arbutus Unedo),La Armeria Bigerrensis, un
endemismo de Gredos,El Bryum Alpinum,helechos como



el Asplenium Onopteris, o el Culantrilo Menor (Asplenium
Trichomades),y La Doradilla (Cetereach Oficina-
rum),Claveles (Dianthus Toletanus), Clavellinas (Dianthus
Silvestris) Digital (Digitalis Thapsis), Dedalera (Digitalis Purpu-
rea), y también arbustos como La Comicabra (Pistacea
Terebintus), El Rusco (Ruscus Aculeatus) y El Enebro ( Juni-
perus Oxicedrus).

El mejor momento para visitar los prados, es la primavera,
en ellos podrds observar, plantas tan dispares como, La
Gatfuna (Ononis Espinosa), planta muy temida, hace
tiempo, cuando se hacian las alpacas de heno a mano,
por lo que pinchaban , El Cerillo (Festuca indigesta), El
Gamodn (Aspodelus Albus), El Trébol Carneruno(Trifélium
Campestres), El Trébol Rosa (Trifdlium Fragiferum), El Trébol
de Los Prados(Trifdlium Pratensis) y La Aquilegia o Farolillos
(Aquilegia Vulgaris).

En los bancales cultivados, encontraras, antes de labrar-
los, El Bleo (Amaranthus Retroflexus), El Cenizo (Chenopo-
dium Album), La Pamplina (Stellaria Media), La Correvuela
(Convdlvulos Arvensis).

En los ribazos y terrenos incultos, El Ajo Puerro (Allium
Vineale), ofro endemismo, El Alium Schoenoprasum Sub.
Gredense, EH Lampazo (Arium Minor), La Bemugera (Chele-
donium Majus), La Viborera (Echium Vulgare), El Hinojo
(Foenicum Vulgare) Bl Raspalenguas (Galium Aparinale),
El Botén Azul (Jasione Lavéis), El Orégano (Oreganun
Vulgare), arbustos como El Majuelo (Crataegus Monogy-
na).La Torvisquera(Dafne Gnidium), El Endrino (Prunas S
pinosa),El Rosal Silvestre o Escaramujo (Rosa Caninal),
arbusto, este, de la familia de las Roséiceas, con mds de
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250 especies, nativo de las zonas templadas del Hemisferio
Norte, fiene los tallos cubiertos de grandes pinchos que se
asemejan a los dientes de un perro, a esto le debe el
nombre (Canina), tiene las hojas compuestas, de dos a
cuatro Iébulos (paripinnadas), con el borde aserado vy los
nervios vellosos, las flores aparecen en primavera, de un
color blanco rosado y un caracteristico olor, el fruto, son
varios aquenios, encerrados en un receptdculo carmoso,
que se vuelve rojo brillante al madurar, contiene acido
Mdlico y esrico en vitamina C.

Aprovechando los frutos, puedes hacer una rica tarta
de escaramujos (nombre del fruto) y manzanas.

Necesitas: -250gr de escaramujos.

-250gr de manzanas.  -1taza de azicar.

Cortamos la cabeza y el rabo a los escaramujos, y
vaciamos y pelamos las manzanas, junto con el azdcar,
lo ponemos a cocer en una cacerola con en poco de
aguaq, a fuego lento, durante 20minutos, colamos y verte-
mos sobre un molde, al que previamente, hallamaos cubierto
con masa para tartas, cocemos al horno durante otros
20minutos.

Se puede servir, caliente con zumo de limén o frié con
nata.

Oftro arbusto, muy peculiar, es El Aracldn, SangUefio o
Sanguino (Rhamnus Frangula o Frangula Alnus), es este
arbusto, bastante conocido por algunas generaciones de
chavales Homillentos, pues con sus ramas rectas, y casi si
nudos, hacian unos bonitos bastones, trabajando sobre
su corteza. Hoy sélo mi amigo Mili (Moldes), sigue haciendo
es0s bonitos bastones e incluso unos originales marcos
para cuadros.

Pertenece este arbusto a la familia de las Ramndceas,
alcaza una altura de 5m, las hojas son enteras, opuestas
y avobadas, tiene unas flores diminutas, en solitario y
también en inflorescencias, que dan lugar a frutos de color
Negrusco y muy toxicos, se cria en aroyos y zonas humedas,
su corteza es marrdn y contiene acido Crisogamico.

Es un buen laxante, pero, su corteza, que es lo que se
utiliza, requiere un fratamiento, por lo menos de un ano,
para poder utilizara.

Es el caminante quien mejor puede apreciar, toda la
riqueza botdnica que albergan nuestros caminos.

<la risquera>[11]
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EL CULTIVO DE HONGOS.

Juan Prieto Altamira.
Ingeniero Técnico Forestal.

E s muy interesante para los aficionados a la
micologia, y mds aun para los micologastronomos,
poder disponer de especies de hongos conocidos
y comestibles en cualquier época del ano, asi
también es muy provechoso, para industria alimen-
taria y farmacoldgica, acudir al cultivo de hongos
para garantizar las existencias de unas especies
no contaminadas de otras similares, como asi puede
ocurrir de forma natural en la vegetacién espon-
tdnea, y ademds producirlos en grandes cantidades
y para diferentes usos e investigaciones, ya se hace
con el champindn, la seta de chopo, el sitaque, la
seta de cardo o la pipa (Gamoderma lucidum)
entre ofras muchas.

El cultivo de hongos debe basarse en el conoci-
miento de las condiciones de vida de las especies
elegidas y mantener de forma artificial estas con-
diciones para su continuo desarrollo y asi obtener
material de reproduccién y su correspondiente
cuerpo fructifero, en este caso el conocido hongo
o seta. Se tienen que cumplir tres condiciones im-
prescindibles para el desarrollo del hongo que son
a saber, el medio o suelo o sustrato del que se
alimenta en micelio, como es légico, que exista
este micelio vivo de la especie elegida y por Ultimo,
que se den las condiciones ambientales para que
se crezca y se fructifique.

Es conocido el cultivo de setas de chopo en
alpacas de paja larga, como se producen en las
industrias, donde en grandes naves refrigeradas y
humedecidas se mantienen unas constantes, como
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si fueran de laboratorio, y que obtienen grandes
producciones de forma constante. He visitado al-
guna y estd demostrada la rentabilidad de la pro-
duccién, siempre que el mercado no se encuentre
saturado.

Para el cultivo de la seta de chopo (Pleurotus
ostreatus) de forma doméstica, el medio se obtiene
cortando un tronco grande, preferiblemente mayor
de 25 cm de didmetro, de chopo de la especie
Pupulus nigra o de sus clones o de ofras especies
del género pupulus, o incluso de troncos de viejos
nogales y se sierran frozas en secciones o rodajas
de 4 a 8 cm de espesor. Ha de saberse que este
pleurotus es un hongo saproéfito, y que se nutre de
madera muerta. Estas rodajas se frotan con micelio
de la especie indicada (mi experiencia se reduce
al manejo del Pleurotus ostreatus ain cuando existe
la posibilidad de obtener resultados con otras
especies). El micelio del que hablamos, es el aparato
de nutricién del hongo y se encuentra formado por
flamentos de células irregulares de forma alargada
(hifas) que cuando ha alcanzado todo su desarrollo
da lugar a la formacion de los aparatos esporiferos
que son los utilizados como alimento, pues bien, el
micelio se encuentra de forma comercial como
blanco de chopo u ofros nombres, incluso existen
en el mercado pedazos de madera preparados
para el cultivo, y se trata de una masa gelatinosa
compuesta por hifas exclusivas de este hongo, en
una solucion de sustrato, hecha en laboratorio, que
mantiene su capacidad de division celular intacta
y de condiciones adecuadas para su manipulacion
sin que pierda su estado cierto de vida. Pues bien,



se impregnan las rodajas por una sola cara con
una capa fina del micelio y se entfierran dejando
hacia arriba la cara frotada cubriéndolas con una
capa fina de tierra. Regando de tiempo en tiempo
se tiene la seguridad de que los cultivos comenzardn
a producir al cabo de dos meses. En mi caso se
colocaron las rodajas mas gruesas abajo, enterradas
unos centimetros en tierra hUmeda, y sobre la cara
impregnada se colocd otra rodaja clavada con
una punta en el centro sin hacer que su unién
perimetral fuera exacta, esto es, se dejaron las
rodajas una encima de ofra y a modo de galletas
de diferentes didmetros untadas de mantequilla
que asomara por los bordes. Es por ahi por donde
emergieron las setas que nos comimos. Durante
una semana se humedecieron los frozos de madera
por encima y se mantuvo el suelo mojado en un
ambiente de cultivo del micelio fresco, a una tem-
peratura entre 16 a 21 grados centigrados, la que
proporciond una pequena bodega protegida de
la luz solar y en condiciones de humedad elevadas,
por encima del 65 % y constantes. Alli se dispusieron
las rodajas de chopo semienterradas. Frecuente-
mente bajdbamos a la bodega a vigilar el cultivo
y se humedecia el tocdn, para mejorar su descom-
posicion, a la vez que en micelio blanco se repro-
ducia, se seccionaban trozos de este con navaja
para mejorar la colonizacién del micelio en el tocédn.
A las dos semanas se distanciaron los riegos y se
mantuvo la humedad a la vez que la temperatura
aumentd de forma natural 2 o 3 grados por la
proximidad del verano. Duranfe una temporada
se pensd que el micelio estaba agotado pero a las
dos semanas comenzaron a verse punteaduras mas
gruesas, cubiertas de una pelicula espesa y trans-
lUcida, como concentrado de micelio, de color
mds oscuro, grisdceo y a los dias comenzaron a
aparecer de forma continua carpdforos o lo que
comunmente llamamos setas y fuimos cuidadosa-
mente recogiendo duranfe mas de un mes setas
con la navaja.

Si no fuese por el abandono del experimento,

cansados de recoger tantas setas, el micelio seguiria
originando muchos de estos aparatos esporiferos
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’ i
y continuaria produciéndolos mientras el medio

nutritivo no se agotara y las condiciones del am-
biente, especialmente la tfemperatura y la humedad
siguieran siendo favorables.

Otra experiencia, como la que en Italia han
puesto en prdctica con los boletos, que consiste
en recoger en el campo unas porciones de micelio
de estas especies, con parte de tierra y restos
vegetales, con el nombre de pietra fungaria que
ubican en el terreno y con sélo regarlas se obtienen
setas, es un ejemplo de las posibilidades de cultivo
casero, no industrial, que tiene este campo. También
para ofras especies, como algun Tricoloma, Mor-
chelas o Rusulas, se conocen intentos experimen-
tales de reproduccién de hongos y su cultivo sin
contar ahora con datos seguros sobre su efectivi-
dad. En cualquier caso, desde aqui animo a los
apasionados a la micologia y que dispongan de
una nave, garaje, o cuadra donde pudieran tra-
bajar de forma dedicada y altruista en el cultivo
casero de hongos.
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CAMBIO CLIMATICO:el mayor desafio actual

(Il Parte)

Ignacio Santiago Garcia Dios

E n el anterior articulo de la revista nos centramos en
conocer de forma clara y concisa qué es eso del Cambio
Climdtico. Al mismo tiempo, realizamos una recopilacion
de articulos y estudios cientificos que demostralban cémo
se estaban produciendo cambios en el clima, en el
comportamiento de animales, en la fenologia de las
plantas, etc. Una vez que ya sabemos que estd pasando
en nuestro planeta y ya fenemos identificados los causan-
tes de este cambio, nos queda por abordar el siguiente
aspecto 3qué nos espera en este siglo XXl en nuestro pais
siguiendo las predicciones de aumento de gases de
efecto invernadero en la atmésfera?g A continuacion os
recojo de forma breve aquellos efectos que afectardn a
nuestras latifudes:

Segun el Ministerio de Medio Ambiente se prevé una
reduccion del 40% de las lluvias en nuestro pais en 2070
pero mds lluvias torenciales. Mds concretamente se estima
en una reduccion del 30% en primavera y de un 70% en
verano en el sur de Espana.

Las temperaturas y las olas de calor seguirdn aumen-
tando. Las olas de calor podrian darse cada 3 6 5 aios.
La temperatura méxima anual subird entre 2,8 y 3,6° C
hasta 2040 dependiendo de las emisiones de CO2.

El cambio climdtico también tendrd efecto en las
playas de nuestras costas que verdn reducidas 15 metros
de media antes de 2050. El aumento del nivel del mar no
serd homogéneo. Para el Cantdbrico serd de 35 cm., 20
cm. en el Mediterrdneo y unos 10 cm. en el Golfo de
Cddiz. Las zonas mds afectadas serdin la Aloufera, Dofiana,
Costa Brava, la Manga...

-‘Aumento de la salinidad del mar.

‘Mayor riesgo de crecidas fluviales, tormentas, lluvias
torrenciales y la temporada de incendios forestales se
verd incrementada.

Extension del clima drido, ahora presente en Murcia
y Almeria, a zonas de Andalucia y Caostilla-La Mancha.

Deshielo de glaciares (desde 1984 hasta la actualidad
se han perdido 1479 has en los Pirineos).
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‘Cambios en la fecha de floraciéon de plantas y enla
reproduccion de especies asi como la pérdida de cose-
chasy en la caida de las hojas.

Posible desacople de los ciclos bioldgicos de plantas
y polinizadores alterando la composicion, estructura y
funcionamiento de los ecosistemas asi como la relacion
entre plantas y consumidores.

Extincion de especies de nuestra fauna y flora asi como
aparicidn o colonizacion de ofras procedentes del conti-
nente afficano y desplazamientos de nuestras especies
en alfitud o lafitud.

Expansion y mayor impacto de especies exdticas
invasoras asi como plagas agricolas.

Incremento de tres a seis semanas del periodo estival
con aumento del riesgo de incendio hacia mediados del
siglo XXI. Récord de incendios en el ano 2006 con 54
grandes incendios (> 500 hectdreas) con una superficie
quemada de 69.400 hectdreas (casi el doble que 1994-
2003)

‘Menor productividad de los ecosistemas terrestres asi
como menor calidad nutritiva de las plantas.

Reduccion de la actividad de los microorganismos del
suelo al aumentar la temperatura viéndose reducida la
descomposicién de materia orgdnica.

‘Migracion latitudinal del plancton y los peces. Las
especies boreales desaparecen de nuestras latfitudes.

Las comunidades bentdnicas se degradardn, sobre
todo las praderas de posidonia (fanerégama-planta con
flor presente en el mediterrdneo que la gente confunde
con un alga enlas orillas de las playas).

-Aumenta la produccién de fitoplancton y de las algas
marinas.

Cambios en las especies dominantes de una comuni-
dady enla estructuray funcionamiento de los ecosistemas
temestres y acudticos.

‘Alteracién de los ciclos bioldgicos de insectos, aves,
etfc., asi como procesos de sedentarizacion.

Descenso de los ingresos econdmicos procedentes
del turismo de invierno asi como un desplazamiento de



medio ambiente ﬁ-

los turistas estivales hacia los paises cercanos al mar Béltico
o el mar del Norte. Actualmente se estima en unos 100
millones de personas los veraneantes en el Mediterrdneo
que gastan 100.000 millones de euros.

Incremento de la poblacion afectada por las alergias
vegetales, en especial de los géneros Cupressus y Juniperus,
asi como un adelanto de las fechas de floraciéon provo-
cando dichas alergias. Por eemplo en Madrid han pasado
del 23 al 58% desde 1995.

Disminucion del consumo de electricidad destinada
a la calefaccién pero incremento en el consumo de
energia destinada a refrigeracion.

Descenso de los casos de gripe pero por el confrario
aumento de la mortalidad como consecuencia de las
olas de calor (12963 en 2003 en Europay 141 muertos en
nuestro pais).

Expansion de los vectores de enfermedades conta-
giosas (garrapatas, mosquitos, pulgas).

‘Aumento del estrés fisioldgico, morbidez y mortandad
por olas de calor.

Expansién de enfermedades tropicales asi como mayor
incidencia de las enfermedades infecciosas.

‘Aumento del precio de las pdlizas de seguros que
cubren riesgos relacionados con el clima y los eventos
catastréficos (dafos materiales y personales, pérdidas de
cosechas).

H cambio climdtico implicard nuevas oportunidades
de negocios, desde la participacién en los mercados
energéticos, el uso y desarrollo de nuevos recursos ener-
géticos mds limpios, hasta la mejora del posicionamiento,
el aumento de la reputacién, etc. Eemplos de empresas
espanolas ganadoras son Iberdrola, Gamesa, Abengoa
y Acciona.

Como vemos el panorama que se nos presenta no es
nada halagUeno. Por lo menos, Segun el inventario reali-
zado por Comisiones Obreras y la Organizacién ~ World
Watch las emisiones de CO2 en nuestro pais durante el
2006 han sido del 48,05%. Este dato nos indica que las
emisiones bajaron 4,1 puntos, el consumo de energia
primaria se redujo en un 1,3% y el producto interior bruto
(PIB) aumentd un 3,9%. Y todos estos datos habiendo
aumentado la poblacién en nuestro pais. Mds poblacién
pero mds concienciada ya que se ha reducido las emi-
siones de CO2 por persona se ha de 9,99 a 9,59 Toneladas.
Un dato para la esperanza. A partir del proximo articulo,
empezaremos a proponer diversas medidas que podemos
poner en préctica cada uno de nosotros para llevar a
cabo una utiizacién mds racional y eficiente en el consumo
de energia.
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EL PARAISO ESTA EN LA TIERRA.

L.J.R.V. (Coordinador de la Seccién de Medio Ambiente de “La Risquera”)

No hace mucho tiempo, en un articulo de una revista
cualquiera, lei que sélo las personas que se han dejado
guiar por el orden natural pueden profundizar en los valores
que de ellas emanan, que las personas que estdn mds
en contacto con la Naturaleza, estdn mds en conexiéon
consigo mismas, con el espiritu que son.

No hace mucho tiempo, una manana cualquiera de
un dia otoial cuclquiera, sall a pasear. A los pocos minutos
estaba inmerso en un crisol de colores que inspiraba con
el aire que alimentaba mis pulmones. Como si un pintor
invisible diera pinceladas en el vacio creando un relieve
lleno de vida. Era como si en mi cuerpo surgiera un amor
inabarcable y resucitara en una vida nueva. Como si el
amor hacia aquel paisgje ireal iradiara un campo mag-
nético que tirara de mi obligdndome a fundirme en él. A
medida que iba caminando se habrian ventanas hacia
paisajes vitales insospechados, paisajes que estdn dentro
de mi, en miimaginacion, en mis suefios, esperando la
luz que los desvele; y hoy, ese destello natural se tfornaba
real, haciendo vibrar las células de mi cuerpo de la belleza
que de élemanaba. Toda creacion artistica es una efusion
del espiritu, y el mio estaba completamente absorbido
por el autor de dicha creacién. Naturaleza en estado
puro. En momentos como esos me siento mds identificado
como parte de la Naturaleza, mds consciente del medio
natural que me envuelve y al que pertenezco.

Soy unser afortunado por vivir en este lugar paradisiaco,
donde con sdlo albrirlos ojos te infroduces en una realidad
diaria llena de vida e ilusion por estar en este mundo, por
haber nacido.

Nunca me canso en repetir que cuidemos nuestro
entorno. No sélo me refiero a este lugar donde vivimos,
sino a todos los montes, rios, animales, plantas, etc., del
mundo. Todos tienen su funcidn en la Tierra, al igual que
nosotros, las personas. Los humanos somos los responsables
del cambio climdtico que nos estd asolando. Aunque
haya algunos lideres politicos que manifiesten publicamente
que el cambio climdtico no es el gran problema del mundo,
que hay asuntos mds importantes, (me daigual del partido
politico que sean, pero gente como esa no merece
gobernar nuestro pais, ni ningun pais del mundo).

[16] <la risquera>

Bueno, el verano ya pasd y por suerte nuestros montes
siguen intactos, aunque a mediados de noviembre aun
tenemos riesgo de incendios forestales por la sequedad
que nos asola. En la temporada que nos enconframos y
en algunos términos municipales vecinos ya ha habido
algun conato de incendio forestal por negligencia huma-
na, y mds aun, sin haber concedido la Junta de Castilla
y Ledn la autorizacion de quema de brozas y despojos,
permisos que se empezardn a expender cuando la lluvia
riegue un poco nuestros montes, segun manifestaciones
de funcionarios de esta entidad autondmica.

Siempre después de la época calurosa suelo hacer
un balance de los incendios ocurridos en nuestro
término municipal. Hasta el dia de la fecha no ha
habido ninguno. Ha sido un verano tranquilo en nuestra
zona, no asf en la provincia de Avila. Segun informacion
obtenida, el estio pasado en nuestra provincia ha
habido 107 incendios, ardiendo unas 682 hectdreas
desde enero hasta el 15 de octubre del actual. Se
considera el mejor afo de la Ultima década, tanto en
numero de fuegos como de hectdreas quemadas. En
las investigaciones llevadas a cabo por la Brigada de
Investigacion de Incendios, se ha obtenido que el 43%
de los 107 incendios registrados fue intencionado,
acabando el 98% de la superficie totalmente arrasada
por el fuego. También informa dicha Brigada que el
80% de los incendios fueron conatos con menos de
una hectdrea arrasada gracias a las répidas interven-
ciones de los vecinos, las cuadrillas de personal contra
incendios forestales, camiones motobombas y helicop-
teros. También es importante resaltar la vigilancia
mantenida en diferentes zonas por patrullas de Agentes
de la Junta de Castilla y Ledn, haciendo frenar los
dnimos de pirdmanos y agresores del medio ambiente.

Igualmente, os informo que a partir del dia uno de
noviembre, una empresa inicié la recoleccién, para la
Junta de Castilla y Ledn, de pina de pinus pinaster, en
nuestro monte, con el fin de mantener las canfidades de
semilla de esta especie en almacén para futuras necesi-
dades de regeneracion tras incendios forestales y produc-
cién de planta.



Ya sabéis que desde estas pdginas siempre se defiende
elmedio ambiente y se anima alos lectores a que también
lo hagan. Muy bien, hace unos dias ha llegado a mis
manos una noticia que me ha sobresaltado e iritado
enormemente como defensor de la Naturaleza que soy:
La Junta de Castilla y Ledn ha concedido permiso a una
empresa multinacional almeriense, para la prospeccion
y estudio minero de 252 cuadriculas en la comarca del
Alto Gredos (Navarredonda de Gredos, Hoyos del Espino,
Baraja, efc). Los representantes de la institucién regional
manifiestan que sélo se ha framitado el otorgamiento de
un permiso de investigacion, concediendo solamente a
su fitular el derecho a realizar estudios sobre posibles
yacimientos mineros y trabajos para definir los recursos de
la zona, en ningun caso se concede el permiso de explo-
tacion. Yo me pregunto zestos politicos son conscientes
del dano que pueden hacer con sus decisiones al medio
ambiente? Ahora conceden el estudio v si sale positivo,
al cabo de unos anos autorizan la explotacion. A estos
no les importa el medio natural en el que vivimos. Lo mds

medio ambiente A-

justo y coherente seria anular ese acuerdo y dejar la sierra
de Gredos tal y como estd. No queremos mdquinas ni
camiones destruyendo nuestro encanto natural, por mu-
cho oro, plata, uranio, carbdn, lo que sea, que puedan
sacar. jPor favor, sefores politicos, respeten el medio
ambiente, que es de todos y no vuestro!

Para terminar, como siempre, 0s animo a que disfrutéis
paseando porlos caminos que serpentean nuestros cam-
pos Y rios, pero respetad el medio natural que os envuelve.
No firéis basuras v si veis algunas, recogerlas y echarlas a
las papeleras o contendedores. Simantenemos nuestros
enforno limpio, siempre disfrutaremos mds de él. Feliz
Navidad a todos.

<la risquera>[17]



a través del tiempo oo

Maria Casado Barrero
I |

Por Jesus Maria Jiménez Pulido

N acien El Homillo el dia 29 de julio de 1924. Mis padres,
Rufino Casado y Romualda Barrero. Tengo cuatro herma-
nos: Justa, la mayor, ya fallecida, Paulino, Martin y Rufino.

Fui a la escuela hasta los 12 anos y aprendi lo justo,
como todos ninos y nifas de mi edad, porque habia
mucho frabajo en las casas. Lo de ir ala escuela pasaba
a un segundo lugar, después de la necesidad.

En mi casa teniamos ovejas y cabras, teniendo
los ninos que hacer todo, desde atender al ganado como
irlalos huertos.

Cuando tenial2 anos empezd la guerra, y todo cambid,

ya que al ser tan joven no sabes de lo que van las cosas.
Lo Unico que senti fue miedo.

Mis amigas de juventud eran Rosa Pérez, Basilia y
Carmen. Nos entreteniamos de todas las maneras posibles
y disfrutdbamos de lo poco que teniamos, porque éramos
jévenes, y a esa edad ya se sabe...

Maria Casado Barrero, Restituto Mufioz con su hija Isolina.
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Allos 18 afos conoci a Restituto Muinoz, con el que me
casé el 31 de diciembre de 1952. En septiembre nacid
mi hijo José Antonio, y a los dos anos nos fuimos a Madrid
a vivir, a Carabanchel. Después nos cambiamos a Los
Cdrmenes, y después no compramos un piso en Aluche,
donde vivimos hasta que nos venimos al pueblo.

Mi marido, Restituto, era marmolista y frabajaba en
una empresa que se dedicaba a hacer alfares en las
iglesias. Llegd a frabajar en la iglesia de nuestro pueblo,
El Hornillo, para izar la estatua de San Juan que estd en
medio de el altar. Trabajé en innumerables iglesias por
todo Madrid, que yo iba a ver porque el me lo pedia.

Tuvimos tres hijos, José Antonio, ya nombrado anterior-
mente, Angelines e Isolina, ya casados y con hijos. Tengo
cuatro nietas y dos nietos.

Fuimos muy felices, tanto en Madrid como luego aqui,
en El Homillo, en mi casa del Manco. Mi marido murio el
dia 24 de diciembre de 1994. Desde entonces vivo sola
en el pueblo, esperando a que vengan mis hijos y nietos,
y para que la espera no se me haga larga, a mis 83 anos,
me eniretengo impiando los cerezos, arreglo un poco los
huertos v los siembro.

Para despedirme, mando un saludo a los mios y a toda
mi familia.



las fuentes dela memoria J\-

"Hay una emocion del tiempo y de las cosas que
so6lo nos deparan las fotografias, un forma de la
experiencia o del recuerdo que sin ellas no seria
posible, que no puede encontrarse en ningun
otro arte”

Antonio Mufioz Molina

Felipe Jiménez, Amparo Jiménez, Venancio Gonzalez Blas, Rosa y Pedro Pérez Arroyo. 1965
y Milagros Jiménez. Afio 1960
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NACIMIENTOS 2007
INSCRITOS EN EL REGISTRO CIVIL DE EL HORNILLO

-LUCAS REDONDO MORENO : 11 DE AGOSTO DE 2007
PADRES: LUIS JAVIER REDONDO VEGA
SANDRA MORENO FERNANDEZ

-RAQUEL FIGUERUELO LUCAS
PADRES: MIGUEL ANGEL FIGUERUELO UNA
M TERESA LUCAS HERNANDE?Z

MATRIMONIOS 2007
INSCRITOS EN EL REGISTRO CIVIL DE EL HORNILLO

sociedad A-

- PEDRO MIGUEL SANCHEZ BARRERO, HIJO DE PEDRO Y DE ISIDORA CON CLEMENTINA MIRALLES CONDE.

CELEBRACION: 21 DE AGOSTO DE 2007.

DEFUNCIONES 2007.

- VIRGILIO MORENO CHINARRO:
- LOPE CORRAL BARRERO:

- DOMINGO CRESPO BLAZQUEL:
- JUANA SANCHEZ BATANERO:

- FELICIDAD REDONDO GARCIA:
-SABINA MORENO SASTRE:
-DANIEL MARTIN GARCIA:
-PEDRO GONZALEZ JARA:
-MACARIA ARROYO BENITO:
-FELICIANA PEREZ CRESPO:
-MARIA JESUS MORENO PEREZ:
-ASUNCION MARTIN CRESPO:
-BENITO PEREZ GONZALEZ:
-EUSEBIA CORRAL ARROYO:
LAURO MARTIN SANCHEZ:
-TOMAS RIVERO ARMELA:
-MARIANO MARTIN PEREZ:
-MAXIMO ESPINA PEREZ:

-RAMONA GONZALEZ CASARIEGO

17 DE ENERO DE 2007.

05 DE FEBRERO DE 2007.
08 DE FEBRERO DE 2007.
08 DE MARZO DE 2007.

03 DE MAYO DE 2007.

07 DE MAYO DE 2007.

28 DE MAYO DE 2007.

12 DE JUNIO DE 2007.

18 DE JUNIO DE 2007.

02 DE JULIO DE 2007.

03 DE JULIO DE 2007.

14 DE JULIO DE 2007.

15 DE AGOSTO DE 2007.
23 DE AGOSTO DE 2007.
25 DE SEPTIEMBRE DE 2007.
26 DE SEPTIEMBRE DE 2007.
03 DE OCTUBRE DE 2007
16 DE OCTUBRE DE 2007.
29 DE OCTUBRE DE 2007.

INSCRITOS EN EL REGISTRO CIVIL DE EL HORNILLO” EN NACIMIENTOS Y DEFUNCIONES
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LLORA EL SOL
HACE TIEMPO QUE MI TIEMPO Hace tiempo que mi tiempo
Llora el sol se escapd
por COdflgzq::zglque voy Hace ﬁempo que mi ﬂempo entre los dedos ha pasodo
y sus ldgrimas no dan calor 5 Pare media vida
7 ’ SUS Cenizas se esparcieron i
Moja mi esperanza, Y - vidz ahora el cielo se ha enfadado
enloquece mi calma . P , con el sol
y fodo o que tuve ayer Hoy la arena s hq mojado y ha dejado de brillar
estd bajo mis pies. en mireloj como la hacia.
y la espina de mi voz
Llora el sol se desganita. Acariciaré tu adios
pero no elnhenldo Ilo rozon. es lo Unico que me queda de fi.
; ILtoro t?' ,50” Los suefios sin duefio
y con él también lloro yo. = . ,
RN en suefos se quedardn
Rompe mi equiibrio los suenos sirC1I dueno Anore solv_ome
caigo en el abismo 10538 > del laberinto
mis ojos se han cansado ya justifican mi soledad. en el que mi vida
de verlo que ven. se ha convertido
Ahora sélvame mi salida es
Fantasma de mi soledad dellaberinto estar contigo
escucha mi agonia. en el que mivida sin fi no la podré
Fantasma de mi soledad se ha convertido o
) - encontrar jamas.
ven y sdlvame la vida. _
- mi salida es
Fantasma de mi soledad estar confico B
escupe mis recuerdos. o 99 Jorge Familiar
Fantasma de mi soledad Sinfinedcipagic
haz realidad mis suefios. encontrar jamas.
Uoraelsol
y €l cielo cambia de color.
Llora el sol
E ha inundado mi corazén. A
L La rabia ha derrotado

& a todo mi valor
_ el dia que la vea marchar
me volveré a levantar.

~ Loraelsol
me quemard por denfro.
-~ Unavezmds g
~ elfiempo ya se va
y el suave vacio que me matard
- se vuelve allenar.

Fantasma de mi soledad
alumbra mi silencio.
Fantasma de mi soledad
no cuentes mis secretos.
Fantasma de mi soledad
haz olvidar mis penas.
Fantasma de mi soledad
Aléjame de ellas.

Fantasma de mi soledad
escucha mi agonia.

~ Fanfasma de mi soledad
ﬁ%' divame la vida.

.

N g e
~ Fanfasma de misoledad
~ hazrealidad mis suefios.
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UN CUENTO EJEMPLAR

(Oido de la radio hace mucho tiempo, ahora lo recupero de mi memoria)

Por Maria Hervds

Uno madre vivia con sus hijos en una aldea
separada de la ciudad por mds de 30 kilémetros de
desierto. El mds pequeno estaba enfermo. Lievaba
casi un mes con dolor de oidos y de estbmago. Unas
enormes ronchas le habian salido por todo el cuerpo
debido a la cantidad de caries que poblaban sus
dientes.

El médico de la aldea le habia aconsejado
seriamente que dejara de comer dulce, pero el nino
no tenia fuerza de voluntad. El azUcar en piedra era
de las pocas cosas “dulces” que llegaban a su aldea
y al nino le encantaba masticar enormes terrones.

La madre habia oido hablar de un hombre de la
ciudad cuyos consejos eran seguidos por todo aquel
que los escuchaba. Asi que, desesperada ya por la
salud de su hijo, decidié ir a la ciudad donde este
consejero vivia y tenia su pequefo comercio.

La madre y el nifno anduvieron tres dias y tres noches
por el rudo desierto, para llegar de madrugada a la
ciudad. Preguntando a la gente y siguiendo la mezcla
de aromas de incienso, llegaron a la tiendecita.

Ahi estaba, entre olores de especias, cereales y
perfumes, un hombre de unos 50 anos que adornaba
su fienda con su gesto franquilo, ordenando los bollitos
de miel que le acababan de traer calentitos.

-3En qué puedo ayudarlese- Sin necesidad de mirar
a los ojos de la gente, todo el que entraba se sentia
bien recibido en su tienda.

La madre, fras expirar un fuerte suspiro de desahogo,
como quien encuentra la salida de un enorme
laberinto, le suplica:

- Oh sefor, mi hijo estd enfermando debido al mal
estado de su dentadura. El médico del pueblo le ha
dicho varias veces que no puede tomar azdcar, pero
élno hace caso. Yo no se lo doy, nilo tengo en casa.
Pero éllo toma a escondidas en casa de sus amigos.
Se oye desde muy lejos que usted convence a todo
el mundo. Venimos desde el ofro lado del desierto
para pedirle sus favores.

El hombre miré a la mujer a los ojos y simplemente
le dijo:
- Por favor, vuelvan ustedes dentfro de diez dias.

La mujer contuvo sus Iagrimas, y sin reprochar nada
al hombre, decidié hacerlo tal y como éste les habia

pedido.

Volvieron a su aldeaq, y tras descansar tres dias
en su casaq, salieron de nuevo rumbo a la ciudad. Tras
cruzar el desabrido desierto, llegaron al interior de la
tienda. La madre sin poder disimular su expectacion,
dijo al hombre:

-iYa hemos vuelto!-

El hombre esbozd una sonrisa y se dirigid al nifo
directamente para decirle:

-Hijo, no comas azucar, ni nada dulce, porque es
muy malo.

El rostro de la madre cambid sUbitamente vy se dirigid
al hombre:

-Sefor, vivimos muy lejos al otro lado del desierto,
y no hay transporte para venir aqui. Mi hijo y yo hemos
caminado por un total de nueve dias. Nuestros pies
estan llenos de ampollas y quemados por la arena del
desierto y el frio. Si sélo tenia que decirle esto al nifo,
spor qué no se lo dijo el ofro dia?

-Mujer, entienda que he tenido que estar yo diez
dias sin tomar nada de azUcar para poder aconsejar
a su hijo.

<la risquera>[25]
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ONG Gloria Olivae
M. Ignacio Sanchez Fuentes / Coordinador

En las fechas que se aproximan, y como fodos los
anos, inmersos en ese hdbito consumista que lo
envuelve tfodo y nos envuelve, es necesario re-novar
aunque solo sea para lavar ( alabar ) un poco nuestras
obtusas con-ciencias el recuerdo y la solidaridad con
los mas débiles, aquellos que nos esperan, que nos
des-esperan, que nos siguen necesitando.

Se producird de nuevo un cambio de nUmero, ese
reloj que nunca se detiene, y nos encontrard
preocupados por los menus de esas cenas y comidas
tan pantagruélicas vy abundantes en las que
infentamos compensar, con los excesos en os
alimentos y bebidas todos esos “ofros alimentfos” fan
necesarios de los que carecemos y nos senfimos faltos:
los emocionales, mezclados con esos otros malos
tiempos y malos recuerdos vivos ain en la memoria
de muchos en los que la comida era el principal
problema existencial a resolver y prioridad diarias en
nuestras familias de la posguerra. No habia qué
comer...

Y de nuevo en esta fusion de sonidos altisonantes
de todos los colores y excitantes reclamos publicitarios
que a foda costa nos quieren obligar a parecer que
no pasa nada, que nadie des-espera nuestro sentido
de Ser Humanos , nos encontramos confusos, cemramos
los ojos del corazén y nos hacemos creer que con los
numerosos, obligados vy superfluos regalitos de turno
apaciguaremos a la bestia de la Consciencia que
no nos lo pone nada fécil en su empeno en recordar-
nos nuestro sentido de humanidad.

[26] <la risquera>

Quizds nosotros podamos habernos “acostumbrado”
a mal viviros, mal sentir-nos, a maltratar-nos, pero a
aquellos que des-esperan por VIVIR LA VIDA desde el
mds precario y bdsico de su sentido bioldgico del
comer para subsistir, nos les es facil acostumbrarse a

no recibir lo fundamental, a sentir hambre... esa
costumbre " les mata.

Si en nuestra des-esperacion asumida y primer
mundista no aprendemos a base de cometery repetir
los mismos errores de forma cada ano, que asi no
resolvemos ninguna vida, ni la nuestra ni la ajena,
dificiimente se podrd contemplar ni plantear en
profundidad el sentido de solidaridad y voluntariedad
con el mas débil, que en sentido metaférico, somos
Nosotros.

Empecemos de nuevo el planteamiento de
Consciencia, empecemos BIEN por nosotros, a
satisfacer lo estrictamente necesario, para darnos
cuenta y abrir de nuevo nuestros ojos del corazén a
las necesidades de los demds a esos que siguen des-
esperdndonos. Este primer movimiento de
humanitarismo es estrictamente necesario para dar
un firme paso en el siguiente paso, en el siguiente dia
., en el aino que vendrd, como todos los afos a
proponernos el necesario cambio de conciencia
alfruista.

Desde Gloria Olivae ONG, renovamos nuestro
compromiso en el infenfo y volvemos a solicitar tu
apoyo y solidaridad en nuestro proyectos humanitarios
que como siempre cuentan con el Aceite de Oliva
Virgen Extra, con aquellos que la cultivan, con aquellos
que la consumen y con todos aquellos que la esperan
y la des-esperan para poder paliar las necesidades
bdsicas, el hambre y las enfermedades, su futuro... y
sobre todo confamos , sentimos y queremos compartir
contigo el AMOR y la solidaridad que de forma natural
se desprende en el proceso.

Este ano propdn hacer- te y compartir el mejor de
los regalos :

la Esperanza Conseguida.
Te estamos des-esperando...
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opinion

;EXISTE UNA FORMULA PARA SER FELIZ?

Alberto Gonzdlez Marcos

E n mi anterior articulo titulado “La filosofia como
remedio terapéutico”, decia que "la filosofia es el arte
de vivir'" y que para conseguir dicho arte no hacia falta
seguir un curso en la universidad y leerse a Kant u otros
autores con un vocabulario fuera del alcance de la
mayoria de lectores. Hacer filosofia es, sobre todo, asilo
entendieron las antiguas Grecia y Roma, analizar nuestra
experiencia, conocernos y frabajarmaos a nosotros mismos.

3Y todo esto para qué? Para intentar ser feliz. 3Pero
que es la felicidad? Para los anfiguos romanos era una
diosa con su respectivo femplo. La representaban como
una gran senora con el cuemo de la abundancia. Unos
entienden la felicidad como el bien supremo. Otros
simplemente como una situacion de bienestar o estado
placentero. Hay quienes interpretan la felicidad como
posesion de un bien deseado o la bUsqueda de ese
bien.

Aristoteles identificé la felicidad o el eudemonismo
con la posesion de la virtud y de la sabiduria prdctica.
Para todos los pensadores cristianos y, en particular, para
San Agustin y Santo Tomds, la felicidad era la posesion
de lo verdadero y esto Ultimo se identificaba con el
conocimienfo de Dios. Para una buena parte de los
autores modernos, la felicidad estd intimamente relacio-
nada con el bien o los bienes que la producen. Sobre la
naturaleza de esos bienes existe un gran debate y no
hay unanimidad. Unos la limitan a los bienes materiales,
otros a los espirituales y quienes afirman que es la com-
binacién de ambos.

El barcelonés Eduardo Punset, excelente divulgador
cientifico, en 2005 escribid un magnifico libro fitulado “El
vigje a la felicidad”, donde presenta ingeniosamente la
felicidad con un férmula o ecuacion matemdtica, que
intentaré exponer libremente y lo mds asequible posible.

Pero antes tengo que decir que, para mi, no existe la
felicidad absoluta y que se trata, mds bien, de una meta
a alcanzar, como ese horizonte donde la tierra y el cielo
parece que se juntan, pero cuando llegas a dicho punfo,
después de haber descubierto y disfrutado, en el camino,
de hermosas perspectivas, ese punto de contacto de
cielo y tierra se vuelve a alejar.

Dicho esto, voy a sintetizar, la férmula de la felicidad
segun Eduardo Punset. En la felicidad influyen multiples
factores. Unos negativos y ofros positivos. Veamos aquellos

que restan o reducen el grado de felicidad. En nuestra
herencia biolégica llevamos genes que van en detrimento
de nuestra salud fisica y mental. Algunos de estos genes
o unidades hereditarias elementales obstaculizan ciertos
mecanismos del bienestar. Hay que ser conscientes que
estan ahi (algunos serdin eliminados por la ciencia) y que
estdn restando posibilidades de autodesarrollo. Como
elementos negativos o reductores de la felicidad estdn
los pensamientos y las convicciones erdneas que hemos
adquirido en nuestro proceso de socializacion o apren-
dizaje inconscientes y que no han sido sometidos a un
andlisis y a una depuracion.

Los miedos son uno de los frenos mds potentes contra
la felicidad. Es el miedo una perturbacién angustiosa del
dnimo por un mal real o imaginario. El miedo, en muchas
ocasiones, es paralizante y nos deja sin recursos. La
felicidad requiere ausencia de miedo. Hay que intentar
que el miedo no nos agobie y asi poder transformarle
en estimulo positivo que nos haga avanzar.

Los regimenes dictatoriales y comuptos influyen nega-
tivamente sobre la felicidad de los individuos y de la
colectividad. Aunque nosotros vivimos en una democra-
cia perfectiva, aun existen reductos publicos y privados,
donde, los que detentan el poder, practican el autorita-
rismo v la persecucion de sus miembros.

Si no conocemos y no dominamos estos factores
reductores de la felicidad, es imposible hacerles frente
y neutralizarlos. A continuacién, expongo aquellos ele-
mentos que facilitan la felicidad y contrarestan, en parte,
los factores negativos anteriores.

Somos, al mismo tiempo, seres emotivos y racionales.
El equilibrio entre emotividad y racionalidad es esencial
enla persecucién de la felicidad. Sinos dejamos dominar
por lo puramente emotivo, perdemos el conirol y la
lucidez y seremos como marionetas. Pero la emocion es
absolutamente necesaria para buscar y emprender
nuevos proyectos y acciones.

Pero si desarrollamos Unica y exclusivamente la racio-
nalidad, despreciando o rechazando las sensaciones
emotivas, seriamos unos seres frios, calculadores, deshu-
manizados y podriamos, quizés un dia, ser sustituidos por
ordenadores 0 mdquinas “inteligentes”.

Es también importante, para nuestra felicidad, distinguir
lo esencial de lo importante. No es facil hacer esta
distincién'y, con frecuencia, nos equivocamos a la hora
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de elegirlo esencial y dejar lo importante. En este viaje
hacia la felicidad es de sumo interés que aprendamos
a distinguir la diferencia entre lo esencial y lo importante
y quedarnos con lo primero.

Por ejemplo, tener mejor coche, hacer una reforma
en el piso, emprender un vigje puede ser importante,
pero ocuparse mds de la formacién y bienestar fisico y
psiquico de los hijos o de la armonia con la pareja, dejar
de fumar o beber con exceso son asuntos esenciales
conrelacién aloimportante. Yo confieso que no es nada
facil hacer la distinciéon entre lo esencial y lo importante.
Muchas veces me equivoco, pero sigo luchando para
conseguirlo.

Otro factor que facilita el acercamiento ala felicidad
es la busqueda de nuevas experiencias y vivencias. Se
trata de mantener un espiritu de expectativa, de no
quedarse estancado, de superarse ética y humanamen-
te, de descubrir nuevos mundos. Y esos mundos estdn
particularmente dentro de nosotros mismos. Para conocer
nuevas tierras espirituales no hace falta ponerse al volante
de un coche o coger un avién. Basta indagar en nosotros
mismos, en nuestro interior y buscar luz en lo mds profundo
de nuestra psiquis.

Los animales no racionales parece que no tienen
imaginacion. Esto es propio de los humanos. Imaginar
escenarios de miedo nos resta felicidad. Fisicamente se
dice que somos lo que comemos. Espiritualmente somos
lo que pensamos. Si nuestros pensamientos dominantes

son de miedo, de odio, de fristeza, de amargura, de
desconfianza, nos serd imposible acercarnos a la felici-
dad. Los pensamientos negativos nos pueden conducir
hacia la depresion y el desasosiego, pero los positivos,
hacia el bienestar.

Otro factor de la felicidad es la comunicacién, las
relaciones con los demds sobre una base de igualdad
y de respeto. Las relaciones de sumision, de adulacion,
de engano reducen nuestro deseo de felicidad. Las de
amistad, solidaridad y carino, aumentan nuestra felicidad.

Por Ultimo, el elemento mds potente de la felicidad
es el querer vy el sentirse querido. El amor en todas sus
manifestaciones (filial, fraternal, de pareja, de amistad.. )
hace que nuestro cuerpo segregue unos productos
quimicos, llamado s endorfinas, que originan bienestar
y felicidad.

Si tomamos tanto los elementos negativos (ciertas
herencias genéticas, miedos, pensamientos erroneos,
confusién entre lo esencial y lo principal, no control de
la emotividad, excesiva racionalidad) como los positivos
(elegir lo esencial, saber que somos emocién y razon,
espiritu de bUsqueda, pensamientos positivos, comuni-
cacion con los demds, amor) en el fondo, lo que estamos
sugiriendo es la mdaxima de Socrates: * Condcete a i
mismo" .Sin conocimiento de uno mismo es précticamente
imposible emprender una tarea de acercamiento y
conquista de la felicidad o cualquier otfro proceso de
autorrealizacion.

PROPIOS Y EXTRANOS

Emilio Vinuesa

I\/le pregunto si no podria considerarme
perfectamente un desarraigado. Durante muchos
anos vivi en una bonita comunidad del norte, con
lengua propia y amplia autonomia, en la que la
procedencia de mi familia nunca fue una ayuda
para la integracién, y, de la misma forma vivia los
veranos en El Hornillo con el recordatorio de ser un
poco forastero también aqui. Un veraneante,
vamos. Recuerdo que las parroquianas me recibian
invariablemente cada mes de Julio con una
pregunta imbatible: “3Ya habéis venido?"”. E
inmediatamente me adjudicaban la fecha de
caducidad: “sCudndo os vais2". Asi que siempre
he tenido una sensacién de provisionalidad en un
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lugary en ofro, y siempre tuve un pie fuera de todos
los sitios. Hoy en dia ya no vivo ni alli ni aqui, y en
mi nueva tierra de acogida a nadie parece
importarle de donde vengo. Seguramente ayuda
bastante el hecho de que en este lugar el
nacionalismo es un factor completamente
irelevante.

A ojos de la comunidad en la que uno vive, el
forastero o el desarraigado es el escaldn
inmediatamente inferior al extranjero, pero hoy en
dia los inmigrantes nacionales hemos cambiado
de status, somos a lo social el equivalente a los
nuevos ricos en lo econdémico. Ya se nos han
olvidado los tiempos en que nuestros padres



cargaban con maletas de madera y vestian trajes
de pana. Ahora ya podemos mirar por encima del
hombro a los nuevos parias, que vienen
preferentemente de Marruecos -por proximidad-,
de Ecuador -por afinidad cultural-, o de Rumania.
En este caso no se muy bien por qué, no lo tengo
tan claro, es un verdadero misterio que vengan
tantos y que tarden fan poco en manejarse con
soltura en nuestro idioma. En una provincia limitrofe
a la mia (Castelldn), la colonia es hoy dia tan
importante (alrededor de 50.000 personas), que se
ha convertido en objetivo especifico de estudios
de mercado, y de las campafias politicas en
periodo de elecciones. Son ya un grupo de presion
en toda regla, como puedan serlo los alemanes en
Mallorca o los ingleses en la comarca de la Maring,
en Alicante.

Recuerdo que en el aino 2004 contraté a un
chico marroqui bien formado y mejor educado,
para que se incorporara al departamento comercial
de la empresa de fransportes en la que yo frabajaba
por aquel entonces, y de la que no daré mds deta-
lles (enseguida se verd por qué). El caso es que
Said, que asi se llamaba aquel chaval, puso el
mayor de los empenos en hacer su frabajo bien, y
en cumplir con lo que de él se esperaba, con las
l6gicas dificulfades que le creaba el no dominar a
la perfeccion el castellano, defecto perfectamente
comun a cualquier francés, inglés o alemdn que
trabaje aqui, con la diferencia de que a estos
Ultimos (en general, alos europeos) les disculpamos
ese defectillo. Sin embargo, a mi se me hizo evidente
el disgusto y el indisimulado desprecio con que
algunos de mis colegas de frabajo miraban de
soslayo al chico. Hasta que una manana, al final
de una reunion rutinaria, y como de pasada, uno
de ellos, un tio anodino, sin ninguna cualidad, que
se pasaba el dia en un despacho fumando duca-
dos, me deslizé este comentario: “...Por cierto Emilio,
he estado observando el trabajo telefénico del
moro ese que tienes ahi, y deja bastante que de-
sear, no sabe ni hablar. Me da la impresién de que
los clientes van a pensar que en lugar de una em-
presa puntera del sector, lo que tenemos aqui es
una mensajeria que han montado cuatro moros en
una esquina...”. Pensé en la clase de fios a los que
nuestros clientes confiaban su transporte, y esa
misma tarde recomendé a Said que buscara una
empresa a la altura de sus cualidades y dos meses
mds tarde yo mismo estaba también fuera de aquel
estercolero.

La Ultima vez que subi a visitar a mi familia hace
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algunos meses me toco asistir a una escena real-
mente memorable: el patio de la escuela en la que
yo cursé la EGB, y que hoy en dia es una ikastola,
estaba ocupado por un grupo de 25 o 30 hindues
jugando un partido de criquet. Mientras paseaba
por la calle tuve también tuve ocasidn de cruzarme
con algunos asidticos. Este detalle le parecerd
menos a quien esté acostumbrado a vivir el un lugar
como Madrid, donde el paisaje social ha cambiado
tanto que algunos barrios estdn ya irreconocibles,
es decir, que no se pueden reconocer en lo que
eran antes. Pero volvamos los indios y chinos en
Bergara, donde lo mds exdtico que habiamos visto
hasta entonces eran las aves migratorias de camino
hacia el sur cada otoio. Mirado friamente, entre
unos y otros constituyen hoy aproximadamente la
cuarta parte de la poblacién del globo, asi que si
hiciéramos una interpretacion simple, una de cada
cuatro personas que nos fopdramos deberia ser un
indio o un chino. Pensemos, por ejemplo, que seria
imposible echar una partida de tute sin un contrin-
canfe o companero que se llamara Rajiv. O que
en la cola del puesto de aceitunas del mercado
preguntdramos: "sel Ultimo?2", y nos respondiera un
tipo de ojos alargados y semblante amarillo pdlido.

El caso es que, viendo una cosa y la otfra, me
divirtid mucho pensar en algunos de los autdéctonos
de ese verde y lluvioso valle en el que yo he vivido
tanto tiempo, tan preocupados desde siempre, por
las buenas o por las malas, por preservar la integri-
dad de raza y del RH y consideré, no sin cierta
sornd, una duda metédica: gintegrarian los indige-
nas a los nuevos visitantes, y se fundirian con ellos
en aras de una nueva patria colorista y cosmopolita,
integradora y tolerante o por contra, a la vista del
franco retroceso los simbolos y la presencia del
secular enemigo espanol, encontrarian en el nuevo
invasor chino e indio al sustituto perfecto para
converfirlo en el imprescindible enemigo exterior
que dotara ofra vez de coherencia a la entranable
familia nacionalista?

Actualmente tengo un companero ecuatoriano
perfectamente integrado en el pais, y dueno de
una educaciéon y un sentido del trabajo que para
si quisieran muchos de los sujetos con los que tengo
oportunidad de hablar a diario. Sin embargo, no
tienen el menor reparo en referirse a él como
“panchito” , “payo-pony” ...y ofras payasadas.
Cuando Pepe lo escucha, se encoge de hombros
y sigue con lo suyo. Debe pensar que ese tipo de
insultos definen mucho mejor al que insulta que al
insultado. Y no le falta razon.
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LA RESIDENCIA

Residencia San Marcos

JesUs Blazquez Garcia

U n rayo de sol se cold por la persiana entreabierta.
Juan sintié en su cara un cosquilleo agradable que le
invitaba a despertar. Desde hacia una semana, a las
siete y media de la manana, aquel rayo de luz le
servia de despertador. No podia hacerse el remoldn
pues en pocos minutos la claridad inundaba toda la
habitacién.

Juan estd en la residencia desde hace dos meses
y todavia no ha tenido tiempo de acostumbrarse a
una vida tan diferente; pero presiente que en esta
postrera etapa de su vida, si la salud le acompana,
encontrard la paz y la tranquilidad que la vida le ha
negado en tantas ocasiones. Cuando las puertas de
la vida empiezan a chirriar para cerrarse, él abre la
ventana de su habitacién cada manana y la brisa
suave le refresca la memoria. Los recuerdos le trasla-
dan de un lugar a ofro de su entranable pueblo
saltando por encima de los anos sin fener en cuenta
el espacio ni el fiempo: de la ninez a la ancianidad,
para luego tomar los anos mozos y mezclarlos, en
pocos segundos, con el trajin de muchos anos de
lucha por la supervivencia que quisiera olvidar pero
no puede porque marcaron toda su vida

Pedro comparte habitacién con Juan —en La
Residencia casi fodas las habitaciones son dobles
para que la soledad tenga menos posibilidades de
instalarse junto a las personas que en ellas habitan—
. Esta manana, como otfras muchas, ha observado
con los ojos entreabiertos, cémo Juan ha subido la
persiana unos veinte centimetros para mirar discreta-
mente a través de la abertura. Siente curiosidad por
la actitud meditabunda de su companero de habita-
cién y no puede por menos que hacerse algunas
preguntas fruto de la curiosidad: sEn qué estard pen-
sando? sPor qué cada manana se levanta a la misma
hora a mirar por la ventana?

Una de aquellas mananas, la curiosidad de Pedro
se vio superada por la calculada prudencia que le
mantenia con un ojo abierto y otro cerrado mientras
Juan repetia la misma ceremonia de cada dia. Se
acercd a él muy despacio para no romper aquella
contemplacién ensimismada, y posd suavemente la
mano sobre el hombro derecho de su companero,
mientras le decia con voz sigilosa:

--Juan. No sé que estds pensando. No sé que estds
mirando, si es que miras algo. jEs fan bonito levantarse
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cada mafana y poder ver desde aqui casi todo el
pueblo! sVerdad? 3Y qué me dices de La Umbria...,
estd guapa a estas horas, no te parece?

Juan no contesté vy se limité a mirar con aquella
mirada cansada que le acompanaba a todas partes.
Una leve sonrisa se pased por su cara prendida de
una ligera mueca en la que quedaba sintetizada la
realidad del presente frente a una dilatada vida que
ya tenia la categoria de pasado. Por fin sus labios se
despegaron de forma imperceptible mientras las
palabras se deslizaban por el tobogdn de su voz serena
para llenar el ambiente de aquella habitacion recién
construida.

--Pedro. Tal vez pienses que no quiero hablar con-
tigo. Sabes que siempre fui hombre de pocas palabras
y cada vez me cuesta mds hablar, me siento mds a
gusto perdiéndome entre los recuerdos que hablando
con los demds. Mira. Cuando cada manana abro la
ventana es como si foda mi vida desfilase delante de
mis 0jos. Desde aqui es mds fdcil recordar. La mayor
parte de mi vida ha franscurrido entre las montanas
que nos rodean. La chimenea de la casa donde naci
es aquella que aparece a la derecha de la torre de
la iglesia; por estas calles corria incansable cuando
era nino; de mozo anduve loco por Juana, aungue
nada cuajé entre nosotros; luego me maché y estuve
fuera treinta anos; volvi buscando tranquilidad, y ahora
aqui me tienes en La Residencia mirando por la ven-
tana.

--Yo no me dejo llevar tanto como tU por la
nostalgia—intervino Pedro que se habia mantenido
en un respetfuoso silencio, mientras Juan desgranaba
pausadamente sus recuerdos—estoy en La Residencia
desde el dia que la inauguraron y ya me he acostum-
brado al nuevo ritmo de vida. Doy gracias a Dios, y
bien sabes tU que soy hombre poco religioso, por
haber puesto en el Ultimo tframo del camino de mi
vida un lugar tan maravilloso como esta residencia.
iJamds habia sonado nada igual! Entiendo perfecta-
mente el recorrido sentimental que haces cada ma-
nana, mientras contempla los primeros rayos de sol y
eliry venir de las golondrinas; pero tienes que conseguir
vivir el presente aprovechdndote de la suerte que has
tenido al poder estar en un lugar como este. jYa fe
habrds fijado en las instalaciones de ensueio que
tiene La Residencia, en lo bien que nos dan de comer
y en lo conveniente que para nosotros es el tener unos



horarios establecidos que facilitan nuestra vida diarial

--Me he dado cuenta de todo lo que dices y de
muchas cosas mds—contestd Juan mds rdpido que
de costumbre—. Sobretodo me ha conmovido el
exquisito trato que recibimos por parte de los propie-
tarios y de todos los profesionales que pasan por aqui
para vigilar los altibajos de nuestra salud, te diré mds:
el carino la comprensiéon y paciencia que tienen con
nosotros es una actitud que sobrepasa lo profesional
para mostrarse como algo vocacional. No exagero
si te digo que nunca me he sentido tan respetado, e
incluso tan querido.

--No digas eso, tus hijos también te quieren.

--Si, es verdad; pero esta vida tan complicada les
ha ido robando el espacio, el tiempo y hasta el carino
que desde nifos tenian guardados para mi.

--jQué cosas tienes, Juan, la vida es como es 'y
nosotros ahora fenemos que comprender la vida de
nuestros hijos, que bien complicada la tienen. Dema-
siado hacen que nos han facilitado la estancia en
esta residencia y vienen a vernos cada vez que

pueden.

A Pedro no le gustaba demasiado el tinte melan-
colico que dibujaban las palabras de Juan y decidié
cambiar la conversacién introduciendo uno de sus
temas favoritos relacionado con la situacion del pueblo
en general y la de las personas mayores en particular

--Oye, Juan. 3Qué te parece el ambiente que se
respira en el pueblo después de las Ultimas elecciones
municipales?

--Ya sabes que a mi no me gusta hablar de politica,
porque digas lo que digas siempre ofendes a alguien—
contestd Juan un poco confrariado.

--Hombre, ya no es como antes que no se podia ni
respirar liboremente, Ahora cada uno puede expresarse
con franqueza, siempre que no falte el respeto a
nadie. Ademds, nuestra situacion es ideal para decir
lo que queramos, ya no tenemos nada que perdery,
tal vez, todavia estemos a tiempo de hacer algo
bueno por el pueblo.

A Juan le costaba mucho entrar en este tipo de
conversacion. Su experiencia del pasado le impedia
dar la opinidn sobre hechos cotidianos del presente.
La gran capacidad de andlisis que siempre habia
tenido hacia renacer ideas que se perdian en el
laberinto de la nostalgia. Pero hoy dejé entre abierta
la puerta de la locuacidad, para sorpresa de Pedro,
cuando empezd a hablar de una forma fluida como
si tuviese la leccion aprendida desde hace mucho
tiempo:

--Me causa vértigo una situacion donde los negocios
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y los servicios quedan reducidos a la unidad (una
tienda, un bar., una entidad bancaria, una cabina
telefénica,...) Es un claro sintoma de debilidad colec-
tiva. Es como el trapecista que trabaja sin red, pues
si un buen dia el negocio desaparece, nos quedamos
sin nada y nada es nada y sin nada mal vamos a
conseguir un buen desarrollo de nuestro pueblo.

Pedro quedd un momento con la boca abierta y
sin pestanear al oir expresarse a Juan en aquellos
términos. Resulta que él era quien tenia la fama de
politiquillo y hablador y ahora se encontraba ante
alguien que le deslumbraba con los comentarios mds
sensatos que habia oido sobre el pueblo en muchos
anos. Entusiasmado contestd:

--Tienes mucha razén, nadie lo hubiese expresado
mejor que tU, en nuestro pueblo vamos hacia atrdas
como los cangrejos por falta de iniciativas. Desde
hace muchos anos no ha habido iniciativas publicas
ni privadas: en lo publico las sucesivas administraciones
se han limitado ha realizar un deficiente mantenimien-
to de lo poco que existe y en lo privado, todo infento
de movimiento hacia delante, quedaba anulado
como si en el aire se hubiese escrito una prohibicion
invisible que todos obedecian. Ahora parece que con
La Residencia algo se ha conseguido en lo que a
iniciativa privada se refiere. Hacia mucha falta un sitio
asi y aqui lo tienes ante tus ojos.

--Es verdad—contestd Juan—pero resulta un poco
cara para las pensiones que se cobran en este pueblo.

--Estoy de acuerdo—asintié Pedro moviendo la
cabeza—. Por eso estdn tratando de conseguir algu-
nas plazas subvencionadas para los que realmente
no puedan pagar.

Aquel dia continuaron hablando durante toda la
manana. Trataron temas muy diversos como la situa-
cién de las numerosas personas mayores del pueblo
y la falta de un centro adecuado para poder encon-
trarse; la delicada situacidon econdmica del ayunta-
miento; las diferentes respuestas que dan los hijos ante
la realidad de unos padres ancianos... Pero lo mejor
fue el inicio de una sincera amistad que los llevé a
mirar juntos desde la ventana de la habitacién. Desde
aquel dia, cuando el rayo de sol se colaba por la
rendija de la persiana, uno de los dos se levantaba y
la abria de par en par para contemplar a cuatro ojos
la hermosura de La Umbria vy el vuelo rasante de las
madrugadoras golondrinas. Si el dia era lluvioso y La
Umbria aparecia cubierta por la niebla, se conforma-
ban con mirar las chimeneas humeantes y, en silencio,
acompanaban con la vista las columnas de humo
que lentamente se difuminaban entre el color plomizo
de las nubes prenadas de agua.
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RAICES Y ALAS (111. El Renacimiento)

Juan Luis Bldzquez.

E n esta curiosa y subjetiva historia del progreso
humano desde una perspectiva humanista, habiamos
llegado a los griegos, cuyas aportaciones son funda-
doras de nuestra cultura. Vinieron luego los romanos
y, a la vuelta de unos cuantos siglos que dejaron su
herencia en el mundo del derecho, los ejércitos y los
servicios publicos (caminos, acueductos, cloacas),
aquel mundo se deshizo y permitio la llegada de los
bdrbaros. A continuacién sobrevino en occidente una
época oscura, el medievo, con su nobleza y sus torneos,
sUs monjes y sus conventos y la inmensa mayoria, es
decir, los siervos, luchando por seguir vivos, sin derechos
ni recursos. No siento ninguna simpatia por esa época
de retroceso en que la gente vivia llena de miedos (al
senor feudal, alhambre, alas guerras, alas epidemics...
y al fin del mundo) porque el miedo es lo contrario de
las alas. Por entonces Dios lo llenaba todo, lo cual,
dicho sea de paso, es tipico de épocas oscuras: la
Teologia se convirtid en la reina de las ciencias, de
manera que los hombres “sabios” trafaban de descubrir
los propdsitos de Dios para llevarlos a cabo (no sélo
los cristianos, sino también los judios y los musulmanes).
Las guerras de religion empezaron con la guerra santa
del Islam y las cruzadas... y hasta hoy, qué horror, la
gente no ha dejado de matarse en el nombre del Dios
verdadero.

Pero sigamos volando con nuestras alas y alejémo-
nos de aquellos anos oscuros del medievo, en que
apenas habria que salvar a unos cuantos buenos
herejes, a los monjes benedictinos y franciscanos, que
pretendieron vivir segun las ensenanzas de Cristo, y all
florecimiento de la cultura drabe, del que tenemos en
Espaia magnificas muestras como la alhambra de
Granada o la mezquita de Cérdoba, y personajes
como Averroes, que mostrd a occidente las olvidadas
obras de Aristételes o Platén.

Durante los siglos catorce y quince surge en Italia
y se extiende pronto por toda Europa una nueva
manera de ver el mundo que conocemos como Re-
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nacimiento. gPor qué el nombre Renacimiento; qué
es lo que renace en esta época? Pues renace el gusto
por los cldsicos, por las culturas griega y romana, que
es como decir que vuelve el gusto por los asuntos
terrenales, por las artes y los valores del humanismo,
mientras que pierden protagonismo las disquisiciones
teoldgicas y los asuntos ultramundanos. El Renacimiento
se origina del interés de Petrarca y Bocaccio por
recuperar fextos latinos y griegos, pero pronto se ex-
tiende al resto de las bellas artes en lo que supone
una formidable renovacion de la pintura, la escultura
y la arquitectura. El hombre renacentista muestra con
frecuencia su interés y su talento en dmbitos variados,
como Leonardo da Vinci, que hacia disecciones de
animales al tiempo que era un magnifico pintor, arqui-
tecto, ingeniero o inventor de mdquinas. Los hombres
renacentistas cuyo legado alcanza a nuestros dias son
centenares; entre ellos Miguel Angel Buonarotti, pintor
de la Capilla Sixtina, escultor y arquitecto, o Pico Della
Mirandola, que revivié el texto griego esencia del
humanismo que decia “el hombre es la medida de
todas las cosas”.

El Renacimiento se extiende por el resto de Europa
alo largo de los siglos XV y XVI, coincidiendo con la
y las conquistas ultramarinas. Esta época marca el
comienzo del conocimiento del mundo y de la expan-
sibn mundial de la cultura europea, primero con los
vigjes portugueses y luego con el descubrimiento de
Ameérica por los espanoles, lo cual rompe la concep-
cién medieval del mundo, fundamentalmente geocén-
trica. Con Copérnico y Gdlileo la tierra pasa de ser el
centro del Universo a ser un planeta menor que giraba
alrededor del sol. Recuérdese que la consideracion
de la Tierra como centro del Universo era una de las
muchas falacias derivadas de la lectura literal de la
Biblia, ya que Josué detuvo el sol en la batalla de
Gabadn, lo que sélo era posible si el sol giraba alrede-
dor de la Tierra. 3Quién puede entender hoy que
defender lo contrario podia costar la vida?
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el mecenazgo de la educacién,
de las artes y de la musica. Otro
hito fundamental que debe mencionarse entre las alas
que nos dio el Renacimiento es la introduccién de la
imprenta y la consiguiente difusion de la cultura con
la multiplicacion de los libros. El determinante, sin
embargo, de este cambio social y cultural fue el de-
sarrollo econdmico europeo, con los primeros atisbos
del mercantil.

Asi pues, con el Renacimiento se produce una cierta
secularizacion de la cultura, si bien la Iglesia mantiene
un gran protagonismo y un poder terrenal indiscutible.
El poder eclesial derivé en una llamativa falta de
piedad cristiana y una verdadera corrupcién eclesids-
tica (recuérdese a los papas Borgia como represen-
tantes de esta época impia). La gota que colmd el
vaso fue la venta de indulgencias para financiar la
construccion de la en Roma, hecho que tuvo su
contestacion y que termind con la escision de la Iglesia
en varias iglesias nacionales que pretendieron una
Reforma (los profestantes) y una Iglesia Romana que
siguid en sus trece e hizo su propia Contrarreforma.
Como consecuencia los siglos XVIy XVII abundan en
guerras de religién por toda Europa (catélicos, lutera-
nos, hugonotes, calvinistas, anglicanos) para manfener
el poder temporal o para sacudirse su yugo.

Con el Renacimiento renace también la idea de
una educacion liberal, entendiendo por tal la que
liberaba de la ignorancia a su poseedor. Esta idea
venia del mundo cldsico y se plasmé en la ensefanza
en las universidades del frivium, que agrupaba las
ensenanzas literarias (gramdtica, retérica y dialéctica)
y el quadrivium, que incluia las disciplinas relacionadas
con las matemdticas (aritmética, geometria, astrono-
mia y musica). Asi se transmitian las artes liberales, las

El hombre de Vitruvio
de Leonardo da Vinci.

que dejamos para otra ocasién.

En Espana fuvimos nuestra pro-
pia guerra de religiéon o cruzada privada, la reconquista,
que liquidé el esplendor de la Espaina musulmana y
se completd con la expulsion de los judios, si bien,
durante lustros, convivieron aqui “las tres culturas” de
manera civilizada y respetuosa. Con los Reyes Catdlicos
se unificod Espana y se descubrié América. Mds tarde,
con el emperador Carlos | 'y su hijo Felipe II, alguna
boda oportuna y la colonizacién de las tierras descu-
biertas, se extendid el imperio espanol por todos los
continentes y entramos en el Siglo de Oro, que es la
época de mayor esplendor de nuestra cultura vy, al
tiempo, el comienzo de nuestra decadencia. Al tomar
parte por la Confrarreforma enframos en guerra con
las posesiones europeas, de mayoria protestante, lo
que terminard con la ruina del estado y nos ganard
por Europa fama de crueles (los tercios, la inquisicion
y demds). Con todo, el Renacimiento espanol se con-
tinba con el Barroco hasta finales del XVl 'y estd pla-
gado de espanoles geniales e ilustres en todos los
dmbitos de la cultura v las artes (Cervantes, El Greco,
Lope de Vega, Veldzquez, los misticos y un largo etcé-
tera en la escultura, la muisica o la arquitectura).

En fin, después de mds de diez siglos, hemos vuelto
a los griegos y romanos, pero el mundo ha crecido y
con él el mercado, los vigjes, los libros, la alfabetizacién
y las lenguas verndculas. Surgen naciones que llegan
hasta el dia de hoy y el hombre, sus dolores y sus logros
vuelven a ser el centro de la vida y el arte. A pesar de
la intolerancia y de las hogueras de la inquisicién el
estado teocrdtico comienza una crisis sin retorno. Son
las semillas de un futuro en que la razén y la ciencia
levantardn sus alas.
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EL PRIMER ALGUACIL Y EL PRIMER BARRENDERO

Benjamin Pérez Garcia

E n el ano 1785 el Conde de Floridablanca reorga-
niza las provincias espanolas. El Hornillo, con otros
pueblos del actual partido de Arenas de San Pedro,
formaba un sexmo administrativo que fue integrado
en el gran partido de Talavera de la Reina (Toledo).
Es en 1833 cuando vuelven a Avila, ademds de ofros
pueblos de Toledo, Arenas, El Arenal, Escarabajosa,
Guisando, Hontanares, El Hornillo, La Parra, Poyales del
Hoyo y Ramacastanas. Con este reajuste quedaron
las provincias espanolas casi en la forma actual, pero
no asi la administracion religiosa, pues hasta mediados
del siglo XX pertenecieron a la Diécesis de Avila varios
pueblos de Toledo, como Oropesa, Torralba, Puente
del Arzobispo, Velada, Calera y Chozas, Parrillas, Na-
valcdn, Lagartera, etc. Por este motivo venian la fiesta
de San Pedro de Alcdntara muchos fieles de dichas
localidades, destacando las lagarteranas por su fraje
regional, que ponian en la romeria una nota de fipismo
y belleza.

El Homillo tenia ya el titulo de villa, que habia con-
seguido en 1759, lo que le daba derecho a tener
autoridades administrativas y judiciales propias. Por
ello se supone que también existiria la figura del alguacil.

El primero de estos empleados que yo recuerdo se
llamaba Segundo Jara, casado con Peregrina Jiménez
Muhoz, los cuales vivian cerca de la Plaza, en la calle
que va hacia la Vinuela, donde ahora vive su nieta
Marina. Era un hombre muy alto, atenfo y respetuoso
con todos y siempre muy alegre, aunque esta alegria
se la contagiaba su mujer, menudita pero vivaracha
y jovial. Fue alguacil durante los primeros cuarenta
anos del siglo pasado.

La figura del barrendero, en El Hornillo, aparece
muy tarde, hacia 1923. 3Por qué con tanto retraso?
Pues sencillamente porque las calles del pueblo no se
limpiaban, no se podian limpiar, ya que todas eran de
tierra, donde crecian hierbas y abrojos; por muchas
de ellas corrian arroyos y, aun peor, aguas fecales
arrojadas por las ventanas al grito de "agua va” vy,
sobre todo, porque muchas calles y plazas eran enca-
madas con helechos y “ajaugos” de los pinos por sus
Vecinos para que se convirtieran, con el paso del
ganado, las lluvias y los vertidos en estiércol, que
después se llevaba a las fincas.

Hacia 1918 se canalizan los arroyos del Barrio Arriba,
de la Alberquilla y del Guisete. Este Ultimo desde la
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casa de la tia Dominica Familiar hacia el Corral Con-
cejo, para verter en el rio, en el charco de la Presa,
junto a la tapia del cementerio viejo. Anfes de ser
canalizado, las aguas del arroyo del Guisete atrave-
saban el carril por una alcantarilla que salia ala finca
de Jenaro Gonzdlez, ala que dividian en dos trozos,
siguiendo por la calle del Barranco, llamada asi por la
hondonada que en la misma habia, llegaban a la
Plaza y continuaban junto al Portalito a caer cerca de
la casa de Francisca Pérez Serrano (la tia Quica), para
meterse por un bogquete debajo de la casa de Julidn
Gonzdlez, y siguiendo superficialmente por el Barrio
Abajo y la calleja que sale al transformador de la luz,
bajaban hasta llegar al rio. El barrio de San Marcos no
existia, ni las casas que estan junto al rio.

Al canalizar este arroyo se quitd un gran peligro del
pueblo, pues en cierta ocasiéon se atasco el agujero
de la casa de Julidn y se llend de agua el sétano de
la tia Quica, donde tenia tinajas con aceite vy vino,
que fueron arrasadas.

El arroyo de las Chorrereas o del Barrio Aniba, discuria
hacia la Fuente muy cerca de las casas de Julicin Pérez
Jiménez y Gregorio Gomez, Ultimas casas del pueblo,
alas que se entraba por el callején, parte opuesta a la
actual, ya que no habia carretera. Sus aguas corrian
entre zarzales, salcos y ortigas. Fue canalizado desde
la calleja del Rastrojo, para recoger también las aguas
de lluvia que bajaran por la misma, y el de la Alberquilla
desde la misma esquina de las escuelas viejas. Juntos
desde la Fuente de la Plaza llegaban al Pontdn, entre
los huertos de los Portales. En la Remorena se unia el
arroyo del Manco, desembocando al rio por donde
ahora estd la casa de la Fe.

Con estaremodelacion desaparece la alberca que
habia en la parte alta del llano de la Fuente de la
Plaza, y lo mismo ocurre con el ristico y pequeno
puente de madera que unia la calle del Barrio y Medio
con la que entra en la Plaza. Entre el arroyo y la casa
de Juan Pérez Garro (Juanpérez), existia una higuera
muy inclinada en la que casi siempre habia alguna
gallina dormitando.

Por entonces se empiezan a empedrar las calles
con bolas de rio y van desapareciendo los estercoleros.
Estamos en 1923 y se necesita un barrendero, surgiendo
esta figura en la persona de Estanislao Crespo, el tio
Tanis, abuelo de Gloria Crespo Redondo, hombre
servicial y bondadoso. Vivia en la calle del Barranco,



hoy de D. Juan Mesonero Huertas. Como es 1égico
estrena escoba, pala y carretillo. Limpia las renovadas
calles y lleva la basura a las afueras del pueblo; al
Corral Concejo, a la Remorena o al rio.

Aungue cobraba del Ayuntamiento, no era emplec-
do fijo. El alcalde podia despedirlo a su antojo, por lo
que os contaré esta anécdota: En 1931 se convocaron
elecciones municipales y los candidatos de cada
partido buscaban los votos, como ahora, de casa en
casa. Por un lado iban Benito Pérez Jiménez, Santiago
Crespo Vinuesa, Pedro Pérez Garro y Andrés Pérez
Bldzquez, y por el otro Gregorio Jara Gonzdlez, Bernardo
Jiménez y otros dos que no recuerdo. Es el caso es que
el primer grupo fue a pedir el voto al tio Tanis y le
dijeron que continuaria con la escoba como agrade-
cimiento, pero después fueron a casa de Pedro Corral
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, el fio "Corona” viejo, que vivia enla actual y renovada
casa de Juan Ramirez Jara. El tio Pedro les pidié las
escoba a cambio del voto, alo que alguno del grupo
le contestd que si. A Andrés no le parecid bien aquello
de ir ofreciendo el empleo a varios, por lo que no
volvid a ir por las casas con los companeros. Pero
ocurrié que no se celebraron elecciones en El Hornillo,
ya que hubo acuerdo entre todos los candidatos,
(aplicando el articulo 29 de la Ley Electoral vigente
en aquel momento), y quedd constituido el Ayunta-
miento por los cuatro candidatos citados en primer
lugar y tres del otro grupo, los dos mencionados mds
ofro.

Con todo esto, el tio Tanis siguid con la escoba hasta
su jubilacion, en 1940 aproximadamente.
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llde Majo Médico de familia.

I_ a gripe es una enfermedad infecciosa de las vias
respiratorias, causada por un virus. Se produce en
invierno ( de noviembre a marzo) , tiene una gran
capacidad para confagiarse de una persona a ofra
y por eso se producen epidemias. Este virus tiene una
caracteristica que lo hace especial y por ello peligroso,
y €s que cambia cada ano. Se producen mutaciones
en el virus y puede originar pandemias ( una pandemia
es una epidemia pero que afecta a muchos paises ),
ocasionando grandes pérdidas, tanto en vidas como
en recursos econémicos, sobre todo en forma de bajas
laborales. El problema es que no se puede saber
cudndo se originard la proxima pandemia de gripe y
por ello existen en todos los paises, bajo la supervision
de la Organizacion Mundial de la Salud, comités de
vigilancia de la gripe, asi como planes especificos
preparados por si se produce la pandemia. Es una
enfermedad que los médicos tenemos obligacién de
declarar a los servicios de medicina preventiva. Es por
este cambio del virus por lo que hay que vacunarse
cada ano, no como en ofras enfermedades, cuya
vacuna se hace sélo de ninos o con alguna dosis de
recuerdo. Las vacunas de la gripe se hacen estudiando
los virus y calculando las probabilidades de que sea
tal o cual mutacion la que se produzca ese invierno.

¢£Como se trasmite?

La fuente de infeccién es el enfermo vy se
trasmite por las gotitas de saliva que salen al hablar,
toser o estornudar. Se puede contagiar desde un dia
antes de que aparezcan los sinfomas, hasta 3 a 7 dias
después. Los ninos pueden contagiar durante mds
tiempo. Hay personas que se contagian pero no sufren
la enfermedad, aunque si pueden contagiar a otras.
Es muy raro, pero también se puede contagiar focando
cosas que acabe de tocar un enfermo ( vasos, etc. )
. sEntendemos ya por que la gripe afecta a tantas
Personas una vez que empiezas.

¢ Qué sintomas tiene?

El virus provoca una inflamacion de la mucosa
de las vias respiratorias, mds severa que la de otros
virus catarrales. Generalmente empieza de forma
brusca, con fiebre, escalofrios, dolores musculares,
dolor de garganta, dolor de cabeza, cansancio, tos
seca, congestion nasal y falta de apetito. En los nifios
son frecuentes también los sintomas gastrointestinales,
como nauseas, vomitos o diarreq.

La fiebre y los dolores musculares pueden
durar entre 3-5 dias y el malestar y el cansancio 2
semanas. Pero en ocasiones hay complicaciones, las
mds frecuentes son : otitis en los ninos, neumonias,
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bronquitis, sinusitis y en personas con enfermedades
crénicas como bronquitis cronica, asma, diabetes,
enfermedades del corazon, etc, puede descompen-
sarlas y agravarlas, siendo frecuentes las hospitaliza-
ciones, a la vez que son las que tienen mds riesgo de
fallecimiento, porque, si, la gente se muere de gripe
( unos 3000 espanoles al ano), pero no se asusten,
suelen ser personas mayores, con alguna enfermedad
de base o con problemas de defensas, pero es una
cifra muy elevada y para ellos se han disenado las
campanas de vacunaciones.
¢£Coémo se previene?

La Unica prevencion posible es la vacuna. Es
cierto que podemos tomar algunas precauciones,
como taparse la boca al toser o estornudar, usar
panuelos de un solo uso, lavarse con mucha frecuencia
las manos, ventilar bien las habitaciones ( estas medidas
sirven para todas las enfermedades infecciosas respi-
ratorias ), pero lo Unico que la evita es la vacuna.
Alguien pensard “ pues yo me vacuné y la pasé” . Es
posible, ninguna vacuna protege al 100 % y como ya
expliqué arriba, esta se hace pensando en los posibles
cambios del virus. Asi serd mds efectiva cuanto mads
coincidan esos cambios. También influye el estado
inmunitario de cada persona, hay gente que produce
mds anticuerpos que otros y la edad y los problemas
de salud que se tengan. De cualquier modo, la pro-
teccion es entre 70-90 % en sujetos sanos menores de
65 anos. En los mayores y en personas con enferme-
dades crénicas, se previenen el 60 % de hospitalizacio-
nes y el 80 % de fallecimientos por la gripe. Aunque se
padezca la gripe, siempre va a ser mds leve que si no
se estd vacunado.

La vacuna se pone cuando empieza la circulacion
del virus y hace efecto en 2 semanas. Todas las comu-
nidades auténomas comienzan sus campanas mds o
menos a la vez, en octubre-noviembre.

¢A quién se recomienda la vacuna?
-Personas de 65 0 mds anos.

-Personas menores de 65 anos que por presentar
una condicién clinica especial tienen mds riesgo de
complicaciones de la gripe o pueden presentar com-
plicaciones o descompensaciones en esa condicién
clinica:

Ninos > é meses y adultos que tengan enfermedades
cardiopulmonares, metabdlicas ( diabetes ), anemia,
enfermedades de la sangre, SIDA, enfermedades del
higado, insuficiencia renal, inmunodepresion, trans-
plantados.



Personas que conviven en residencias, instiftuciones
o centros que presten asistencia a pacientes crénicos
(residencias de ancianos, juveniles, cdrceles...)

Ninos > 6 m y adolescentes que necesiten tratamien-
to prologado con aspirina.

Mujeres embarazadas ( generalmente a partir del
segundo frimestre).

-Personas que pueden transmitir la gripe a ofras con
riesgo de complicaciones:

Personal sanitario y parasanitario.

Personal de residencias y demds centros citados en
el apartado anterior.

Personas que conviven con enfermos de las carac-
teristicas citadas en el apartado anterior.

Personas que cuidan en domicilio a ancianos o
enfermos.

-Se recomienda también en personas que prestan
especial servicio a la sociedad, como bomberos,
policias...

-Vigjeros internacionales.

-Personas en contacto con aves sospechosas de
poder padecer gripe aviar.

Cualquier persona puede vacunarse de la gripe,
aungue no se encuentre en estos supuestos, 1o que
ocurre es que no serd gratuita al no pertenecer a los
grupos de riesgo, sélo debe consultarlo con su médico.

¢ Quién no debe vacunarse?

-Personas alérgicas al huevo ( la vacuna se hace
incubando los virus en huevos de gallina) o que hayan
tenido anteriormente reaccién vacunal grave.

-Ninos menores de 6 meses.
-Embarazadas en el primer frimestre.

-Si se tiene una enfermedad aguda febril, es mejor
esperar a que remita.

¢Cudles son los riesgos de la vacuna?

La vacuna de la gripe es muy segura, pero como
cualquier medicamento, puede provocas una reac-
cién alérgica, cosa extremadamente rara. Los efectos
secundarios mds frecuentes son locales, escozor o
dolor en el sitio de la inyeccién. En ninos puede producir
algo de fiebre.

No se puede padecer la gripe por la vacuna,
porque los virus estdn muertos, por lo que si aparece
un cuadro similar a la gripe, es coincidencia, hemos
de pensar que es la época de cambio de tiempo y
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son muy frecuentes los catarros, pero con la vacuna
jamds puede entrar la gripe.

¢ Como se trata?

Como se frata de un virus, LOS ANTIBIOTICOS NO
SIRVEN PARA NADA, nunca deben tomarse, por mucha
fiebre que fengamos ( ya hemos visto que puede durar
5 dias, no pasa nada). Sélo se pueden tomar bajo
prescripcion médica si se ha producido alguna com-
plicacion bacteriana, jamds por nuestra cuenta.

Existen medicamentos antiviricos, pero no estdn
financiados por la seguridad social, sélo son algo
efectivos si se toman muy pronto y los efectos secun-
darios pueden ser muy serios, por lo cual apenas se
usan.

Se debe guardar reposo y dormir lo méximo que se
pueda. Es fundamental una buena hidratacién, hay
que tomar muchos liquidos. No debemos forzar a
comer, es mejor tomar poco y mds a menudo, sopas,
caldos, huevos, fruta... en general, comidas suaves.

Se pueden tomar antitérmicos tipo lbuprofeno o
Paracetamol. Los antitusivos no son muy eficaces, es
mejor tomar fisanas ( les doy la receta del “requemado
de orégano” que a mi me va muy bien, sobre todo
para cuando hay congestion nasal: en un cacito se
echan un par de cucharadas de azdcar y se dejan
que se hagan caramelo, se echan unas cucharadas
de orégano y posteriormente agua, se deja reposar
para que infusiones, se cuela y se toma calentito antes
de acostarse. Ademds de ir muy bien estd bueno) ,
poner cebolla picada en la mesilla e insisto, mucha
agua. No fumar ni tomar alcohol.

Si la fiebre persiste mds de 5 dias, aparece
esputo verdoso o cualquier ofro sinftoma inusual, acudir
al médico. En personas sanas, con sintomas tipicos no
es necesario, ya que no hay fratamiento especifico,
a no ser que necesitemos baja laboral y recuerden,
la gripe dura 2 semanas al menos, No es necesario
colapsar las consultas o los servicios de urgencias
porque no se nos ha quitado al tercer o cuarto dia.
Eso si, ante cualquier duda, acudir al médico, no tomar
ninguna medicina salvo antitérmicos por cuenta propia.

Me gustaria que recordasen dos cosas: la Unica
manera de prevenir la gripe es con la vacunacion y
LOS ANTIBIOTICOS NO MATAN LOS VIRUS.

Feliz Navidad a todos.
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Presentacion del libro Silbando en la oscuridad.

Belén Garcia Redondo

EI dia 27 de septiembre en el salén de actos de la
Fundacién Progreso y Cultura en la sede madrilefa
se la UGT de Madrid se presento el libro “Silbando en
la oscuridad” de Angel Utrillas, un hornillento mds.

Lo presentaron el director gerente de la Fundacion,
Jesus Barcenilla Nieto; el director de la editorial Alfasur,
Agustin Alfaya; Blanca Urufuela Aguado, Secretaria
de Formacion Sindical y Accién Cultural y presidenta
de la Fundacién Largo Caballero; y el autor Angel
Utrillas (GUeje).

Agradeciéndonos la estancia en tan singular acto
el director de la Fundacion dio paso al editor de la
obra, Agustin Alfaya. La editorial Alfasur se cred en
1993 con la intencion de publicar autores inéditos del
sur de Madrid. En Espana en 2006 se publicaron mds
de 70.000 titulos, demasiada produccion para un pais
que no lee, que el mercado no puede engullir. Las
grandes editoriales no invierten dinero en escritores
noveles a no ser que el escritor sea famoso o tenga
padrinos. Ellos son una pequena ediforial que arriesga.
Y a veces ocurren milagros; “Silbando en la oscuridad”
estd siendo una sorpresa pues en sélo dos meses ha
vendido mds de mil ejemplares por lo que la editorial
esté actualmente preparando la segunda edicion.

Blanca Urunuela nunca imagind que su companero
de trabajo escribiera y escribiera del lugar donde
ambos coincidieran trabajando: el edificio de la UGT,
sifo en la calle Hortaleza de Madrid, antiguo convento
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de las Arrecogidas. No dejé de felicitar al autor por lo
bien que ha escrito el libro, por el interés que suscita
al lector desde el primer momento y por el buen plan-
teamiento de los dos espacio, la época de Madrid de
los Austrias y la actual.

Después tomd la palabra el autor. Nos dijo que no
se considera escritor, para él no se es escritor hasta
que no tienes publicado al menos tres obras. El es un
contador de historias y en el fondo escribe para que
la gente le quiera mds. Segun sus palabras los escritores
escriben porque no saben hablar.

Mediante capitulos cortos y contundentes que atra-
pan al lector, Angel nos cuenta una frama que se
desarrolla en dos épocas; los capitulo impares se
desarrollan en el ano 1623, los pares se desarrollan en
1999, cerca del nuevo milenio. El titulo se lo proporciona
el protagonista, el vigilante del edificio que para com-
batir el miedo silba para ahuyentar los fantasmas. El
inesperado final no es un final sino el principio, nos
descubre quien escribe la historia y porqué, los tiempos
se mezclan, los siglos no existen, solo existe el lugar.

El escritor espera que el proximo mes de mayo se
publique su nueva novela que se titula “Tiempo de
cerezas”.

La forma de conseguir la novela “Silbando en la
oscuridad” es:

Lliamando por teléfono ala editorial Alfasur, Teléfono
91 6 92 28 88 o bien por mail . Lo envian a domicilio sin
gastos de envio.

Angel Utrillas y Blanca Uruiivela en la Fundacién Progreso y Cultura.
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LA ESCUELAY LA LECTURA

Juana Cano Solana

Desde pequenos tenemos un confinuo contacto
con los libros: jugamos con ellos, vemos sus imdgenes,
los mayores que nos quieren nos leen cuentos mara-
villosos. Pronto empezamos a simular que leemos y
nos vamos contando a nosofros mismos historias.
Después se produce la magia y esos pequenos gara-
batos se convierten en sonidos, silabas, palabras...jYA
LEEMOS!

Pero saber leer no es descifrar un codigo, sino es
comprender lo que se ha leido, descubrir cosas,
sonar, viajar, conocer, asombrarse. {ES AMAR LOS
LIBROS!

La escuela se propone que eso suceda.

Como primera medida en nuestro colegio tenemos
una biblioteca, y cuenta en cada clase con bibliote-
cas de aula que tratamos de dotar de libros bonitos,
sugerentes, interesantes y variados. La biblioteca del
colegio de El Hornillo estd en el distribuidor de entrada.
iCémo nos gusta que lo primero que nos reciba cada
dia sean los libros! Las bibliotecas son manejadas por
los propios NiNos y ninas, son sus propios bibliotecarios;
ellos eligen segun sus gustos y capacidades lectoras,
sacan sus libros y se recomiendan sus titulos favoritos.

Todas las mananas comenzamos leyendo. Cada
nino y nina después de saludarse, coge aquel libro
que le gusta y lee en silencio, disfrutando de estar
€OonN sus companeros inmersos cada uno en una aven-
tura distinta; libros, que siles ha gustado, van areco-
mendar.

Esa lectura silenciosa ha sido la llave que nos va
a llevar a recibir informacién de los libros de texto y
de consulta, donde también cabe el periddico, revis-
tas especializadas o Internet para ampliar nuestros
conocimientos. Elaboramos nuestro propio periddico,
tebeos, poesias, pequefos libros de conocimientos
y de cuentos. Y leemos poesias y fragmentos de libros
para que nos ayuden a conocer nuestra lengua.

Por las tardes cada futora lee un libro (interesante,
fantdstico, maravilloso) a todo el grupo clase. Aqui
participamos de la lectura en voz alta todos juntos y
vuelve a producirse el milagro de la lectura.

Las familias también contribuyen a dotar nuestras
bibliotecas. Cada ano las familias de los ninos y ninas
de infantil escriben una carta a los reyes magos para
que nos traigan dlbumes ilustrados que son los que

mds se deterioran. Y después de reyes tenemos nuevos
libros preciosos en educacion Infantil. Y el AMPA
ofrece el premio de un libro a los ganadores de cada
clase del concurso anual de tiras cOmicas que orga-
nizan los alumnos del tercer ciclo.

Los ayuntamientos de las tres localidades también
contribuyen a que nuestros ninos amen los libros, y
cada ano para conmemorar el Dia del Libro autorizan
a las tutoras que elijan un libro especial para cada
nino, ya que son ellas las que mejor conocen los
gustos literarios de sus alumnos.

Asi con la colaboracion de todos, tendremos
adultos lectores.

Momentos de lectura de alumnos con diferentes edades
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