HPSCS

Escala de Estrés y Afrontamiento
para los Profesionales de la Salud

Es un cuestionario de autoevaluacién (self-report)
desarrollado especificamente para ser utilizado
en el contexto laboral de salud. Propone a los
evaluados una serie de situaciones laborales
potencialmente estresantes que permiten medir
el nivel de estrés percibido y los mecanismos de
afrontamiento.
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https://giuntipsy.cl/?page_id=464
https://www.dropbox.com/s/es5o1t2yfzj09es/Informe%20HPSCS-I%20%28Versi%C3%B3n%20espa%C3%B1ola%29.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/7bosiyn2gcwzhld/Informe%20HPSCS-M%20%28Versi%C3%B3n%20espa%C3%B1ola%29.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/3ufpsql809wkahn/HPSCS%20Manual%20-%20Introducci%C3%B3n%20%28Versi%C3%B3n%20espa%C3%B1ola%29.pdf?dl=0

