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序 二

让生命在大乘信慧中绽放异彩
 
叔本华曾说：人生是没有意义的，它就是一团欲望，欲望
满足了，就会空虚，欲望不满足，就会痛苦。人生就像钟
摆，总在空虚和痛苦中来回摇摆。叔本华以一个哲学家的
眼光观察到的人生困境，佛陀早在2600年前就已经有了
答案。事实是哲学家对于人生问题的思考似乎总是形而上
的，但佛陀提供的解决方案，在两千多年里跨越山海，如
醍醐、如多勒果、如金刚王宝剑，在瞬息万变的AI时代巨
浪中依旧熠熠生辉。

正法时期，四众弟子可以通过持守戒律、闻薰修学、深入三
昧而得以出离三界牢笼，挣脱生死轮回。佛涅槃六百年后进
入像法，去圣已远，道化讹替，思虑日杂，虽教行仍在，但
依靠自力得解脱之法却面对众生根基的极大考验。时代际
遇，推动了高树大乘法幢的大因缘，马鸣菩萨应时应机，横
空出世。

为建立大乘正信，开演大乘要义，马鸣菩萨以百部大乘经为
据，造《起信论》以觉动众生菩提根芽。《起信论》文简义
丰，直指心源，开“一心二门三大”之玄枢，显“真如生灭
不二”之妙谛。自古迄今，注疏讲解者众多，实佛门一大宝
藏！然当今末法，浊恶日剧，众生纵有向道探究之心，每碍
于名相浩繁，常望而止步。
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慧常居士宿植德本，数次转身，蒙佛菩萨护念得遇正法，
苦心孤诣，深入法海，解行并进十余载。於净土、天台、法
相等研讨中得窥《起信论》堂奥，遂发心集述该论，以利时
人。三载寒暑，遍览古德注疏，终成此《学习〈大乘起信
论〉》一书。
 
慧常受过高等科学教育，又具国际视野，这决定了他的思维
角度和阐述方式深入生活且逻辑严密。书中注解不唯依文解
义，更以现代人能理解的方式直显真如离言之体，生灭缘起
之相。有些深奥的义理，他也会辅以现代科学概念，令玄理
可触可及。最值得称赞的是虽广演大乘心要，时时不忘导归
弥陀愿海，显末世众生唯依净土，方契马鸣菩萨“怯弱众生
方便摄受”之本怀。
 
我虽出家三十余年，但在佛门粥饭，一事无成。本不敢妄为
作序，但见慧常至诚恳切，用心著文，字字依法理而出，故
不揣浅陋，略述数语。愿见闻者，藉此因缘，于大乘法生决
定信，于净土门起坚固愿，一心求往，使生命在大乘信慧中
升华，在践行菩萨道中显发意义，则不虚此生入宝山一场
矣！南无阿弥陀佛。

新加坡佛教居士林首席佛学导师

释延续

2025年6月21日
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普为助印及读诵受持辗转流通者回向普为助印及读诵受持辗转流通者回向
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