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FACT SHEET

There are one and two dose
vaccines available. For the
primary two dose series, it is
recommended to get the same
brand of vaccine for both doses.

Pfizer and Moderna are types of messenger
RNA vaccines. The mRNA vaccines teach @ “o° @
our cells how to make a protein—or even ° ‘ >
just a piece of a protein—that triggers /~ ‘A‘
Z e b

protection inside our bodies and cannot
affect your DNA in any way.

COVID-19 vaccination will help protect you by creating an
antibody (immune system) response without having to
experience infection. Contracting COVID-19 may offer some
natural protection, but experts are unsure of how long this
protection lasts, and the risk of severe iliness and death from
COVID-19 far outweighs any benefits of natural immunity.
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Hay vacunas de una y dos dosis
disponibles. Para la serie primaria
de dos dosis, se recomienda
obtener la misma marca de vacuna
para ambas dosis.

Pfizer y Moderna son tipos de
vacunas de RNA mensajero. Las vacunas e »° ®
contra el mMRNA enseian a nuestras células « * .
como producir una proteina -o incluso un / S
trozo de proteina- que activa la proteccion ), L .
e

dentro de nuestros cuerpos y no puede
afectar su DNA de ninguna manera.

La vacunacion COVID-19 ayudara a protegerlo al
respuesta de anticuerpos (sistema inmunitario) sin tener que
experimentar infeccion. Obtener COVID-19 puede ofrecer
cierta proteccion natural, pero los expertos no saben con
certeza cuanto dura esta proteccion, y el riesgo de enfermedad
grave y muerte por COVID-19 supera con creces cualquier
beneficio de la inmunidad natural.




