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CDC’S National Training Collaborative
for Healthcare Infection Prevention & Control

Project Firstline’s goal is to promote the infection control knowledge that you
need and deserve to keep your patients, colleagues, family, and yourself safe.

Source control keys to stop
the spread!

Well-fitting cloth masks, facemasks, or
respirators that cover your mouth and
nose prevent the spread of respiratory
secretions when breathing, talking,
snheezing, or coughing.

——

Keeping your respiratory
droplets out of the air with
a properly fitting mask is
important to optimize both
the source control and

protection offered. ,

Source control keeps
germs from spreading
by stopping them at
their source before
they spread to other

people. ,

Join Project FirstLine Today!

Be empowered with the knowledge and skills to better protect yourself with FREE courses.
For class registration or questions about Project FirstLine Houston training and support, visit our
website at GoHealthyHouston.org/project-firstline or email us at HealthEducation@houstontx.gov
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El objetivo de Project Firstline es promover el conocimiento de control de
infecciones que necesita y merece para mantener seguros a sus pacientes,
colegas, familiares y usted mismo.

iClaves de control de fuente para
detener la propagacion!

Usar mascarillas de tela, mascarillas
desechables o respiradores que se
ajustan correctamente al cubren tu
boca y nariz, evitan la propagacion de
secreciones respiratorias al respirar,

hablar, estornudar o toser. /

Mantener las gotas
respiratorias fuera del aire
con una mascara que se
ajuste adecuadamente es
importante para optimizar
tanto el control de la
fuente como la proteccion

» ofrecida. /

El control de la fuente
evita que los gérmenes
se propaguen al
detenerlos en su fuente
antes de que se
propaguen a otras

personas. /

;Unete a Project FirstLine Hoy!

Obtén los conocimientos y las habilidades para protegerte mejor con los cursos GRATUITOS.
Para el registro y preguntas frecuentes sobre las capacitaciones de Project FirstLine Houston visita
GoHealthyHouston.org/project-firstline o contactanos en HealthEducation@houstontx.gov
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