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HELLO!

Definir tu estilo personal es mucho

más que seguir tendencias; es una

manera de expresar quién eres y

sentirte segura con tu imagen. Esta

guía te ayudará a descubrir qué

prendas, colores y combinaciones

reflejan mejor tu esencia, para que te

vistas con confianza y coherencia

cada día. Sigue estos pasos y

comienza a construir un armario

alineado contigo misma.
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ALMA LEIVA
ASESORA DE IMAGEN



PASO 1

ALMA LEIVA
ASESORA DE IMAGEN

Antes de elegir ropa, es importante

entender quién eres. Reflexiona

sobre:

Tu personalidad: ¿Eres clásica,

moderna, bohemia,

minimalista?

Tu estilo de vida: ¿Necesitas

looks cómodos para el día a día

o más formales?

Tu inspiración: Busca

referencias en redes sociales,

revistas o Pinterest.

Conócete a ti misma
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PASO 2

ALMA LEIVA
ASESORA DE IMAGEN

Revisa tu armario y separa:

Lo que usas

frecuentemente y te hace

sentir bien.

Lo que no usas y por qué

(talla, color, forma, etc.).

Lo que te gustaría empezar

a usar.

Analiza tu
guardarropa
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PASO 3

ALMA LEIVA
ASESORA DE IMAGEN

Descubre qué tonos te

favorecen según tu

colorimetría (cálidos, fríos,

neutros).

Encuentra cortes y siluetas

que realcen tu figura y te

hagan sentir segura. (Si

quieres saber cómo, busca

mi guía para reconocer tu

tipo de cuerpo),

 Identifica tus colores
y formas ideales
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PASO 4

ALMA LEIVA
ASESORA DE IMAGEN

Elige 3 palabras que

representen cómo quieres

que se vea y sienta tu estilo

(ej. "sofisticado, fresco y

femenino"). Esto te ayudará

a tomar mejores decisiones

al comprar ropa.

Define palabras clave
para tu estilo
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PASO 5

ALMA LEIVA
ASESORA DE IMAGEN

Prueba combinaciones

nuevas con lo que ya tienes.

Agrega accesorios para

darle personalidad a tus

looks.

No tengas miedo de salir de

tu zona de confort poco a

poco.

Experimenta y ajusta
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PASO 6

ALMA LEIVA
ASESORA DE IMAGEN

Compra solo prendas que te

representen y puedas

combinar fácilmente.

Prioriza calidad sobre

cantidad.

Mantén tu esencia en cada

elección.

Construye tu armario
con intención
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ALMA LEIVA
ASESORA DE IMAGEN

GRACIAS!
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Tu estilo es una extensión de ti misma, debe

hacerte sentir segura y cómoda. No se trata de

seguir tendencias, sino de encontrar lo que

realmente te hace brillar. ¡Empieza hoy a construir

tu mejor versión! 


