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Introduccion

La Subsecretaria de Educacion Media Superior (SEMS), desde agosto de 2023, se
implementd en los espacios educativos del Bachillerato en México, con el
propdsito fundamental de desarrollar la base cultural de adolescentes, jovenes
y personas adultas, privilegiando su desarrollo integral, la colaboracion,

participacion y formacion como agentes de transformacidn social.

En el Marco Curricular Comun de la Educacion Media Superior (MCCEMS), la
transversalidad es fundamental, toda vez, que tiene el propdsito de brindar a las
y los estudiantes los aprendizajes indispensables para comprender los entornos

en el que viven, enfrentar retos, desafios y problematicas presentes y futuras.
En el acuerdo 09/08/23 (DOF, 2023) se defina la transversalidad como

“una estrategia curricular para acceder a los recursos
sociocognitivos, dreas de conocimiento y los recursos
socioemocionales, de tal manera que se realice la conexiéon de
aprendizajes de forma significativa, con ello dar un nuevo sentido a

la acciéon pedagdgica de las y los docentes”;

En este sentido, este documento considera la transversalidad como aquello que
atraviesa y permea a todo el MCCEMS; contempla los conocimientos que
proveen los recursos sociocognitivos (Lengua y Comunicacion, Pensamiento
Matematico, Conciencia Histdrica y Cultura Digital), las areas de conocimiento
(Ciencias Naturales, Experimentales y Tecnologia, Ciencias Sociales y
Humanidades), y los recursos socioemocionales (Responsabilidad Social,

Cuidado Fisico Corporal y Bienestar Emocional Afectivo)

El trabajo transversal tiene como objetivo central lograr una formacion integral
y con ello alcanzar los aprendizajes de trayectoria de la EMS Yy la articulaciéon entre
los curriculos fundamental, laboral y ampliado; dejando de lado la segmentacion
del conocimiento de una disciplina, por una forma de acceder al conocimiento

desde una mirada integral.
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Para comprender como se aplica la transversalidad en el curriculum, es relevante
entender el proceso de ensefanza y de aprendizaje desde una perspectiva
integradora, donde la importancia de la accidon y la experiencia se anteponen
para rebasar un aprendizaje memoristico y aislado, por lo que los contenidos
curriculares son presentados de una manera mas abierta, transversal e
interdisciplinar, (Jauregui, 2018)

Moreno, (2004) menciona:

“al conjunto de caracteristicas que distinguen a un modelo curricular
cuyos contenidos y propdsitos de aprendizaje van mds alld de los espacios
disciplinares y tematicos tradicionales, desarrollando nuevos espacios que
en ocasiones cruzan el curriculum en diferentes direcciones, en otras sirven
de ejes a cuyo rededor giran los demds aprendizajes, o de manera
imperceptible y mads allgd de limites disciplinares impregnan el plan de
estudio de valores y actitudes que constituyen la esencia de la formacion
personal, tanto en lo individual como en lo social. Lo transversal busca
reconstruir la educacion en un proceso integral de aprender que liga a la
escuela con la vida y los valores y actitudes mds adecuados para vivir
mejor en convivencia con los demads.”

Es preciso sefalar que esta integralidad del aprendizaje no es un elemento
nuevo, ya con anterioridad se ha planteado como un propdsito fundamental de
la educacién mexicana, asi lo expresd Jaime Torres Bodet, quien fue secretario de
educacion en México entre 1943 y 1946 y director de la UNESCO en el periodo de
1948 a 1952:

“Tomar una decision es, sobre todo, cuestion de cardcter. Pero importa
poder tomarla con conocimiento de causa. La ciencia no considerada ya
como una simple masa de conocimientos que debemos aprender de
memoria, sino como una conquista, incompleta siempre —es decir, como
un método siempre perfectible- capacita admirablemente al ingenio
para la exacta valoracion de los elementos dispares que la realidad
propone al juicio del hombre.”

“..la UNESCO no se consagra limitativamente a propagar por el mundo
las adquisiciones de la ciencia, cual si fuesen revelaciones irrefutables.
Estimamos mucho mas util difundir el medio de obtenerlas. La ciencia
resultaria una enciclopedia inmovil si no la acompanara el sentido critico,
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que permite discutir los descubrimientos, corregir los errores y continuar,
sin desaliento y sin dogmatismo, la busqueda de la verdad.”

¢Qué se transversaliza en el curriculum? Lo que atraviesa y permea a todo el
MCCEMS son los conocimientos que proveen los recursos sociocognitivos
(lenguay comunicacion, pensamiento matematico, conciencia histdricay cultura
digital), los recursos socioemocionales (responsabilidad social, cuidado fisico
corporal y bienestar emocional afectivo), asi como las areas de conocimiento
(ciencias naturales, experimentales y tecnologia ciencias sociales vy
humanidades). Con dicha transversalidad, se pretende favorecer al logro de los
aprendizajes de trayectoria de la EMS y la articulacion entre el curriculum
fundamental y el curriculum ampliado; dejando de lado la segmentacion del
conocimiento a partir de una disciplina o asignatura, por una forma de acceder
al conocimiento desde la mirada integral de las areas del curriculum.

La naturaleza de los recursos sociocognitivos como ya se ha mencionado, es
acceder al conocimientoy hacer dinamico e integrador el curriculum; enriquecen
el conocimiento de las areas del curriculum fundamental, al interpretar la
realidad desde una perspectiva integral para transformarla.

La transversalidad de los recursos sociocognitivos permite aproximar el curriculo
a la vida cotidiana del estudiante, ademas de que promueve una dinamica
participativa, integradora y pertinente en lo académico y en lo social.

Si bien se espera que cada docente haga explicitas las conexiones que existen
entre su area o recurso con las demas, consideramos que se puede llevar mas alla,
la tarea que se propone, es arribar al conocimiento de las ciencias y las
humanidades desde l|a transversalidad de los recursos sociocognitivos y
socioemocionales, por lo que en cada area del MCCEMS, se agrupan los
contenidos en categorias y subcategorias, que al ser abordados dentro de los
espacios de aprendizaje propiciaran el fortalecimiento y ampliacién del
conocimiento del objeto de estudio de cada area, desde ella misma y en
articulacion con las otras del curriculum fundamental y ampliado, que en su
conjunto conforman los aprendizajes de trayectoria. En este sentido, para
comprender este ambito de transversalidad es importante senalar que, en el
nuevo planteamiento curricular se han seleccionado los contenidos de cada area
por su importancia, relevancia, pertinencia y trascendencia en la formacion
integral del estudiantado, agrupandose en categorias y subcategorias, de las
cuales ya se ha hecho mencion.



® Y I I I I &
EDUCACION T GBCG (GG {4

Los contenidos de los recursos sociocognitivos estan asociados a todas las areas
del MCCEMS, son saberes fundamentales para arribar al conocimiento de las
ciencias y las humanidades, contribuyen al desarrollo integral; responden a
situaciones problematicas del contexto; impulsan la relacion de la escuela con el
entornoy tienen como propodsito que lasy los estudiantes participen activamente
y reflexionen criticamente en la construcciéon de su aprendizaje.

Este conjunto de elementos impregna los contenidos de las areas del MCCEMS y
contribuye a la ensenanza-aprendizaje y a su aplicacion. Es decir, se integran
varias disciplinas para dar respuesta a necesidades del entorno, tratar
problematicasy retos sociales, culturales, politicos y de la ciencia, con la finalidad
de coadyuvar a la formacioén integral y al logro de los aprendizajes de trayectoria.

La transversalidad en el MCCEMS es un reto importante en la formacion de las y
los estudiantes, pero sobre todo del trabajo que se lleva a cabo en los espacios de
aprendizaje, porque se requiere otra forma de acceder y articular el
conocimiento. Para ello, se abordaran los contenidos curriculares desde una
perspectiva integradora que puede ser intra, inter, multi o transdisciplinar; que
exige la vinculacion de las actividades académicas con el diario vivir del
estudiantado y de su entorno.

La segmentacion disciplinar en el proceso formativo, ha limitado la comprensiéon
de nuestra propia naturaleza, de la creacion misma del universo, lo que impide
reconocer lo que somos, es decir, los seres humanos formamos parte del
universo, somos una pequena particula del cosmos, asi o senala (Morin, 2020)
“somos seres cosmicos, fisicos, bioldgicos, culturales, cerebrales, espirituales, (...)",
Por lo tanto, podemos encontrar mas sentido a nuestro entorno.

El programa aula, escuela y comunidad es relevante para el logro de los objetivos
multidisciplinares, interdisciplinares y transdisciplinares, a través de Ila
elaboracién de proyectos escolares comunitarios que las y los docentes de las
distintas UAC programen, con el propdsito de lograr el desarrollo integral del
estudiantado mediante actividades, proyectos y situaciones de su contexto e
interés en los que tengan una participacién activa, critica y reflexiva con relacién
a las problematicas de su entorno.

Para ello, es fundamental el trabajo colaborativo de forma colegiada, en el que las
y los docentes materialicen la autonomia curricular para alcanzar las trayectorias
de aprendizaje a través de las progresiones de aprendizaje, mediante propuestas
de situaciones didacticas contextualizadas con las que logren cruzar el curriculo
de forma coherente sin forzar la transversalidad.

Este documento presenta la mirada que se tiene sobre la transversalidad en el
MCCEMS, que contempla los contenidos de las areas y recursos de sus
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componentes del curriculo fundamental y ampliado y se extiende, a través de los
Programas Escolares Comunitarios hasta el desarrollo de las competencias que
se buscan con el curriculo laboral. EI modelo considera cuatro niveles de
integracion: intradisciplina, que es el punto de partida en el disefio del Marco,
Multidisciplina, Interdisciplina y transdisciplina, las cuales se refieren al grado
percibido de separacidon que existe entre las areas y recursos, ademas se
presentan algunos ejemplos de intervenciones transversales.
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La transversalidad en el MCCEMS

En la formacion de las y los estudiantes de la educacion media superior se ha
entendido y utilizado a la transversalidad de diferentes formas, en distintos
momentos y con diversas intenciones. Por un lado, se entendié como elemento
del curriculum, competencia, eje, tema y aspecto formativo;, también, se
consideré6 como elemento para evaluar, planear proyectos y transversalizar la

autonomia curricular.

La organizacion curricular del anterior modelo educativo responde a una sola
disciplina agrupada en campos disciplinares, donde se pone en contacto al
estudiante con el conocimiento ya elaborado y jerarquizado; por ende, los separa
de la realidad y del contexto, propiciando una vision fragmentada de lo que

ocurre a su alrededor.

En los planes y programas de estudio anteriores, la organizacion del
conocimiento y su vinculacion con otras disciplinas resulta poco clara, ya que el
estudiante no puede comprender cuestiones relevantes de caracter social,
cientifica y personal, desde la vision de una sola disciplina o campo disciplinar.
Por ello, al no ser explicito el trabajo transversal e interdisciplinario se deja la
responsabilidad de la seleccidn y abordaje de los contenidos al docente de la
asignatura o en algunos de los casos de varias asignaturas; que al no entender
cual es el propdsito de la transversalidad ha dado lugar en algunos de los casos

al trabajo individual y aislado de los profesores.

Entonces, para que el conocimiento de las areas trascienda los espacios
disciplinares, es importante la vinculacion estrecha entre los recursos
sociocognitivos, socioemocionales, y las areas de conocimiento, a partir de las
cuales es posible determinar los contenidos y experiencias que sean pertinentes,
coherentes, suficientes y significativos; que respondan a los aprendizajes de
trayectoria, las caracteristicas del estudiantado y al contexto. Por consiguiente, el

abordaje de los contenidos curriculares requiere que el proceso de ensefhanza y
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de aprendizaje vaya mas alla de los limites de las unidades de aprendizaje
curricular; generando escenarios que crucen el curriculum en diversas
direccionesy que, para algunas areas, sirven de eje en torno a los cuales giran los

demas.

El término transversalidad se constituye de multiples visiones hacia practicas
educativas innovadoras de las ciencias sociales, naturales y humanidades, “no
solo responde a una temdtica transmitida en una ensefanza lineal, sino que
esta temdtica incorpora la busqueda de soluciones a una problemdtica
social determinada, de ahi la importancia de una formacion integral”
(Guzman, Settati y Marin, 2019).

La trasversalidad cumple diversas funciones como correlacionar, integrar y
poner en juego los conocimientos y habilidades adquiridos en el aula, la escuela
y la comunidad; genera vinculos con la dimension cognitiva y socioemocional;
contextualiza ambitos relacionados con la realidad y con los problemas del
mundo contemporaneo, dotandolos de un valor funcional o de aplicacidn
inmediata para la transformacion de los contextos local, regional, nacional y
mundo. También, articula las practicas educativas, fortaleciendo la formacién
integral con la participacion de todos los actores de la comunidad educativa,
equilibrando en el estudiante “aspectos intelectuales y éticos para el
desarrollo de una personalidad que incida en la sociedad” (Reydbal y Sanz,
1995).

Promueve el acercamiento y entendimiento de la realidad, del ser social y los
contextos; integra el conocimiento y experiencias para el estudio de los
fendmenos naturales, problemas y demandas sociales; activa motivos y deseos
que impulsan la necesidad de aprender; liga a la escuela con la vida cotidiana;
fomenta la practica de valores y actitudes adecuados para vivir mejor; contribuye
a formar estudiantes criticos, reflexivos, responsables y comprometidos con su

propio proceso de formacion.
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A través de la transversalidad del conocimiento, de los recursos sociocognitivos
y socioemocionales se lograran los aprendizajes de trayectoria, en donde las 'y
los estudiantes tendran el rol protagonico del proceso educativo, bagjo el
acomparnamiento, orientacion y conduccion de las y los docentes en
consonancia con su nuevo perfil, en el cual se revaloriza y redignifica su funciéon

como agente de transformacion social.

Con base en lo anterior, la transversalidad es |la estrategia curricular que dota al
MCCEMS de una considerable riqueza y variedad de conocimientos y
experiencias, integrados en el curriculo fundamental que conforman los recursos
sociocognitivos: (Comunicacion, Pensamiento matematico, Conciencia historica
y Cultura digital), y las dreas de conocimiento (Ciencias naturales y
experimentales, Ciencias sociales y Humanidades); del curriculo ampliado con
los recursos socioemocionales (Responsabilidad social, Cuidado fisico corporal y
Bienestar emocional afectivo, asi como los ambitos de formaciéon
socioemocional: Practica y colaboracion ciudadana, Educacion integral en
sexualidad y género, Actividades fisicas y deportivas, Educacion para la salud y
Actividades Artisticas y Culturales)e incluso, a través de los PEC, del desarrollo de
competencias del curriculo laboral que responden a las necesidades de
aprendizaje presentes y futuras de las y los estudiantes, con el propdsito de que
sean capaces de comprender y transformar su contexto personal, comunitario,
regional, nacional y global, lo que configura un cambio en la Educacion Media

Superior de México.

De esta manera, en el MCCEMS concebimos la transversalidad sobre dos pilares

fundamentales:

En primer lugar, la transversalidad es una estrategia de ensenanza, donde la
existencia de “tematicas comunes”, es decir, elementos que cruzan la propuesta
curricular de un lado a otro permita al estudiante conectar los distintos

conocimientos disciplinares de una manera coherente y significativa para el logro
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de aprendizajes de trayectoria. En segundo lugar, la transversalidad es un factor

estructurador del curriculum; en este sentido, la apuesta del MCCEMS es
desarrollar capacidad para trabajar un “curriculo integrado”, que permita darle
un nuevo sentido a la accion pedagdgica del docente hacia la construccion de
conocimientos, para que el estudiante sea capaz de responder a la
transformacién de los contextos personal, comunitario, regional, nacional y

global.

Para ello, se decidié partir en el disefo de las areas de conocimiento de un
enfoque intradisciplinar, donde se agruparon las disciplinas “cercanas”, es decir,
que presentan modelos de orden superior con mayores posibilidades de
transferirlos a otros campos disciplinarios, ejerciendo su atracciéon sobre las
partes de la propia disciplina menos subyugadas a este esfuerzo
conceptualizado. (Tamayo, 2004), con lo cual se busca favorecer relaciones
comunicativas y no comunicativas, que desemboquen en procesos de
intercambio de informacién-transformacién- comunicacion, entre las disciplinas

cercanas (Mosquera, 2006).

Ciencias Sociales Humanidades

CNEyT

‘G\QLOG{‘Q\

cONOMI,

Experiencia
humana

Eticy

Fuente: Subsecretaria de Educacion Media Superior, Coordinacion Sectorial de Fortalecimiento Académico.
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Los contenidos de las progresiones de aprendizaje y experiencias que se
abordaran en las Unidades de Aprendizaje Curricular (UAC) de los recursos
sociocognitivos y socioemocionales, algunos seran transversales durante la
trayectoria, por lo que se traduciran en comportamientos concretos con una
actitud que atiende al desarrollo cognitivo, bienestar emocional, fisico, mental y
social. En este sentido, “se trata de unos contenidos que no forman parte de las
clasicas asignaturas, pero que en cambio son imprescindibles para llevar a cabo
un proyecto escolar que sea auténticamente “educativo” y no meramente

“instructivo” (Yus, R. 2000).

Por otra parte, para la aplicacion de la transversalidad en el curriculum se
consideraron los principios de la Nueva Escuela Mexicana (fomento de la
identidad con México, responsabilidad ciudadana, honestidad, participacion en
la transformacion de la sociedad, respeto de la dignidad humana, promocion
de la interculturalidad, promocion de la cultura de la paz y respeto por la
naturaleza y cuidado del medio ambiente) También valores, actitudes y la
diversidad social de multiples contextos, apelando “a principios universales y
fundamentales como son la equidad con inclusion y permanencia en la EMS,
la solidaridad frente a las distintas formas de explotacién y de egoismo, la
justicia contra situaciones de desprecio a los derechos individuales y
colectivos, la libertad como situacion que supere cualquier modo de
esclavitud y de falta de reconocimiento del ambito propio de decision, la
salud como la capacidad de enfrentar la desvalorizacion del propio cuerpo
y del bienestar mental, emocional y social” (Pérez Herrera, 2016) para que el
estudiantado logre comprender, atender y brindar soluciones a problemas reales

y complejos del contexto local, regional, nacional y mundial.

Con la transversalidad se pretende lograr una educacion integral, capaz de
formar personas criticas, reflexivas, analiticas, creativas, responsables vy

comprometidas con su proceso de formacion. Asimismo, desarrollar en el



® Y I I I I &
EDUCACION T GBCG (GG {4

estudiantado conocimientos y experiencias en sus dimension conceptual,

procedural, social, emocionay afectiva, a fin de lograr aprendizajes de trayectoria.

De igual forma, se pretenden transformaciones significativas, en sus formas de
actuar, pensar y hacer, donde se estimulen capacidades de orden superior,
caracterizados entre otras cosas, por la capacidad de abstraccion y la habilidad
para aplicar el conocimiento, elaborar sus propios juicios ante los problemas y
conflictos de tipo personal, sociales y del ambiente; adoptar actitudes y
comportamientos basados en valores que sean asumidos de forma consciente y

libre.

En el proceso de ensefanza y de aprendizaje la transversalidad contribuye a la
planificacién, a la ejecucion de la planeacion didactica, creacidon de espacios de
aprendizaje situados dentro y fuera del aula, con una perspectiva humanista,
democratica, participativa, inclusiva, afectiva, de confianza, respetuosa de los
derechos humanos y la naturaleza, cientifica, tecnoldgica, dialégica, de actitud
innovadora y creativa, donde existan momentos para la retroalimentacion,
reflexion, la critica, la tolerancia y la formacién de la identidad individual,

comunitaria, nacional y global.

Curriculo Integrado

Una de las aspiraciones centrales del MCCEMS es trabajar un curriculo integrado,
pero ;qué es un curriculo integrado? Un curriculo integrado es establecer
conexiones entre los contenidos de las diferentes UACS, conexiones de las
distintas disciplinas que integran las UACS con la realidad, es decir, las relaciones
que le permitan al alumnado contextualizar el conocimiento y entender como a

partir de éste pueden intervenir y transformar su realidad.

Como ya se menciond, para lograr esto en una primera instancia se diseAd un
modelo intradisciplinar, que permitiera aglutinar a disciplinas comunes a partir

de grandes tematicas. Ademas, para lograr un mayor alcance se propone trabajar
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con un modelo de integracion (Drake y Burns, 2004, Drake, 2012), que contempla

tres niveles: Multidisciplinar, Interdisciplinar y Transdisciplinar.

Cada nivel responde a un grado de integracion curricular, en el nivel
multidisciplinar varias dreas o recursos coinciden para cumplir un determinado
objetivo, la convergencia de estas no implica un didlogo o interaccion entre las
partes, ya que cada una se dedicara a la creacion y/o estudio del objeto en comun
desde su marco conceptual o su marco de accion. Por su parte en el nivel
interdisciplinar varias disciplinas trabajan juntas para abordar un problema o
tema de investigacion comun, pero cada disciplina mantiene su propia
metodologia, lenguaje y enfoque tedrico. Aqui se enfatiza el desarrollo de
conocimientos y habilidades interdisciplinares. Por dltimo, el nivel
transdisciplinar Implica ir mas alld de las disciplinas individuales para crear un
marco integral que aborda un problema complejo. En este enfoque, se busca la
integracion de diferentes perspectivas y saberes mas alla de las disciplinas
convencionales, incluyendo el conocimiento de la experiencia practica y la

sabiduria de las culturas locales!!

Creemos que ir desarrollando paulatinamente capacidades en el cuerpo docente
de trabajar problemas transversales (para ello, escenarios como el que ofrece el
Programa Aula Escuela y Comunidad resultan fundamentales) redituara en que
los estudiantes desarrollen herramientas para analizar e intervenir en la

complejidad de un mundo que presenta cada dia nuevos desafios.

La Multidisciplina

El trabajo multidisciplinar implica la participacion de mads de dos disciplinas para
comprender, analizar, entender o resolver situaciones, fenomenos o problemas
diversos, sin que las disciplinas pierdan su caracterizacion o abandonen su

metodologia propia.?

T En el anexo 1se presentan las principales caracteristicas para cada nivel de acuerdo con este modelo

2 Algunos autores (Tamayo, 2020, Drake 2012) sefialan que la organizacion intradisciplinar con que se disefi6 el
MCCEMS corresponde a un nivel de multidisciplina; sin embargo, en nuestra propuesta queremos lograr la
organizacion de contenidos alrededor de tematicas que puedan observarse desde diversas perspectivas,
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Es importante sefalar que no es necesario que se involucren todas la dreas o
recursos para trabajar desde la perspectiva multidisciplinar, sino sélo aquellas
gue localicen tematicas que puedan ser comunes y trabajar en una franja
temporal similar que apoye a que los alumnos obtengan una perspectiva

Multiple de los fendmenos.

Multidisciplinar

Fuente: Subsecretaria de Educacién Media Superior, Coordinacion Sectorial de Fortalecimiento Académico.

mucho mas en la idea de “unidades tematicas” o inclusive de “centros de aprendizaje” o “disciplinas paralelas”;
un ejemplo ello puede ser el concepto de “Patrones” que es uno de los conceptos transversales de Ciencias
Naturales Experimentales y Tecnologia, pero también puede explorarse desde Ciencias Sociales a partir del
estudio de la organizacién de las sociedades humanas u observarse desde la categoria 2 de Pensamiento

Matematico “Procesos de Intuicion y razonamiento”.
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La tabla 1T muestra las caracteristicas que se esperan dentro del MCCEMS en el

trabajo multidisciplinar.

Tabla 1 Caracteristicas de la multidisciplina en el MCCEMS

Multidisciplina  Dos o mas Unidades de Aprendizaje Curricular (UAC) que tienen una
actividad o proyecto de aplicaciéon en alguna progresion (o parte de
ella) articulada.

El énfasis estd en el aprendizaje de los conceptos propios de cada
disciplina.

Es un proyecto complementario a las actividades propias de cada
UAC.

Cada docente evalua lo referente a su UAC.

El proyecto se planifica y ejecuta con la colaboracién de los docentes
implicados

Palabra clave: Trabajo Conjunto

En el Anexo 2 se presenta un ejemplo de un trabajo multidisciplinar realizado sobre la

tematica de videojuegos.

La Interdisciplina

La interdisciplina se da en la interrelacion de diversas disciplinas en funcién de
un propdsito comun, con posibilidades a desarrollar capacidades para relacionar,
resolver problemas, elaborar proyectos, cuestionar, investigar, entre otras. Se
busca que el estudiantado establezca conexionesy transfiera lo que aprende en
las demas UACS, y que ello, le conduzca a la formulacion de nuevas preguntas y
respuestas creativas, asi como a la construccion de nuevos aprendizajes, por
ejemplo, los estudiantes que usan las herramientas revisadas en Lengua y

Comunicacion para hacer un resumen para Ciencias Sociales o bien, aprenden a
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representar datos de manera grafica en pensamiento matematico a partir de
observaciones de experimentos realizadas en CNEyT son ejemplos de cémo se

aplica el nivel interdisciplinar.

Interdisciplinar

-

Fuente: Subsecretaria de Educacién Media Superior, Coordinacion Sectorial de Fortalecimiento Académico.
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La tabla 2 muestra las caracteristicas que se esperan dentro del MCCEMS en el trabajo

interdisciplinar.

Tabla 2 Caracteristicas de la interdisciplina en el MCCEMS

Interdisciplina  pos 0 mas UAC compartan un mismo proyecto para
trabajar una progresion

El énfasis esta en los aprendizajes comunes a través de
las disciplinas

Se busca resolver un problema con las contribuciones
conceptuales y metodolégicas de varias disciplinas.

Se busca la valoracién de habilidades y conceptos
interdisciplinarios.

El proyecto se planifica y ejecuta con la colaboracion de
los docentes implicados

Palabra Clave: Colaboracion

En el anexo 3 se presenta un ejemplo de proyecto interdisciplinar sobre la tematica

“Acceso a Servicios PuUblicos Basicos y Desarrollo Comunitario”

La Transdisciplina

Respecto a lo transdisciplinar, es la etapa superior de integracion disciplinar, sin
fronteras entre ellas para construir el conocimiento desde una visidn sistémica,
gue contribuye a la formacidon integral del estudiante. Para lograr la integraciéon
transdisciplinar es necesario el trabajo por proyectos integradores (donde
pueden usarse los principios del Aprendizaje Basado en Proyectos, Aprendizaje
Basado en Problemas o mejor aun, aplicarse la metodologia del Aprendizaje
Servicio), en este sentido, los espacios que se generan en el Programa Aula,
Escuela, Comunidad (PAEC) resultan ideales, aunque no exclusivos, para trabajar

desde una perspectiva transdisciplinaria.



Epucacion LLLL LKL LKLKKL

Lograr la mirada transdisciplinaria implica la reflexion y compresion de la
complejidad de las problematicas del mundo real algo como “la paz sélo se
lograra con el desarrollo humano. Para ello hay que comprender los contextos
econémicos, psicolégicos, sociales y culturales y no sélo los fisicos, biolégicos

y quimicos”. (Paoli Bolio, 2019)

Transdisciplinar

Fuente: Subsecretaria de Educacién Media Superior, Coordinacidon Sectorial de Fortalecimiento Académico.
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La tabla 3 muestra las caracteristicas que se esperan dentro del marco del

MCCEMS en el trabajo transdisciplinar

Tabla 3 Caracteristicas de la transdisciplina en el MCCEMS

Transdisciplina Se centra en tener proyectos integrativos que aborden varias progresiones
con pérdida de limites entre las UAC que participan.

La situacién didactica parte de problematicas del mundo real

Los aprendizajes estan en funcion de aquello que se necesita para resolver el
problemay la evaluacion se hace completamente con los productos del
proyecto.

El proyecto se planifica y ejecuta en conjunto con los alumnos y se incluye
inclusive la participacion de la comunidad.

Palabra Clave: Integracion

En el anexo 4 se presenta un ejemplo de proyecto transdisciplinar desarrollado en el
marco del Programa Aula, Escuela, Comunidad (PAEC) que gira sobre la tematica de
Ciberbulling.
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GLOSARIO

Actividad de aprendizaje: Son una serie de ideas, acciones y experiencias que
derivan de un plan de trabajo en el aula, escuela y comunidad; de acuerdo con el
contexto en el que se van a desarrollar, pueden ser modificadas o cambiadas.
Permiten desarrollar las progresiones y son factibles de realizarse para el logro de
las metas y aprendizajes de trayectoria.

Actividad didactica: Son las tareas pedagdgicas para el logro de las metas de
aprendizaje incluidas dentro una planeaciéon didactica. Segun el momento que
ocupen en la secuencia didactica son de tres tipos:

Actividades de inicio, cuyo objetivo es generar interés y motivacion por las
tematicas generales y especificas a tratar.

Actividades de desarrollo, orientadas a la construccidn y adquisicion
significativa de nuevas metas de aprendizaje.

Actividades de cierre, implican la recapitulacién de lo aprendido y el
establecimiento de conclusiones.

Aprendizaje: Proceso de integracion de conocimientos, habilidades y actitudes
de la o el estudiante a partir del didlogo, la comunicacién y la metacognicidon, que
se sustenta en la indagacion de problemas, en la investigacion de preguntasy en
el encuentro de resultados, para lograr transformaciones significativas en sus
formas de actuar, pensar y hacer.

Aprendizaje Activo: Proceso que requiere el que lasy los estudiantes reflexionen
y practiquen utilizando nuevos conocimientos y habilidades a fin de desarrollar
recuerdos a largo plazo y una comprension mas profunda que les permita
conectar de manera creativa distintas ideas.

Aprendizaje Basado en Problemas (ABPr): Proceso que se establece a partir de
un problema real, considerando la complejidad para su abordaje desde diversas
disciplinas, asi como la relevancia que tendra para atrapar el interés de las y los
participantes (aula-escuela-comunidad).

Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP): Proceso que integra un conjunto de
experienciasy tareas de aprendizaje en torno a la resolucion de una pregunta, un
problema o un reto establecido. Su principal interés se encuentra en el saber
hacer, ser y convivir.

Aprendizaje Situado: Es el que se desarrolla, utiliza y genera desde una situaciéon
real ubicada en un contexto o cultura especifica y que en funcion de lo
significativo o motivante que le resulte al estudiantado, se puede transferir a otras
situaciones analogas o distintas a las originales. Las principales estrategias
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didacticas que lo generan son: Aprendizaje basado en evidencia, Aprendizaje
Basado en Problemas y Aprendizaje en el servicio.

Aprendizaje en el servicio: Vincula el servicio y el aprendizaje en una sola
actividad educativa articulando los contenidos curriculares con las necesidades
reales de una comunidad, mediante acciones organizadas que trascienden las
fronteras académicas y promueven aprendizajes basados en relaciones de
colaboracion, reciprocidad y respeto a la diversidad de las y los participantes
(estudiantes, escuela y comunidad).

Aprendizajes de trayectoria: Al conjunto de aprendizajes que integran el
proceso permanente que contribuye a dotar de identidad a la EMS, favoreciendo
al desarrollo integral de las y los adolescentes, jévenes y personas adultas, para
construir y conformar una ciudadania responsable y comprometida con los
problemas de su comunidad, regién y pais y que tenga los elementos necesarios
para poder decidir por su presente y futuro con bienestary en una cultura de paz.
Responsables con ellos mismos, con los demas y con la transformacion de la
sociedad en la que viven. Son aspiraciones en la practica educativa, constituyen
el perfil de egreso de la EMS, responden a las caracteristicas
biopsicosocioculturales de las y los estudiantes, asi como a constantes cambios
de los diversos contextos, plurales y multiculturales

Aprendizaje dirigido a metas: Permite que los estudiantes apliquen vy
comuniqguen sus conocimientos y habilidades, adquiridos por la experiencia,
tanto en lo individual como en el trabajo colaborativo. Hace que el estudiante
encuentre sentido a lo que abordan en las UAC que cursan.

Areas de conocimiento: A los aprendizajes de trayectoria que representan la
base comun de la formacidon intradisciplinar del curriculum fundamental, las
constituyen los aprendizajes de las ciencias naturales, experimentales y
tecnologia, ciencias sociales y humanidades, con sus instrumentos y métodos de
acceso al conocimiento para construir una ciudadania que permita transformar
y mejorar sus condiciones de vida y de la sociedad, y continuar con sus estudios
en educacion superior, o bien, incorporarse al mercado laboral

Categorias: A la unidad integradora de los procesos cognitivos y experiencias de
formacion que refieren a los curriculums fundamental y ampliado para alcanzar
las metas de aprendizaje. Promueven en la y el estudiante la adquisicion de
mayor conciencia de lo que saben y de lo que aun queda por saber de los
aprendizajes cognitivos, procedimentales y actitudinales; les incentiva a buscar
nuevas posibilidades de comprension y desempeno, asi como a descubrir
conexiones entre las areas del MCCEMS y contribuye a articular los recursos
sociocognitivos, socioemocionales y las areas de conocimiento, a través de
meétodos, estrategias y materiales didacticos, técnicas y evaluaciones.
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Clima escolar positivo: Son los elementos sociales, fisicos y emocionales que
integran un clima que privilegia la comunicacion asertiva, el trabajo colaborativo
y la educacion para la no violencia. Es indispensable para lograr un ambiente de
aprendizaje efectivo, en el cual se propicien acuerdos de convivencia que
orienten a las y los estudiantes hacia la confianza, respeto, reconocimiento del
valor humano y educacion para la paz.

Contenidos: Son los conocimientos especificos relacionados con los recursos
sociocognitivos, areas de conocimiento y recursos socioemocionales; constituyen
el medio para alcanzar las metas y aprendizajes de trayectoria. Se presentan en
forma gradual y articulada, en dependencia a la trayectoria, al desarrollo
cognitivo, emocional y social del estudiantado.

Definen lo que se va a ensefar. Son también herramientas para explicary precisar
las intenciones educativas atendiendo la funcién social de la educacion y la
formacién integral de las y los estudiantes.

Curriculum ampliado: Es la propuesta educativa integrada por los recursos
socioemocionales y ambitos de la formacidén socioemocional para contribuir
apuntalar y fortalecer la formacién integral de las personas que diversifica y
complementa los estudios de bachillerato o equivalentes, mediante la formacioén
gue promueve el bienestar fisico, mental y emocional, tanto en lo personal, como
en lo comunitario y lo social.

Curriculum fundamental: Es |la propuesta educativa integrada por los recursos
sociocognitivos y areas de conocimiento que aportan y favorecen a la formacion
integral de las personas y la construccion de una ciudadania responsable y
comprometida con su comunidad local, nacional y global, que se desarrolla en
los siguientes componentes:

a. Componente de formacién fundamental. Constituye el tronco comun del perfil
de egreso de los estudios de bachillerato o equivalentes, para facilitar el
reconocimiento de estudios y el transito de estudiantes. Asimismo, constituye los
estudios propedéuticos que permiten el ingreso a la educacion superior.

b. Componente de formacion fundamental extendida. Diversifican vy
complementan los estudios de bachillerato o equivalentes, porque organiza
areas o trayectos formativos que profundizan en los recursos sociocognitivos y
areas de conocimiento para asentar una base y comprension mas especializada,
como preparacion y orientacion para la eleccion de los estudios de educacion
superior.

Diagnéstico: Es la indagacién que hace el docente sobre lo que las y los
estudiantes saben y conocen respecto a los requerimientos previos que
demandan las nuevas progresiones a desarrollar.
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Disciplina: Es una categoria organizativa en el seno del conocimiento cientifico,
instituye en él la division y la especializacion del trabajo y responde a la diversidad
de dominios que cubren las ciencias.

Eje articulador: Elemento en una planeacion didactica que plantea un problema,
situacion o proyecto que provenga del contexto y del interés del estudiante, que
impacte en su comunidad y que pretenda abordarse desde Ia
interdisciplinariedad.

Estrategia de aprendizaje: Son las actividades que desarrollan las y los
estudiantes para gestionar su aprendizaje.

Estrategia de ensefnanza: Es el conjunto de actividades que desarrolla el docente
con las y los estudiantes para detonar sus procesos mentales de aprendizaje,
siguiendo pautas de actuacion, procedimientos o técnicas diferentes.

Interdisciplinar: Enfoque transversal que implica la interrelaciéon de diversas
disciplinas en funcién de un propdsito comun, con posibilidades a desarrollar
capacidades para relacionar, resolver problemas, elaborar proyectos, cuestionar,
investigar, entre otras. Se busca que el estudiantado establezca conexiones y
transferencias en lo que aprende y que ello, le conduzca a la formulacién de
nuevas preguntas y respuestas creativas, asi como a la construccidén de nuevos
aprendizajes

Intradisciplinar: Enfoque donde se agruparon las disciplinas “cercanas”, es decir,
gue presentan modelos de orden superior con mayores posibilidades de
transferirlos a otros campos disciplinarios, ejerciendo su atraccién sobre las
partes de la propia disciplina menos subyugadas a este esfuerzo conceptualizado
. (Tamayo, 2004), con lo cual se busca favorecer relaciones comunicativas y no
comunicativas, que desemboquen en procesos de intercambio de informacion-
transformacién- comunicacion, entre las disciplinas cercanas (Mosquera, 2006).

MCCEMS: es el referente de los aprendizajes minimos, comunes y diversos que
integran la oferta educativa de las diferentes IEMS del SEN, que asegurara la
homologacion de los contenidos del tronco comun para los estudios del
bachillerato o equivalentes, asi como la diversificacion de contenidos que no
forman parte del tronco comun en los planes y programas de estudio del tipo
medio superior, reflejando un perfil de egreso compartido y las realidades y
contextos regionales y locales de nuestro pais.

El propdsito principal del MCCEMS es contribuir a la formacion integral de las 'y
los adolescentes, jovenes y personas adultas que estudian la EMS, mediante el
desarrollo de diversos aprendizajes para una formacion académica, cultural,
socioemocional y, en su caso, laboral y profesional, la cual comprende tanto los
saberes que ha logrado la civilizacion en su historia, como aquellos que proceden
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de los ambitos familiar, local, nacional y global, de igual forma, que el
estudiantado logre acceder a ellos, construya nuevos saberes y los ponga en
accion a lo largo de su vida en los diferentes espacios personal, social, laboral y
profesional

Meta de aprendizaje: A aguélla que enuncia lo que se pretende que la o el
estudiante aprenda durante la trayectoria de la UAC; permitira construir de
manera continua y eslabonada las estrategias de ensefanza y de aprendizaje
para el logro de los aprendizajes de trayectoria.

Las metas de aprendizaje son referentes a considerar para la evaluacion formativa
del proceso de aprendizaje; al respecto, no se debe interpretar o valorar lo que la
persona que aprende esta haciendo y pensando desde el punto de vista del que
ensena, sino desde la o el estudiante, lo que implica considerar sus caracteristicas
fisicas, cognitivas, emocionales, sociales y de su contexto. Del mismmo modo, se
debe tomar en cuenta el espacio en el que se da el aprendizaje, las tareas
pedagodgicasy las acciones dirigidas al estudiantado, pensando siempre en como
las ve e interpreta, de acuerdo con las experiencias de aprendizaje previas y el
nivel de desarrollo alcanzado

Multidisciplinar: Enfoque transversal que implica la participacién de mas de dos
disciplinas para comprender, analizar, entender o resolver situaciones,
fendmenos o problemas diversos, sin que las diciplinas pierdan su caracterizacion
0 abandonen su metodologia propia.

Practicas de evaluacion: Son los procesos mediante los cuales se obtiene
informacioén para elaborar juicios que permitan al colegiado docente sustentar la
toma de decisiones para el logro de las metas de aprendizaje y por tanto de la
trayectoria de aprendizaje alcanzada en un determinado periodo.

Practicas colaborativas: Son las acciones aplicadas en una institucion educativa
gue tienen que ver con lo que hacen los docentes, directivos y comunidad,
cuando trabajan juntos para desarrollar practicas efectivas de aprendizaje,
analizando lo que acontece realmente en las aulasy velan no solo por su situacion
individual, sino porque la de todo el colectivo, se realice bien.

Proceso de aprendizaje: Aquel por el cual una persona adquiere, modifica y
asimila gradualmente conocimientos, destrezas, habilidades, actitudes y valores,
cada vez mas complejos y abstractos, lo que posibilita cambios en sus niveles de
comprensiony comportamiento a través de la instruccion y el estudio, la practica
o la experiencia.

Proceso de ensehanza: Aquel por el cual un docente transmite y facilita el
proceso de aprendizaje en las y los estudiantes.
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Recursos sociocognitivos: Los recursos sociocognitivos son aprendizajes
articuladores, comunes a todas las personas egresadas de los estudios de
bachillerato o equivalentes, constituyen los elementos esenciales de la lengua y
comunicacion, el pensamiento matematico, la conciencia histérica .y la cultura
digital, para la construccion de los aprendizajes y la experiencia en las ciencias
sociales, ciencias naturales, experimentales y tecnologia, y las humanidades.
Desempefan un papel transversal en el curriculum para lograr aprendizajes de
trayectoria.

La funcidon de los recursos sociocognitivos en el proceso de aprendizaje es
ampliar, potenciar y consolidar los aprendizajes de la experiencia formativa;
permiten aprovechar y aplicar los aprendizajes cognitivos, procedimentales y
actitudinales de las areas de conocimiento (ciencias naturales, experimentales y
tecnologia, ciencias sociales y humanidades).

Asimismo, los recursos sociocognitivos contribuyen a desarrollar las capacidades
de las personas para lograr aprendizajes de la formacion integral de las y los
estudiantes, brindando la posibilidad de construir la propia experiencia, para que
sepan qué hacery como actuar con los aprendizajes que tienen, comprendiendo
como participar y colaborar, asumiendo la responsabilidad de las acciones
realizadas, sus implicaciones y consecuencias, y transformmando los contextos
locales y comunitarios en pro del bien comun

Subcategorias: A las unidades articuladoras de conocimientos y experiencias de
formacion que vinculan los contenidos disciplinares con los procesos cognitivos
de cada Recurso sociocognitivo y Area de conocimiento. Su funcién es orientar el
desarrollo de los aprendizajes intra, multi, inter o transdisciplinares, que permiten
el abordaje transversal de los aprendizajes

Tareas de ensefanza: Son las actividades que plantea el docente para lograr la
apropiacion de las metas de aprendizaje por las y los estudiantes, disehadas con
base en su nivel, estilo y ritmo de aprendizaje.

Tareas de aprendizaje: Son las tareas progresivas y dindmicas que llevan a cabo
las y los estudiantes, acordes a sus caracteristicas, intereses, conocimientos
previos y experiencias.

Trabajo colegiado: Es el trabajo entre dos o mas actores que asegura la consulta,
reflexion, analisis, concertacion y vinculacion entre docentes, directivos y
representantes de la comunidad educativa, se desarrolla desde el aula, escuelay
comunidad, debe ser un equipo responsable, comprometido y congruente,
capaz de dialogar, concretar acuerdos, definir metas especificas y tomar
decisiones informadas sobre temas relevantes que aseguren el logro de los
aprendizajes de trayectoria.
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Transdisciplinar: Enfoque de transversalidad que implica la integraciéon
disciplinar, sin fronteras entre ellas para construir el conocimiento desde una
vision sistémica, que contribuye a la formacién integral del estudiante. Para lograr
la integracion transdisciplinar es necesario el trabajo por proyectos integradores
(donde pueden usarse los principios del Aprendizaje Basado en Proyectos,
Aprendizaje Basado en Problemas o mejor aun, aplicarse la metodologia del
Aprendizaje Servicio), en este sentido, los espacios que se generan en el
Programa Aula, Escuela, Comunidad (PAEC) resultan ideales, aunque no
exclusivos, para trabajar desde una perspectiva transdisciplinaria.

Tematica especifica: Permite reconocer la forma de construccion del
conocimientoy la busqueda de soluciones innovadoras a las tematicas generales.
Se plantean en forma de pregunta que detona el proceso de ensefanza y de
aprendizaje, y que al mismo tiempo dé sentido al acto de aprender a aprender, al
vincular la problematica con otras del contexto actual o pasado, hacen el proceso
de aprendizaje mas significativo; por lo que no ha de verse como una pregunta
aislada.

Tematica general: Es un todo relacional, que presenta un contexto, por lo que,
da especificidad, consistencia, direccién y significado a lo que se aprende.
Contribuye a que el estudiantado identifique las metas de aprendizaje, lo que se
espera que logre; que asociadas a las tematicas especificas les permitira
comprender la relevancia, sentido y uso de lo que estan aprendiendo.

Representa problematicas contextualizadas en ambitos relacionados con
situaciones que afectan a la humanidad y la experiencia personal del
estudiantado, son reales, cotidianas, presentes o lejanas en el tiempo, son
potenciadoras del interés de las y los adolescentes y jovenes, estan dotadas de
valor funcional y de aplicacion inmediata del conocimiento, con respecto a su
comprensiony a la posible transformacién de esa realidad (Villasefor, 2006).

UAC: Unidad de Aprendizaje Curricular. Serie o conjunto de aprendizajes que
integran una unidad completa que tiene valor curricular porque ha sido objeto
de un proceso de evaluacion, acreditacion y/o certificacion para la asignacion de
créditos académicos, estas unidades pueden ser: cursos, asignaturas, materias,
modulos u otra denominacidon que representen aprendizajes susceptibles de ser
reconocidos por su valor curricular en el Sistema Educativo Nacional.
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Anexo 1 Comparacion y contraste de los tres enfoques de
integracion (Drake& Burns, 2004)

Multidisciplinario

Interdisciplinario

Transdisciplinario

Organizacién
del centro escolar

Estandares de las
disciplinas
organizadas en
torno a un tema

Habilidadesy
conceptos
interdisciplinarios
integrados en
estandares
disciplinarios

- Contexto de la vida
real

- Preguntas de los
estudiantes

Concepcioén del
Conocimiento

- El Conocimiento
se adquiere
mejor a través
de una
estructura de
disciplinar

- Una respuesta
correcta

- Una verdad

- Disciplinas
conectadas por
conceptosy
habilidades comunes

- Se considera que el
conocimiento se
construye
socialmente

- Muchas respuestas
correctas

- El
esta
interconectado y
es

interdependiente
- Muchas respuestas
correctas

- El conocimiento se
considera como
indeterminadoy
ambiguo

conocimiento

Papel de las
disciplinas

- Lo mas
importante es la
adquisicion de
los
procedimientos
de la disciplina.

- Se ensefan
distintas
habilidades y
conceptos de la
disciplina.

Se enfatizan las
habilidades y conceptos
interdisciplinarios.

Se enfatiza el
contexto de la vida
real, las disciplinas se
enfatizan si asi se
desea.

Papel
del profesor

- Facilitador
- Especialista

- Facilitador )
- Especialista/generalista

- Coplanificador
- Coaprendiz o
- Generalista/especialista

- Preguntas e

Punto Normasy - Puente inquietudes de
i procedimientos interdisciplinario los estudiantes
de partida disciplinarios - SABER/HACER/SER - Corlmtexto del mundo
rea
Grado de o Cambio de
integracién Moderado Medio/intenso paradigma

Evaluacion

Basada en la
disciplina

Se enfatizan las
habilidades / conceptos
interdisciplinarios.

Se enfatizan las
habilidades /
conceptos
interdisciplinarios.

¢Qué debe saber?

Conceptosy
entendimientos
esenciales en todas
las disciplinas

Conceptosy
entendimientos
esenciales en todas las
disciplinas

Conceptosy
entendimientos
esenciales en todas
las disciplinas

Y 4
A N
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disciplinares - Habilidades Habilidades
como punto interdisciplinares interdisciplinares y
focal como punto focal habilidades

éQué debe hacer? | o, incluyen - Se |nquyen disciplinares
también también aplicadas en un
habilidades habilidades contexto de la vida
interdisciplinares. | disciplinarias. real

- Valores democraticos

- Educacion del caracter

. - Habitos mentales (resolucién de problemas,

¢Coémo debe ser? pensamiento lateral)

- Habilidades para la vida (p. €j., trabajo en equipo,
responsabilidad personal)

Proceso de - Disefo hacia atras
lanificacié - Basado en estandares i .
planiticacion = Alineacién de instruccién, estandares y evaluacion

Enfogue constructivista
Indagacion o
Aprendizaje experiencial

Instruccion - Relevancia personal

- Eleccion del estudiante

- Instruccion diferenciada

- Balance de las evaluaciones tradicionales y auténticas
Evaluacién - Actividad culminante que integra disciplinas

impartidas
Traduccion y adaptacion de Drake& Burns, 2004
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Anexo 2: Ejemplo de trabajo
Multidisciplinar

Tematica: Videojuegos

Duracién estimada 4 semanas (No todas las UACS trabajan simultaneamente)

UACS participantes:

Recursos Socioemocionales

Pensamiento Matematico |

Ciencias Sociales |

Inglés |
Humanidades |

Participaciéon por UAC
Pensamiento Matematico |

Progresion 6: Selecciona una problematica o situacion de interés, con la finalidad
de recolectar informacion y datos de fuentes confiables e identifica las variables
relevantes para su estudio. (CIMT, C2M1, C4M?2)

Actividades:
Sesion 1

Conversa con tus alumnos si juegan videojuegos, que videojuegos les gustan y
cada cuanto juegan, en plenaria, realicen una lista de las cosas que les gustaria
saber acerca del consumo de videojuegos en la escuela, pueden ser preguntas
como la siguientes: ;qué tipos de juegos son Mas comunes? ;quién juega Mmas
hombres o mujeres? ;en qué dispositivos juegan?

Solicita a tus alumnos que investiguen ;dénde podrian obtener informacién
confiable para contestar estas preguntas?

Es importante guiar las respuestas hacia la existencia de bases de datos
nacionales, como las de INEGI, o en el caso que nos ocupa, los estudios realizados
por el Instituto Federal de Telecomunicaciones, gue puede consultarse la versidon
mas reciente en el siguiente link:

https://somosaudiencias.ift.org.mx/archivos/INFORME_Videojuegos20220CT_VF.
pdf

Revisa con ellos las distintas variables que se presentan en el informe, cuestiona
la naturaleza de cada una (cuantitativa, categodrica, etc.) y haz hincapié en que los
instrumentos que se utilizan para analizar variables dependen de la naturaleza


https://somosaudiencias.ift.org.mx/archivos/INFORME_Videojuegos2022OCT_VF.pdf
https://somosaudiencias.ift.org.mx/archivos/INFORME_Videojuegos2022OCT_VF.pdf

® Y I I I I &
EDUCACION T GBCG (GG {4

misma de éstas (por ejemplo, no tiene sentido calcular el promedio de variables
como el sexo, o el tipo de consola en que se juega). Si es necesario, introduce las
definiciones de los diversos tipos de variable.

Solicita que, en equipo, identifiquen en el informe las distintas variables que se
presentan en el informe y las clasifiquen de acuerdo con el tipo al que
pertenecen. En plenaria presenten los resultados y lleguen a acuerdos.

El trabajo puede retomarse en la progresion 7. Analiza datos categdricos y
cuantitativos de alguna problematica o situacion de interés para el estudiantado,
a través de algunas de sus representaciones graficas mas sencillas como las
graficas de barras (variables cualitativas) o graficos de puntos e histogramas
(variables cuantitativas). (C1M1, C1IM2, C2M2)

Recursos Socioemocionales
Ambito: Educacion para la salud
Categoria: Uso responsable de las tecnologias

Progresion 3. Implementa estrategias de optimizacion del tiempo durante el cual
se hace uso de las tecnologias a lo largo del dia, a fin de promover estilos de vida
saludables. (Es importante recordar que las progresiones de RSE se pueden
trabajar de forma independiente)

Actividades:
Sesion 1

Previo a la sesidn, solicita a los alumnos que lleven material para elaborar un
collage (revistas, dibujos, material recortable)

Divide al grupo en equipos y pide que realicen la lectura de un documento corto
en torno a la adiccidn a los video juegos, se recomiendan las siguientes
referencias o bien puedes usar alguna otra de tu preferencia:

https:/Mwww.dgcs.unam.mx/boletin/bdboletin/2019_371.html

https://www.infobae.com/america/mexico/2020/01/05/mexico-es-el-mayor-
consumidor-de-videojuegos-en-america-latina/

En plenaria discutan ;qué es la adiccion a los videojuegos? ;crees que algun
companero del plantel la sufre?

Solicita que en equipos discutan las siguientes preguntas:

= ;Cuantas horas al dia le dedicas a los videojuegos?

= ; En qué dispositivos juegas?

= ;Crees que tu consumo de videojuegos afecta tu salud fisica y emocional?

= ¢(El tiempo que dedicas a los videojuegos impacta en tu desempeno
académico?


https://www.dgcs.unam.mx/boletin/bdboletin/2019_371.html
https://www.infobae.com/america/mexico/2020/01/05/mexico-es-el-mayor-consumidor-de-videojuegos-en-america-latina/
https://www.infobae.com/america/mexico/2020/01/05/mexico-es-el-mayor-consumidor-de-videojuegos-en-america-latina/
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= ¢El consumo de videojuegos tiene impacto en tus relaciones familiares y
sociales?

Solicita a cada equipo que elabore una conclusién para cada pregunta, luego,
elaboren una conclusién global.

En equipo, solicita que reflexionen sobre el tiempo que en general, se dedica a
los videojuegos, si lo consideran pertinente, ;Cuanto tiempo consideran que es
el adecuado para jugar videojuegos? ;CoOmo deben balancéalo con las demas
actividades de su dia? ;es importante logara un balance entre las distintas
actividades del dia? ¢ por qué?

Solicita que con los resultados de estas reflexiones elaboren un collage, donde
representen ¢(Cuales son las distintas actividades que realizan durante el dia?
¢Como deberian distribuirse para lograr un balance adecuado?

Inglés |

Progresion 9. Emplea ideas afirmativas y negativas en presente simple para
expresar habitos y rutinas propias y de otras personas. Lo anterior, permite
identificar las acciones que se pueden modificar para mejorar su bienestar fisico
y emocional.

Actividades:
Sesién 1

Cuestiona a tus alumnos sobre algunos habitos que tienen, es necesario que
identifiquen el uso que pueden darle al presente simple para expresar habitosy
rutinas propias y de otras personas.

Luego, presenta vocabulario referente a habitos y rutinas, pasatiempos y partes
del dia.

Pregunta a tus alumnos si les gustan los videojuegos y si los juegan, que tan
seguido, su favorito, etc, también presenta vocabulario referente a los
videojuegos.

Separa a los alumnos en binas y solicita, en una dinamica de roleplay que se
entrevisten entre ellos sobre sus habitos y rutinas en el consumo de videojuegos,
da tiempo a la practica.

Para finalizar la sesion, escoge dos o tres parejas al azar para modelar el gjercicio
frente a toda la clase, solicita a algunos alumnos que retroalimenten el
desempefo de sus companeros.
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Humanidades |

Progresion 9 Ejerce la critica usando discursos clasicos y contemporaneos que
postulan el problema de una vida alienada, mutilada en sus capacidades, que le
impide construir una vida propia y colectividad, para dar cuenta de como se
encarna la servidumbre voluntaria. Hacer que el estudiante formule razones y
explicaciones de por qué no puede llevar a cabo todo lo que desea, de por qué no
puede cumplirse todo lo que concibe que puede llegar a ser su experiencia,
le da herramientas para construirse a si misma/o y a su colectividad.

Esto implica plantearse preguntas sobre qué es aquello que incapacita a alguien
para poder vivir todo lo que piensa que puede y debe vivir, y si todos los
impedimentos son externos, de las cosas, o vienen de los otros. Los discursos
humanisticos sobre la vida mutilada o alienacién requieren la figura de una
persona que encarne esos impedimentos, como ser esclavo, no sélo de los otros,
si no de si misma. La tradicidon humanistica concibe al esclavo de si —“soy pobre,
soy violento, soy un sometido, soy ignorante, soy impio..."- como algo que debe
criticarse y transformarse mediante acciones sobre aquel que se concibe como
tal.

NUMERO DE
PROGRESION:
9
CATEGORIA:

Estar Juntos

META DE
APRENDIZAJE

SUBCATEGORIA(S):

Lo que ocurre

Vida libre de violencia
Utilizaciones de lo colectivo

DIMENSIONES
Alienacioén, critica 'y
autonomia

1. Deliberaciony
sabiduria practica

CONTENIDO MINIMO

Humanidades |

TIEMPO ESTIMADO DE
LA PROGRESION

200 minutos (4 sesiones)

USOS, PRACTICAS O
APLICACIONES

Argumentacién: Empleo
de estrategias y técnicas
en textos, discursos orales,
imagenes, gestos y
acciones, en contextos
especificos. Estan
orientados a comprender,
justificar o tomar
decisiones sobre alguna
afirmacidén o accién
determinada con
pretensiones de
significacion, verdad,
validez o relevancia.

Controversia: Empleo de

estrategias para producir

intercambios orientados a
la discusidn, debate,

dialogo, disputa, oposicion

0 polémica sobre la

verdad, validez, relevancia,

TEMA:

Tema: Potencia/ Esclava(o) de
si misma (o)

RECURSOS FILOSOFICOS

Discurso: Procedimientos y
practicas de lenguaje que en el
intercambio verbal postulan y
conforman singular y
sistematicamente objetos,
instituciones, relaciones e
individuos de los que se habla
0 que son postulados. Los
recursos del lenguaje remiten a
genealogias, instituciones y
valoraciones.

Problematizacién: Practicas y
ejercicios de polémicay
cuestionamiento que
pretenden hacer que la
constitucion de un objeto que
se asume como dado o
definitivo pase a ser un asunto
de conversacion, discusion,
disenso o disputa.
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pertinencia o autenticidad
de un discurso, objeto,
practica, o
acontecimiento.

ELABORO:
FECHA ENTREGA: REVISION: Coordinacién NUMERO DE ACTIVIDADES
Humanidades

ACTIVIDAD 1
PROBLEMATIZACION: (LOS VIDEOJUEGOS PUEDEN EXCLAVIZARTE? (15 MIN)
Dimension: Alienacidn, critica y autonomia

Para iniciar el trabajo, puedes retomar los contenidos revisados durante la
progresion 2 y 4, especificamente respecto al tema de las pasiones desde las
humanidades, y cémo ellas pueden derivar tanto en el vicio como en la virtud,
luego, puedes servirte de preguntas para abrir la problematizacion a partir del
discurso juvenil acerca de los videojuegos: ;Conoces o tu mismo te consideras
adicto a los videojuegos?; ¢Consideras que la pasion a los videojuegos, puede
llegar a controlar la vida de una persona?; ;Crees que los videojuegos pueden
llegar a limitar el desarrollo de tus potencialidades?. Puedes servirte de la nota de
divulgaciéon Cientificos utilizan Starcraft Il para conocer el cerebro humano® para
atisbar la polémica.

NOTA: El docente centra el desarrollo de las actividades desde la Subcategoria
Utilizaciones de lo colectivo, asi como del recurso filoséfico de la
problematizacion, con el fin de generar controversia acerca de los videojuegos
como una practica que puede potenciar el desarrollo de habilidades cognitivas,
o bien como una practica alienante, ligada a la industria del entretenimiento.

3https://www.europapress.es/portaltic/videojuegos/noticia-cientificos-utilizan-starcraft-ii-conocer-
cerebro-humano-20111209120145.html
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ACTIVIDAD 2
Dimension: Alienacion, critica y autonomia
EXPOSICION DIALOGICA: LA INDUSTRIA DEL ENTRETENIMIENTO (25 MIN)

Dimension: Alienacidn, critica y autonomia

Para adentrar a los jévenes en la nocion de alienacion, puedes proyectar el video
Videojuegos: la industria del Siglo XX* Los discursos humanisticos sobre la vida
mutilada o alienacién requieren la figura de una persona, que encarne esos
impedimentos, como ser esclavo, no solo de los otros, si no de si misma. En el
caso concreto de los videojuegos, puede problematizarse el lucro econémico
que genera la industria cultural del entretenimiento, generando controversia
acerca de como discursos y practicas de la mercadotecnia, y la cultura de
consumo de nuestros dias, pudieran ser participes en la generacion de practicas
alienantes pero normalizadas (que se consideran vicios, o incluso adicciones
desde ciertos discursos cientificos), ahi donde la persona pudiera llegar a
sentirse extrano o ajeno a su propia voluntad o deseos, o incluso comenzar a
perder su autonomia.

ACTIVIDAD 3
ESTUDIO INDEPENDIENTE: INDUSTRIA Y ALIENACION (30-60 MIN)
Dimensioén: Enajenacion, critica y autonomia

Los estudiantes pueden investigar diferentes definiciones sobre alienacion, para
ello, si tienen internet, pueden remitirse a diccionarios o buscadores. Para
nociones filoséficas se encuentra disponible en linea o PDF, el diccionario de
Ferrater Mora®. Puedes igualmente solicitar que revisen la pelicula Tiempos
Modernos de Charles Chaplin®, o incluso centrar la discusion desde la teoria critica
mediante la revision del video La industria cultural y la hegemonia del
capitalismo.”

Nota: Se juega la subcategoria Lo que ocurre; Utilizaciones de lo colectivo.

4 https://youtu.be/Z6GOPHrioRc?feature=shared
> diccionariodefilosofia.es

& https://youtu.be/hc2ypT2jEVQ

7 https://youtu.be/PfSRYANE1I42feature=shared



https://www.diccionariodefilosofia.es/
https://youtu.be/Pf8RyANE1I4?feature=shared
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ACTIVIDAD 4

LECTURA GUIADA: DISCURSO DE LA SERVIDUMBRE VOLUNTARIA (15 MIN+ 10
MIN)

Dimensioén: Deliberaciéon y sabiduria practica

Puedes descargar y revisar el texto de Etienne de La Boétie “Discurso de la
servidumbre voluntaria” que se encuentra disponible en una licencia Creative
Commons en el siguiente enlace:

https://traficantes.net/sites/default/files/pdfs/discurso-de-la-servidumbre-
voluntaria.pdf

De ahi puedes tomar fragmentos y compartirlos con el grupo, también puedes
retomar alguna de las aportaciones de la bibliografia proporcionada en el
documento Progresiones de Aprendizaje. Los estudiantes deberan recuperar las
ideas centrales de la lectura, y responder enseguida, a manera de
argumentacién personal, la siguiente cuestion: Etienne de la Boétie sostiene
gue los hombres menosprecian la libertad, en tu opinidn, ¢cuales son las razones
por las que las personas podemos llegar a conformarnos y/o limitar nuestras
potencialidades?; ¢ Ubicas en tu contexto, algun tirano contemporaneo al que
dobleguemos nuestra libertad?

Nota: Se centra la categoria Lo que ocurre; Vida libre de violencia.

PROPUESTA DE FRAGMENTO SELECCIONADO (ETIENNE DE LA BOETIE)

“Ahora sélo quisiera entender como es posible que tantos hombres,
tantos pueblos, tantas ciudades, tantas naciones soporten en alguna
ocasion a un tirano solo, cuyo poder surge del que ellos le quieran dar;
que solo puede hacerles dano mientras quieran soportarlo; que no
podria hacerles mal alguno si no eligieran sufrirle antes que
contradecirle. Es realmente importante y no obstante tan corriente que
no merece la pena afligirnos por ello, y mucho menos sorprendernos, al
ver un millén de hombres servir miserablemente con el cuello bajo el
yugo sin estar obligados por una fuerza mayor, sino unicamente (al
parecer) encantados y fascinados por el solo nombre de uno, del cual
no deberian temer su poder, puesto que estd solo, ni ensalzar sus
cualidades, ya que hacia ellos se muestra inhumano y cruel. La
debilidad entre nosotros, los hombres, es de tal naturaleza que se hace


https://traficantes.net/sites/default/files/pdfs/discurso-de-la-servidumbre-voluntaria.pdf
https://traficantes.net/sites/default/files/pdfs/discurso-de-la-servidumbre-voluntaria.pdf
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necesario a menudo que obedezcamos por la fuerza; es preciso
contemporizar, porque no podemos ser siempre los mds fuertes. Por lo
tanto, si una nacion se ve obligada por la fuerza de la guerra a servir a
uno, como la ciudad de Atenas bajo los treinta tiranos no es necesario
sorprenderse de su servidumbre, sino lamentarse por el accidente, o
bien ni sorprenderse ni lamentarse, sino soportar el mal con paciencia,
y esperar mejor suerte en el futuro [...]. Pero si cien o mil, soportan a uno
solo, ¢no diriamos que no quieren, ni que no se atreven a enfrentarse a
él, y que no se trata de cobardia, sino mds bien de desprecio o desdén?
Si vemos no cien, ni mil hombres, sino cien paises, mil ciudades, un
millén de hombres no atacar a uno solo, del cual el mejor tratado de
todos ellos sélo recibe ese mal de ser siervo y esclavo, ;como podriamos
denominar eso? ;Es cobardia? [...] cqué monstruoso vicio es este, que ni
siquiera merece el titulo de cobardia, que no encuentra un nombre
suficientemente vil, que la naturaleza niega haber producido, y la
lengua se niega a nombrar? [...] Hay una sola cosa que los hombres, no
se sabe por qué, no tienen siquiera la fuerza de desear. Se trata de la
libertad, que es siempre un bien tan grande y placentero, que el
perderlo es causa de todos los males; sin ella, todos los demds bienes
pierden su gusto y su sabor, corrompidos por la servidumbre.
Unicamente la libertad es menospreciada por los hombres, por la sola
razon, al parecer, de que si la deseasen Ila obtendrian; como si
rehusasen conquistar tan precioso bien porque es demasiado fdcil.

jPobres y miserables pueblos insensatos, naciones obstinadas en
vuestro propio mal y ciegas a vuestro bien! Dejdis que os arrebaten,
ante vosotros, la mejor y mds clara de vuestras rentas, que saqueen
vuestros campos, que invadan vuestras casas y que las despojen de los
viejos muebles de vuestros antepasados; vivis de tal modo que ya no
podéis sentiros orgullosos de que lo vuestro os pertenece; da la
impresion de que en adelante os sentirias muy felices de tener en
arriendo vuestros bienes, vuestras familias y vuestras despreciables
vidas.” (p. 44-45;47;51-53]
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ACTIVIDAD 5

DEBATE: { PRACTICA ALIENANTE O POTENCIADOR DE HABILIDADES? (45+30
MIN)

Dimensioén: Deliberaciéon y sabiduria practica

En esta progresion, es importante que los jovenes se cuestionen sobre qué es
aquello que incapacita a alguien para poder vivir todo lo que piensa que puede
y debe vivir, y si todos los impedimentos son externos, de las cosas, o vienen de
los otros, plantea la pregunta de si los videojuegos y su practica son alienantes o
si, por el contrario, su practica permite a los sujetos desarrollar sus
potencialidades. En este punto, puedes dividir al grupo en dos equipos y solicitar
que en equipo colaborativos revisen diferentes discursos, que sostienen
posturas y argumentos precisos para la tesis de los videojuegos como
alienantes, o la tesis de los videojuegos como la posibilidad de desarrollar
potencialidades.

Cada equipo realiza a manera de ejercicio critico, un contra argumento para
problematizar la postura revisada en los articulos. Realiza un debate entre
ambos grupos y al final, en plenaria, elaboren un cierre del tema.

Nota: En cada una de las actividades el docente centra |la didactica en la puesta
en accion de los recursos filoséficos: discurso y problematizacion, asi como las
practicas: controversia y argumentacion.

Ciencias Sociales |

Progresion 9 Comprende las diferencias entre normas sociales de convivencia (se
evidencian a su vez elementos de la ética colaborativa y solidaria) y las normas
juridicas para identificar la funciéon social que desempefan al interior de la vida
social siendo una de las mas representativas la estabilidad y paz social. ;Qué
objetivos persiguen las normas sociales y juridicas? ;En qué ambitos se dan las
normas juridicas a diferencia de las sociales? (Y las sociales en qué ambitos
surgen? ;Las normas sociales pueden transitar para transformarse en una norma
juridica? ¢Conoces la Constitucion mexicana? ¢ Los derechos humanos qué tipo
de normas son? (Estos derechos aparecen en la Constitucion de los Estados
Unidos Mexicanos? De acuerdo con lo ya revisado, en progresiones anteriores,
pudiéramos explicar ¢Cual es la relacion de la norma social y juridica con la
satisfaccion de las necesidadesy el bienestar? ¢ Las normas sociales y juridicas de
alguna forma pueden incidir para mejorar la produccion, distribucién y alcanzar
el bienestar? ;Como puedes explicarlo desde tu contexto? Aplica C1, C2, C3y C4.
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Actividades:
Sesién 1

Para iniciar la sesion, puedes retomar lo revisado en la progresion 1y preguntar a
los alumnos iqué tipo de necesidad es jugar videojuegos? Y también los
contenidos de la progresion 3 ¢ se identifican elementos de la organizacion social
en los videojuegos?

Divide al grupo en equipos y solicitales que identifiquen las reglas que se deben
cumplir al jugar videojuegos; enfatiza que no se trata sélo de las “reglas” dentro
del juego, sino que identifiquen aquellas que se deben cumplir al jugar y aquellas
que de aquellas que deben cumplirse al jugar y aquellas que deben cumplir los
que desarrollan/distribuyen videojuegos®.

Realiza un listado de todas las normas identificadas por el alumnado y luego en
plenaria solicitales que identifiguen aquellas que son de orden social y aquellas
gue son del ambito juridico, enfatiza que las normas sociales sirven para facilitar
la convivencia, con elementos de la ética colaborativa y solidaria mientras las
normas juridicas cumplen funciones sociales especificas, como conservar la paz
social.

De nuevo en equipos solicita que reflexionen las siguientes preguntas: ;Qué
objetivos persiguen las normas sociales y juridicas? ¢ En qué ambitos se dan las
normas juridicas a diferencia de las sociales? ¢Y las sociales en qué ambitos
surgen? ¢ Las normas sociales pueden transitar para transformarse en una norma
juridica? ¢Cual es la relacién de la norma social y juridica con la satisfaccion de las
necesidades y el bienestar? ¢lLas normas sociales y juridicas de alguna forma
pueden incidir para mejorar la produccion, distribucion y alcanzar el bienestar?

Solicita que cada equipo comparta sus conclusiones para cada pregunta y en
plenaria realiza una puesta de acuerdo de las cuestiones.

A continuacidn, solicita a cada equipo que elabore una propuesta de cdmo seria
un Reglamento ideal que norme el uso y la convivencia cuando se juegan
videojuegos, pide a cada equipo que presente sus resultados.

8 Si lo consideras util, puedes revisar la “INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE
REFORMAN Y ADICIONAN DIVERSAS DISPOSICIONES DE LA LEY GENERAL DE LOS DERECHOS
DE NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES Y DEL CODIGO PENAL FEDERAL, EN MATERIA DE
VIDEOJUEGOS", particularmente la pagina 4 “los riesgos del uso de los videojuegos” y las paginas
8y 9, que hablan sobre las modificaciones legales propuestas.

Puedes encontrar el texto completo en el siguiente enlace:
https://infosen.senado.gob.mx/sgsp/gaceta/65/1/2022-08-24-
1/assets/documentos/Inic_Morena_Dip_Mario_Ninez Videojuegos.pdf



https://infosen.senado.gob.mx/sgsp/gaceta/65/1/2022-08-24-1/assets/documentos/Inic_Morena_Dip_Mario_Ninez_Videojuegos.pdf
https://infosen.senado.gob.mx/sgsp/gaceta/65/1/2022-08-24-1/assets/documentos/Inic_Morena_Dip_Mario_Ninez_Videojuegos.pdf
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Anexo 3 Ejemplo de Proyecto
Interdisciplinario

Acceso a Servicios Publicos Basicos y Desarrollo Comunitario
Duracion del Proyecto: 12 a 14 semanas
Descripcion:

En este proyecto interdisciplinario, los estudiantes exploraran la relacion entre el
acceso a servicios basicos, el desarrollo comunitario y los derechos humanos.
Ademas, aplicaran conceptos de proporcionalidad, porcentajes y habilidades de
analisis critico en la composicion de resefas criticas de textos relacionados con el
tema. La dimension digital sera esencial, ya que los estudiantes utilizaran
herramientas de investigacion digital y crearan un sitio web para difundir sus
hallazgos y analisis.

Objetivos del Proyecto:

o Comprender la importancia del acceso a servicios basicos en el desarrollo
y calidad de vida de una comunidad.

e Analizar textos relacionados con servicios basicos, derechos humanos y
desarrollo comunitario.

e Aplicar conceptos de proporcionalidad, porcentajes y estructura
algebraica en la recopilacion y analisis de datos relacionados con los
servicios basicos.

e Desarrollar habilidades de comunicacion critica a través de la composicion
de resenas criticas.

e Utilizar herramientas digitales para la investigacion, analisis y presentacion
de datos.

UACS Participantes:

Ciencias Sociales 2, Lengua y Comunicacion 2, Pensamiento Matematico 2,
Cultura Digital 2

Entregables Finales:

Resefnas criticas de textos relacionados con servicios basicos y derechos
humanos.

Analisis de datos y graficos que muestren la relacidon entre acceso a servicios y
desarrollo comunitario.

Sitio web que incluye todas las resenas criticas, analisis de datos y reflexiones.

Presentacion oral de hallazgos y aprendizajes del proyecto.
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Progresiones
Ciencias sociales 2

Progresion 3 lIdentifica, comprende y explica la existencia y calidad de los
servicios (agua potable, luz, pavimentacion, piso firme, teléfono, tv, acceso a la
tecnologia, vias de comunicacion, servicios médicos y educativos) de su
comunidad y/o contexto, regién, pais, para valorar cuantitativamente vy
cualitativamente el nivel de desarrollo de la comunidad, asi como el nivel de
bienestar y calidad de vida de los individuos. ;Cual es la relacion que se puede
establecer con las normas sociales, juridicas y los derechos humanos? ; Si existen
limitantes en el acceso a los servicios basicos de la comunidad, se puede hablar
de una falta de bienestar? ;Cémo se puede disminuir estas carencias? ¢(Una
sociedad contaminada o con degradacién de la naturaleza y con ello, de sus
recursos naturales, puede ser una sociedad desarrollada con calidad de vida?
Aplica C1, C2, C3y C4.

Lengua y Comunicacién 2

Progresion 4 ldentifica los procesos involucrados en la composiciéon de una
resefa y comentario critico para comprender la complejidad involucrada en un
gjercicio critico y elabora un mapa semantico o mental critico sobre los temas e
ideas principales del texto previo a la composicidon de la resefa para organizary
visualizar la informacién y su vision critica." La resefa critica implica dos procesos:
A) Reconstrucciéon del texto (una sintesis de la informacidn relevante) y B)
Valoracion argumentada del texto. El mapa semantico o mental critico agrega a
la representacion grafica de la informaciéon del texto, las consideraciones criticas
respecto de la informacién y de la forma. De esta manera, es posible visualizar y
consultar no solo la jerarquizacién de la informacién, sino también los
sefalamientos criticos y sus argumentos, para la mejor seleccion, clasificacion,
sintesis, asociacion y presentacion de la informacién en la resena.

Progresion 6. Identifica las etapas de la composicién de una resena y comentario
critico de un texto o una fuente de informacidn para comprender el proceso de
su elaboracién. La elaboracién de una resefia y comentario critico de un texto o
una fuente de informacidn tiene cinco etapas: |. Lectura atenta del texto o estudio
de la fuente de informacién; Il. Organizacién de las ideas; Ill. Planeacion de la
resefla y comentario critico; IV. Composicion de la resefia y comentario critico; V.
Revision de la resefa y comentario critico

Progresion 7. Desarrolla la etapa | LECTURA ATENTA del texto para comprender
la forma en que debe realizarse el analisis de la informacién. Comprender el texto
para identificar las ideas relevantes y el modo en que el autor las encadend y
expreso. Implica recopilar informacion y analizar el texto: inferir el propdsito del
texto, identificar la estructura u orden de lasideas y su intencion, juzgar la calidad
y claridad de la exposicion de ideas y la solidez de los argumentos, evaluar el uso
de la lengua y los recursos linguisticos que usa el autor. A la hora de la lectura
atenta y de la recopilacion de informacion, es importante identificar la
informacion mas relevante, palabras u oraciones textuales significativas. Se
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recomienda elaborar un mapa mental o subrayar o tomar apuntes durante la
lectura.

Progresion 8. Desarrolla la etapa Il ORGANIZACION DE LAS IDEAS de la resefiay
comentario critico para comprender la forma en que debe ser ordenada. Implica
tomar decisiones sobre la composicion de la reseha (su extensidon, bloques
tematicos o subtemas, orden o estructura de la resefa. Se sugiere organizar el
texto en cuatro partes: A) Identificacion del texto. B) Reconstruccion y explicacion
del contenido mas importante del texto. C) Presentacion y desarrollo de los
principales asuntos a discutir sobre el texto (valoracién de la calidad de la
evidencia, la relevancia del estudio, el estilo de la escritura o de la expresion de
cualquier indole, entre otros temas posibles -aportando siempre ejemplos y
argumentos para respaldar su opinidn-), D) Sintesis y conclusion general sobre
los valores del texto resefado.

Progresion 9. Desarrolla la etapa Il PLANEACION de la resefia y comentario critico
para comprender la forma en que debe ser esbozada. El analisis critico puede
realizarse a partir de interrogantes sobre el texto a resenar. ¢ El texto cumple su
objetivo? ;Contiene informacién o conocimiento suficiente y adecuado?
¢Interpreta adecuadamente la informacion? ¢Incluye ejemplos y argumentos
sélidos para respaldar sus afirmaciones o conclusiones (ejemplos, datos
estadisticos, referencias, etc.)? ¢Existen consideraciones o informacion
importante que no es tomada en cuenta? ;Su lenguaje y estructura son claros y
eficaces? ¢ La lengua y estilo del autor es claro y adecuado? ¢ Expone una vision
original o mas bien convencional? (Es claro el significado de los conceptos
importantes? También esimportante tomar en cuenta antes de escribir la resefa,
el propdsito y la audiencia a la que va dirigida: ;qué se demuestra? ;A quién va
dirigida? ;Qué tipo de lenguaje utilizaré?

Progresion 10. Desarrolla la etapa IV COMPOSICION de la resefia y comentario
critico para comprender la forma en que debe ser redactada. Se recomienda la
siguiente estructura para la composicion de la resefa: |. Identificacién del texto a
resefnar: Titulo y tema de la resefa, autor o actores clave, institucion, lugar y fecha
de publicacion o contexto de la situacion, tipo de documento -investigacion,
reportaje, documental, reflexién, entre otros-, formato -libro, articulo, video, audio,
entrevista, entre otros-; Il. Explicacion del contenido: Parafrasis para explicar los
temas e ideas principales del texto a resefar y partes o subtemasy su vinculacion
l6gica, que componen su estructura; Ill. Valoracion critica: Exposicion sobre la
opinidn sobre el texto; analisis critico sobre el planteamiento expositivo y
argumentativo del texto, asi como sobre el modo en que el autor desarrollé su
contenido. Incluir el respaldo de la valoracion con ejemplos tomados del texto y
argumentos solidos; IV. Sintesis y conclusion: Cierre de la resena. Sintesis final
sobre el sentido general del texto. Conclusiones que abunden sobre inferencias
de la critica, posiblemente algunas inquietudes que surjan, recomendaciones al
lector sobre el texto; V. Titulo: por ultimo, puede revisar el titulo de la resefa y
comentario critico a la luz del analisis realizado. El titulo es la carta de
presentacion de la resefla y comentario critico y debe crear interés y expectativas
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en el lector sobre el contenido y sentido critico de la resefa y comentario critico.
La resena puede ser formal o bien a través de una parodia o farsa, que dé lugar al
uso ludico de la lengua. En este caso, es recomendable incluir una reflexion sobre
la valoracion critica del texto que justifique y fundamente el uso de la parodia
como forma textual de critica

Progresion 12. Desarrolla la etapa V REVISION de la resefia y comentario critico
para comprender la forma de verificar su informacién e incorpora apoyos
visuales, graficos y no verbales criticos en la comunicacién oral y escrita para
comprender la forma en que debe enfatizarse e ilustrarse la informacion de la
resefa. |) Revisar adecuacion del texto respecto del propdsito o intencion
comunicativa y adecuaciéon respecto de los lectores a quienes va dirigido
(lenguaje, extension, suficienciay validez de la informacién); Il). Revisar estructura
y coherencia del texto (conectores, palabras clave, uniformidad en los parrafos,
orden de las ideas, inclusion de ejemplos y argumentos); Ill). Redaccion y
ortografia del texto (claridad en la expresidén, concordancias gramaticales,
vocabulario, revision gramatical y ortografica, redundancias, puntuacion). Los
recursos visuales y graficos de una resefia y comentario critico pueden agregar o
resaltar la naturaleza valorativa y examinadora sobre la informacion analizada.
Estos elementos pueden aportar también al tono de la resena, ya sea de critica
formal, humoristica e incluso satirica, segun sea la intencidén del autor en cada
caso

Progresion 13. Realiza la exposicion oral formal de una resefa y comentario critico
de un texto para explicar y compartir su analisis critico. La presentacion oral de
una resefa y comentario critico es un ejercicio mas complejo y elaborado
respecto del resumen y relato simple, porque requiere ademas de claridad y
orden en las ideas, ser asimismo solido, sagaz y convincente respecto de las
afirmaciones y descripciones criticas que se presenten.

Por ello, ademas de la presentacién de la informacién fundamental a destacar en
el texto, es necesario resaltar las opiniones o criticas del texto, aportando los
argumentos, ejemplos y referencias que las respalden.

Pensamiento matematico 2

Progresion 7 Resuelve situaciones-problema significativas para el estudiantado
gue involucren el estudio de proporcionalidad tanto directa como inversa, asi
como también el estudio de porcentajes, empleando la estructura algebraica de
los nUmeros reales. (C2M3, C3M4)

Cultura digital 2

Progresion 4 Conoce y aplica técnicas y métodos de investigacion digital como
cyber etnografia, analisis del contenido en linea, focusgroup (grupo de foco)
online, entrevista online en la metodologia digital, métodos de investigacion
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cualitativa online (MICQO), entrevista asistida por computadora, analisis de redes
sociales (ARS) para buscar, recopilar, extraer, organizar y analizar informaciéon de
la situacion, fendmeno o problematica de su interés conforme a su contexto y
recursos

Progresion 5. Representa la solucion de la situacion, fendmeno o problematica a
través de paginas web (hosting u hospedaje, dominio, ftp, usuarios, contrasenas),
con el lenguaje de Marcas —HyperTextMarkuplLanguage o HTML-.

Progresion 6. Utiliza herramientas en linea que permiten investigar y manejar
informaciéon de situaciones, fendmenos o problematicas del contexto personal,
académico, social y ambiental para difundirla, recopilarla, extraerla, exportarla y
analizarla en forma estructurada y organizada.

Progresion 7. Procesa datos de la situacion, fendmeno o problematica investigada
mediante herramientas de software que calculen medidas de tendencia central
(media, mediana y moda) y de dispersion (desviacion estandar y varianza) y su
representacién grafica (barras, pastel, lineas, embudo, mapas, diagramas de
dispersion, diagramas de Gantt), para contribuir a su analisis.

Actividades a desarrollar por UAC
Ciencias Sociales 2
Semanasly 2°

El alumnado investigara y recopilara informacién sobre el acceso a servicios
basicos en su comunidad.

Revisarg, con la guia del docente, sobre los conceptos de desarrollo comunitario,
derechos humanos y su relacion con los servicios basicos.

Discutird sobre la relacion entre servicios basicos, bienestar y calidad de vida

Lengua y Comunicacion 2
Semana 2 a semana 10

Los estudiantes desarrollaran resefas criticas de textos relacionados con servicios
basicos y derechos humanos; aplicando un modelo de 5 etapas: I. Lectura atenta
del texto o estudio de la fuente de informacion; Il. Organizacion de las ideas; Ill.
Planeacion de la resena y comentario critico; IV. Composicion de la resenha y
comentario critico; V. Revision de la resefia y comentario critico

Aplicaran el proceso de composicion de una resefa critica, desde la lectura
atenta hasta la revision y presentacion.

° Las semanas que se mencionan se refieren a semanas de desarrollo del proyecto
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Cultura digital 2
Semana 4 a semana 12

Los estudiantes utilizaran técnicas y métodos de investigacion digital, cyber
etnografia, analisis del contenido en linea, focusgroup (grupo de foco) online,
entrevista online en la metodologia digital, métodos de investigacion cualitativa
online (MICQO), entrevista asistida por computadora, analisis de redes sociales
(ARS) para buscar, recopilar, extraer, organizar y analizar informacién, sobre los
servicios basicos en su comunidad.

Procesaran datos de la situacion de los servicios basicos en su comunidad
mediante herramientas de software que calculen medidas de tendencia central
(media, mediana y moda) y de dispersion (desviacion estandar y varianza) y su
representacion grafica (barras, pastel, lineas, embudo, mapas, diagramas de
dispersion, diagramas de Gantt)

Crearan un sitio web donde publicaran sus resefas criticas, analisis de datos y
hallazgos de investigacion.

Pensamiento Matematico 2
Semana 6

Los estudiantes utilizaran conceptos de proporcionalidad y porcentajes para
analizar los datos relacionados con el acceso a servicios basicos.

Emplearan la estructura algebraica de los numeros reales en calculos y
representacion de datos.

Identificaran relaciones matematicas entre variables y servicios basicos.



® Y I I I I &
EDUCACION T GBCG (GG {4

Anexo 4 Ejemplo de Proyecto
Transdisciplinario

Cyberbullying entre nifios, adolescentes y jovenes de la comunidad

Nota: este es un ejemplo hipotético que fue resultado de un trabajo colectivo
entre docentes como un ejercicio de transversalidad.

Recordemos que, en la primera etapa del PEC se trabaja en un proyecto que
aborde una problematica de complejidad media o baja para que el personal
docente comience a familiarizarse con las progresiones como parte del
proceso de aprendizaje y la vinculacién con la comunidad.

Diagnéstico

Un plantel de Educacion Media Superior llevd a cabo una reunién donde
participaron diferentes actores de la comunidad con el fin de escuchar las
opiniones del colectivo docente, estudiantil, escolar y comunitario sobre las
diversas situaciones que causan un conflicto o que representan un area de
oportunidad en la comunidad, es decir, para que expresaran sus opiniones sobre
las principales problematicas y necesidades identificadas.

Para dar continuidad a esta actividad, se llevé a cabo un diagnéstico formal a
través de la aplicacidon de un cuestionario digital que permitid recopilar la
percepcion sobre temas de interés como medio ambiente, seguridad y salud
incluyendo como personas encuestadas a padres de familia y miembros de la
comunidad.

Una vez llevado a cabo este trabajo, se fortalecid a través de un estudio estadistico
en fuentes oficiales y procesd la informacién para tener entonces un diagnostico
completo donde se observaron como problematicas de interés:

a) Mal manejo de residuos sdlidos en la comunidad;

b) Problemas emocionales de las y los adolescentes por una baja autoestima

c) Presencia de cyberbullying entre las y los adolescentes ocasionada por el
mal manejo de redes sociales y el abuso de éstas.

Una vez que los participantes discutieron los hallazgos y analizaron las tres
problematicas encontradas tratando de identificar aquella de mayor interés,
impacto o urgencia, se determino trabajar con el cyberbullying y el abuso de
redes sociales como problematica central. Especificamente se determind
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abordar el impacto del abuso de las redes sociales en las y los adolescentes y
como esto afecta a su tolerancia a la frustracion.

Problema:

El incremento de casos de cyberbullying entre nifios, adolescentes y jévenes
de la comunidad.

Objetivo del PEC:

Disminuir los casos de cyberbullying entre nifios, adolescentes y jévenes de
la comunidad para garantizar su desarrollo integral.

Diseino del PEC:

Periodo de realizaciéon:

El periodo de realizacion del proyecto sera de seis meses, desarrollandose con
estudiantes de primer semestre y la comunidad.

Fase 1:
Investigacion sobre uso de redes sociales por los adolescentes y con la
informacioén disenar mensajes para difundirse.

Documentacidn sobre el tema

—_

Identificacion de informacién clave
Diseno de encuesta

Trabajo de campo

Procesamiento de datos

Analisis y conclusiones

N oA WN

Reporte de investigacion

6 semanas.

Fase 2:
Campana de sensibilizacion respecto al buen uso redes sociales y su impacto en
la adolescencia que incluye las siguientes actividades de difusion:

1. Diseno de mensajes, disefo grafico, produccién y ediciéon de:
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a) Podcast sobre uso adecuado de redes sociales

b) Videos cortos (tiktok) de consecuencias del mal uso de redes sociales
c) Exposicion visual sobre el tema: Miidentidad en redes sociales

d) Infografias con informacién sobre el tema, estadisticas y hallazgos

10 semanas

El abordaje de las UAC para el desarrollo del PEC:

. Progresiones de Fase de
Recursos o areas . .
aprendizaje proyecto

Formacion socioemocional - Ambito Educacion para
la salud 1,2,3,4,5y6 1
Categoria Uso responsable de la tecnologia

Ciencias sociales 1,3,9y13 1

Pensamiento matematico 1,5y6 1
Cultura digital 1,2,3,4y5 1y2

Humanidades 1,4y6 2
Lengua y comunicacién 2,3,4,506,12y 14 ly2

Ciencias naturales, experimentales y tecnologia. 15 2
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Plan operativo:

Fase de Estrategia

Participantes

Actividad UAC Progresion

proyecto didactica/productos

Estudiantado

1. 1.7 CS 2 Explicar didactica 2
y docente

En equipos de cinco
personas los estudiantes
realizaran una
investigacion en medios
digitales sobre el uso de
redes sociales, su
estadisticas y piramide de
Maslow.

Identificar ideas
principales de la
investigacion para
comprender la
informacién y estructurar
una encuesta

1 1 CS 1,2,3 3 Estudiantes

1 2,3 LYC 1,2y3 3 Comunidad

Realizar la aplicaciéon de
datos, se realiza el
procesamiento estadistico
y andlisis de resultados.

1 4,5,6,7 PM 1,56

Realiza reflexion sobre por
1 3 H 4 gué necesito like en redes 4
sociales.

Formacion socioemocional

Ambito Educacion para la salud

Categoria Uso responsable de |la tecnologia

Progresiones:1,2,3,4,5y 6.

Analiza el tiempo de entretenimiento que le destina al uso de las redes sociales y los
riesgos de un mal manejo que pueden causar a la salud fisica mental y emocional. Realiza
una investigacion documental sobre el tema utilizando una encuesta que se aplica en la
comunidad para conocer los habitos de uso de sociales. Ademas, se hace una reflexidn
sobre tabla del tiempo de uso de las redes sociales.

Productos: Evaluacion sobre uso de redes y su impacto, informe.
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Lengua y comunicacion |

Progresiones:. 2,3, 4,5y 6

Estructura los mensajes segun la informacion investigada para grabar los podcasts de
fomento al buen uso de redes sociales e identifica ideas principales de la investigacion
para realizar infografias.

Productos: informacioén para podcast, infografias, encuesta y videos cortos

Humanidades |

Progresion: 4y 6.

A partir de una pregunta detonadora ¢ Por qué necesitas que la gente le de “like” 0 “me
encanta” a tus historias en redes sociales? Se llega a una conclusién de lo que se
proyecta de identidad digital, quién es en el ciberespacio. Con la informacion que
emana de la progresion, se elaboran los mensajes de infografias y videos cortos.
Producto: Tiktok o infografias

Ciencias sociales |

Progresiones: 1, 3,9y 13.

Identificar redes sociales en la piramide de Maslow para considerar esta informacién en
la realizacion de la encuesta de investigacion sobre las redes sociales y su uso, el tiempo
que invierten en ellay la necesidad que satisface. Con el resultado de esta progresiéon se
tiene informacidon importante para la realizacién de videos cortos

Producto: Piramide de Maslow 2 y encuesta 4

Pensamiento matematico |

Progresiones: 1,5y 6

Con base en la encuesta disenada en Ciencias sociales, se realiza el levantamiento de
datos (aplicacion de encuestas) y se realiza el procesamiento estadistico de los mismos
(tablas de frecuencia, graficos, etc.) ademas se llega a la interpretacion de esta
informacidon que servird de base para la realizacién de videos cortos, podcast,
infografias, etc.

Producto: Procesamiento estadistico, informe y graficas

Ciencias naturales |

Progresion: 15.

Presenta en una infografia los tipos de contaminacién que se generan con la
produccion de dispositivos para el uso de redes sociales.

Producto: Infografia
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Cultura digital |

Progresiones: 1, 2,3, 4,y 5.

A través de la progresion 1y 2 se trabaja con la ciudadania e identidad digital que se
presenta en diferentes mensajes de la campana de difusiéon. Ademas, con la progresion
4y 5 se utilizan diferentes herramientas digitales para el disefo de infografias,
realizacion de graficos de la encuesta, grabacion de videos cortos y podcast.

Producto: Tiktok, infografia, podcast e informe de investigacion

Evaluacion:
Académica: Cada area y recurso disefara su instrumento de evaluacién de
acuerdo con las progresiones trabajadas y sus productos generados.

De proyecto: Se elaborard una encuesta al final del proyecto para evaluar los
resultados obtenidos en cada uno de los estudiantes determinando si existe un
cambio positivo en el uso de las redes sociales.

De proceso: Se realizara una evaluaciéon del proceso de realizacion del PAEC por
parte del comité escolar.
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LA TRANSVERSALIDAD EN EL MCCEMS
Asesoria técnica, académica y pedagégica

José Oswaldo Teos Aguilar

Mariana Abigail Rangel Torres

Marina Guadalupe Lépez Olivares
Alexis Haziel Angeles Juarez

Irma Irene Bernal Soriano

Mariela Esquivel Solis

Ana Laura Soto Hernandez

Andrés Alonso Flores Marin

Alberto Hugo Parraguirre Covarrubias
Liliana Isela Robles Ponce

Rodrigo Salomén Pérez Hernandez

Diseio grafico
Rosalinda Moreno Zanela

Héctor Roberto Godmez Oliver

La construccién del MCCEMS no hubiera sido posible sin la valiosa contribucién de multiples
voces y opiniones a lo largo del pais.

La Subsecretaria de Educacion Media Superior agradece y reconoce a todos aquellos y aquellas
gue colaboraron en la construccion del MCCEMS con sus invaluables aportaciones.

Se autoriza la reproduccion total o parcial de este documento, siempre y cuando se cite la
fuente y no se haga con fines de lucro.
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