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Consentimiento para el tratamiento
Contrato de servicios ambulatorios
Informacioén del paciente

Bienvenido a mi consulta. Este documento contiene informaciéon importante sobre mis servicios profesionales y
politicas comerciales. Por favor, |éalo detenidamente y no dude en hacer cualquier pregunta que pueda tener. Cuando
firme este documento, representara un acuerdo entre nosotros. Si lo solicita, se le proporcionara una copia de este
formulario después de haberlo firmado.

SERVICIOS PROFESIONALES

Como médico y psiquiatra de adultos certificado, estoy capacitado para atender a pacientes de 18 afos de edad y
menores de 65 afios. Los servicios incluyen evaluaciones, diagnéstico, tratamiento farmacoloégico si esta justificado, y
terapia breve de apoyo y conductual como parte del seguimiento de la medicacion. El éxito, la duracion y el curso del
tratamiento se ven afectados por multiples factores, incluyendo la gravedad del problema, la motivacion del paciente,
etc. El mejor resultado se logra a través de la colaboracion entre el paciente y el médico.

NO puedo manejar trastornos alimentarios o trastornos de uso/abuso/dependencia de sustancias en esta consulta.

NO proveo de servicios de psiquiatria forense como evaluaciones de custodia, capacidad para ser juzgado, etc.

CONFIDENCIALIDAD

La comunicacion entre un paciente y su psiquiatra se mantiene en confidencialidad y no sera revelada a una agencia
externa sin consentimiento por escrito, a menos que sea especificamente requerido por la ley (por ejemplo: abuso de
ancianos, amenaza inminente de peligro para usted o para otros, orden judicial, etc.). La informacion divulgada a las
companias de seguros para el reembolso de servicios se entrega solo bajo su autorizacion.

Una excepcion seria si creo que existe un riesgo de peligro inminente para uno mismo, para otros o un descuido grave
de si mismo.

Por favor, tenga en cuenta que la grabacion de audio o video de cualquier sesiéon no esta permitida debido a
cuestiones terapéuticas y de privacidad. En el caso de que exista una razén especifica para realizar una grabacion,
debe hacerse de una manera mutuamente aceptable y solo después de una discusion con ambas partes. Si se realiza
una grabacion no autorizada, es motivo para la terminacion de la relacion terapéutica.

Los psiquiatras a menudo consideran util consultar sobre un caso con otros profesionales. En estos casos, se evitan
los detalles que revelarian la identidad de mi paciente. El consultor estd, por supuesto, también éticamente obligado
a mantener la informacién confidencial.

REDES SOCIALES Y TELECOMUNICACIONES

Debido a la importancia de su confidencialidad y la importancia de minimizar las relaciones duales, no acepto
solicitudes de amistad o contacto de pacientes en ningun sitio de redes sociales (Facebook, LinkedIn, etc.). Creo que
agregar a pacientes como amigos o contactos en estos sitios puede comprometer su confidencialidad y nuestra
privacidad respectiva.



También puede desdibujar los limites de nuestra relacion terapéutica. Si tiene preguntas sobre esto, por favor
mencidnelas cuando nos reunamos y podremos hablar mas al respecto.

POLITICA DE CITAS, CANCELACIONES Y AUSENCIAS

Las citas son presenciales o mediante telemedicina. Por favor, recuerde que su horario de cita esta reservado para
usted.

Las citas canceladas con menos de 24 horas de antelacion o no asistidas el dia de la cita se cobraran en su
totalidad. Tenga en cuenta que estos cargos no son reembolsables por las compafiias de seguros. Se pueden discutir
excepciones. Como cortesia, recibird un mensaje de texto y/o correo electrénico de recordatorio sobre su cita, pero
por favor mantenga un registro de su cita.

Si no puede cancelar una sesién de seguimiento rutinaria y no urgente a tiempo, las citas telefénicas pueden ser
posibles a la tarifa estandar de la cita. Tenga en cuenta que las citas telefonicas rara vez, o nunca, son reembolsables
por su compaiiia de seguros. Todos los pacientes adultos (18 afios de edad en adelante) que tengan tutores legales o
poder notarial designado deben estar presentes con su tutor o apoderado durante la cita, a menos que se haya
acordado de antemano que la sesidn era solo para los padres o tutores.

Si la cita es mediante telemedicina, asegurese de que su entorno sea privado y de que no esté hablando de sus
asuntos confidenciales en un entorno publico.

Si se pierden muiltiples citas sin previo aviso, me reservo el derecho de terminar el tratamiento y referirlo a otro lugar.

LLAMADAS TELEFONICAS, COMUNICACION Y CARTAS

Normalmente reviso los mensajes durante la jornada laboral de lunes a viernes. Las llamadas telefénicas breves no
tienen costo. Las llamadas mas largas y complejas se cobran segun lo descrito en los Honorarios Profesionales. La
mejor manera de comunicarse conmigo es llamando al 713-817-0296. Intento devolver las llamadas urgentes lo antes
posible y las llamadas rutinarias generalmente se devuelven dentro de las 24-48 horas durante la semana laboral.

“Por favor, no deje mensajes urgentes en mi correo de voz fuera del horario laboral. Mi correo de voz no se monitorea
en dias festivos, fines de semana o después de las 5pm los dias de semana. No tengo un servicio designado fuera
del horario laboral. Si tiene una verdadera emergencia médica, en cualquier momento del dia, por favor llame al
911 o dirijase a la sala de emergencias mas cercana”.

Tenga en cuenta que permanezco de guardia virtualmente las 24 horas, los 7 dias de la semana, los 365 dias del afio.

De vez en cuando, sera necesario completar formularios para universidades, etc. Los formularios breves y rutinarios
se completan sin cargo. Los formularios o cartas extensos o complejos y los informes psiquiatricos completos se
cobraran segun lo descrito en los Honorarios Profesionales.

RENOVACION DE RECETAS

Las renovaciones de recetas pueden solicitarse en mi correo de voz al 713-817-0296. Por favor, permita 2 dias habiles
completos para que las recetas sean enviadas electrénicamente o llamadas a la farmacia. No utilizo recetas en papel.
Si se ha recetado un medicamento, le insto a no modificarlo sin contactarme primero. La interrupciéon abrupta de
algunos medicamentos recetados puede tener efectos adversos graves. Por favor, hable conmigo sobre cualquier
cambio en la medicacion, incluidos los medicamentos afadidos o cambiados por usted u otros proveedores médicos.

HONORARIOS PROFESIONALES

Las tarifas enumeradas a continuacion son una Estimacion de Buena Fe (GFE) proporcionada por Dr. B Psychiatry
Consult, PC. para los servicios prestados de acuerdo con la Ley de No Sorpresas (No Surprise Act).

Evaluaciones diagnésticas iniciales para adultos de 18 afios en adelante:

Las evaluaciones generalmente se completan en una sesion. Una sesién para adultos puede durar hasta
90 minutos y cuesta $425 por sesion. Si el caso es complicado o requiere mas tiempo, puede ser
necesaria una sesion adicional.

Tarifas para citas de seguimiento y servicios adicionales:

Citas de seguimiento rutinarias solo para medicacién (aprox. 25 min): $200
- Incluye monitoreo de la respuesta a los tratamientos recetados, la evaluacién de la eficacia de las intervenciones,



la vigilancia de efectos secundarios y signos vitales segun corresponda, e intervenciones terapéuticas segun sea
necesario.

Citas de seguimiento (aprox. 40 min): $265
- Incluye lo mencionado anteriormente

Citas de seguimiento (aprox. 55 min): $350
- Incluye lo mencionado anteriormente

Llamadas telefénicas extendidas (mas de 10 min): $50 por cada 15 min

Formularios o cartas extensos o complejos: Hasta $100
Cartas detalladas que deban completarse fuera de una cita por documento que requiera mas tiempo para completarse.
Los formularios y cartas simples que se pueden completar durante una visita del paciente generalmente no se facturan.

Coordinacién de atencion (mas de 15 minutos): $75 cada 15 minutos
- Incluye la coordinacion de la atencion con la escuela, consejeros, maestros, empleadores, trabajadores
sociales, terapeutas, psicologos, psiquiatras u otros profesionales.

- Copia de registros: $25 por las primeras 20 paginas

- Copias de archivos pueden ser solicitadas y pueden ser retiradas en personas o enviadas por correo regular.

*Las tarifas estan sujetas a cambios anualmente

PAGOS Y SEGUROS

Se espera el pago al momento del servicio independientemente de su cobertura de seguro. No presento reclamos de
seguro ni acepto planes de atencion administrada, seguros privados ni pagos de compafiias de seguros.

Dado que la cobertura varia ampliamente de una pdliza a otra, no puedo garantizar que estos servicios sean
reembolsados por su compafiia de seguros. Si lo desea, puede solicitar el reembolso directamente a su compafiia de
seguros. Si lo solicita, se le proporcionara una super-factura (super-bill). Esto incluira el cédigo de diagndstico y el
codigo de facturacion de la cita. Algunas compaiias de seguros pueden requerir documentacion del diagnéstico y un
plan o resumen de tratamiento.

Usted es responsable de todas las tarifas. Esta practica acepta la mayoria de las tarjetas de crédito, cuentas de ahorro
para la salud y cuentas de ahorro flexible. Tenga en cuenta que se puede aplicar una tarifa de procesamiento adicional
si utiliza una tarjeta de crédito. Se mantendra una tarjeta de crédito en archivo para ser utilizada después de que se
preste un servicio, o en caso de retrasos en el pago superiores a 2 semanas.

No acepto efectivo ni cheques personales. Todas las cuentas vencen después de 60 dias si no se ha hecho un acuerdo
de pago. Haré todo lo posible por cooperar con cualquier persona que tenga preocupaciones financieras especiales.
Las cuentas con un retraso grave pueden enviarse a una agencia de cobranza y se afiadiran los costos de cobranza.

INTERRUPCION DEL TRATAMIENTO, POLITICA DE NO CONTACTO

La decision de terminar el tratamiento generalmente se toma a través de una discusién mutua que involucra al médico
y al paciente. En caso de que usted interrumpa el tratamiento sin notificar a mi oficina, asumiré que su relacion
terapéutica conmigo termind 120 dias después de su ultima visita, a menos que tenga una cita programada para una
fecha futura, después de lo cual no asumo ninguna responsabilidad adicional por su atencion.

Esta es una gran cantidad de informacion para revisar, asi que no dude en contactarme si tiene
alguna pregunta y espero trabajar con usted.
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