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CONTEXTO INTERNACIONAL
> CELULAR NA ESCOLA E UMA QUESTAO GLOBAL

Roughly 7 in 10 Americans support a cellphone ban Nearly all Americans who support a cellphone ban cite
during class; about a third favor an all-day ban reducing distractions for why they back it
% of U.S. adults who say they ___ a ban that prevents middle and high school Among U.S. adults who say they support a ban on middle and high school
students from using cellphones during ... students using cellphones during class, % who say each of the following
Oppose Support Unsure Isa___ reason
Class 8 Major Minor NET
Students vs_/ould have 91 - o8
fewer distractions
The entire 11
school day
Students would develop
Note: “Strongly/Somewhat support” and “Strongly/Somewhat oppose” responses are better social skills
combined. Those who did not give an answer are not shown.
Source: Survey of U.S. adults conducted Sept. 30-Oct. 6, 2024. Students would be
PEW RESEARCH CENTER less likely to cheat

It would reduce
bullying in schools o9 31 70

Note: Figures may not add up to the NET values due to rounding. Those who did not give an
answer or who gave other responses are not shown.
Source: Survey of U.S. adults conducted Sept. 30-Oct. 6, 2024.

PEW RESEARCH CENTER




CONTEXTO INTERNACIONAL
> DESAFIOS DE RESTRINGIR O USO DO CELULAR

=QUIDADE.

PAINEL REFRESENTATIVO DE ESCOLAS DO BRASIL

High school teachers most likely to say
cellphone distraction is a major problem

% of public K-12 teachers who say that students
being distracted by their cellphones is a major
problem in their classroom

All teachers 33
Elementary 6
Middle 33
High 72

Note: Other response options included “Minor problem” and
“Not a problem.”

Source: Survey of U.S. public K-12 teachers conducted Oct.
17-Nov. 14, 2023.

PEW RESEARCH CENTER

Most teens say the benefits of smartphones outweigh
the harms for people their age

% of U.S. teens ages 13 to 17 who say, when it comes to people their age
using a smartphone, there are generally ...

More harms than benefits More benefits than harms

Note: Those who did not give an answer are not shown.
Source: Survey conducted Sept. 26-Oct. 23, 2023.
“How Teens and Parents Approach Screen Time”

PEW RESEARCH CENTER

Most high school teachers say cellphone policies are
hard to enforce

Among public K-12 teachers who say their school or district has policies
regarding students’ use of cellphones in the classroom, % saying it is for
them to enforce these policies

Neither easy
nor difficult

Very/Somewhat Very/Somewhat

difficult easy

All who have

a cellphone
policy 14
Elementary 20
Middle 8
High 8

Note: Shares of respondents who didn’t offer an answer are not shown.
Source: Survey of US. public K-12 teachers conducted Oct. 17-Nov. 14, 2023.
“What's It Like To Be a Teacher in America Today?”

PEW RESEARCH CENTER




CONTEXTO BRASILEIRO
> ANTES DA LEI 15.100/2025

Opinido Publica e Praticas das Escolas sobre Restricoes ao Uso de Celulares nas Escolas

Diversas pesquisas no Brasil tém
explorado o uso de celulares nas
escolas, revelando percepcoes e
praticas tanto de pais quanto de
InstituicOes educacionais:

= Uso de celulares na escola
- 86% dos estudantes usavam celular
(préprio ou de terceiros) para acessar a internet
na escola.
- Principais finalidades:
- 78% para tirar duvidas.
- 84% para conversar com amigos.
(Estudo Equidade.info, 2023)

- Regras nas escolas
- 64% das escolas permitiam celular apenas
em horarios e espacos especificos.
- 28% proibiam totalmente o uso por
estudantes.
(TIC Educacao 2023, 2024)
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= Apoio arestricoes
- 86% dos brasileiros apoiavam restricdes ao
uso de celulares em escolas.
- 54% defendiam proibicao total.
- 32% defendiam uso apenas para fins
pedagdgicos com supervisao.
(Pesquisa Nexus/FSB, 2024)

= Opiniao dos pais
- 65% dos pais de criancas e adolescentes
(até 18 anos) concordavam com a proibicéao.
- Apoio era de 78% entre pais de criancas até
12 anos.
(Datafolha, 2024)

= Percepcao dos alunos
- 80% dos jovens de 15 anos afirmavam gque
o celular prejudica a concentracao
(especialmente em matematica), causando
Impacto direto na aprendizagem
(Pisa 2022)



ESPECIFICACOES TECNICAS DA PESQUISA - ONDA 12

L s ' ‘ t N° DE ENTREVISTAS &
% PERIODO DE CAMPO MARGEM DE ERRO

Fev-Mai/2025 Alunos: 1.057 entrevistas (m.e. = 3,0 p.p.)

Professores: 207 entrevistas (m.e. = 6,8 p.p.)

@ PUBLICO-ALVO Gestores: 145 entrevistas (m.e. = 8,1 p.p.)

Alunos de EF2 e EM, Professores
e Gestores em todo o Brasil

D METODO DE COLETA Q NIVEL DE CONFIABILIDADE

Coleta de dados através de
entrevistas pessoais em
escolas, com aplicacao de
guestionarios estruturados

Nivel de confianca de 95%
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Dificuldade de reduzir o tempo de tela torna restri¢gdao

tdo urgente quanto desafiadora

Tenho dificuldade em reduzir o tempo que no celular ou computador(%)

Total 56

Ensino

Fundamental 2 2

Ensino Médio 62

Concordo Nao concordo, nem discordo & Discordo

Base - Total: Eu vou ler algumas frases e gostaria que respondesse se vocé Discorda, Nao concorda, nem discorda ou Concorda com cada uma delas:

Mais de 50% dos estudantes dos anos
finais do Ensino Fundamental e gquase
2/3 dos alunos de Ensino Medio
entrevistados entre Abril e Maio de 2025
concordam que enfrentam dificuldades
em reduzir o tempo de uso das telas.

/6% dos professores e 82% dos gestores
escolares concordam — sugerindo que a
adequacao dos alunos as novas regras nao
sera simples, mas que pode trazer muitos
beneficios se bem implementada.
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[Presencado
celular na escola]




Mais da metade dos alunos ndo téem levado

celular para a escola

46% dos alunos entrevistados entre
Fevereiro e Mar(;o de 2025 afirmam Tem trazido o celular para a escola? (%)
trazer o celular para a escola.

B Alunos B Docentes [ Gestores

Esse comportamento € fortemente

concentrado entre os alunos de Ensino
Médio: se 69% dos alunos do EF2
afirmam nao levar os aparelhos para
a escola, 63% dos alunos de EM traz
o celular todos os dias.
-ll ll. ll ’*

Sim, mas poucos dias Sim, na maioria dos dias Sim, todos os dias Nan respondeu

Base - Total: Ainda falando sobre o uso do celular, por favor responda: vocé tem trazido algum aparelho de celular para a escola? (se sim) com qual

frequéncia? _QUIDADE

ESENTATIVO DE ESCOLAS DO BRASIL
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[Uso do celular
na escola]




Declaracao dos alunos Vs.

Percepcoes de docentes e gestores

Enquanto 32% dos estudantes dizem
nunca utilizar o celular na escola, apenas
15% dos docentes e 7% dos gestores
afirmam que os aparelhos nao vém sendo
utilizados pelos estudantes.

Dito isto, mais de 80% de todos os atores
aponta que o uso dos aparelhos é apenas
esporadico.

Frequéncia que usa o celular na escola - entre quem leva (%)

B sempre [ Frequentemente [ As vezes Raramente Nunca NS/ NR

Alunos R 28 32

oo
| |

Docentes W) 11 45 15 3

43 70

Gestores

=QUIDADE.

Base - Leva o celular para a escola: Vocé tem utilizado o celular na escola apds arestricdo de uso dos aparelhos? (se sim) com qual frequéncia? PAINEL REPRESENTATIVO DE ESCOLAS DO BRASIL
Base - Total: Vocé ja notou os alunos utilizando os celulares na escola ap6s a proibicdo de uso dos aparelhos? Com qual frequéncia?



Mais da metade dos alunos que levam o celular

para a escola fazem uso na sala de aula

Apesar das novas regras restringindo o
uso de celulares nas escolas, mais da
metade deles seguem fazendo uso
dos aparelhos dentro da sala de aula.

Lugares da escola que costuma utilizar o celular (%)

B Total Ensino Fundamental 2 B Ensino Médio

Quando comparamos o0s ciclos, é
possivel observar que alunos do EM

o tendem a utilizar mais em outros locais
PR
34| ! 331 como na quadra e no banheiro.
_ l - —

Na sala de No patio No banheiro Na quadra No refeitério/ Na biblioteca Em todos os Outros lugares Nao
aula cantina/ lugares respondeu
lanchonete

—
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Base - Leva o celular para a escola: Em quais lugares da escola vocé costuma utilizar o celular quando traz o aparelho para a escola?



O desafio de monitorar o uso adequado

na Ultima milha

Enquanto os alunos justificam massivamente que 0 uso
dos aparelhos nas escolas é para falar com a familia,
docentes e gestores tém percepcoes semelhantes de

Motivos para utilizar o celular na escola (%) gue o uso e feito mais para diversao e entretenimento.
75

o Alunos | Docentes [ Gestores

53

30 29

4 3
Se comunicar com | Usar o WhatsApp | Acessar as redes Ouvir musica Pesquisar Tirar dividas com | Acessar materiais Fazer anotacoes Jogar online ou Ver videos no
a familia sociais (Facebook, online (Spotify, conteudos colegas sobre as disponibilizados Ou organizar offline online (Youtube,
Instagram, TikTok, Youtube Music, educativos aulas pelos professores | tarefas escolares Netflix, Prime,
Twitter etc) Deezer etc) elou pela escola Disney etc)
=QUIDADE.
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Base - Leva o celular para a escola: Por quais motivos utiliza o celular na escola?



2 de cada 3 alunos buscam informacgoées no celular

quando téem dificuldades de aprendizado

Somente 34% dos alunos O que faz quando tem dificuldade com contetido/ matéria (%)

preferem buscar ajuda com o 1 , 1
professor. 13% consulta somente 13 10 18
o celular quando enfrenta .
13 Nao sei

dificuldades em aprender algum
conteudo ou matéria.

14 Prefiro pesquisar mais sobre o
assunto no celular

Pesquiso no celular e as vezes
peco ajuda ao(a) professor(a)

Alunos do EF2 tendem a procurar
mais o0s professores, enquanto
gue alunos do EM usam mais 0s
celulares para tirar duvidas sobre
conteudos e matérias.

" Pego explicagdes ao(a) professor
(a) e tambeém pesquiso no celular

B Pego ajuda ao professor e as
vezes pesquiso no celular

B Prefiro pedir mais explicagoes ao
(a) professor(a)

Total Ensino Fundamental 2 Ensino Médio

=QUIDADE.

Quando vocé tem dificuldades em entender algum conteudo ou matéria, o que vocé prefere fazer? PAINEL REPRESENTATIVO DE ESCOLAS DO BRASIL



Fora das regioes Norte e Sudeste, alunos privilegiam

o celular para lidar dificuldades académicas

O que faz quando tem dificuldade em conteudo/ matéria por Regiao (%)

1 1 3
13 15 8

12

6 7

7 22
17
13 9

19

Nordeste Sudeste Sul Centro-Oeste

Total Norte

Base: Total: Quando vocé tem dificuldades em entender algum contelddo ou matéria, o que vocé prefere fazer?

Nao sei

Prefiro pesquisar mais sobre o
assunto no celular

Pesquiso no celular e as
vezes peco ajuda ao(a)
professor(a)

Peco explicacbes ao(a)
professor(a) e tambem
pesquiso no celular

Peco ajuda ao professor e as
vezes pesquiso no celular

Prefiro pedir mais explicagdes
ao(a) professor(a)
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[ Desafios da
gestdio escolar]




Local onde deixar os aparelhos

ainda € um desadafio

Onde guardam o celular (%)

B Alunos [ Docentes B Gestores

63 65

26
. 13 17
4 2 I

Na mochila ou No bolso da Ficam com No armario

bolsa calca ou blusa elenamao pessoal ouno naentrada da
armario da escola
sala

Base - Leva o celular para a escola: Quando vocé traz o celular para a escola, em que lugar ele fica?

Em uma caixa Guardoem

Entre os que levam o aparelho para a escola,
maioria costuma deixar o aparelho guardado na
mochila ou nos bolsos da calca ou da blusa.

Desafio para armazenamento ideal ainda é alto,
mas solucao pratica que tem sido aplicada é o uso
de caixas na entrada da escola: 1 em cada 4
gestores afirma ter adotado essa pratica (mas
ainda é preciso amplia-la)

123 0 0
i

NS / NR

outro lugar
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Comunicag¢do sobre as novas regras de uso

ainda pode ser aprimorada

Conhecimento sobre as novas regras de
uso de celulares nas escolas (%)

Enguanto entre docentes (84%) e gestores (85%)
entrevistados entre Fevereiro e Marco de 2025, o
entendimento sobre as novas regras de restricao e
uso dos celulares nas escolas e consolidado, 1 em

: - , . ! Nada
cada 3 alunos ainda nao tem dominio sobre as novas
B Pouco
regras de uso dos aparelhos.
B Muito

O conhecimento sobre as novas regras de uso dos
celulares € mais elevado entre os alunos de Ensino
Medio do que entre os de EF2 (60% vs. 53%) .

Alunos Docentes Gestores

=QUIDADE.

PAINEL REPRESENTATIVO DE ESCOLAS DO BRASIL
Base - Total: O quanto vocé diria que esta sabendo sobre as novas regras de uso do celular na escola?



Regides onde mais alunos levam o celular diariamente

s@o onde eles mais sabem sobre as novas regras

56%

Sudeste

33%

Norte ®

Nordeste

Tem levado o celular todos os dias >

Sabe muito sobre as novas regras >

=QUIDADE.

REPRESENTATIVO DE ESCOLAS DO BRASIL
Ainda falando sobre o uso do celular, por favor responda: vocé tem trazido algum aparelho de celular para a escola? (se sim) com qual frequéncia?



Protagonismo da equipe de Coordenacgéo esté

correlacionado com o nivel de conhecimento dos alunos

Quem informou sobre as novas regras de uso de celulares nas escolas por Regiao (%)

Centro-
Total Norte Nordeste Sudeste Sul
Oeste
Docentes
Gestores @ @

B Direcgao / Diretoria / Diretor(a) M Professores(as) W Coordenacgao / Coordenadores(as)

=QUIDADE.

. . ~ . .. . . PAINEL REPRESENTATIVO DE ESCOLAS DO BRASIL
Base - Total: Apds o retorno das aulas, os professores, coordenadores ou a direcao te informaram sobre arestricdo do uso de celular na escola? (se sim) guem informou?



Puni¢coées administrativas ainda séo comuns e

concentradas onde estudantes preferem consultar o celular

Necessidade por adverténcia por uso de celular - Sim (%)

B Alunos [ Docentes [ Gestores e

26

11

Total Norte Nordeste Sudeste Centro-Oeste

_QUIDADE

) . N . ESENTATIVO DE ESCOLAS DO BRASIL
Base - Leva o celular para a escola: Apdés o inicio das aulas deste ano, vocé ja recebeu alguma adverténcia por utilizar o celular na escola?



—

=QUIDADE

- ]

PAINEL REPRESENTATIVO DE ESCOLAS DO BRASIL

| Apoio a restricéio
pos-implementacdo]




Maioria apoia restrigio mesmo entre os alunos,

ainda que em menor hiimero que entre docentes e gestores

Favorabilidade ao uso dos celulares nas escolas (%)

B 1-Totalmentecontra B 2 3 B 4 B 5-Totalmente a favor

Docentes 30

Base - Total: Por fim, o quanto vocé diria que é favoravel ao uso do celular na escola?

A favorabilidade ao uso dos celulares nas
escolas contrap0e a visao de alunos,
professores e gestores.

Enquanto 46% dos alunos se dizem
favoraveis ao uso de celulares nas escolas,
57% dos professores e 58% dos gestores
se mostram contrarios a essa proposta.

O desafio segue mais concentrado no Ensino
Medio, etapa em que 51% apoiam o0 uso do
celular na escola (vs. 43% no EF2).

=QUIDADE.
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Nas escolas de tempo integral, maior contraposi¢éo

entre alunos e docentes; gestores estao divididos.

Favorabilidade ao uso de celular nas escolas por Periodo escolar(%)

Total Matutino Vespertino Integral
Alunos
2
Docentes .
57
3 B
Gestores
33
#

Base - Total: Por fim, o quanto vocé diria que é favoravel ao uso do celular na escola?

m A favor Neutro ®m Contra

—
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Acesse 0 site
E-mail: contato@equidade.info



http://www.equidade.info

Frente Parlamentar Mista da Educacao e Equidade.Info

Em novembro de 2024, a Frente Parlamentar Mista da Educacao firmou parceria com o
Equidade.info, com o objetivo de coletar dados de alta qualidade para embasar politicas
publicas que promovam um ensino basico mais justo e igualitario no Brasil.

O Equidade.info realiza a primeira amostra longitudinal representativa do ensino basico
brasileiro, com pesquisadores distribuidos por universidades em todas as unidades
federativas do pais. Essa colaboracao permitira que os dados coletados apoiem
Iniciativas legislativas baseadas em evidéncias, visando mitigar desigualdades

educacionais.
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Sobre o
Equidade.Info

A unica amostra
representativa do
Ensino Basico brasileiro

Somos uma iniciativa sem fins lucrativos

dedicada a Educacao Basica.

Atuamos em todos os estados brasileiros na
coleta, analise e disseminacao de dados para um
chamado a acao por politicas de equidade, para

que a sociedade se comprometa com a garantia

universal do direito a aprendizagem e o

desenvolvimento.
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Modelo de Atuacao

Mais de 200 escolas em todos 0s
estados brasilelros;

Cerca de 20 alunos, 4 professores e 2
gestores entrevistados diretamente no
chao de escola, 6 vezes por ano;

Entrevistas feitas por universitarios das
Instituicoes de ensino superior locais,
sob supervisao de seus professores.




VISAO GERAL

200+

escolas

450+

professores
ouvidos diretamente

3000+

alunos
ouvidos diretamente

250+

gestores escolares
ouvidos diretamente

Ouvimos estudantes, professores e
gestores escolares sobre temas
relevantes para a formulacao de

politicas educacionais




Perfil da amostra

As entrevistas sao feitas em escolas publicas e
privadas, urbanas e rurais, de todas as etapas
de ensino. Atendemos todos os tipos de escola,

exceto unidades prisionais/socioeducativas.

Em cada uma delas, os atores sao entrevistados
a partir de recortes de género, etapa e raca/cor.
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Pesquisadora de Campo Marta Vitoria Barreto Dantas
realizando uma das entrevistas em escola de Sergipe.



Parceiros e entregas

A pesquisa é desenvolvida em parceria com pesquisadores e instituicoes interessadas
em levantar informacoes qualificadas sobre a realidade das escolas brasileiras,
pautando tematicas a serem levantadas nas escolas a cada 45 dias, em meédia.
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DADOS EM TEMPO REAL

=QUIDADE. A Dashboards v Documentagdes v Downloads FAQ

PAINEL REPRESENTATIVO DE £SCOLAS DO BRASIL

Dashboards > Painel de Mapas da Amostra

Selecione o periodo Periodo da Coleta: Onda 10 - Setembro a Outubro

] Nota: Para gestores, o filtro de etapa nao se aplica, pois ndo tem o estrato por etapa de ensino

[Set a Out/24

Para docentes e gestores, o filtro de série ndo se aplica

Por favor, evite acessar os mapas pelo celular. Utilize um computador para uma melhor experiéncia.
Visdo Geral da Amostra

Mapas da Amostra

Capital Rede Etapa de Ensino Série
Alunos v
Docentes v Todas v Todas v Todas v Todas
Gestores v

Total de Questionarios Aplicados: Mapa

Total de escolas




Primeira infancia

Cadastramos pais/responsaveis com criancas de
0-6 anos matriculadas em creches e pré-escolas
ou fora delas, numa amostra representativa da
Primeira Infancia e o maior canal de escuta de
responsaveis por criancas de 0-6 anos do pais.

Utilizamos bots para entrevistas estruturadas via
WhatsApp, 6 vezes por ano.

Os questionarios tanto qualificam dados
coletados por outras pesquisas quanto
abordam tematicas urgentes gue nao sao
abordadas por outros levantamentos. As coletas
permitem uma escuta abrangente dos
responsaveis de maneira agil e qualificada.




DADOS EM TEMPO REAL

=QUIDADE. ' Dashboards v Documentagdes v Downloads FAQ

PAINEL REPRESENTATIVO DE £SCOLAS DO BRASIL

Dashboards > Painel de Mapas da Amostra

Selecione o periodo Periodo da Coleta: Onda 10 - Setembro a Outubro

Nota: Para gestores, o filtro de etapa nao se aplica, pois ndo tem o estrato por etapa de ensino
Para docentes e gestores, o filtro de série nao se aplica

LSet a Out/24

Por favor, evite acessar os mapas pelo celular. Utilize um computador para uma melhor experiéncia.

Visao Geral da Amostra

Mapas da Amostra . .
Capital Rede Etapa de Ensino

Alunos v

Docentes v Todas v Todas v Todas

Gestores v

Total de Questionarios Aplicados: Mapa

Total de entrevistados por Estado

Série

Todas
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