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章 程 

1. 日    期 ：2022 年 10 月 23 日 (星期日) 。 

2. 主辦機構 ：中國澳門龍舟總會 。 

3. 宗    旨 : 

 推廣中國傳統體育文化、增進本地隊伍的友誼及比賽經驗，從而提高本地龍舟競技水

平，帶動澳門大眾體育及競技體育發展。 

4. 項    目 ： 

日  期 項目 距離 

10月23日 

公開組 -             隊數限額 42 隊 

200 米  

(直道賽) 

女子組 -             隊數限額 18 隊 

澳門公共機構公開組 - 隊數限額 12 隊 

U24 公開組 -         隊數限額 12 隊 

第十二屆澳門銀行公開組 (由澳門銀行公會贊助) 

第十二屆澳門銀行行政公開組(由澳門銀行公會贊助) 

公開組 2000 米 (追逐賽) -  隊數限額 16 隊 

混合組 2000 米 (追逐賽) -  隊數限額 12 隊 

   (任何組別報名隊伍不足四隊, 則取消該組別賽事) 

 

注意: 

   參賽隊伍須知: 

   在練習及比賽期間之所有必需的防疫措施、以根據澳門衛生局指引為依歸。 

5. 賽事地點：南灣湖水上活動中心 。 

6. 參賽資格： 

公開組、女子組、U24 公開組、混合組：  

 a) 在澳門政府立案及體育局註冊之體育團體或社團、以公司、商業機構名稱均可組隊參加。 

 b) 各隊運動員可不分國籍，但必須持有由澳門特別行政區發出之有效身份證明文件、居民 

    身份證或可於本澳門合法居留/工作之有效文件。 

 c) 運動員年齡必須年滿 12 歲 (以比賽當日計算) 凡年齡未滿 18 歲人士必須於報名時同時 

    獲得監護人簽名確認。 

 d) 公開組 - 不分男女均可參加。 

 e) 女子組 - 只准許女性參加。 

 f) 混合組 - 男、女子划槳手不得少於 4 名、最多 5 名。 

 g) U24 公開組 - 運動員必須年滿 12 歲或以上，24 歲以下 (舵手不受此限)  

 h) 運動員必須遞交由澳門註冊醫生簽署之最近期的健康證明。 
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   澳門公共機構公開組 : 

 a) 澳門特別行政區公共機構 。 

 b) 運動員資格必須符合小龍公開賽中 b 項之規定 。 

 c) 參賽隊伍必須為同一機構之人員組成，報名時需呈交員工證副本。(舵手不受此限) 

 d) 在比賽隊伍中女子運動員不得少於 2 人。 

 e) 現役代表隊員不能參加此項賽事  

    f) 運動員必須遞交由澳門註冊醫生簽署之最近期的健康證明。 

 

   第十二屆澳門銀行公開組，行政公開組 : 

    a) 澳門特別行政區之所有銀行 。 

 b) 運動員資格必須符合小龍公開賽中 b 項之規定 。 

 c) 參賽隊伍必須為銀行職員，報名時需呈交員工證副本。(舵手不受此限) 

 d) 在比賽隊伍中女子划槳手不得少於 1 人 。 

 e) 現役代表隊員不能參加此項賽事  

    f) 運動員必須遞交由澳門註冊醫生簽署之最近期的健康證明。 

 

7.  限制: 項目- 公開組 / 女子組 / 混合組 / U24 公開組 / 澳門公共機構公開組: 

   a) 所有體育會/ 機構 / 團體只能在一個組别中註冊一支隊伍。 

   b) 所有參賽運動員只能代表一個體育會/ 機構 / 團體 。 

   c) 所有參賽 200 米賽事的運動員只能參加一個組别賽事。(2000 米賽事除外) 

   d) 所有參賽 2000 米賽事的運動員只能參加一個組别賽事。 

 

8.  賽事規例: 

   本賽事規例將根據國際龍舟聯合會競賽規例。 

 

9.  報名日期及時間: 

      
第一階段 第二階段 第三階段 

9 月 7 日上午 10 時 至      

9 月 9 日 

下午 7 時前 

9 月 13 日 至 9 月 30 日 

下午 7 時前 

10 月 1 日 至 10 月 7 日 

下午 7 時前 

於網上登記，逾期恕不受

理。 

於網上登記隊伍名單及輸入相關

資料，逾期恕不受理並當作棄權

論。 

各隊伍於完成第二階段報

名後，可更換一次最多 2 名

已於第二階段報名之隊員。 

     注意: 各隊伍可於 7/10/2022 下午 7 時前以電郵更換最多 2 名在 30/92022 前已報名的運動員。 

     逾期將不予處理。 
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10. 網上報名: 網址: www.cmdragonboat.org.mo 

   參賽隊伍須知: 

   *上載有效澳門政府立案及體育局註冊之體育團體或社團、公司、商業機構 

    證明文件 

   *上載清晰正面端莊免冠彩色近照 

   *上載清晰有效身份證明文件 

   *上載監護人簽名確認證明文件 (未滿十八歲參加者必須填寫) 

   *輸入之內容必須清晰及以正楷填寫 

   *輸入正確有效證件之號碼、姓名、出生日期    

11. 報名費用：全免。 

 

12. 獎項： 

公開組 200 米 

總決賽 一至六名 獎座及獎牌 

小決賽 
一至三名 獎座及獎牌 

四至六名 獎座 

女子組 200 米 

總決賽 
一至三名 獎座及獎牌 

四至六名 獎座 

  U24 公開組 200 米  

總決賽 
一至三名 獎座及獎牌 

四至六名 獎座 

公共機構公開組 200 米 

總決賽 
一至三名 獎座及獎牌 

四至六名 獎座 

混合組 2000 米 

決賽 
一至三名 獎座及獎牌 

四至六名 獎座 

公開組 2000 米 

決賽 
一至三名 獎座及獎牌 

四至八名 獎座 

第十二屆銀行公開組 / 行政公開組 

 獎項由銀行公會安排 

http://www.cmdragonboat.org.mo/
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13. 技術會議及抽籤日期：10 月 19 日 (星期三) 下午 6 時 30 分，於: 

    中國澳門龍舟總會 

    地址：南灣湖水上活動中心 

電話：(853) 28967515    

    傳真：(853) 28966040 

電郵：2022acsmbr@gmail.com  

 

14. 參賽隊伍之贊助商： 

參賽隊伍如獲得贊助商贊助，報名時需向主辦單位提出申報。 

 

15. 練習： 

a) 主辦單位將為各參賽隊伍安排免費練習時間及有關設備 (由 9 月 17 日開始 至 10 月

21 日止) 。 

b) 如隊伍需於已安排之時間表外練習 (練習表內之空白時段)、需要向主辦單位申請安

排 。 

c) 如隊伍於預定之練習時間後十五分鐘仍未能向練習場之工作人員登記及登船，將視為

放棄使用該練習時段，而練習場地之工作人員可安排已在等候之其他有需要之隊伍練

習，但有關隊伍可重新登記另再安排練習 。 

d) 練習隊伍人數每次需達到最低要求方可登船 (不能少於 7 人連舵手) 。 

 

16. 安全措施： 

賽事組委會將盡力為參賽者提供安全保護措施，但參賽者本人須對練習及比賽期間所發

生的任何意外負責。 

 

17.  參賽隊伍須知： 

賽事組委會所提供的補充資料均視為有效，並作為本章程的部份。 

    備註：本章程如有遺漏將由主辦單位解決，賽事組委會具有解決任何疑問的最終權力。 

 

 


