
HÉLICO 
MENU HÉLICO                               35$ / PERSONNE 
 
 

6 HUITRES                  21  
MIGNONETTE & CITRON

PAIN AU LEVAIN                                              4/8 
BEURRE MAISON 
 
SOUPE DU MOMENT                 10 
INSPIRATION DU JOUR

ASPERGE                  16 
OEUF, CÂPRE, RIZ SOUFFLÉ, TAGÈTE

RADIS                   14 
ANCHOIS, AIL, BEURRE, QUINOA, OSEILLE

TOMATE                                  15 
CONCOMBRE, RICOTTA, CROÛTON, KOMBUCHA

POMMES DE TERRE                                                 10  
OEUF FUMÉ, POIREAU, OIGNON, CRÈME SURE

PÉTONCLE                                                                 24  
RHUBARBE, POIVRE ROSE, TAPIOCA, SUMAC, YAOURT 
 

TARTARE DE BOEUF                20 
CONCOMBRE, SHIITAKE, OEUF, SARRASIN

FALAFEL (3)                  18 
OIGNON, LABNEH, HERBE

FARFALLE                                                                                      22 
AGNEAU, OLIVE, CITRON, PISTACHE, AIRELLE

 
 
DESSERTS

COURGE                                                                                                              13 
MÉLILOT, CHOCOLAT BLANC, POIRE NOIRE

MIGNARDISE (4)                 11 
NOTRE SÉLECTION DU MOMENT

YAOURT ET GRANOLA                  12 
FRUITS FRAIS DU MOMENT 
*SUR PAIN PERDU (NOISETTE) +3

SANDWICH DÉJEUNER                12 
SAUCISSE FENOUIL, OEUF, SAUCE BBQ, CHEDDAR 
* BACON MAISON +2 / PLEUROTE +2

SANDWICH DINDE                 15 
CONCOMBRE, CHOU ROUGE, PROVOLONE, CIBOULETTE, CORNICHON 
+ BACON MAISON +2 
 
 
 
SPÉCIAUX DU WEEK-END

CAVIAR (2)                                                                                                             23 
POMME DE TERRE, CRÈME FRAÎCHE

COURGE                                                                         17 
POIVRON, OEUF, YAOURT, SAUCE ROMESCO, AMANDE


