HELICO
TOUS LES JOURS DE 7H30 A 16H

SOUPE DU MOMENT
POMMES DE TERRE, ESTRAGON, MIE DE PAIN

YOGOURT ET GRANOLA MAISON
FRUITS FRAIS, PACANES, SIROP D’ERABLE
- SUR PUDDING PAIN (NOISETTES)

SANDWICH DEJEUNER

SAUCISSE FENOUIL, OEUF, SAUCE BBQ, CHEDDAR
-BACON MAISON A LA TRANCHE

SANDWICH CIABATTA AU LEVAIN
DINDE FUMEE, SUISSE, ARTICHAUT, AUBERGINE, TOMATES SECHEES, BASILIC

SANDWICH PRESSE
RACLETTE, POMMES, OIGNONS CARAMELISES, DIJON, SARIETTE

CAROTTES
COURGE, CANNEBERGES, AMANDES, MIE DE PAIN

TARTARE DE BOEUF
OIGNONS, CHOUCROUTE, MOUTARDE, PAIN AUX PATATES, ANETH

TOAST TEXAS
HARICOTS, TOMATES, PORC FUME, OEUF MOLLET, CHIMICHURRI

CROQUETTES
POIS CHICHE, COURGETTE, TOURNESOL, SUMAC, PERSIL
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