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Agiz, Dis ve Cene Cerrahisinde Endoskopi Destekli Cerrahi

Endoskopi Destekli Cerrahi Nedir?

Endoskopi destekli cerrahi, minimal invaziv bir yontem olup, agiz, ¢ene ve yiiz cerrahisinde kompleks
vakalari hassasiyetle ve etkili bir sekilde tedavi etmek icin kullanilan modern bir tekniktir. Bu yontemde,
bir endoskop adr verilen kiiciik bir kamera yardimuyla, yiiz, cene ve kafatasinin zor erisilen bolgeleri kiigiik
kesilerle detayli sekilde goriintiilenir. Endoskopi destekli cerrahi, cerrahlarin, dokulara en az zarar vererek
anatomik yapilar1 daha iyi gormesini saglar. Bu teknik, daha az doku travmasi ve hizli iyilesme siirecleri ile
hastalara 6nemli avantajlar sunar. Gelencksel cerrahilere kiyasla daha az agri, daha kisa iyilesme siireleri
ve minimal cilt izleri ile islemlerin yapilmasina olanak tanir.

Endoskopik Cerrahi, Agiz, Cene ve Yiiz Cerrahisinde Nerelerde Kullanilir?
Endoskopi destekli cerrahi, ¢esitli prosediirlerde genis bir kullanim alanina sahiptir:

e Temporomandibular Eklem (TME) Cerrahisi: TME bozukluklarinin minimal invaziv bir
sekilde teshis ve tedavisinde kullanilir.

e Yiiz Travmasi Onarmmz: Yiiz kiriklarinin hassas bir sekilde onarilmasini destekler. Bu yontem
sayesinde deri kesilerine siklikla gerek kalmaz, bu da ciltte skar olusumunu ve yiiz sinir hasari
riskini azaltir.

e Kistve Tiimor Tedavisi: Hassas bolgelerdeki kistlerin ve iyi huylu tiimérlerin giivenli bir sekilde
cikarilmasini saglar.

e Siniis Cerrahisi: Maksiller siniis ile iliskli ¢cene patolojilerinin tedavi-onarimi

e  Gomiilii veya Yer Degistirmis Diglerin Cikarilmast: Infratemporal fossa gibi zor ulagilabilir
alanlardaki gomiilii ticiincii molarlarin tedavisinde etkili bir yontemdir.
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Endoskopi Destekli Cerrahinin Avantajlar: Nelerdir?

1.

Minimal invaziv: Geleneksel acik cerrahilere kiyasla, endoskopi destekli prosediirler daha kiigiik
kesiler gerektirir ve bu da daha az yara izi ve daha diisiik ameliyat sonrasi rahatsizhk saglar.

Daha lyi Gériig Alan1 : Endoskopun sagladig yiiksek coziiniirliiklii goriintiileme, cerrahlarm
zorlu anatomik bolgelerde daha hassas bir sekilde calismasina olanak tanir.

Daha Hizli lyilesme: Daha az doku hasari nedeniyle, hastalar genellikle daha hizh iyilesir ve daha
kisa hastane yats siireleri yasar.

Diisiik Risk: Bu teknigin hassasiyeti, ¢cevre dokulara ve sinirlere zarar verme riskini en aza indirir.

Prof. Dr. Ozgiir Erdogan, endoskopi destekli cerrahiyle ilk deneyimini 2009 yilinda Almanya,Freiburg

Universitesi Agiz, Cene ve Yiiz Cerrahisi Boliimii'nde aldigi egitim siiresince kazandi. Burada,

endoskopinin agiz, ¢ene ve yiiz cerrahisinde kullanim olanaklarini kesfetti. Baslangicta bu teknikleri

oncelikle kirik onarimlarinda kullanirken zamanla, bu yontemlerin kullanimim agiz cerrahisinin diger

alanlarina da kullanmaya basladi. Fotograf, infratemporal fossadan yer degistirmis bir iist ticiincii molarin

endoskopik olarak ¢ikarilmasi goriilmektedir.
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