NUTRIR

CENTRO NUTRICIONAL

CATALOGO DE SERVICIOS




(Coragin Aliaga

Nutricionista - Fundadora de NUTRIR

Mi nombre es Corazon Aliaga,
nutricionista y fundadora de NUTRIR -
Centro Nutricional.

Soy licenciada por la Universidad
Nacional Mayor de San Marcos y
cuento con mas de 10 anos

de experiencia acompanando

a personas y organizaciones

en el camino hacia una mejor

salud.

Como especialista en Nutricion Y (Y .

Clinica, creo en una nutricion - \\

consciente, realista y personalizada, , ‘

que respete la historia, el entorno 4 - 'Q‘
AN

y las necesidades de cada persona.

Actualmente desarrollo mi labor profesional tanto
en el ambito publico como en la consultoria nutricional
para personas y empresas.
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NUTRIR

EENTRE NUTRIERSNAIK

CONSULTA GENERAL

¥ Evaluacién dietaria
@ Composicion corporal (Antropometria)
@ Calculo de requerimiento nutricional

@ Interpretacion de examenes
de laboratorio P

V) Régimen general de
alimentacion

@ Preescripcién Nutricional
previa evaluacion

@ Atencion presencial o virtual.
) Dirigido:

Ninos, Adolescentes,
Adultos y Adultos Mayores



NUTRIR

CENTRO NUTRICIONAL

PLAN PERSONALIZADO
MENSUAL

= INCLUYE:

@ Régimen alimentario personalizado mensual
(4 semanas)

@ 2 evaluaciones de seguimiento (virtual o presencial)

@ Calculo de requerimiento

@ Asesoria y seguimiento continuo

@ Acceso a canal de WhatsApp de apoyo g

. PRECIO: 239.90 S/



NUTRIR

CENTRO NUTRICIONAL

PLAN PERSONALIZADO
QUINCENAL

¥ Régimen alimentario personalizado
quincenal (2 semanas)

@ 1 evaluacidone de seguimiento (virtual o presencial)

@ Calculo de requerimiento Nutricional

@ Asesoria y seguimiento continuo

@ Acceso a canal de WhatsApp de apoyo @

" PRECIO: 149.90 S/
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NUTRIR

CENTRO NUTRICIONAL

\r

SERVICIOS ADICIONALES

CONSULTA A DOMICILIO

INCLUYE:

@ Evaluacion dietaria

@ Composicion corporal (Antropometria)

@ Calculo de requerimiento nutricional

@ |Interpretacion de examenes de laboratorio

@ Régimen general de alimentacion

PRECIO: S/ 129.90

e e

NUTRICION OCUPACIONAL

INCLUYE:

@ Evaluacion dietaria

Composicion corporal (Antropometria)
Calculo de requerimiento nutricional
Interpretacion de examenes de laboratorio

Régimen general de alimentacion

N\ N N N\N

Levantamiento de Observaciones
(Llenado de hoja de formato)

La atencion puede ser virtual W o presencial

|

PRECIO: S/ 89.90
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precio regular 719.70 s/

hasta agotar stock




N TRIR

CENTRO NUTRICIONAL

DE
PLAN PERSONALIZADO

479 80 “:»G

hasta agotar stock




iStguenos y contictanos!

( 0 Nutrir

| l@' @Nutrir_Peru

( @Nutrir_Peru
( g 912 385 356



https://www.facebook.com/photo/?fbid=102493989576638&set=a.102454616247242

