
Établir des Routines de la Lecture à la Maison 
Fonder une routine de lecture à la maison est un excellent moyen encourager un amour de livres et 
ameliorier les competences en alphabétisation. Voici quelques recommondations pour les parents:  

1. Mettre de côté un temps constant pour lire

Choisir un temps qui marche la meilleur pour votre famille, tel que le matin, après le dîner, où avant le coucher.
 S'en tenir à un horaire pour faire de la lecture une habitude quotidien/chaque semaine.
Considerer un soirée livre en famille pour lire ensemble. 

2. Créer une Espace de Lecture Confortable

Aménager un espace calme et confortable avec bon éclariage et une variété des matériaux de la lecture. 
Utiliser des coussins, des couvertures ou un fauteuil spécial pour le rendre invitant. 

3. Laissez les Enfants Choisir des Livres

Encourager les enfants à choisir les livres qui les intéressent.
 Offrir un mélange de fiction, de non-fiction, et les genres différents.

4. Lire Ensemble et à Haute Voix

Lire des livres à haute voix, utliser les voix expressives pour rendre l'histoire passionnante.
Pour les enfants plus âgés, lire à tour de rôle des pages ou les paragraphes.

5. Encourager la Discussion

Demander les questions ouvertes au sujet de l'histoire, tel que «Que pensez-vous qu'il va se passer ensuite?» ou 
«Comment vous sentiriez-vous dans cette situation?»
Relier les thèmes de livre à la vie réelle.

6. Rendre les Livres Accessibles

Visiter reégulièrement la bibliothèque pour garder les options à jour.
Les Livres audio peuvent être une excellente alternative pour les journées chargées ou les promenades en voiture.
Les livres numériques et les applis pour lire peuvent aussi ajouter de la variété.

7. Être un modèle de lecture

 Permettre votre enfant vous voir lire des livres, des journaux, ou des magazines. 
Partager votre enthusiasme pour les histoires et l'apprentissage.

8. Intégrer la lecture aux activitiés quotidiennes

 Lire les recettes, les listes des courses, les panneaux, ou les instructions ensemble. 
Encourager la narration et l'écriture à côté de la lecture. 

Nous vous remercions d'inspirer des jeunes lecteurs jeunes de Memphis. Si vous avez des questions en ce qui 
concerne notre travail, n'hesitez pas à nous contacter à l'adresse info@shelbyliteracy.com.
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