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Durante el evento, la Camara reconocié a tres mujeres lideres en el tema de la salud: Nikki Mederos, Tamika

McReynolds y Manuela Garcia
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Hudson County Latin American Chamber of C ce celebro el
Dia Internacional de la Mujer con un panel sobre salud mental

celebré de manera extraordinaria el Dia Internacional de la

Mujer el 5 de marzo, en el restaurante Chart House de la
ciudad de Weehawken, Nueva Jersey, con un panel enfocado en salud
mental moderado por la presidenta y Chief Executive Officer de Bergen
New Bridge Medical Center, Deborah Visconi y acompafiada por la
vicepresidenta de Educacién de Care Plus, Lorelle Holway; la directora de
Psiquiatria de Bergen New Bridge Medical Center, Dra. Monica Dhingra y el
presidente de Revive Behavioral Health Management, Kevin Miller. El panel
de expertos discutié los problemas y recursos de salud mental en las

H udson County Latin American Chamber of Commerce (HCLACC)

mujeres de negocios, en |a era tecnolégica y demandante que vivimos.
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Decenas de lideres empresariales y comunitarios se reunieron en este
desayuno educacional que no solo conmemoré la importancia de esta
fecha, sino que también promovié el bienestar mental de las mujeres en el
ambito empresarial. El evento inicié con una emotiva oracién dirigida por el
vicepresidente de la Coalicién de Pastores y Ministros del Estado de New
Jersey, reverendo Bolivar Flores, quien también se desempefia como
asesor mayor de HCLACC, quien pidié por la unidad del sector empresarial
y el apoyo a la Cdmara de Comercio Latina de Hudson para continuar esta
labor de empoderamiento al sector empresarial. Seguidamente, Heidy
Hernandez, miembro de la junta de consejo de HCLACC, dio la bienvenida
a los presentes, creando un ambiente calido y de agradecimiento a todas
las empresas y organizaciones aliadas que apoyaron la promocion de este
evento.

Durante la celebracién, Hudson Latin Chamber presenté su nuevo
programa llamado “Ella”, cuyo objetivo es brindar programas educativos y
entrenamiento a las mujeres emprendedoras que forman parte de esta
institucién. La presidenta de HCLACC, Heidi Castrillén, expres6 su profundo
agradecimiento a todo el equipo de la Camara de Comercio por organizar
un desayuno transformador y educativo, centrado en la salud mental de las
mujeres en el mundo empresarial e inspiré a todos los presentes a unirse a
esta iniciativa que seamos la voz de aquellas que |a tienen. La empresaria,
con mas de 30 afios de experiencia en relaciones empresariales y
estrategia, resalté su compromiso en promover recursos que beneficien a
la mujer en esta era de contantes cambios adverson, pero que a la vez
crea oportunidades para las minorias.
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El lugar estuvo abarrotado de personas comprometidas con el
empoderamiento femenino y el crecimiento profesional, demostrando el
impacto positivo que la unién y el apoyo mutuo pueden tener en la
comunidad de negocios. De este modo, Hudson County Latin American
Chamber of Commerce reafirmé su compromiso de seguir promoviendo la
igualdad de género y el bienestar integral de las mujeres emprendedoras.
Durante el evento, la Cdmara reconocié a tres mujeres lideres en el tema
de la salud: Nikki Mederos, Tamika McReynolds y Manuela Garcia. Para
mas informacién sobre los programas y eventos de Hudson Latin Chamber,
visite su pagina web oficial https://h nlatinchamber.org
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Decenas de lideres empresariales y comunitarios se reunieron en este
desayuno educacional que no solo conmemord la importancia de esta
fecha, sino que también promovié el bienestar mental de las mujeres en el
ambito empresarial. El evento inicié con una emotiva oracion dirigida por el
vicepresidente de la Coalicion de Pastores y Ministros del Estado de New
Jersey, reverendo Bolivar Flores, quien también se desempefia como
asesor mayor de HCLACC, quien pidié por la unidad del sector empresarial
y el apoyo a la Cadmara de Comercio Latina de Hudson para continuar esta
labor de empoderamiento al sector empresarial. Seguidamente, Heidy
Hernandez, miembro de la junta de consejo de HCLACC, dio la bienvenida
a los presentes, creando un ambiente calido y de agradecimiento a todas
las empresas y organizaciones aliadas que apoyaron la promocion de este
evento.

Durante la celebracion, Hudson Latin Chamber present6 su nuevo
programa llamado “Ella”, cuyo objetivo es brindar programas educativos y
entrenamliento a las mujeres emprendedoras que forman parte de esta
institucién. La presidenta de HCLACC, Heidi Castrillén, expresé su profundo
agradecimiento a todo el equipo de la Cdmara de Comercio por organizar
un desayuno transformador y educativo, centrado en la salud mental de las
mujeres en el mundo empresarial e inspiré a todos los presentes a unirse a
esta iniciativa que seamos la voz de aquellas que la tienen. La empresaria,
con mas de 30 afios de experiencia en relaciones empresariales y
estrategia, resalté su compromiso en promover recursos que beneficien a
la mujer en esta era de contantes cambios adverson, pero que a la vez
crea oportunidades para las minorias.
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El lugar estuvo abarrotado de personas comprometidas con el
empoderamiento femenino y el crecimiento profesional, demostrando el

impacto positivo que la unién y el apoyo mutuo pueden tener en la
comunidad de negocios. De este modo, Hudson County Latin American
Chamber of Commerce reafirmé su compromiso de seguir promoviendo la
igualdad de género y el bienestar integral de las mujeres emprendedoras.
Durante el evento, la Cdmara reconocié a tres mujeres lideres en el tema
de la salud: Nikki Mederos, Tamika McReynolds y Manuela Garcia. Para
mas informacién sobre los programas y eventos de Hudson Latin Chamber,
visite su pagina web oficial https://hudsonlatinchamber.org
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