LAOS, DE NORTE A SUR 2026
SALIDA ESPECIAL EN GRUPO
3 NOVIEMBRE
GUIA DE HABLA HISPANA
A partir de 6 pax
(12 dias/11 noches)

DIA 1: LEGADA A LUANG PRABANG (B)

Llegada al aeropuerto de Luang Prabang (LPQ) y encuentro con el guia local y traslado al hotel. Alojamiento
en Luang Prabang.

DIA 2: LUANG PRABANG - OUDOMXAY (TREN RAPIDO) — AREA FORESTAL DE NAM KAT — SOFT TREKKING
BL)

Después del desayuno y a la hora acordada, nos dirigimos a la estacion de tren donde nos subiremos al tren
rapido * direccién norte del pais, Oudomxay, llegada a Muang Xai y traslado a las afueras de esta pequefia
ciudad hasta la hermosa érea forestal protegida de Nam Kat. Por la tarde traslado en los coches de la reserva
durante unos 5 Km hasta el inicio del soft trekking. Subiremos por un camino de montafia estrecho y en
algunos tramos bastante empinado, cruzaremos al menos10 puentes colgantes y llegaremos hasta la
cascada de Nam Kat donde dispondremos de tiempo para tomar fotos. Después 30 minutos de bajada
también por un camino de montafia hasta donde nos estaran esperando los coches para llevarnos de regreso
al hotel. Resto del dia libre para disfrutar de este magnifico lugar. Alojamiento en Nam Kat.

*Informacién importante: Se requiere una copia del pasaporte para las reservas de tren. No se permiten
objetos punzantes como navajas de bolsillo, asi como botellas en sprays, aerosoles, etc. Recomendamos
llevar protector solar y repelente de insectos en forma no pulverizable, ya que los sprays seran confiscados
en la estacion de tren.



DIA 3: NAM KAT — MUANG LA — MUANG KHUA (B-L)

Después del desayuno, reldjese y disfrute de su tiempo en el complejo, antes de dirigirse a Muang Khua, la
pequefia ciudad en la orilla del rio Nam Ou, en el camino nos detendremos para visitar algunos mercados
locales donde vera a la gente local traer productos de su granja o de la selva para vender. Visite Wat Pha Chao
Singkham en Muang Lar, continue el viaje y deténgase en el pueblo de Pak Nam Noy, donde puede ver a la
tribu de las colinas con ropa tradicional. Pasaremos la noche en Muang Khua.
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DIA 4: MUAN KHOUA — MUANG NGOI — NONG KHIEW — LUANGPRABANG (B) (APROX. 5 HORAS EN BARCO
Y 3-4 POR CARRETERA) (B-L)

Hoy va a ser un dia largo pero precioso. Muy temprano por la mafiana subiremos a nuestro barco tradicional
que nos llevara lentamente a lo largo del rio Nam Ou hasta la poblacion de Muang Ngoi, atravesando uno de
los paisajes mas impresionantes de Laos. Este rio es uno de los mas importantes del pais y recorre 448 km
desde Phongsaly en el norte de Laos hasta Luang Prabang, donde se une con el rio Mekong.

El barco pasara por muchos pueblos remotos, terreno montafioso accidentado e impresionantes acantilados
de piedra caliza. Nos detendremos en algunos de los pueblos, la mayoria de los cuales solo son accesibles
en barcoy ofrecen una vision Unica de la vida cotidiana tradicional a lo largo del rio. Al final del viaje llegaremos
a Nong Khiaw, una pequefia y relajante ciudad enclavada entre montafias de piedra caliza, aqui nos estara
esperando nuestro coche para llevarnos a Luang Prabang. Llegada al hotel tarde/noche. Alojamiento en Luang
Prabang.

DIA 5: LUANG PRABANG VISITA CIUDAD (B-L)

Por la mafiana temprano nos dirigiremos al mercado diurno. A diferencia de las grandes tiendas de
comestibles con las que puede estar familiarizado en casa; los alimentos aqui todavia son producidos por
pequefias familias y aldeas de agricultores y traidos a Luang Prabang desde las provincias circundantes del
norte.

A continuacion visitaremos el templo Wat Xiengthong, probablemente el mas bonito de la ciudad.
Continuaremos visitando el Palacio Real convertido en museo, Wat Sibounheuang, Wat Sop Sickharam, Wat
Sene, Wat Sensoukaram, Wat Haw Pha Bang y Wat Mai. Por la tarde visita a Wat Wisunarat y Wat Aham,
Ascenso al Monte Phousy para disfrutar de la espectacular puesta de sol si el clima lo permite. Descenso para
terminar el dia en el colorido mercado nocturno. Alojamiento en Luang Prabang.

DIA 6: LUANG PRABANG — CATARATAS DE KUANG SI — CUEVAS DE PAK OU (B-L)

Temprano por la mafiana y para evitar turistas, traslado por carretera a las cascadas de Kuang Si, visita y
tiempo libre en caso de querer tomar un bafio. A continuacion subiremos a bordo de un barco lento
tradicional para remontar el rio Mekong. Este majestuoso rio corre desde la meseta tibetana a través de
China, Birmania, Tailandia, Laos, Camboya y Vietnam. Es el décimo rio mas largo del mundo, con una
longitud estimada de 4.909 km. El nombre Mekong deriva de Laos y Thai y refleja la comprension de esos
pueblos del Mekong como su "rio madre". La cuenca del Mekong es la segunda zona mas rica en



biodiversidad del mundo, solo superada por el Amazonas.

Nos detendremos para visitar las cuevas de acebo Tam Ting (también llamadas cuevas de Pak Ou), donde el
rio Nam Ou se encuentra con el Mekong. Este es un sitio de antigua importancia espiritual. Fue aqui,
durante el siglo XV, donde las religiones animistas se unieron pacificamente con el budismo. Dentro de las
dos cuevas de Tam Ting hay estupas, santuarios y tallas de Buda. Mas de 4.000 figuras de madera de Buda,
muchas de ellas muy ornamentadas, se encuentran dentro de las cuevas naturales de piedra caliza,
testimonio de la habilidad de los artesanos laosianos. Regreso a Luang Prabang y alojamiento.

DIA 7: LUANG PRABANG — VANG VIENG (TREN RAPIDO) (B-L)

Al amanecer y quien lo desee podra madrugar para presenciar la ceremonia budista del Tak Bat, la entrega
de ofrendas a los monjes que tiene lugar cada dia al amanecer en las calles cercanas a los monasterios.

A la hora acordada traslado hasta la estacién de tren para coger nuestro tren rapido direccion Vang Vieng.
Llegada y traslado al hotel. A continuacién disfrutaremos de una caminata de aprox. 1 hora a través de
campos de arroz y de los pueblos de las étnicas locales. Tomaremos una lancha rapida para dar un paseo rio
arriba y de regreso, disfrutando de las vistas desde el rio Nam Song. Alojamiento en Vang Vieng.

DIA 8: VANG VIENG -VIENTIANE (B-L)

Por la mafiana salida por carretera hasta Vientiane, capital de Laos. Llegada y traslado al hotel. A continuacion
empieza nuestra exploracion por la capital, visitaremos los templos Wat Sisaket y Wat Ho Phra Kaeo. También
Wat Si Muang, el templo mas activo de la ciudad donde podremos observar sus rituales budistas diarios.
Visita de la Gran Estupa Dorada That Luang y el arco de triunfo Patouxay. Mas tarde realizaremos una visita
el Centro de Visitantes de COPE donde podremos tener una vision conmovedora de la Guerra Secreta, que
dej6 a Laos como el pais mas bombardeado de la historia. Alojamiento en Vientiane.

DIA 9: VIENTIANE — PAKSE (VUELO) — MESETA BOLAVEN - PAKSE (B-L)

Ala hora acordada, traslado al aeropuerto para coger nuestro vuelo direccion Pakse. Llegada y traslado hasta
la meseta de Bolaven, una fértil y bonita region del sur de Laos conocida por sus numerosisimas cataratas,
sus poblaciones de grupos étnicos minoritarios y sus plantaciones de café y té. Visitaremos las
impresionantes cataratas de Tad Fan y Tad Yeung.

Por la tarde visitaremos el pueblo de la etnia Kmu y la catarata Tad Lo. Pasaremos un tiempo relajandonos
aqui antes de regresar a Pakse al final de la tarde. Alojamiento en Pakse.



DIA 10: PAKSE — TEMPLO WAT PHU - 4000 ISLAS DEL MEKONG — ISLA DONE KHONE (B-L)

Salida hasta el templo de Wat Phu, el complejo en ruinas de los templos del Imperio Jemer construido en
distintas etapas entre los siglos V y Xl y situado en la base de la montafia Phu Kao que fue declarado
Patrimonio de la Humanidad por la Unesco en 2007 y que en su nivel mas alto ofrece espléndidas visitas
sobre el valle del Mekong. A continuacién salida hacia la zona de Si Phan Don, el ensanchamiento del rio
Mekong situado justo al norte de la frontera camboyana y conocido como las 4.000 islas, en la poblacion de
Nakaxang Village tomaremos un bote hacia la isla de Done Khone, llegada y alojamiento.

DIA 11: ISLA DONE KHONE - CATARATA KHONE PHAPHENG - PAKSE (B-L)

Después del desayuno visitaremos la isla de Don Khone y Don Det con Tuk Tuk a través de los campos de
arroz, cruzaremos el antiguo puente construido por los franceses que comunica las dos islas y visitaremos
las impresionantes cataratas Li Phi en el mismo rio Mekong. De regreso a Pakse, visitaremos las cascadas
de Khone Phapheng, consideradas las mas grandes del Sudeste Asiatico. Llegada a Pakse y alojamiento.

DIA 12: PAKSE — Transfer OUT Aeropuerto UBON RATCHATHANI (B)
Después del desayunoy ala hora acordada, traslado a la frontera con Tailandia y de ahi al aeropuerto tailandés
de Ubon Ratchathani (UBP) para coger el vuelo direccion siguiente destino.

FIN DE NUESTROS SERVICIOS



HOTELES COTIZADOS o similares:

Ciudad Hotel

Luang Prabang Sanctuary Hotel (Superior Room)
Oudomxay Nam Kat Yorla Pa Resort (Deluxe Room)
Muang Khua New Chaleunsouk Guesthouse (Standard Room)
Vang Vieng Inthira Vang Vieng Hotel (Deluxe Room)
Vientiane LLao Orchid Hotel (Superior Room)

Pakse Pakse Hotel (Deluxe Room)

Done Khone SengAloun Resort (Deluxe Room)

Nota: En Laos los hoteles facilitan las habitaciones a partir de las 14 horas del dia de llegada y se debe dejar
la habitacién a las 12 horas del dia de salida.

SERVICIOS INCLUIDOS:

- Todas las visitas turisticas como se describen en el programa

- Transporte en vehiculos privados

- Alojamiento y desayuno en hotel indicado o similar.

- Guia habla HISPANA YUNNAN VIAJES TEAM

- Guia local

- Entradas a los lugares descritos anteriormente

- Comidas: B = desayuno, L = almuerzo, D = cena. 10 almuerzos en restaurantes locales con agua mineral
incluida.

- Botellas de agua mineral durante todo el recorrido

- Tasa gubernamental por servicios e impuestos de la Republica Democratica Popular Lao
- Billetes de tren (Segunda Clase)


https://www.sanctuaryhotelsandresorts.com/english/main/luang-prabang-hotels/
https://www.namkatyorlapa.com/
https://www.inthirahotels.com/vangvieng/
http://www.lao-orchid.com/
http://www.hotelpakse.com/
https://www.facebook.com/p/Sengahloune-resort-100044743645313/

- Billete de avidn Vuelo Vientian — Pakse (Clase Turista)
- Transfer OUT: Traslado a la frontera con Tailandia y desde alli al aeropuerto de Ubon Ratchathani

NOTA HOTELERIA*: En Laos no hay un sistema homologado que otorgue las estrellas, sino que cada hotel se
atribuye las que le parece. En este caso hemos cotizado hoteleria con encanto y cardcter local que estaria en el
rango de 3* Sup/4*. a excepcion de la poblacion de Muang Khua que es una guesthouse con habitaciones
sencillas pero muy correctas.

SERVICIOS NO INCLUIDOS:

- Billetes de aviones internacionales y domésticos

- Comidas no mencionadas en el itinerario

- Propinas, bebidas, gastos personales y otros gastos no descritos en el programa anterior

- Suplemento por habitacion individual bajo peticion

- Visado de entrada a Laos

- Seguro de viaje *.

- En general, todo lo que no consta especificamente detallado en el apartado “servicios incluidos”

NOTA IMPORTANTE SEGURO DE VIAJE*:

En especial NO ESTA INCLUIDO ningun tipo de sequro para las actividades de bicicleta y/o trekking. Se
sobreentiende que los participantes las realizan por su cuenta, riesgo y ventura. Se recomienda que los
participantes contraten en origen un seguro que cubre también las actividades.
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