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Chapitre 6 : Comment se construisent et évoluent les liens sociaux ? (1/2) 

                     

Ce que je dois être capable de faire à l’issue du chapitre : Mon bilan en fin de chapitre 

Je suis capable de définir et mobiliser la notion de « lien social » 
 

 

Je suis capable de présenter et d’illustrer la diversité des groupes 
sociaux auxquels peut appartenir un individu et la diversité des 
liens sociaux. 

 

Je suis capable de présenter les critères de construction de la 
nomenclature des PCS. 

 

Je suis capable de montrer l’intérêt de la nomenclature des PCS 
pour étudier la société 

 

Je suis capable de différencier groupes sociaux et catégories, à 
partir du cas des CSP 

 

Je suis capable d’illustrer et de présenter les évolutions des formes 
de solidarité, en mobilisant les notions de solidarités mécanique et 
organique 

 

Je suis capable de relier le processus d’individualisation à 
l’évolution des formes de solidarité 

 

Je suis capable de présenter la contribution des sociabilités 
numériques au lien social 

 

Je suis capable de présenter des facteurs de fragilisation des liens 
sociaux 

 

 

Introduction : 

On s’interroge souvent sur la question du lien social à partir du moment où il ne va plus de soi. Les 

relations sociales qui permettent de faire société. Ils contribuent à l’intégration sociale des individus. 

Cependant, parallèlement, des liens trop forts qui les empêcheraient d’accéder à une autonomie 

suffisante seraient probablement tout aussi problématiques. Il faut donc porter attention à la manière 

dont les liens sociaux sont produits et à la façon dont ils évoluent, pour comprendre les difficultés 

qu’ils peuvent rencontrer. Le creusement des inégalités, la pauvreté et la marginalité, déstabilisent la 

solidarité sociale. 

1) L’individu lié aux autres de multiples façons 

A) Qu’est-ce qu’un groupe social ? 

Le lien social désigne l'ensemble des relations qui unissent des individus faisant partie d'un même 

groupe social. Ils permettent d'assurer l'intégration des individus. 

L’individu est membre de groupes sociaux multiples et leur est attaché par des liens divers. 
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Un groupe social est un ensemble d’individus caractérisé par (Doc 2 P 136) : 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Que 
représente 

l’illustration ..
. 

… un 
groupe 
social ? 

… un 
agrégat 

physique 
? 

… une 
catégorie 

statistique 
? 

Justification 

...1     
 
 
 

...2     
 
 
 

...3     
 
 
 

...4     
 
 
 

...5     
 
 
 

 

Autres exemples de groupes sociaux :  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

B) Une multiplicité de groupes, une diversité de liens 

Quatre types de liens relient l’individu aux autres (exercice 3 p 137) : 
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Serge Paugam (sociologue français) envisage la diversité des liens sociaux en les différenciant selon 

les formes de protection et de reconnaissance qu’ils offrent. 

La reconnaissance : …………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

La protection : …………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2) Les individus classés dans des catégories socioprofessionnelles 

A) Les principes de construction de la nomenclature des PCS 

La nomenclature des PCS propose une classification plus ou moins hiérarchisée qui place la profession 

au centre de la définition de la position sociale. Elle a été construite par l’Insee à partir de plusieurs 

critères : 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Attention : cette nomenclature ne repose pas directement sur une échelle de revenus même si la 

profession, la position hiérarchique ou la qualification ont une influence sur les revenus. 

L'Insee a eu pour but de "classer la population active en un nombre restreint de grandes catégories 

présentant chacune une certaine homogénéité sociale : 
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……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Elle est un outil d’analyse de la différenciation sociale qui permet d’étudier la mobilité sociale, les 

inégalités, les choix en matière de vote… En effet elle facilite les études statistiques effectuées sur la 

population. 

 

 

B) Les CSP : des groupes sociaux ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

3) Les mutations des liens sociaux 

A) Les transformations des formes de solidarité et l’individualisation 
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A partir des XIV° et XV° siècles émerge une nouvelle manière de concevoir sa destinée, de maîtriser sa 

vie. Ce processus permet d'enlever l'individu à l'emprise de la communauté afin de prendre en charge 

son propre destin, d'effectuer des choix personnels. Il s'affranchit des normes de la religion, du travail, 

de la famille. Ce processus se confirme avec l'avènement de la société industrielle et au cours du XX° 

siècle. 

Individualisation : mouvement d'autonomie progressive des individus par rapport aux grandes 

institutions comme la famille ou la religion. 

                   

À la fin du XIXème siècle, Emile Durkheim constate que l’industrialisation et l’urbanisation créent une 

nouvelle division du travail qui libère l’individu et le conduit à revendiquer une plus grande autonomie. 

Dans ce contexte, il se demande de quelle façon la cohésion sociale peut être maintenue dans une 

société individualiste. 

Caractéristiques : Solidarité mécanique Solidarité organique 

Différenciation entre les individus  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Poids des contraintes collectives sur 
les individus 

 
 
 
 
 
 
 

 

Il s'appelle August Landmesser. Un jour 

de 1936, dans l'Allemagne d'Adolf Hitler, 

il refuse de faire le salut nazi, au milieu 

d'une foule qui lève le bras à l'unisson 

pour célébrer le départ d'un navire 

flambant neuf du port de Hambourg. 

Emile Durkheim (1858-1917) est un 

sociologue français, il est considéré 

comme un fondateur de la sociologie 

moderne. Ses cours et ses écrits traitent 

de la solidarité sociale, du suicide, du fait 

moral et religieux, des méthodes 

pédagogiques. 
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Degré d’individualisation  
 
 
 
 

 

Degré d’interdépendance entre les 
individus 
 
 
 

 
 

 

 

La solidarité mécanique : (Solidarité = lien social pour Durkheim) 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

La solidarité organique : 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 


