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Unsere Leidenschaft

Bei City Massage geht es um Behandlungen, die traditionelle
Massagetechniken mit den modernen Bediirfnissen des Stadtlebens
kombinieren wie After-Work-Massage (Riicken- und Nackenmassage),
After-Shopping (Fufimassage), Mittagsmassage (15 kraftvolle
Minuten Schultern- und Nackenmassage), aber auch die klassischen
Massage-Varianten: Hot Stone-, Aromadl-, Sport-, Fufsreflexzonen-,
schwedische, Breuss- und mobile Massage sowie kinesiologisches
Tapen und Chakrabalancing.

Wenn du nicht genau weif3t, welche Behandlung fiir dich geeignet
ist, nehmen wir uns gerne Zeit, deine Gewohnheiten zu analysieren und

den geeigneten Druck, Temperatur und Bewegung auf deine Bediirfnisse
abzustimmen.
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Schwedische-Massage
Massagen sind seit jeher die bekannteste Therapie, um die Gesundheit der
Menschen wiederherzustellen. Sie wurden im Laufe der Geschichte in jeder

Zivilisation der Welt angewandt. Warum? Ganz einfach. Weil es funktioniert.

Relax und lass uns den Rest erledigen.

Riickenmassage Ganzkorpermassage
ca. 30 Min 50 CHF ca. 45 Min 70 CHF
ca. 60 Min 95 CHF

ca. 80 Min 140 CHF

Aromadl-Massage

Diifte und Ole wurden seit Beginn der Menschheit angewandt,
um ermiidete Muskeln zu heilen und ihnen Energie zu verleihen.

Die Aromadlmassage kombiniert Aroma-Therapie mit der Kraft
der traditionellen Ganzkorpermassage.

Riickenmassage

Ganzkc’irpermassa,qe
ca. 30 Mz:n 55 CHF ca. 60 Min 99 CHF
ca.45Min 75 CHF ca. 80 Min 145 CHF
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Lomi-Lomi-Nui / Hawaiianische Tempelmassage

Diese Massage dient nicht nur der Muskelentspannung, sondern
ihrem Anspruch nach auch der kirperlichen, seelischen und
geistigen Reinigung. Sie besteht aus einer Mischung aus Ritual-
und Rhythmik-Korperarbeit und zeichnet sich somit durch
Gelenkentspannungen und Dehnungen aus, die im Einklang mit
der landestypischen Musik praktiziert werden.

Ganzkorpermassage  deluxe
ca. 60 Min 110 CHF

ca. 90 Min 150 CHF
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Hot-Stone-Massage

Kombiniert Techniken der Aromacdlmassage mit Hitze und

Druck von schwarzen Basaltsteinen. Die vom Stein transportierte
Wiirme dringt tief in Haut und Muskeln ein, der Lymphfluss und
die Heilkrdfte werden angeregt und die verhdrteten Muskeln
werden geschmeidig gemacht, um den Wellness-Effekt zu
maximieren.

Ganzkorpermassage  deluxe
ca. 60 Min 110 CHF

ca. 90 Min 150 CHF
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Kokosal-Massage

Von Kopf bis Fuf8 konnen Sie das Geftihl von frischer Kokosnuss
geniefSen und einen Moment in den Tropen verbringen. Schliefen
Sie Ihre Augen und lassen Sie sich von Kopf bis Fufs mitreifsen.
Die nihrende und kiihlende Wirkung des Kokosnussols macht
eine Ganzkdrpermassage zu einem besonderen regenerierenden

Erlebnis.

Ganzkorpermassage  deluxe
ca. 60 Min 110 CHF

ca. 90 Min 150 CHF

Dornacherstrasse 192
(Bau 6, 1. OG links, c/o Mobile Basel)
4053 Basel +41 79 674 60 78
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