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RELATORIO SOBRE A CAPACIDADE TECNICA DA ASSOCIACAO DE GINASTICA
RITMICA E ACROBATICA DO DISTRITO FEDERAL - AGRA

A Associacdo de Ginéstica Ritmica e Acrobética do Distrito Federal — AGRA —, entidade de
referéncia no desenvolvimento e na formacao de atletas de ginastica acrobética e ritmica, apresenta
neste relatério um resumo de sua capacidade técnica e de sua atuagdo competitiva nos anos de
2024 e 2025.

A AGRA conta com uma equipe técnica altamente qualificada, composta por treinadores
certificados pela Confederagdo Brasileira de Ginastica (CBG) e com ampla experiéncia em
competicdes nacionais e internacionais. A associa¢do mantém um programa continuo de prepara¢do
técnica e fisica, com foco na exceléncia esportiva, na formacao integral dos atletas e na
representacdo do Distrito Federal e do Brasil em eventos oficiais da modalidade.

Participagoes - 2024

Durante o0 ano de 2024, a AGRA participou de importantes competic6es, demonstrando alto nivel
técnico e consolidando sua posicao entre as principais equipes do pais. Entre os eventos realizados,
destacam-se:

e CopaCID

e Trofeu Akros de Ginastica Acrobatica

e Torneio e Campeonato Brasiliense

e Torneio Nacional e Campeonato Brasileiro de Ginastica Acrobatica
o Campeonato Sul-Americano de Ginastica Acrobatica — Colombia

As participacdes nesses eventos evidenciam a capacidade organizacional e técnica da associacao,
bem como o comprometimento de seus atletas e comissao técnica com o desenvolvimento da
ginastica acrobatica nacional.

Planejamento e Competi¢coes - 2025

Para 0 ano de 2025, a AGRA mantém um calendario robusto de atividades e competicdes nacionais
e internacionais, reforcando seu compromisso com a exceléncia esportiva e a formacao de atletas de
alto rendimento. Estdo previstas participacdes nos seguintes eventos:

e Campeonato Internacional em Burgas — Bulgéaria

e Torneio GymAcro — Uberaba (MG)

e CopaCID

e Torneio e Campeonato Brasiliense de Ginastica Acrobética

e Campeonato Sul-Americano — Bolivia

e Torneio Nacional e Campeonato Brasileiro de Ginastica Acrobética
e Campeonato Pan-Americano — Porto Rico

e Seletiva para o Campeonato Mundial de Ginastica Acrobatica 2026

A AGRA demonstra, por meio de sua trajetoria e resultados, plena capacidade técnica, estrutural
e organizacional para o desenvolvimento da ginastica acrobatica e ritmica em nivel estadual,
nacional e internacional. Seu historico de participagdes e conquistas reflete 0 compromisso continuo
com a exceléncia esportiva e o fortalecimento da modalidade no Brasil.
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Diante do exposto, a Associa¢do de Ginastica Ritmica e Acrobatica do Distrito Federal - AGRA —
reafirma seu compromisso com a promo¢&o da ginastica acrobética e ritmica, investindo
continuamente na formacéo técnica de seus profissionais e no desenvolvimento esportivo de seus
atletas.

Com uma trajetdria consolidada em competi¢des nacionais e internacionais, a AGRA demonstra
competéncia, responsabilidade e exceléncia em todas as etapas de seu trabalho, contribuindo de
forma significativa para o fortalecimento da ginastica brasileira.

Brasilia, 27 de outubro de 2025.

Simone de Lima Faria
Presidente Associacdo de Ginastica Ritmica e Acrobéatica do DF — AGRA
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