Dezembro 2015

30th Dezembro 2015

Nos tempos antigos, 0s egipcios tinham seus deuses, como muitas outras
civilizagdes. Isso esta voltando? Vocé acha que um artigo deveria ser escrito 4.3
para unir a Hierarquia, os Deuses e a Religidao? Vocé poderia contribuir? Este '3
somos No6s. (N) sabe que estamos por tras de seus pensamentos e N
gostaria que falassemos sobre esse assunto, o que ficamos felizes em
fazer. Quando o homem se tornou consciente de si mesmo de uma forma
mais profunda, automaticamente procurou seu Criador e a razdo de sua
existéncia. N6s estavamos prontos naquele momento para dar as
respostas que ele precisava. Como vocé sabe, as religiées surgiram
dessas Mensagens do Alto, que vieram e se foram com o tempo ao longo
dos séculos. E por isso que hd tantas semelhancas entre as fés e religiées;
na Origem, as mesmas Mensagens foram enviadas a ouvintes dispostos.
Como poderia ser de outra forma? Existe apenas uma Verdade. Sim, claro,
(N) deveria escrever sobre isso — ajudara as pessoas a entender o Espirito
e como ele funciona. Se esta mensagem for escrita, dara as pessoas um

f caminho mais claro para encontrar o "Propdsito"”, que falta no Mundo

& neste momento. Obrigado, (N) e (M), por serem a Nossa "voz" nesta
Miss@o. Como podem ver, uma muito importante.

28th Dezembro 2015

Sim, ele esta la - vocé precisa fazer as perguntas classicas que (N)

conhece - para fortalecé-lo em suas Realizacbes. Ele sera um grande
Mestre; ele precisa de uma base sdlida para ensinar. N6s somos os

e Senhores da Luz. Muito satisfeitos com (J), que merece esta nova

' Liberdade encontrada. Isto é apenas o comeco e, apos esta pausa de Natal,
havera uma surpresa em relacdo as pessoas que virdo para o Caminho
Espiritual. Esta exatamente como planejado e as coisas agora se moverao
muito mais rapido. Vocés terdo mais ajuda na conducgdo das coisas. N6s
somos os Senhores da Luz.

Sim, (J) esta certamente lluminada. Novamente, vocé precisa verificar se
suas Realizacées sao concretas. Ela precisa sentar-se por mais alguns
dias para se fortalecer completamente com as Realizacbes e sua nova
Liberdade.

27th Dezembro 2015

Este somos NOs. Estamos aqui, em parte, para dizer a vocés dois que
estejam atentos, como sempre, ao que se passa ao seu redor. E claro que
0 Mundo precisa de uma sacudida - ndo apenas a comunidade cientifica.
Todos precisam praticar o perdao.

i




(N) esta indo bem e vocé, (M), deveria tentar falar Conosco quando
puder, ndo apenas a noite. Temos muito a transmitir.

25th Dezembro 2015 B
Sentindo-me muito diferente — mais forte, de alguma forma, e mais no controle da minha vide{:;i?l -
Ja era hora, s6 leva 65 anos! ,
(M) aqui sdo Gandolf, Phaedra e Lyla. Queremos falar contigo e dizer-te o
quanto apreciamos o tempo e esforco que estas a dedicar a 'Upstairs’'.
Estas a ser ajudado, como sabes, por muitas Pessoas no Mundo Espiritual,
e isso continuara até ao dia da tua morte. O teu trabalho tem
consequéncias de longo alcance, mais do que jamais saberas enquanto
estiveres na Terra; claro, verds quando passares para o Espirito. A medida
que o ano chega ao fim, refletiras sobre um trabalho bem feito. Mas ha
muito mais para ti e para (N) que sera revelado quando descansares. (J) da
Hierarquia.

> Embora este homem tenha um bom coracao e deseje ajudar a humanidade
L a avancar espiritualmente, (D) precisa de ter cuidado nas suas relacées ;
' com ele. Ha uma forte atracdo pelo Caminho de (Y), e se continuar a tentar * '
persuadir (J) a aderir, ver-se-a envolvido em discussées e confrontos de e
que bem poderia prescindir. Ele ja teve um problema de confianca com as
duas novas Segundas Iniciagées. Como (J) tem uma boa relagdo com (L),
3 embora esteja muito interessado no que (D) tem a dizer, é melhor esperar
- até que (J) ndo tenha nada a ver com o caminho de (Y). Sabemos que (D)
esta muito empenhado em levar o Caminho a muitas pessoas e precisa de
ajuda; as coisas acontecerdo nos préximos meses a esse respeito. E
realmente melhor esperar por pessoas que ndao tenham nada mais a ver
com o Caminho de (Y). As senhoras (A) e (T) precisavam de tornar as suas
realizacbes concretas, como todos os Segundos Iniciados fazem. Ha
sempre muita confusdo em torno deste Estado.

24th de dezembro de 2015

Somos os Senhores da Luz. Continua a escrever, (M)! O Karma é mal
compreendido, pois tudo tem de se ligar a tudo o resto. Mas basta olhar
para as complexidades do corpo humano - tudo interage com tudo o resto
e ninguém compreende realmente como funciona. Cada Esséncia, desde o
inicio, comeca com uma 'folha limpa', por assim dizer, e envia os seus
Raios de Energia para viver vidas — mas cada Esséncia tem um Plano - por
assim dizer; um Plano para realizar certos desafios que, como teras
descoberto ao observar a humanidade, ndo é facil. Nestes desafios,
encontram multiplas dificuldades para enfrentar e superar. Depois, claro, o
aspeto do Karma surge e eles desviam-se do seu plano de vida. Mais vira.




23rd de dezembro de 2015

Somos os Senhores da Luz. Viste como o Karma funcionou hoje - a fruta
que compraste por 2 libras foi extraviada e depois as etiquetas que sairam
da peca de roupa fizeram com que tivesse de ser vendida por menos.
Karma instantaneo, como dissemos, mas reparaste na ordem em que
aconteceu.

20th de dezembro de 2015

Somos os Senhores da Luz. E nosso prazer transmitir as boas novas de
que vocés (M e N) foram escolhidos para transmitir, na integra, o simbolo
sagrado do seu jeito habitual por 10 minutos todas as noites. Basta
concentrarem-se no simbolo e ele se filtrara na consciéncia das pessoas —
juntamente com a maquina em 432. Precisamos que isso seja feito por
vocé (N), pois suas capacidades de concentracdo estdo melhorando dia a
dia e sabemos que vocé sera capaz de fazer mais a medida que seus
Poderes aumentarem. Queriamos apenas inicia-lo agora — ndo importa a
pausa durante o seu periodo de auséncia.

Somos NG6s. Acreditamos que, se vocé registrar essa ocorréncia, sera uma
coisa boa, pois as pessoas saberdo antecipadamente que ela foi prevista.
Ficamos felizes com isso. Conte ao seu filho, mas guardem esse
conhecimento privado apenas para vocés.

18th de dezembro de 2015

Por favor, podemos ter uma visdo sobre as visbes que 0os muculmanos estao
recebendo e que os convertem a seguir Jesus. Podemos também ter alguma
visdo sobre a nocdo de Mestres Ascensos? O propoésito desta pergunta € duplo:
ajudar (N) em seu projeto (a comunidade cientifica a 'prestar atencao’). Atrair
mais pessoas universalmente para o site.

Visdo sobre a validade das visbes. Somos os Senhores da Luz que vém falar
com vocés esta noite. Vocé (M) esta sendo usado como um Canal para
provavelmente o trabalho mais importante de todos. Isso ndo quer dizer
que a Meditacdo de Luz e Som ndo seja importante, mas isto vai poder
mudar as coisas, mudancas muito especiais que podem trazer Paz ao seu
Planeta. (N) esta pensando da maneira certa - ele precisa agora se
concentrar muito no que precisa ser feito para alcancar isso.
Responderemos a sua pergunta sobre Jesus etc. em outra ocasidao, mas ele
deve fazer primeiro o seu projeto. Ele deve estar ciente de certas mudancas
que ja estdao ocorrendo, ndo apenas a conversao dos muculmanos ao
cristianismo. Vocé e ele fazem parte de uma equipe de pessoas que tentam
tornar o Mundo mais pacifico. Nao se trata apenas de trazer mais pessoas a
Luz e ao Som - isso leva tempo. Por enquanto, precisamos converter os
muculmanos a religiébes mais pacificas. Diga-lhe para se concentrar nisso.




17th de dezembro de 2015

Somos No6s. Bem, tudo esta se desenrolando como deveria. Nick esta
trazendo a ele toda a informacao de que ele precisa para ter ideias sobre
mudar a Consciéncia das pessoas. Continue em frente (N), vocé esta no
caminho certo. Continue meditando; quando vocé faz isso, seu campo de
Energia se expande para trazer a vocé o que vocé precisa para realizar seus
desejos. Enviar Energia através da pirdmide é o que gostariamos que vocé
fizesse. Apenas alguns dias e vocé tera uma ideia mais clara do que precisa
fazer.

16th de dezembro de 2015

mos NGs - falando sobre (N) e a maneira como ele pode encontrar um caminho para progredir em seus novos empreendimel
eiro — ele ndo esta meditando o suficiente '

—depois ele precisa expressar seus desejos a Nos; ele sabe que é assim que
funciona. Somos os Senhores da Luz.

Viemos falar convosco sobre as Iniciacées e como devem ser conduzidas
a partir de agora. Nao podemos enfatizar o suficiente a importancia de
dedicar, tanto quanto possivel, o mesmo tempo a Luz e ao Som.
Inevitavelmente havera pessoas, de facto a maioria dos Meditadores, que
acham um mais facil do que o outro. Devem perseverar no que acham
dificil e tentar alinhar-se com ambas as Energias. A razdao é que ambas
Ensinam de maneiras diferentes: uma é um Professor passivo, a outra um
Professor enérgico; ambas tém o seu lugar muito importante para guiar o
Iniciado até a sua Meta.

15th de dezembro de 2015

A Meditacao que (C) esta a fazer é 'boa’ ou apenas Luz Branca? Quiron — mediar
entre os grandes Planetas J/S/U? Comunicador?

N6s somos os Senhores da Luz. (C), o marido e a amiga sdo o que
chamarias de 'Almas Velhas'. Ja Meditaram antes noutras vidas, por isso
isto é-lhes familiar. Com o que estao a ver, diz a (N) que as suas
preocupacdées sdo compreensiveis, mas todos os Iniciados passam por um
processo, e essa é a sua maneira, a sua Jornada - diferente da de qualquer
outra pessoa. Portanto, ndo se pode dizer que nhenhuma Meditacao esta
errada, desde que estejam a concentrar-se e a ndo pensar. Pedir a Luz e ao
Som que vos ensinem é correto. Sem julgamento — sem preocupacées —
tudo ficara bem. Alcancardo a sua Meta a sua propria maneira.

(N) ndo deveria estar a fazer-te estas perguntas - diz-lhe para Meditar na
minha imagem esta noite - tudo faz parte do seu aprendizado agora para
Comunicar Connosco e acreditar no que vé.




14th de dezembro de 2015

Este somos Nos. (N) precisa de continuar com o que Mencionamos.
Encontrara as respostas em lugares inesperados, ndo nos normais. Estas
sao Phaedra e Lyla. Sabemos que (N) esta naturalmente preocupado com a
mae. N&o deve ficar preocupado, pois as coisas estdo a progredir como
devem. O que ela esta a vivenciar faz parte do plano. Eles estao a cuidar _
muito bem das suas necessidades, é so com isso que ele deve f‘ ¢
preocupar-se. Ela ndo esta sozinha, é amada e cuidada. Thomas (N) fez bem '3
na Cosmologia - deve olhar para Quiron e perguntar-se porque foi R
escolhido esse corpo celeste. Esta é a pista para desvendar o resto do
enigma.

13th de dezembro de 2015

Podem duas Almas descer para encarnar ao mesmo tempo da Esséncia? Em
certas circunstancias, isso pode acontecer, mas ndo é comum. Este somos
Nés. Estamos aqui para ajudar (N) a desenvolver os seus Poderes para
fazer o seu trabalho. Um ramo diferente de trabalho que sera importante e
exigira a sua pericia. Esperamos que isso possa acontecer rapidamente,
pois ele esta a comecar a ter mais consciéncia psiquica.

Diga-lhe para seguir o que ele estava lhe contando esta manha - nao esta
além da sua capacidade e pode acontecer. A comunidade cientifica precisa
de uma sacudida e ele é o homem para fazé-lo. Diga-lhe para estar aberto a
muitas Mensagens nos proximos dias/semanas e para ndo ignorar nada.
Faca com que ele Ihe conte e anote. Pode nao fazer muito sentido para ele
no inicio, mas juntas as palavras serdo o que ele precisa fazer. Ha muita
coisa acontecendo na cabeca dele que vocé ndo conhece (M) e finalmente
bk, todos esses pensamentos vao explodir em algo que o seu Mundo precisa
agora. Um avanco para outros Niveis de Consciéncia que pode ser um fato,
ndao um pensamento. Algo tangivel que as pessoas possam ver.

12th dezembro 2015 ;
As coisas estédo realmente a aquecer agora com (D) a fazer as Iniciagbes amanhd em lowa (3
pessoas) %

A Terra, como um Ser, como vocé sabe, tem passado por um periodo fragil
ha ja algum tempo (no que Ihe diz respeito), mas ndo no grande Esquema o2
das coisas. O Homem vai apenas pilhar e lutar, mas num periodo )
relativamente curto tudo tera mudado. Vocé e (M) estdo a viver numa época N
em que é vital que a Espiritualidade seja trazida para baixo. A Tecnologia o
esta no topo das mentes das pessoas, mas ha um movimento em curso

para abrandar a loucura; com as geracées futuras, outras coisas tomardo o
seu lugar, embora seja dificil imaginar agora como isso acontecera. (N), o
seu papel é muito importante, pois vocé tem uma visao,

3
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ainda mais desde que vocé tem desenvolvido Conexées Connosco. Isso vai
tornar-se mais concreto e vocé desenvolvera 'Poder' também. Isso ndo sera
sem os seus inconvenientes se houver algum Ego - tenha cuidado. Esta
mensagem é de alguém novo para (M). Vocé recebera Comunicacées
Nossas nas proximas semanas. Nos comecaremos sempre — Isto Somos
N6s. Vocé precisara de dinheiro, que vira de fontes inesperadas. (N),
certifique-se de que (M) esta a descansar e relaxada. Vocé precisa dela para

0 ajudar nas préoximas semanas mais do que nunca.

10th dezembro 2015

Esta é uma pergunta muito interessante que foi feita. N6s somos os Senhores
da Luz a tentar ajuda-lo (N) a compreendé-la. Como vocé sabe muito bem, ha
conexoées entre todas as coisas - todas as borboletas estdo conectadas com
todas as outras borboletas, vacas conectadas com vacas, paises conectados
com paises, entdo, claro, planetas conectados com planetas. Se for esse o
caso, entao a Terra, se esta doente, afeta outros Planetas, bem como as
pessoas que neles vivem. Ha Seres nas Dimensdes Superiores que trabalham
arduamente para manter a ‘'maquinaria’ a funcionar como deve. Eles recrutam a
ajuda de pessoas que vivem em certos planetas para ajudar nesse sentido.
Entao, pessoas como (J) serdo convidadas a realizar certas tarefas para ajudar
no funcionamento das coisas. Entao, vocés foram convidados a trazer
Energias das Dimensées Superiores com a dupla bobina, o envio de Energia e
a Transmissdo. Mas vocés estado a perguntar: podemos ajudar mais?
Voltaremos noutra altura.

Durante quanto tempo e com que frequéncia reforcar as Energias durante o periodo
de Graca do Natal?

(N) precisa de enviar a Energia duas vezes por dia durante 10 minutos. Como
ele sugere,

de domingo a domingo. Manha e noite serao suficientes.

9th de dezembro de 2015

Para onde v&o as pessoas que cometem suicidio? E um lugar escuro, como (J) sugere?
Estado de Consciéncia de (A e M)?

N6s somos os Senhores da Luz no que diz respeito a questao do suicidio.
Quando alguém morre, ainda tem dois corpos aos quais se relaciona, as
emocgoes e a mente. Primeiro, as emoc¢ées, obviamente, porque quando
alguém passou por um periodo emocionalmente turbulento ao ponto de
tirar a propria vida, ainda tem aqueles sentimentos que tinha enquanto
vivo. Entao entram no que chamariam de 'existéncia de sonho' e,
dependendo da extensao da turbuléncia, pode ser muito desagradavel de
fato. Qualquer coisa pode acontecer, mas eventualmente superam e sdo
levados para onde serao cuidados sem julgamento, a fim de tomar outro
corpo. Por favor, poderiam nos dar algum conhecimento sobre a Terra como
um Ser e como podemos usar a Meditagdo em grupo para Energizar, incluindo
meditadores ndo-Luz e ndo-Som.




8th de dezembro de 2015

Com a nova Onda de Luz, entendemos que ela esta elevando os individuos
Espiritualmente. No entanto, podemos obter alguma informagé&o sobre o Quadro
Geral por tras disso? O que ela esta fazendo em Nivel Planetario? O Estado de
Consciéncia de (A e M) — eles precisam da nossa ajuda? Nos somos os
Senhores do Carma, voltamos para responder a pergunta sobre o suicidio.
Pensamos que (D) perguntaria, pois o assunto é muito profundo em sua
psique.

E uma pena, de certa forma, que a esposa dele tenha sido tdo veemente em
suas descobertas sobre a Alma na morte de quem cometeu suicidio — ndo
havia necessidade. Novamente, esta é uma questao complicada porque
cada caso é diferente. Certamente ha um lugar no Mundo Espiritual para
onde todas as vitimas vao; se vocé morre em tormento, é impossivel
encontrar o caminho de volta sem muita Ajuda e Orientagcdo sobre a sua
morte e as razdes por tras dela. O que (J) esta dizendo ndo deve ser
discutido e certamente ndo deve estar no site. Ela esta sendo muito
irresponsavel. Este comportamento ndo é o que Esperariamos de alguém
que trabalha no Mundo Espiritual. N6s somos os Senhores da Luz

Sim (N), vocé esta certo: o que vocé esta fazendo esta elevando ndo apenas
individuos, mas também a Consciéncia do Planeta. Quando as pessoas
estdao Meditando na Luz e no Som, nova Energia vem ao Planeta de
Dimensées Superiores, o que esta ajudando a elevar a Consciéncia das
pessoas.

7th de dezembro de 2015

Algum conselho sobre os Estados no Natal? Nosso conselho seria fazer 3
horas de Meditacao, levantar-se, caminhar, alongar-se e fazer um pouco de
Yoga, talvez antes de comecar cada dia. (N), coloque isso de forma
palatavel. Com a Meditacdo para a Segunda Iniciacdo, tente fazer
quantidades iguais, mas ndo se estresse com isso. Para o lluminismo, as
pessoas podem estar se preparando para o Estado, soltando-se, entdo ndao
meditando na Luz e no Som, mas indo para o Siléncio. Havera momentos
em que a concentracdo ndo estara la. Nao adianta perseverar, apenas
levante-se, faca um pouco de exercicio, beba algo e comece novamente. No
total, quanto por dia?

Segunda Iniciacao e lluminismo, sugerimos refeicées leves. Ola (M). Aqui
sdo Phaedra e Lyla. Primeiramente, precisamos dar-lhe alguns bons
conselhos. E melhor fazer Yoga em casa com um video, mas vocé deve
fazé-lo todas as noites. Vocé vera uma grande diferenca na sua vida se o
fizer. Escolha um que se adapte a vocé e faca-o todos os dias. Agora para a
questao principal - (J) A principal diferenca entre vocé e ela é que vocé é
uma flor desabrochando, sim, de uma semente vocé cresceu para uma bela
flor espalhando sua beleza por todo o Mundo. Tem sido um prazer e um
privilégio observa-la e trabalhar com vocé. (J), por outro lado, da a
Impressao de que ela tem




tudo resolvido, mas ela ndo tem isso, ela é realmente bastante insegura por
dentro. Vocé sabe, conversando com ela, que a vida dela tem sido dificil, com
relacionamentos azedando e sentindo-se rejeitada. Esse tipo de pessoa se
sente inadequada e afasta exatamente as pessoas que podem lhe dar amor.
Por dentro, ela ndo se sente amavel. Do ponto de vista espiritual, ao contrario
de vocé, ela leva uma vida solitaria, mas justifica isso porque se sente
espiritualmente elevada. Ela tem certos poderes, sim, e se sente especial
fazendo seu trabalho interplanetario. Mas a vida dela ndo deveria ser assim,
ela precisava aprender humildade, entdo vocé pode ver que ela ndo
conseguiu isso - ela também veio para aprender sobre relacionamentos.
Todos os 'Senhores’ sdo altos e devem ser reverenciados - a atitude dela é
muito ruim. Ela e (D) precisam conversar quando ele for para casa da proxima
vez, ndo pelo telefone.

Ciatica 14876 Hipotensdo 12396 Somos os Senhores do Carma, viemos falar
com vocés novamente. Nao ha necessidade de se preocupar que vocés nao
estao recebendo as Mensagens corretamente — por isso, queremos dizer
todos N6s nas Dimensdes Superiores, que trabalhamos em nossas varias
capacidades, ajudando tanto no Nosso mundo quanto no vosso. Se sentirmos
que vocés ndo entenderam certo, repetimos o conceito até que entendam.

Ha bastante o que digerir e discutir — vocés podem querer fazer perguntas,
que NGs teremos prazer em responder.

Vocés terdao em breve, que N6s nao abordamos, o enorme assunto de
pessoas nascidas em areas devastadas pela guerra ou gravemente
deficientes e coisas assim. Vamos deixar isso por enquanto e voltaremos
mais tarde, lembrando que ha areas que nunca podem ser totalmente
compreendidas enquanto se esta em um corpo fisico.

5th de dezembro de 2015

Comecaremos com essa pergunta. A Alma, tendo vivido uma vida, retorna
ao Mundo Espiritual onde 'ela' se funde com sua Esséncia. Sempre tem que
haver uma fusdo, um 'voltar para casa’, por assim dizer. Podem ser muitas
vidas antes que essa Alma possa tentar aprender essa licdo novamente.
Para deixar claro, a Alma de que Falamos é a "parte" da Esséncia que
encarna, a fim de aproximar cada vez mais essa Esséncia da fusao com a
Unidade. As vezes, o que acontece é que Carma dificil pode se acumular ao
longo de vidas e as Almas ficam tao sobrecarregadas pelas dificuldades
que enfrentam que cometem suicidio. Se uma Alma consegue enfrentar
suas dificuldades aparentemente insuperaveis, seu trabalho foi bem feito e
as recompensas sao grandes.

N6s os parabenizamos (N e M) pela sua forca nesta vida para romper
barreiras; vocés dois fizeram um progresso incrivel. Vocés precisavam
estar e permanecer juntos para que a Grande Obra fosse impulsionada e
concluida, e o seu Servico a Humanidade é imensuravel. H4 mais alguma
coisa?

Sim, ha mais a dizer sobre este assunto, e estamos satisfeitos por vocés
estarem repassando aos seus colegas, que ficardo felizes em receber
alguns




esclarecimentos sobre este vasto assunto. Como dito antes, (N) deve pegar
as informacaées e torna-las mais palataveis para os outros, antes de irem
para qualquer lugar além do site dos Adeptos. Ha alguns pontos que seriam
Uteis para pessoas que tentam entender o Carma. Para continuar com o
suicidio, que é um topico dificil; de partir o coracdo para a pessoa e
também para amigos e familiares. Mas tudo faz parte das complexidades da
vida e precisa ser falado. Primeiramente, precisamos assegurar as pessoas
que, mesmo que alguém cometa suicidio, elas retornam ao Mundo
Espiritual sem julgamento. No entanto, havera um momento em que
precisardo voltar em circunstancias semelhantes, para tentar enfrentar suas
dificuldades, com sorte com mais forga para supera-las. Estamos chegando
ao fim das nossas informacées iniciais sobre este assunto, apenas mais
uma vez com vocés, mas estaremos aqui se precisarem perguntar algo. Um
novo Iniciado nos U.S.

Este homem é firme em sua abordagem e, mesmo que ache o caminho
dificil, ndo desistira. Dé a ele muito incentivo. Ele realmente gosta da sua
Meditacao e, quando se relaxa nela, vera os beneficios e a quietude que ela
traz para a sua vida. (D) descobrira que Iniciar duas ou mais pessoas juntas
é muito mais facil porque elas ficardo mais relaxadas, pois o foco ndo esta
apenas em uma pessoa.

2nd Dezembro 2015

O Karma é, provavelmente, o assunto mais mal compreendido do ponto de
vista esotérico, pois pode ser visto de muitas maneiras. O Karma de cada
pessoa esta interligado com o dos outros, formando uma teia de intrigas,
especialmente nas familias. Ha também o Karma de grupo e o Karma do
Pais. Uma pessoa, por mais consciente espiritualmente que seja, s6
consegue compreender um pouco deste assunto com a mente, neste nivel.
O melhor que se pode esperar é que lhe fornecamos os principios basicos
para que possa ter uma base para construir algum entendimento. Cada
pessoa vem a Terra com um proposito de vida que é praticamente definido,
na medida em que geralmente tem um conjunto de principios pelos quais
vive. Esses principios ou servem bem ou ndo, conforme o caso. Por
exemplo, podem vir como pessoas boas e bondosas que s6 querem o
melhor para si e para os outros ao seu redor. Ou podem ter tracos que ndao
Ihes servem bem, como a maldade e a mesquinhez. Esses sdo os dois
extremos, e a maioria das pessoas se inclina para o primeiro. Mas sejam
quais forem os tracos evidentes, terdo sempre dividas carmicas trazidas de
outras vidas que precisam ser resolvidas. Se nao forem resolvidas, ter&@o
de voltar para aprender essa licao ou para estar com uma certa pessoa
para resolver uma determinada situacdo vezes sem conta. Existe também o
Karma instantdneo, em que ha situacées com uma ac¢dao e reacao imediatas.
Isso acontece mais com uma pessoa que esta espiritualmente elevada.




Entdo, uma Alma precisa estar livre de Karma e ser uma pessoa perfeita para
poder dissolver-se no Atman?

Quando uma Alma regressou ao Mundo dos Espiritos, funde-se sempre com a
Esséncia ou a Alma encarna novamente, para voltar a aprender as licbes?
Pergunta errada - E preciso compreender a verdadeira Natureza de uma
Alma antes de se poder considerar essa questado. Orientagao geral
relativamente a (A).

Diga a (N) que as coisas agora acontecerdo na altura certa; ele ja fez mais
do que o suficiente para ajudar a Causa e ela prosseguira. Quanto a (A),
novamente, na devida altura, ele ndo precisa de se preocupar. Ha coisas
mais importantes a considerar, como manter o Site dindmico com novos
artigos - e acalmar as aguas!

Nao ha razao para que (J) ndo possa Iniciar e levar as suas pessoas ja
Iniciadas para além da forma. Ele é uma pessoa boa e carinhosa e faria
muito sentido que fosse ele a fazer as Iniciacées.

1st dezembro de 2015

Samuel Ola Mary — ha muito tempo que nao falamos. Temos trabalhado * '
arduamente para encontrar uma forma de levar os medicamentos a um e
ponto em que possam ser usados por mais pessoas que deles
beneficiardo. De uma forma ou de outra, faremos isto juntamente com (N) -
3 enquanto ainda estiveres neste planeta. Ainda ca estaras por algum tempo.
- Viste os beneficios, por isso deveria realmente haver uma forma de os
preparar de modo a que funcionem sempre. Com isto em mente, temos
uma sugestao. Podes tentar dar o Mantra de relaxamento a pessoas que
conheces que ndo conseguem dormir ou precisam de um estimulo - como
(P), por exemplo. Nao sé as ajudara fisicamente, mas também as ajudara a
Meditar, o que s6 pode ser bom. Vimos como ajudou a tua irma. Sabemos
que nos estamos a afastar dos medicamentos, mas isto é apenas uma
experiéncia, sO para ver o que acontece. Thomas

Conheces bem (N), por o conheceres ha tanto tempo. O seu coragao é puro
e as suas intengdes sao boas, mas té-lo perto do vosso grupo seria fatal.
As suas observacées estado certas, mas como sabe tdo pouco do que estas
a fazer e da tua relacdo Connosco, ndo compreende nem pode
compreender o que estas a tentar alcancar. Mantém-te unido ao teu grupo
de Adeptos e ndo lhe dés nada que ele possa usar contra ti. Teras de estar
preparado para o assédio, pois ele ndo desistira facilmente.




Novembro 2015

30th Novembro 2015

Como sabes, o tempo é muito diferente de onde Nés estamos, mas Nos
olhamos para o Karma do teu ponto de vista, de onde te encontras. As
vidas vao e vém - a medida que as Almas se tornam mais avancadas,
encarnam cada vez menos até so encarnarem quando ha acesso a um
Mestre Espiritual. Normalmente, nessa altura, vém para uma vida com
muito para realizar. As dividas karmicas sdo muito mais faceis de lidar
quando uma Alma progrediu espiritualmente. O Karma é apenas Karma -
bom e mau. E apenas a forma como é percecionado. De Lyla e Phaedra (M)
a tua Meditacdo nao deve falhar neste momento tao importante. Contamos
contigo para dar muita contribuicdo para ajudar as pessoas a passar pelos
Estados e dar conselhos gerais. Estamos contentes por estares muito mais
focado e pronto para isto — é apenas um toque para garantir que ndo ficas
. complacente — o trabalho precisa da tua atencdo ao mais alto nivel. N6s
= q somos os Senhores da Luz. Tu e o teu marido estais a sair-vos bem na
o tarefa que vos foi atribuida. Estas a comecgar a ter muito mais pessoas a
i juntarem-se a ti, como NO6s previmos. Agora (N), tens mesmo de tomar
38 decisées sobre quanto és capaz de fazer. Com a tua forma carismatica,
conseguiste criar um nucleo forte de pessoas para ajudar a espalhar a
-3 Lightwave. Estamos preocupados que tenhas um plano exequivel para te
b ajudar a partilhar parte da carga, especialmente dentro de alguns meses.
Nao tem de ser ja, mas tem isto em mente.

29th Novembro 2015

Somos os Senhores do Carma e viemos saudar-vos. Levara algum tempo
para comunicarmos convosco ao nosso estilo, por isso precisamos de
comecar devagar e de vos habituar aos nossos modos. Muito poucas
pessoas no vosso Globo compreendem este assunto, e ndo admira.
Tentaremos oferecer-vos ideias de como funciona, desde um nivel basico
até questbes mais complicadas. Vocés tém algumas ideias ao ouvir os
outros Seres nestas Dimensdes Superiores, mas ha necessidade de maior
clarificacdo que tentaremos dar-vos. Primeiro, existe Carma em todos os
niveis, ndo apenas nos planos fisicos. Ai reside a complicacdo - mais
sobre isso mais tarde. Nenhum Carma pode ser 'apagado’, pois ha uma
maquinaria posta em movimento na qual ninguém pode interferir. As
pessoas gostam da existéncia do Carma, pois gostam de ver justica. No
entanto, isso falha aos seus olhos quando veem coisas acontecer
aparentemente sem justica. Ha dividas carmicas que as Almas arranjam,
como sabem. As dividas carmicas sé podem realmente ser pagas enquanto
num corpo fisico. O Carma é o resultado de a Alma se desviar do plano de
nascimento para completar alguma missdo que considera importante — boa

E ou_,mé. Do acima exposto, ha




Carma bom e mau. Quando o bom Carma é acumulado, a Alma é
aparentemente abencoada com boa sorte para uma vida futura.

28th Novembro 2015

Somos os Senhores da Luz, enviando-vos um grande Obrigado pela
organizacdo e facilitacdo da grande Meditacdo pelo Mundo. Conseguimos
enviar o impulso de Energia através de (N), o que ajudou a elevar a vibragao
das pessoas que Meditam, e quanto mais pessoas tivermos, com o passar
do tempo, mais podemos fazer. Old Gandolf (M), quando tiveste uma
mudanca massiva como a que Experienciaste recentemente, e ainda em
curso, ndo conseguiras ainda trazer as coisas para baixo; as coisas tém de
assentar. Nao fiques desapontado, pois ambos estdo a sair-se bem e
Espiritualmente as coisas estdo a mover-se como devem. Diz a (N) para
estar mais atento as Mensagens que esta a receber sobre o aspeto do
'Tempo’. Receberdo mais sobre este assunto, mas definitivamente houve
uma licdo ali para ele, ndo s6 com o tempo real do evento, mas também
havera diretivas para ele sobre afrouxar ligeiramente o seu controlo no :
envio das Mensagens, para que outras pessoas sejam mais ﬂ o
autossuficientes e ndo dependam dele para tomar decisées.

26th Novembro 2015

& Somos os Senhores da Luz. Sim (M), vocé esta pronto para a proxima fase;
g vocé se saiu bem com sua Meditacdo e agora precisa olhar para frente. E
necessadrio deixar para tras, até certo ponto, o lado da Meditagcdo para vocés
dois; isso continuara com o aspecto da graca resolvido, com pequenos
ajustes aqui e ali. Gostariamos de apresentar vocés aos Senhores do
Carma, que vocés viram brevemente antes da sua pausa. Eles falardo com
vocés extensivamente e ensinardo sobre este vasto assunto, pelo qual
ambos mostraram interesse. Vocés precisaram elevar sua vibracao através
de (J) para fazer isso, pois eles residem nas Dimensées Superiores. Isso
significa (M) que vocés estao se saindo excepcionalmente bem para
alcancar esse Nivel e devem ser elogiados. No entanto, achamos que vocés
precisam meditar um pouco mais por mais alguns dias antes de
conhecé-los adequadamente. Isso é apenas para prepara-los. Muito obrigado.
Vocés séo 0s Seres sobre quem posso perguntar sobre a graca? Nao, ndo nos —
precisamos falar com seu marido antes de deixa-los esta noite. Ele deve ser
elogiado por seu papel em levar a Meditacao da Luz e do Som a muitas
pessoas; sua tenacidade e fortitude devem ser aplaudidas. No entanto,
como vocé, o trabalho dele esta mudando; embora ele ainda tenha que
resolver varias coisas relacionadas a operacao da 'maquina’, ele precisa
agora ir para dentro e meditar para desenvolver mais seu Canal. O lado
cientifico é bom, mas ha outras areas que precisam ser exploradas. Quando
(M) trouxer conhecimento dos Senhores do Carma, ele deve se envolver em
tornar essa informacdao palatavel para os outros. Ha mais, isso é para




comecar. Diga a ele para enviar Energia para a primeira Graca de
Cobertura por 10 minutos no sabado.
PRIMEIRO DIA DE GRACA — 6pm

21st novembro de 2015

Mantras — n0s escolhemos silabas e a Energia é anexada — isso é verdade? Alternar
som com o coragao etc.?

(J),(A) e (3)? Energia de (J)? Minha nova direcdo? Somos os Senhores da Luz
dando a vocés alguma orientacédo (M) sobre seu Grande Trabalho, que
sabemos que vocés fardo com o melhor de suas habilidades e Amor pela
Verdade. Mais uma transi¢cdo para vocés; sabemos que é dificil, mas as
coisas estdao muito melhores agora e nos proximos dias ficardo muito mais
claras. Estamos satisfeitos com o que (N) fez com o site em relagdo a Gracga
- ndo pensem por um momento que vocés sao redundantes agora. O que
vocés precisam fazer é usar o tempo para Meditagdo. Continuem com a
limpeza de (J), isso é absolutamente necessario; ela foi enviada para fazer
isso por vocés. Isso é Energia de outras Dimensées e, portanto, ndo esta
no campo de (N) no momento. A cura dele é deste nivel.

Sem Canalizacao por alguns dias agora — vocés saberdo quando estiverem
prontos novamente. (N) precisa se consolidar e ir para dentro de si mesmo
— ele precisa construir seus recursos para o proximo desenvolvimento -
vocés dois precisam. PAUSA PARA CONSOLIDACAO

19th novembro de 2015

Podemos perguntar sobre (D) ser um Segundo Iniciado? E melhor que ele
espere para se sentar adequadamente quando estiver pronto, sentindo-se
melhor e realmente construindo sua Meditacdo. Esta demorando um pouco
para que ele construa sua regularidade e, realisticamente, é melhor esperar
e se sentar na Pascoa. (M), vocé ndo esta fazendo Meditacao suficiente, por
isso esta se sentindo cansado. Vocé tem que equilibrar o Canalizar e a
Meditacdo. Vocé nao perdeu sua capacidade de Canalizar, apenas ficou
bloqueado e precisa ver o trecho de audio regularmente para ajudar a se
libertar dos lacos que o prendem. E necessério, como (J) diz, fazer isso de
vez em quando, apenas para dar mais clareza, para que as coisas des¢cam
mais facilmente. Isso e mais Meditacao.

17th Novembro 2015

(J) para lluminag&o no Natal ou na Pascoa? Novos Mantras DEEL SOM RAY
EE TEK ROM LAA KEE SEE SUM LAH ZEET DEE CEE LAA SEE OMM TEE
RAA TEE SEE RAA CEE ROM DEK RAH TEE CEC TEK RAA RAA TEE




Matéria/antimatéria? As Dimensdes Superiores sdo responsaveis pelos opostos
espelhados da Matéria e da antimatéria? E que tal reconsiderar permitir que as
Meditacdes mensais sejam no site?

O que (D) ndo percebe sdo as implicacées de qualquer tipo de Meditacbes
escritas, mensais ou nao. (Y) esta tdo zangado, como dissemos antes, e
nao pararia por nada para tentar atrapalhar o que vocé esta fazendo. Assim
como (N) pode enviar Energia Amorosa, (Y) é perfeitamente capaz de fazer
0 oposto. Nao queriamos ter que lhe dizer isso, pois é tdo negativo na
beleza do que esta acontecendo. Entao, por favor, apenas deixe por alguns
meses ou mais. Nada é divulgado — mas apenas por boca a boca. (J) melhor
encoraja-lo a ir em fevereiro. Escreva um artigo sobre isso. NGs somos 0s
Senhores da Luz dando-lhe orientacdo sobre (J). Ele esta trabalhando
muito e ndo tem muito tempo para o seu proprio desenvolvimento, que
sofreu. Ele precisa construir sua Meditacado e se sentar no Natal, e depois ir
para a casa de (D) em fevereiro.

Alguns dos Mantras sugeridos foram alterados posteriormente. O que importa
nao é o conjunto real de silabas, mas a Energia que a Hierarquia Espiritual
atribui a eles (0 mesmo para Frequéncias Terapéuticas). Por analogia, eles
simplesmente agem como numeros de telefone.

16th Novembro 2015
Verificar (J), (M), (E), (T), (A) e (J) — Graca Abrangente? Segunda Iniciacéo (D),

(G), (P), (J), (A) e (J). Verificar a Aleatoriedade no Universo — é essencialmente
0 mesmo que Livre Arbitrio nos humanos (o curinga).

Vamos la (N), por que vocé esta perguntando? (J) é um Ser de Luz. Assim
chamado porque irradia Espirito até seu nucleo. Ele precisa se sentar para
sua lluminacéo, para entao brilhar sua Luz pelo Mundo. Obrigado. Podemos
perguntar sobre (E)

Pobre homem, ele tem um dilema tao grande. Ele ama ambos, mas tem tal
consideracdo por (Y), como a maioria dos africanos tem no momento, que
ele ndo sabe o que fazer. Deixe-0 em paz por agora. Todas essas pessoas
indecisas terdo provas e eventualmente perceberao que ha outro caminho
para Deus. (N) esta feliz em construir qualquer coisa para ajudar os Estados. (J)
Segunda Iniciagéo?

14th Novembro 2015

Pode (N) Transmitir Energia a (D) nesta Iniciacdo — e também a outros Adeptos.
Devem (D) e outros saber que (N) esta a enviar Energia? Pode (N) enviar
Energia a (P,J) e a outros para os ajudar? E sensato que estejam cientes —
Magia da Energia? Poderiamos ter Energia em massa para ajudar os Iniciados a
sintonizarem-se e a avancarem?




Claro que é bom que (N) Transmita Energia para ajudar (D) com a Iniciacao,
mas ndo é sensato dizer-lhe, pois isso enfraquece o seu poder. Seria bom
que outros Adeptos também se sentassem. Sim, esta bem enviar Energia
em massa - deixe (N) apresentar um plano e N6s abordaremos. Tenham em
conta as implicagées, ou seja, o envio individual de Energia — também a do
(N). E melhor ter Transmissées regulares e informa-los disso. Penso que
decidimos que o envio de Energia a muitos ao mesmo tempo funcionaria melhor.

Sim - se (N) enviar Energia todos os meses, por exemplo, para nao
complicar as coisas para ele. Sempre que a Energia Espiritual é trazida, por
Iniciacdo ou por estar sentado a emanar Energia, entao qualquer pessoa
sentada beneficiara. A intencao dele deve ser enviar Energia para os
Meditadores. Se for no fim de semana, pode ser a uma hora que sirva todos
os paises. Ndao tem necessariamente de ser enviada da piramide se ele
estiver ausente. O domingo a noite é provavelmente uma boa altura.

Graca Mensal Sabado 1800 horas GMT — deve servir a maioria das pessoas.
Por favor, podemos ter orientacées sobre como receber a Energia Como, e por
guanto tempo (N) deve enviar Energia? Colocamos esta informacao no site
principal ou guardamo-la para os nossos Iniciados? Graca em massa Trés vezes
por ano. Duragédo 1 semana, ou mais. Alturas: final de dezembro, abril, agosto
para abracar o 27th. Propomos Sabado ao Sabado da Pascoa. Preparacao
essencial com Mentores a construirem a Meditacdo. Qual é o papel de (N) nisto?
Em tudo o acima, (N) compreendeu que pode ser da piramide ou remotamente.
Alturas — quanto tempo para cada Estado?

Por causa deste tépico muito importante, daremos as respostas em etapas.
Os Iniciados devem procurar estar sentados pelo menos 15 minutos antes
de a Energia ser dada e recitar Mantra ou Meditacdo da Respiracdo. Tente
reservar uma hora ou mais para beneficiar da Energia.

(N) deve escrever algo no sentido de que Meditacées de Grupo como estas
ligam todos os Meditadores na Luz e no Som por todo o Mundo e devem
ser

valorizadas como tal.

(N) A Enviar Energia

Da maneira que ele normalmente faz — com a intencdo de Enviar Energia
através do farol da piramide ao redor do Mundo! Se ele pudesse estender
este 'Envio’ até 10 minutos ou 5-10 minutos dependendo das
circunstancias. Nao desejamos que a informagdo esteja no Site Principal
por enquanto.

Por enquanto, como os numeros sdo pequenos, faca o envio em horarios
adequados para os Meditadores. A qualquer momento durante a Meditacao.
Leve a piramide, etc., se ndo estiver em casa.

(N), estamos muito felizes que vocé organizou este método para liberar
Energia Espiritual. Por muitas razées é um bom plano. Como dito antes,
precisaremos saber que os Meditadores que vao para os Estados
providenciam para serem cuidados para que sua Meditacdo ndo seja

: comp_romefida de forma alguma. '

CAE




13th Novembro 2015

(M), precisamos falar sobre (N), vocé esta se perguntando como responder.
De certa forma, ele seria bom para Nossa Missdo, pois tem muita energia e
entusiasmo, o que é necessario para espalhar o Caminho da Luz. No
entanto, dada a personalidade dele, ndo achamos prudente té-lo com vocé
neste momento. Ele é bem-vindo para Iniciar com Nossa Béncao e recebera _
a Energia que precisa de No6s. Ele pode conduzir seu grupo como desejar. #3
Vocé tera que dizer a ele quem vocé é. Seja honesto com ele e diga que nao '3
acha que a forma como vocé conduz as coisas seria adequada para ele e g
seu estilo de ensino, mas que ele podera servir a Nos e ensinar por direito
proprio.

13th Novembro 2015

Ola Samuel — desculpe, estive preocupado com o lado Espiritual. Estamos
tentando o Mandala para os remédios. Qual € o remédio que preciso para minha
pele, pois esta inflamando novamente? Stress/Sono? Preciso dizer o nimero
para 0 meu cisto duas vezes ao dia ou mais?

Sempre que vocé pensar nisso (M), diga 4 vezes ao dia. Precisamos apenas
experimentar isso. O trecho de audio de (J) é util, assim como o trabalho de
limpeza dos canais? Sim, diga a (N) que ndo precisa ser por muito tempo,

f apenas alguns dias, e isso deve fazer (M) se sentir muito mais forte. Isso foi
% testado e comprovado.

Ha algo que eu precise saber agora? Sabemos que é dificil para vocé neste
momento, pois se sente muito decepcionado com os ndo acontecimentos
em relacdo ao Caminho. Mas todo o esfor¢co que vocé, (N) e outros
colocaram nisso ndo sera em vao. Vocé so precisa ser paciente um pouco
mais. Sabemos que nao vai desistir, porque ndo é esse tipo de pessoa. Mas
esta levando mais tempo do que pensavamos para as pessoas aderirem.

Por favor, ajude-nos a acertar?

12th Novembro 2015

Poderiamos receber alguns ensinamentos sobre Carma?
(M) Stress — Sono — Geral — Cisto

477236

Ola Thomas

(M) precisamos falar sobre (V), que parece a vocé estar procrastinando. o2
Esta senhora esta fora das coisas ha algum tempo, fora da rotina de 5
Meditacdo e dos regimes estritos que lhe eram impostos. Ela esta feliz por N
estar fora. Ela precisa de um pouco de espaco, diga a (D) para deixa-la em o
paz por enquanto.




11th Novembro 2015

(T) ndo é uma ma pessoa propriamente dita, mas é impulsiva e achamos
que, com tempo, ela teria voltado para o grupo de (D), o que teria sido
melhor para todos. Lamentamos que (N) tenha de lidar com isto, pois ela
nado é uma pessoa facil. Ele esta sobrecarregado e precisa de relaxar um
pouco mais. Ainda ndo se deve sequer considerar mais Estados para ela.
(P)? Compreender Planos Superiores de Consciéncia — muito inspirador e
humilhante. Compreender Ondas e qualquer periodo de tempo.

Somos os Senhores da Luz. Por favor, compreendam a Nossa posicao:
adorariamos dar-vos mais informacgées sobre os Reinos Superiores e até
levar-vos a vos e a (N) até la. Mas temos de ter a certeza de que conseguem
guardar grande parte do Conhecimento para vocés mesmos e so libertar o
que desejassemos que fosse dado livremente. Por agora, basta que saibam
destes vastos Reinos e fiquem humildes perante a ideia deles. (N) pensa
que todas as coisas precisam de ser conhecidas por todas as pessoas no
Caminho. NAO E ASSIM! Acreditem em N6s, hd Entidades que assustariam
tanto as pessoas que talvez nunca recuperassem. O Conhecimento é bom,
mas o Mistério também tem o seu lugar. Por favor, (M) — ha mais a dizer e
para testemunhares e absorveres, mas diz a (N) que néo é para toda a gente.
Mais noutra altura. As Ondas de que falamos, como todas as coisas, vém
em ciclos. No entanto, como as ondas do oceano, algumas sdo maiores e
mais poderosas do que outras. Enquanto observamos como a Onda de Luz
esta a afetar o vosso planeta, vemos bolsas de Energia a surgir, o que nos
anima. No entanto, também vemos estagnacao onde deveria haver Alegria e
Crescimento. As atitudes das pessoas nunca deixam de nos surpreender. A
Onda durara algum tempo, mas o que acontece é que a Forca e o Poder
diminuirdo com o tempo. Nao podemos ser mais especificos. As coisas aqui
nao funcionam numa escala de tempo tao precisa como gostariam. Apenas
podemos dizer que mais Crescimento Espiritual esta no inicio da Onda,
como poderieis imagine.7 (P) Este homem, embora muito agradavel e com
vontade de progredir, esta a ter dificuldades neste momento, porque a sua
esposa se oploe ao tempo que ele passa a Meditar. Eles tém uma vida
completa em Espanha e o seu Caminho esta a atrapalhar.

10th Novembro 2015

Por favor, podemos compreender melhor as licbes que as pessoas precisam
de aprender? Uma Alma que parece ter muitas licbes e ndo as esta a aprender
tem de voltar, por exemplo (M).

Bem, novamente, uma pergunta complexa, pois estamos a analisar o tipo
de licbes que estado a aprender, ou ndo. Se estivermos a falar de alguém
que, digamos, continua a casar com o tipo errado de homem, entdo tem
de voltar. Ou aqueles que cometem continuamente oS mesmos erros ao
lidar com certas situacées. Tudo tem a ver com o0 apego que as pessoas
tém a situacées que ocorrem nas suas vidas. E preciso uma pessoa
muito forte para ndo se apegar a




coisas que lhes acontecem, dependendo do tamanho dessas situagcées, é
claro. E se um homem perdesse a esposa quando jovem, obviamente
ficaria perturbado. Mas, com toda a probabilidade, esse evento teria sido
planejado antes do nascimento. Esta é uma situacdo natural. Todos tém as
licbes do seu plano de vida e essas sado praticamente definidas. Essas sdo
as que precisam ser superadas. Mas isso ndo é toda a historia.

Quando (S) fala da Hierarquia que viu, do que ele esta consciente? Do que eu
estou consciente? Deve haver Seres em todos os niveis. De que niveis estamos
falando aqui? Estou apenas tentando entender.

Isto é dificil de entender para ti porque ndo tens estado ciente dos Planos
que (S) viu — além de tudo o que possas imaginar. (S) é um Ser muito
elevado que teve acesso a Entidades tao inspiradoras devido ao seu
Estado elevado. Todos os Seres ensinam de alguma forma, obviamente de
maneira diferente daquela que conheces. A tua missao é trazer o
Conhecimento sobre Saude, Cura e Formas superiores de Meditacdo. A
missao de (S) era compreender e trazer o Conhecimento de uma Natureza
superior. Queremos o melhor para (S). Como podemos ajuda-lo a realizar o seu
potencial? A lluminagé@o que temos é o maximo que podemos buscar
Espiritualmente enquanto estamos em forma humana? Phaedra e Lyla

Sabemos que acabaste de perceber esta informacédo, mas pedimos-te que a
escrevas para que ndo se perca. Os Reinos da Consciéncia sédo vastos e
existem outros Mundos de tao grande magnitude que a mente humana
simplesmente ndo é capaz de compreender. (Y) teve acesso a tudo isso. A
sua missao era observar e trazer informacgées sobre todos esses Niveis
aqueles que ele achava que seriam capazes de lidar com o Conhecimento e
deixa-lo filtrar na Consciéncia Humana. (S), por sua vez, tem acesso a
muitos desses Planos e a sua missao era fazer o mesmo, trazer o
Conhecimento para baixo. Podes ajudar (S) a atingir o seu potencial, mas
ainda ndo. Diz-lhe o que dissemos. Traze-o gentilmente para o teu ambiente
seguro. Mas é muito importante manter esta informacao entre os teus
poucos de confianca.

9th Novembro 2015

(M) gostou muito do seu dia e foi esclarecedor para ela. Ela apreciou a tua
franqueza (M) sobre o Canal. Ela quer ver-te novamente em algum
momento, mas precisa de digerir algumas coisas. (S) também estaria
interessado em conhecer (N), por isso espera e-mails nesse sentido. Eles
teriam de ter a certeza de que as pessoas com quem falas, por exemplo, (C)
e (W), que ainda esta com (Y), ndo lhe contariam sobre o encontro dos
Adeptos contigo. Bem feito (N) e (M).

8th Novembro 2015

Ola (M), aqui é Thomas. Estas pronto para um dia bastante
interessante amanha com (M). Sera diferente do que esperas, pois ela tem um




agenda diferente agora. No entanto, va com o que acontecer, mesmo que
possa ndo parecer relevante a principio, pois as coisas se resolverao e
serdo compreendidas em algumas semanas. Esteja aberto a todas as
eventualidades. Vocé esta se perguntando por que sua mae (N) ainda esta
viva quando sabe que ela esta pronta para deixar sua vida na Terra. Isso é
algo mais facilmente compreendido da nossa perspectiva. Ndo se preocupe
com ela, pois ela esta bem e continuara por mais um tempo. Apenas confie
que NOs estamos ajudando vocé, assim como vocé esta nos ajudando -
uma conexdo de mao dupla. E assim que funciona. Fique relaxado e ndo
force nada, mas esteja pronto para qualquer coisa.

6th novembro 2015

Ola Thomas Sim (M), estamos conversando com frequéncia agora e
precisamos por um tempo para manté-lo focado e pronto. Fui bastante
duro com vocé, mas vocé entendeu e sei que quer fazer o seu melhor.
Vocé so precisa de um empurraozinho aqui e ali, assim como (N). Vocé
precisa se concentrar em (M) pois ela esta pronta para um dia inspirador
no domingo quando se encontrarem. Ela precisa saber sobre a ;
canalizacdo e se beneficiaria se vocé fosse bem aberto sobre isso. Muitos *
de seus amigos estao esperando por respostas e Nos estaremos la e
ajudando a abrir caminho para outros Adeptos que se juntardo a Nos em

: Nossa busca. Estamos felizes que (N) esteja sempre pronta para ajudar a
< transmitir Nossas Mensagens. A era tecnolégica da qual vocé faz parte é
3 ,= um exemplo primordial de conectar pessoas de todos os cantos da Terra,
e ainda assim pode afetar muitas pessoas de maneiras negativas porque
e muitas vezes ficam viciadas nela. No entanto, alguém que consegue
incorporar Meditacao de qualidade em sua vida diaria pode, e ira, quebrar
:_'.35.. esses padrées negativos para usar a tecnologia de forma sensata e boa.
,,{.' Podemos sentar (V) para a lluminacdo? Se as pessoas a virem passando por

' isso, talvez isso desse animo as pessoas e as fizessem ver o Caminho como
real?

Essa ndo é a questao aqui (M), NGs retornaremos a vocé sobre (V), que
sera um excelente companheiro para (D) neste momento.

5th novembro 2015

E uma boa ideia colocar o tempo do inicio ao fim do Caminho em 2-3 anos

para ser colocado no site principal?

Somente se vocé afirmar, categoricamente, que isso s6 acontecera com
dedicacédo total e absoluta a Meditacdo e alinhamento com as Energias.
Precisamos ter certeza de que as pessoas querem esses Estados por
humildade e Amor a Verdade e nao por fins egoistas. Estamos procurando
e esperando que as pessoas venham para esta nova Onda de Luz e
estamos decepcionados com a falta de comprometimento e procrastinacdo.
Esta demorando demais e N6s estamos ficando sem tempo! Ha algo que (N)
ou eu possamos fazer para ajudar a trazer essa Luz ao Mundo?




Vocé divulgou tudo o que péde e, de modo geral, estamos satisfeitos com
sua dedicacdo, mas agora cabe as pessoas la fora que dizem querer
Espiritualidade verdadeira, mas ndao agem — muito frustrante para NGs.
Podemos fazer mais alguma visualizagéo?

Na verdade, nao - (N) ja esta a fazer isso, vocé realmente fez tudo o que
podia. N6s somos os Senhores da Luz.

Estamos prontos para ajudar as pessoas com a sua Meditacao, é verdade
que temos pessoas apaticas por perto, mas também vemos pessoas como
vocés e 0s vossos amigos Adeptos a fazer um bom trabalho e a dar o seu
melhor. Tirar as pessoas das suas vidas eletronicas e mondtonas é dificil.
Vocés veem um caminho a seguir?

Claro que ndao podemos e ndo vamos desistir, nem vocés.

E sO que estamos a procura e vemos tanta resisténcia nas pessoas.

4th novembro 2015

Thomas — Estados Ola (M) - isto vem na sequéncia da nossa conversa da
outra noite sobre Estados de Consciéncia serem enviados remotamente.
Estamos satisfeitos que isso seja feito como (N) sugere. A nossa Unica
condicao é que, tanto quanto possivel, haja alguém/pessoas com o
Meditador para que nédo fique sozinho. Quanto a confirmacao, estara tudo
bem por mais algum tempo, pois ainda ndo terdo motivos suficientes para
se preocuparem com a ideia de haver demasiados para cuidar devidamente.
No futuro, as coisas terdo mudado e vocés terdo um grupo de pessoas para
ajudar nesse aspeto. (M), é dificil para Mim dizer isto, mas precisas de estar
muito mais vigilante na rececao das Mensagens. O teu foco por vezes
vai-se e distrais-te. Sei que sou um mestre exigente, mas o trabalho tem de
ser feito. Tiramos muitas das vossas preocupacoées, agora depende de
vocés fazer o resto. Temos a certeza de que conseguem fazer o trabalho,
mas precisam apenas de se esforcar mais. Quanto tempo para os Estados,
2-3 anos? No site principal? (V)? Eu dormir?

3rd novembro 2015

(N) esta a tentar planear logisticamente com antecedéncia; ser capaz de Iniciar
remotamente faz muito sentido. No entanto, quando 0os niumeros crescerem,
verificar convosco a prontiddao de alguém para alcancar Estados Superiores
tornar-se-a cada vez mais dificil — da mesma forma, confirmar Estados. Como
sabem, este tem sido um grande problema no Caminho de (Y). E possivel ter um
sistema de Graca Coletiva que pudesse ser libertada, digamos, trés vezes por
ano? As datas seriam conhecidas com bastante antecedéncia para permitir que
0s Buscadores sérios se preparassem. Existe alguma forma de Adeptos de
confianca aprenderem um método que Ihes permita confirmar com precisao
Estados Superiores de Consciéncia?

Thomas - OIa, (N) esta absolutamente certo em tentar abordar estas
questées da melhor forma possivel. Dizemos “tentar” porque mesmo com
os melhores planos e intengées, isso




nao é possivel agradar a todos, nem de facto conseguir confirmar Estados
com precisdo em todos os casos. Tudo o que podemos fazer é tentar o
nosso melhor. Estamos de momento a considerar muitas opg¢cées que vos
apresentaremos em breve. Isto tem de ser pensado com muito cuidado.
Concordamos que é necessario um sistema para trazer Adeptos de
“confianca” a bordo para poderem confirmar, e de facto terem as palavras
certas a dizer, para ajudar os Meditadores na direcdo a seguir enquanto
Meditam para os Estados. Estamos confiantes de que um caminho a seguir
pode ser encontrado para abordar esta questao importante.

1st Novembro 2015

Somos os Senhores da Luz e do Som. Em resposta a sua pergunta,
gostariamos certamente de acrescentar alguns pensamentos ao que o seu
marido escreveu. Embora ele tenha feito bem, ha outras consideracées que
gostariamos de apresentar. Temor e Maravilha

Este aspecto da Meditacao é provavelmente o mais importante, pois da ao
Buscador uma forma de néo soé obter o maximo da Meditacdo, mas também
de ajudar a focar muito mais e a compreender o funcionamento da Criacéo.
Quando um sentimento de Temor e Maravilha pela Luz e pelo Som é
alcancado, a Magia pode entdo acontecer para transformar o Buscador e
permitir-lhe libertar os lagcos que o prendem aos planos fisicos. Isto
transporta-o para as Dimensdées Superiores, a fim de alcancar o objectivo
da Libertacdo — uma Transformacdao Espiritual total, que permite ao
Buscador tornar-se Um com Tudo e perceber que ele é Deus; O Amor que
Permeia Todas as Coisas. (E) é um homem bom e honesto, mas ndo
conseguiu continuar com o grupo devido a boatos que chegaram a (Y). Ele
tem estado 'perdido’ Espiritualmente, mas esta muito feliz por ter contacto
convosco novamente. Deveis ajuda-lo, N6s estaremos la para vos guiar.
Somos os Senhores da Luz

Queremos Comunicar convosco nhuma base mais regular, pois as coisas
vdo mover-se muito rapidamente agora para vos em relagdo ao grupo de
Meditacdo e gostariamos que estivésseis prontos para quando isso
acontecer. A regularidade é fundamental porque precisais de estar
alinhados para receber as Mensagens a primeira e ndo Ilutar para
compreender as Nossas palavras. (E) esta muito feliz por ter contacto
convosco. Esta escrito que ele se torna um Adepto e uma figura
proeminente na nova Lightwave. (M) precisara de ser persuadida, mas ela
também é uma lider, ndo temos a certeza de que caminho ela tomara, pois
tem muitos amigos preocupados. Veremos! Lyla e Phaedra (M), queremos
que estejais atentos a tudo, ndo apenas a Meditacdo e ao Canalizar. Como
foi dito, as coisas estdo a mover-se rapidamente, na verdade mais depressa
do que pensais. Estamos a preparar-nos para vos ajudar a ti e a (N) neste
trabalho vital, pois culmina em muitas Iniciacées e Illuminagées. Isto
continuara por algum tempo. Como (N) sugere, o ciclo chegou para um
Mq_ss_ivo Espiritual . >




crescimento e sera de facto enviado da almofada de (N) para todo o Mundo.
Estamos felizes por ver isto e temos estado a trabalhar, assim como vos
tendes trabalhado. Ambos fostes fundamentais para trazer esta 'Onda’ a
existéncia e agradecemos-vos novamente por permitirdes que trabalhemos
através de vos. Quisto de (M): 479236

A frase 'Esta escrito' sugere uma inevitabilidade completa. No entanto,
aprendemos que nada pode ser absolutamente certo, pois os seres humanos

z

tém Livre Arbitrio. Portanto, a melhor interpretacéo € 'O resultado mais provavel.'

Outubro 2015

31st Outubro 2015

Phaedra a (N) - sim, vocé esta ouvindo e recebendo corretamente, mas
gostaria que vocé estivesse mais pronto para aceitar as Mensagens como
sendo Minhas, sem envolver (M), pois em seu coracdo vocé sabe que sdo
Minhas. Quanto mais vocé estiver totalmente aberto, mais vira. Eu realmente
preciso que vocé esteja Me ouvindo, pois as coisas em sua vida estao
esquentando e (M) ndo conseguira lidar com tudo isso. Com (M), ndo tenha
pressa de contar tudo a ela; ela precisa saber das coisas e absorvé-las em
seu proprio ritmo. Nao presuma que, porque (S) foi colocada em contato
com a Hierarquia, ela automaticamente se alinharia a eles, chegando a
lluminacdo. Nao pergunte se ela gostaria de trazer alguém; ela prefere vé-lo
sozinha e quer tomar sua propria decisdo. Lembre-se sempre - é decisao
dela. Seja gentil. Perguntamos respeitosamente se neste momento poderiamos
enviar Energia através de Vocé para pessoas que se sentam para a Iniciacao e
lluminacéo 2nd — a distancia? Se for feito dessa maneira, entdo precisa haver
santidade absoluta, no sentido de que as Meditacbes estariam totalmente
alinhadas para sentar por um certo tempo, conforme combinado por NGs.
Um membro sénior ou membros do grupo deveriam estar presentes para
garantir que eles estejam confortaveis e bem cuidados. Obviamente, casos
'individuais' devem ser examinados de forma independente.

30th Outubro 2015

(V) queria um ambiente seguro, sem politica, e achou que este grupo
atendia ao que procurava. Ela agora é Autorrealizada, mas (D) pode
descobrir que ela esta feliz com isso. Diga-lhe para pisar com cuidado no
inicio — ela precisa se sentar novamente em algum momento; ha mais para
ela fazer em sua Meditacdo para alcancar o Estado supremo na Terra. Ol4
Gandolf

Ola (M) - vocé precisa manter a Meditacado e a Canalizagdo funcionando de
manha e a noite, porque, acredite ou ndo, em breve virdo muitas pessoas
para o grupo. Vocé precisa estar pronto para ajudar com todos os tipos de
pedidos e deve estar confiante de que esta ouvindo corretamente. Vocé




faz isso por contato regular que, em certo sentido, ndo importa, desde que
vocé possa desenvolver suas habilidades. Sua irma sempre fica para baixo
quando nédo pode sair. Ela ndo teve estimulo esta semana; ela vai melhorar
nos proximos dias. Phaedra e Lyla

Estamos aqui novamente para falar sobre importantes Transmissées que
vocés receberdo de N6s. Estejam sempre prontos a noite, mesmo no préximo
fim de semana quando estiverem fora. (M) esta falando com as pessoas
sobre sua reunido, e todas estao ficando intrigadas com o que vocés estao
fazendo. Os Adeptos teriam querido fazer o que vocés estao fazendo em
1986, mas ndo sabiam que poderiam fazé-lo sozinhos. Eles foram contatados
entao por Nés, mas tamanha era a turbuléncia em curso que nada resultou
disso. Ninguém podia acreditar que poderiam se Iniciar a si mesmos, pois
achavam que (Y) era o unico caminho. Diga a (N) para continuar seu trabalho
com Mandala comigo, Phaedra. Ndo descarte nada, (N).

29th Outubro 2015

e Ol4 Gandolf — posso por favor pedir um conselho sobre (F)? N&o sei o que fazer. :
' Bem, (M) - é dificil para ela porque, por um lado, ela realmente se sente * '
alinhada com o que vocé esta fazendo — mas, ao mesmo tempo, o que é dito
sobre Almas etc. e o site de ciéncia de (N) é dificil de aceitar. Ela s6 quer
que as coisas sejam muito simples, pois sua vida nado é facil. O que vocé

9 deve fazer é esperar até esta noite, mas envie-lhe um e-mail falando sobre
- resolver diferencas, seja gentil e amoroso, envie hoje. N6s somos os
Senhores da Luz (M). Precisamos que vocé Medite mais plenamente para
que NGs possamos liberar mais Energia em sua direcdo. Vocé esta indo
bem dadas as circunstancias da sua vida, mas se vocé Meditar com
intencdo, entdo N6s podemos lhe dar o Poder de ser muito mais focado e
capaz de ser mais eficiente em sua vida. Obviamente, isso se refletira em
suas atividades Lightwave. Tudo esta se desenrolando como deveria e vocé
nao deve se preocupar com as pequenas dificuldades mesquinhas que as
pessoas ao seu redor estédo tendo. Isto é muito mais importante e deve ter
prioridade. Eles devem Meditar por 1-2 horas por dia de acordo com suas
circunstancias. Se eles conseguirem fazer Meditacées mais longas, é claro
que seu Caminho sera grandemente acelerado. Devemos enfatizar, no
entanto, que a qualidade dessas Meditacbes deve ser boa para que sua
Jornada tenha a duracdo dos 2-3 anos sugeridos. Como em tudo, quanto
mais se investe, mais se obtém.

27th de outubro 2015

Em primeiro lugar, queremos dizer como estamos felizes em vé-los todos
juntos e aproveitando a companhia uns dos outros. E raro para Nés vermos
isso e NGs os elogiamos por se alinharem com esta nova Lightwave de
Energia, para que possam sair e brilhar suas Luzes pelo mundo - tédo

o2 importantg neste momento.




Cada um de vocés é tao diferente em carater, mas todos se unem pelo bem
comum com suas diferentes habilidades. Isso ajudara a unir a humanidade,
fazendo-a perceber que deve elevar-se Espiritualmente e, por sua vez,
ajudar os outros a fazer o mesmo - com Amor, Alegria e Humildade.

Com relacao a sua pergunta sobre (J), ficamos felizes que ele queira ser
Iniciado e parabéns ao (D) por todo seu trabalho arduo e pelos
ensinamentos que ele da, incansavelmente. Como ja foi dito, esta Meditacao
nao é para os fracos e precisa de lideres fortes para divulgar os
ensinamentos. E bom ndo ter tantas regras e deixar as pessoas
descobrirem por si mesmas o que funciona melhor para elas — sempre
estando la como lideres, no entanto, para dar conselhos quando necessario.
Podes, se quiseres, ter uma Mandala para te concentrares em mim, Thomas,
para ajudar as pessoas a alinharem-se com os ensinamentos. No entanto,
seria igualmente eficaz visualiza-los com Amor e Luz antes de os veres. Nao
te esquecas de o fazer regularmente a qualquer pessoa que sintas precisar
de uma ajuda na vida. Estamos a gostar destas novas ideias que nos

: chegam. Qualquer Comunicacdo é maravilhosa e beneficiaria N6s aqui,

ik desejando ajudar-te, e tu, desejando ser ajudado. Por enquanto, seria util o
" que (J) e (D) escolhessem um Mandala com o qual ressoem, para “
contactarem o seu Guia pessoal. Foca-te nele durante 10 minutos por dia. e
Se se sentirem confortaveis, antes de focarem, pecam orientagdo sobre algo
com que gostariam de ajuda.

26th outubro 2015

(J) esta a meditar bem e as coisas estdo a progredir com ele no que diz
respeito a sua Jornada para a Segunda Iniciagcao. Diz-lhe para ndo
procurar nada, apenas ser muito suave e ndo querer controlar as coisas.
Esteja consciente de manter um equilibrio entre a Luz e o Som, nem
demasiado de um nem do outro. E desta forma que ele se prepararé para
Estados posteriores. Que ele deixe a Luz vir até ele, ndo ele ir até a Luz.
Mandala — podemos pedir para ter um sistema para outros Adeptos
Comunicarem? Formar pontes para ligar a pessoas-chave potencialmente a
chegar ao Caminho.

23rd outubro 2015

(M) Precisas de ouvir com atencdo, pois isto é muito importante.
Estavamos a espera que estivesses no lugar certo e tivesses o teu livro. (F)
pensa que esta absolutamente justificada em enviar-te a comunicagdo e
ndo se arrepende, de forma alguma, do que fez, nem vé quaisquer
consequéncias. O que ela ndao percebe é que carregaras isto agora para o
resto da tua vida, é isto que fazes. Ela quebrou o que era uma tabua de
salvacdo para ela, pois nunca mais tera a tua confianca e verdadeira
amizade, pois ficaras desconfiado dela. Ndo seras frio nem antipatico, mas
estaras sempre em guarda ao telefone e as coisas nunca mais serao as
mesmas entre vocés. Ela é a grande perdedora, pois tu tens tanta coisa a
o2 aqgntece:: e muitas pessoas que te amam, tanto na Terra como no |




Mundo Espiritual. E uma pena para ela, pois teve uma oportunidade
incrivel. Simplesmente ndo conseguiu aceitar nada que ndo estivesse no
seu ‘radar’, nem por um minuto.

A vossa relacdo azedou porque ela danificou a tua Confianca, mas também
porque ela ndo muda a sua posi¢cdo. Quando dizes coisas para a fazeres
pensar que estas a lutar, isso faz com que ela se sinta superior, ela quer
rebaixar-te, embora ela o negasse.

Portanto, por favor, ndo te preocupes, ambos aprenderam muito de
maneiras diferentes. Nos dissemos-te no outro dia que estas sozinho agora
— és suficientemente forte e estas sempre a aprender. Havera ciumes, claro,
como poderia ser de outra forma? Deixa-Nos ajudar-te a superar os
obstaculos - vais conseguir, prometemos.

Diga a (N) que ainda ndo precisa da nossa orientagcdo para os proximos trés
dias ou mais, pois tudo correra bem desde que facam pausas e deem
tempo as pessoas para relaxar.

22nd outubro 2015

Junho — estimulo/estresse *
594692 S
Vocé ouviu o que (N) estava dizendo sobre o site.

Sim (M) - alias, esse nome foi escolhido por uma razao especial, vocé sabe.

Vocé tinha que ser (M)’ nesta vida - Os nomes sdao muito importantes.

Esta é uma pergunta muito facil de responder, pois (N) ja sabe a resposta.
Estamos muito

satisfeitos por ele fazer o que achar que funcionara melhor. Ele é muito bom em
desarmar o clima. Ele precisa fazer pausas na préoxima semana, caso contrario tera
s danos significativos a saude. Ele ndo é invencivel! Os outros também precisarao
b de uma pausa.

21st outubro 2015

Com os numeros para melhorar combustiveis, etc., a Energia nos afeta e,
portanto, precisa ser conectada por nds aos combustiveis? Ou ela pode afetar os
combustiveis diretamente e é independente de nés + Algum outro conselho? O
experimento do capacitor que (N) montou estd OK? Existe um nimero para o
Radiémetro de Crookes? Ola Thomas

Sim (M), aqui estamos novamente, muito felizes em conversar. Precisamos
orientar (N) na direcédo certa. Com essa tecnologia, ele sabe que na maioria
das vezes ela tem que ser testada por ele e (J), mas neste caso ele precisa
de um pouco de orientacdo. Ele precisa observar como a Energia esta
entrando nos experimentos e afetando-os. De fato, é necessario
conectar-se aos combustiveis por vocés, ou seja, (N) e outros. Este parece
ser o caminho a seguir no momento, mas as coisas podem mudar no
futuro. Parabenizamos (N) pela nova maquina que ele concebeu e construiu
— Escolhemos bem ao seleciona-lo para este importante trabalho. Sim




de fato, o Radiébmetro de Crookes é uma ferramenta muito boa para um
experimento. Vocé
precisa do numero 4726.

20th outubro 2015

(A) esta se saindo bem, mas poderia estar melhor. Ela medita ha algum tempo
e adquiriu certos habitos que ndo sdo uteis na Meditacdo de Luz e Som. Ela
esta se divertindo, no entanto, e tera alcancado muito até o final do dia.
Encontre uma maneira de enviar mais a (J) do que dissemos ontem. Mais
tarde, falaremos mais.

Em relacéo a pergunta de (D). Ele s6é quer encontrar uma forma de contactar o
seu Guia e ndo ha razdo para ndo tentar concentrar-se intensamente num
Mandala escolhido a dedo para o fazer. Diga-lhe, no entanto, que a capacidade
de Canalizar ndo é uma tarefa facil e pode levar vdrias vidas a aperfeigoar.
Vocé, (M), fez muito trabalho em vidas passadas para chegar a este ponto e
temos a certeza de que concordara que ainda ha muito mais trabalho a fazer.
Suficiente, porém, para esta Missdo. Entdo, o que acontece se (J) canalizar
para (D)? Consegue prever problemas? (N) tem razdo em mencionar isso. (J),
como ja dissemos antes, é uma pessoa muito bondosa e generosa. Ela quer
ajudar (D) porque sabe que ele precisa mesmo disso. Ele sente-se neste
momento um pouco abandonado no que respeita as pessoas que o ajudam
com o seu potencial grupo, que pode ou ndo materializar-se. Ele sente que, se
puder perguntar ao seu Guia, podera obter bons conselhos sobre varios
aspetos da gestdo de um grupo. Mas ele ainda ndo tem um grupo! O que se
deve fazer é esperar para ver. (J) ndo esta assim tdo interessada na Lightwave
a ndo ser pelo interesse de (D). Ela sente-se superior e é-0, no seu campo,
mas néo no que diz respeito ao desenvolvimento espiritual e a iniciacdo, por
isso ndo sera capaz de o ajudar nisso. Perguntar se ele pode Iniciar alguém é
ainda um caminho muito longo. Ele gostaria, de qualquer forma, de perguntar
a (M) sobre isso.

19th outubro 2015

As pessoas pensam em termos de qualidade da Luz e do Som; muito mais
importante é o que essa Energia lhes esta a fazer — mostrar-lhes partes de
si mesmas até entao despercebidas (ou ignoradas). Todos tém os seus
opostos, independentemente do que pensam ser. Aprender a aceitar esses
opostos é importante. Por exemplo, (A) vera o seu lado gentil, que talvez
néo veja como uma forga. Ela precisara dessa gentileza para testemunhar a
Luz em toda a sua gldria e ouvir a orquestra de Sons. Ela vera como tanto
no Mundo pode ser alcancado com gentileza. «Diga-lhe para deixar a
Energia, seja o que for que ela percecione, lava-la como um duche quente.
Diga-lhe para nao esperar nada, mas estar totalmente ciente do que se
passa.» Todos tém expectativas, mas estas precisam de ser postas de lado.
(A) ouviu o Som, mas desvalorizou-o porque ja o tinha ouvido antes.




18th outubro 2015

Entdo (N) esta falando sobre circuito continuo, o que faz sentido para NGs,
pois este mundo é todo sobre ciclos. Esperavamos que (N) tivesse passado o
fim de semana Meditando. Se Nés, juntos, vamos fazer um avanco, ele
realmente precisa se concentrar. Ele tem a mente em outras coisas. Com
qualquer nova Energia entrando em seu nivel, como Mencionamos, é sempre
tentativa e erro. Estamos ansiosos para que haja mais compreenséao antes de
seus amigos chegarem na proxima semana. Isso é para que suas mentes
coletivas possam avancar com conhecimento de como a) vai funcionar. b) as
implicagées. Sim, certamente podemos olhar para a ideia atual, mas
Precisamos de algo mais concreto para seguir. Estamos felizes em estar com
todos vocés na préxima semana, onde temos certeza de que sera muito
produtivo em todos os sentidos. No entanto, Acreditamos que deve haver
outras tentativas que ndao envolvam ‘pensamento de poder’, para que outros
possam usar a maquina por qualquer motivo, com sucesso, sem que funcione
apenas com controle mental. Podemos fazer uma sugestdo? Poderia (N) testar
: outro experimento. Achamos que a ideia do Mandala é muito boa para focar a
Yl { mente. Por que néo tentar mais uma para se conectar Conosco (Thomas e

N outros)? Use a técnica de olhar e focar - com o que vocé sentir que é mais
rapido e facil. Vocés, como grupo, precisam praticar controle mental para
alcancar sucesso em suas vidas e tornar suas vidas muito mais faceis.

w 17th Outubro 2015

Sim, estamos aqui (M), nunca o abandonariamos. Vocé tem perguntado
sobre (Y) e se ele poderia lancar uma maldicdo sobre vocé, e
definitivamente a resposta é Sim. Mas isso nao o prejudicaria de forma
alguma, pois Estamos aqui para apoia-lo. Nao o deixariamos na mao. Vocé
é precioso para NJs e todos ao seu redor precisam da sua canalizacdo para
ajudar em muitas coisas. (Y) esta certamente muito zangado e daria
qualquer coisa para que os ultimos empreendimentos que vocé esta
liderando desaparecessem. Com isso em mente, ele é uma bomba-reldgio
no momento. Estamos fazendo tudo o que Podemos para impedir que sua
raiva venha em sua direcdo, mas estamos limitados. O que vocé precisa
fazer é se cercar de Luz Branca. Em relacdo a outra pergunta de (N e J), hdo
Podemos responder completamente ainda, mas Podemos dizer que (N) esta
no caminho certo com seus pensamentos sobre o assunto. Como sempre,
com sua mente focada, ele é capaz de cortar qualquer negatividade e
chegar as respostas que faltavam. Quando Permitimos que essa nova ;
Energia descesse, foi com apreensao, pois nos perguntamos para onde iria o
e 0 que aconteceria. Mas agora percebam que vocés (N e J) sdo confiaveis
e queremos que levem a nova Energia ao limite. Na verdade, até onde
desejarem. Ndo o mesmo com os outros, que podem néo ser sabios o
suficiente para guardar seus conselhos e isso poderia sair do controle.
Vocés devem estar cientes de certas anomalias devido a eventos recentes
de testar a nova Energla Isso se deve, em parte, a crenca ou neutralldade
Fy Mas ha outro fator q (N) deve cons:derar




A tua capacidade de comunicar Connosco assumiu varias facetas.
Aprendes cada vez mais, dia apos dia, como funciona, e as pessoas ficam
maravilhadas com o que fazes. No entanto, como isto ndo é novo para ti -
canalizaste ao longo de muitas vidas - consideras algo relativamente
simples, no sentido de que os outros deveriam conseguir fazé-lo com um
pouco de pratica. Nao é esse o caso - de todo. Nao é algo vulgar, e ndao
deves condenar quem foge disso, ou que simplesmente ndo consegue,
apesar dos seus melhores interesses. Entdo, na verdade, o que Estamos a
dizer é que, num futuro previsivel, estas sozinho nisto. Sé corajoso - a sorte
favorece os corajosos! Tens uma forga interior e fortaleza para superar os
momentos dificeis. Isto, sinceramente, é apenas um momento dificil. Fica
em casa e come bem. Volto ao (N) - que merece as Nossas palavras, que
vém de uma perspetiva diferente e o ajudardo na tomada de decisées. Além
do seu foco e crenca, que sdo muito poderosos e deveriam ser mais
aproveitados, ha a questao de fazer julgamentos sobre a forma como os
testes sdo feitos. Desta vez, num raro fim de semana livre para vocés os
dois, ele deveria mesmo sentar-se, Meditar e pedir orientacdo nisto. E
melhor que a receba em primeira méao.

16th outubro 2015

(M) enquanto a tua energia estiver baixa, ndo tentes contactar-Nos, porque ndo conseguira:
ouvir devidamente. Melhora neste fim de semana — NG6s ajudar-te-emos.

15th outubro 2015

Phaedra (N) teve a ideia de um mandala para estabelecer uma ligacao
convosco. Poderiam dizer-nos se € uma boa ideia e, se sim, como funcionaria?
Sim (M), é uma ferramenta muito boa para ligar ao Espirito. (N) precisa de
contemplar a imagem e imergir na cor e na beleza. Torna-te ‘um’ com ela.
Faz isso durante 10 minutos todas as noites. (M) preciso de te dizer que a
forma como estao a organizar o fim de semana com (M) sera alterada. (S)
esta a ficar intrigado. Gandolf

14th outubro 2015

A ideia do Mandala é boa. Escolham um pelo qual ambos se sintam
atraidos. Teremos agora de considerar como os medicamentos sao
preparados no que diz respeito a focar também o paciente. Nao fara mal
iniciar os pais de (D), e é muito gentil da parte dele pensar assim. Quando :
alguém é Iniciado, isso estabelece uma Ligacdo com os Reinos Espirituais, £
que pode ou ndo ser explorada. Se esta Ligacdo nao for explorada, entdo a
pessoa nao é, no que chamariamos, totalmente Iniciada. A pessoa precisa
de Meditar mais para alcancar esse ponto — quando atinge a Imerséo na
Luz e no Som. S6 entdo pode comecar a sua Jornada Espiritual.




13th outubro 2015

(M) é muito perspicaz e estara atenta. Lembre-se de que ela ndo Meditou
devidamente durante 30 anos, por isso esta muito afastada das coisas
Espirituais. Tal é o legado de (Y). Por isso, vai com calma com ela, hdo
demasiado de uma vez. Além disso, tu estiveste com (Y) durante 17 anos,
como dizes. Portanto, o teu conhecimento de coisas Espirituais é Vasto
comparado com o dela. Pensa em todo o Conhecimento Esotérico, para

além das coisas cientificas agora — poderiamos continuar e continuar. Mas a
mensagem principal, e isto é importante — deixa-a fazer as perguntas e nédo
te afastes muito disso, a menos que sintas que é relevante. Deixa-a falar
muito, pois ela precisa de desabafar e falar das suas experiéncias. Se fores
demasiado assertivo cedo demais, antes de ela te conhecer, ela vai recuar.
Lembra-te, ndo tens de a persuadir a vir — é definitivamente decisdo dela. Ola
Samuel — podes dizer-nos mais sobre os medicamentos e para onde ir daqui. Mal
posso acreditar como a minha pele melhorou! Muito obrigada. E incrivel. Ainda
tenho de tomar os remédios? Ndo me importo, pois ndo € incomodo e se mantiver
a minha pele sem imperfei¢cdes, entdo € um pequeno pre¢o. Pergunto-me se me
ajudaste com uma pomada quando estivemos juntos? Ola (M) — é sempre bom
falar — voltaremos a encontrar-nos na Vida Depois da Morte, mas aqui
estamos a falar agora — que bénus - e também é um boénus que tu e o teu
marido estejam a ajudar a trazer este novo método de cura para transformar
o conhecimento médico e coloca-lo numa base completamente diferente.
Como estavam a discutir esta manha, as novas descobertas Cientificas ja
estdo ca na Terra, mas quanto tempo até serem 'Mainstream' ainda esta por
pensar. Vés, depende de quao rapidamente a humanidade consegue aceitar
e adaptar-se aos novos caminhos. No entanto, divago, voltando ao que
perguntavas. Mencionei o envio de Energia. Essa sera sempre uma opg¢ao,
mas ndo, claro, para as massas. Outras pessoas que vierem para o Caminho
serdo capazes de o fazer. Em breve identificaras essas pessoas e poderas
treina-las e prepara-las. Parece faltar uma faceta nos remédios feitos por
maquina. Por favor, tenta algo por mim. Vamos usar uma técnica
ligeiramente diferente. Além de ter uma foto da pessoa ou algum tipo de
objeto pessoal como um tufo de cabelo, também poderiamos tentar fazer
uma ligacdo comigo, Samuel, com o remédio necessario para a pessoa em
particular. Sinto que se a ligacdao for feita telepaticamente, o remédio tera
mais probabilidade de funcionar. Compreendo, claro, que isso limitaria o
numero de pessoas que poderiam preparar com sucesso os remédios, pois
teriam de acreditar que eu estou aqui! Vé o que (N) acha disso. Ol4, Phaedra
e Lyla.

Vocé tem estado um pouco desanimado ultimamente em relagcdo ao ritmo de
tudo o que esta acontecendo, perguntando-se onde e quando as coisas
comecardo a acontecer. Ap6s um comego muito rapido, as coisas parecem
ndo ter se materializado como vocé talvez esperava. No entanto — a
humanidade, sim, até vocé (N) é por natureza impaciente e gosta de ver
resultados. NO6s, no Mundo Espiritual, hdo vemos as coisas da mesma
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falar, e observar como elas se desenvolvem. Embora no inicio, ha alguns
meses, vocé tenha sentido pressao para divulgar fortemente as informacées
sobre o que esta fazendo e que as pessoas deveriam obter Estados
rapidamente. Tente agora e seja como nos: COLOQUE PARA FORA -
OBSERVE - ESPERE - ENTAO AJA. Uma comunicacdo recente anterior
afirmou que as pessoas sao cautelosas e, também, ainda querem seguir a
manada. Entdo seja paciente — acontecera; o que vocé precisa fazer é estar
pronto quando isso acontecer!

12th outubro 2015

Com a maquina, é melhor coloca-la na mesma sala onde vocé esta fazendo o
experimento.

Estamos felizes com vocé (M); vocé ndo teria feito isso normalmente e é

0 mesmo numero. Ndo se preocupe, sabemos que seu coracdo é puro e
bom.

Nao se preocupe com a Comunicac¢ao esta noite, pois vocé tera bastante

> tempo amanha; mesmo que em alguns dias vocé diminua um pouco, é

L suficiente.

11th outubro 2015

Posso ter alguma ideia de como (N e J) estdo progredindo com os experimentos
e no que eles precisam se concentrar? Infelizmente, mesmo com os melhores
& esforcos de (N), parece que os experimentos falharam, mas nem tudo esta

: perdido e somos gratos por sua tenacidade. Ele tera um avanco, pois esta
nova Energia esta destinada a ser usada na Terra. E como tudo o que foi
descoberto: ndo acontece da noite para o dia, e pense em que descoberta
incrivel é! Temos, ao mesmo tempo, de tomar uma decisdo sobre como
conduzi-la. Se ela, digamos, tornar os custos de funcionamento de
qualquer aparelho mais baratos, entdo ha efeitos de longo alcance. Vocé
esta pronto para lidar com isso? E certo ter um grupo de Meditacdo
funcionando lado a lado com um negdcio potencialmente de milhées de
libras? Parece tentador, pois as pessoas que vocé tem a bordo no
momento sao individuos bons e honestos, mas quem sabe no futuro? Peca
a (N) e aos outros para pensarem bem nisto. Aqui é Gandolf (M), preciso
mesmo falar com vocé sobre (S). Ela esta muito interessada em aprender
Meditacado. Ela pesquisou e esta muito impressionada com o que Vvé.
Portanto, esteja ciente de que ela quer mencionar isso quando vocé vier.
Diga a (N) para que ele esteja preparado, provavelmente é melhor falar com
ele. Vocés tiveram uma vida espiritual juntos numa vida anterior, mas ela
correu mal por causa da opressao, entao ela esta ansiosa para tentar nesta
vida. Ele pode falar com ela enquanto montam a maquina. N6os somos 0s
Senhores da Luz. Nesta comunicacdo, desejamos transmitir que vocés
estao agora a ouvir bem e N6s vos parabenizamos. Quanto mais vocé
'senta’ Connosco, mais N6s podemos ajuda-lo em todos os aspetos da sua
vida. Vocé e (N) sdo unicos, na medida em que tém a capacidade de se

o2 colocarem completamente aos Nossos cuidados e confiar que Nos nao vos




podemos. Vocés verdadeiramente so6 tém de pedir. Por favor, estejam
cientes de que virdo até vocés pessoas que nao serao dignas de confianca,
mas vocés conseguirdo avancar com forca e coragem, como tém feito nos
ultimos meses. (M), estamos encantados por vocé estar muito mais forte
com o seu novo estilo de Meditar, que também ajudaria outros Adeptos. (N),
vocé nao precisa de se preocupar com questoes de dinheiro, pois isso sera
tratado da melhor forma. Agradecemos a ambos; gostariamos de falar
convosco todas as semanas.

10th outubro 2015

Lyla e Phaedra Estamos aqui para lembra-los de que estejam vigilantes as
Mensagens. Ficamos satisfeitos por vocés terem melhorado em ter um
horario regular para fazer isso; ajuda saber que estao prontos para receber
no inicio da noite. Mas se nos disserem de qualquer outro horario em que
estardo prontos, também podemos planejar. Queremos que (N) se sente e
abra o coracdo como tenta fazer; digam-lhe para ndo se desencorajar se
nada parecer acontecer. Na verdade, ele esta recebendo Mensagens e
ensinando subliminarmente, entao por favor continuem, pois isso é
importante. Fomos N6s ontem a falar sobre (Y) — quaisquer perguntas sobre
ele, por favor falem Conosco. O Novo Caminho esta ganhando um impulso
préprio e perdi o controle (se € que alguma vez o tive) de qualquer faceta. As
coisas mudaram tanto ao longo dos meses, e as pessoas estao sendo levadas a
escrever artigos, Iniciar, criar sites, etc., etc. Deve ter havido uma grande
necessidade de um renascimento do Espirito nas pessoas, incluindo nés
mesmos. As Ondas vém e vao, e as vezes é como se nada estivesse
acontecendo, mas ndo posso acreditar que tudo dard em nada com todo o
esforco e impulso que estdo sendo usados para empurrar as coisas para frente.
Ol& Paul, vocé esta aqui novamente.
Sim (M), estou. Precisamos conversar enquanto todo este ‘impeto’ esta
acontecendo ao seu redor; ha uma Quietude em vocé, um reunir de sua
Energia. Isto é bom porque, acredite em Mim, de onde estou sentado agora
havera uma exploséo de Energia tdo grande que vocé mal acreditara. A
Hierarquia esta sentada esperando pacientemente que os ‘Terraqueos’ se
organizem e Meditem para os Estados, e ndo fiquem decidindo o que fazer.
Esta tudo aqui (M e N), assim como vocés estao recebendo nas Mensagens;
€ verdade, cada palavra. Eles querem que vocés consigam o maior nimero
possivel de pessoas para avancar os Estados. E apenas uma questio de
colocar para fora o maximo que puderem, tudo o que estdo fazendo e mais.
Nunca pensem que Eles vos deixardo na mao. Continuem com a Meditacao
(M), pois esta ajudando vocés a obter a forca necessaria. Vocés tém que
equilibrar a Meditagdo/Canalizacdo; caso contrario, ficardo cansados e ndo
conseguirdo fazer bem nenhuma das duas. Vou me despedir agora. Vocés
estdo sendo cuidados por muitos Seres Elevados de incrivel Bondade e
Luz. Vocés estdo muito mais fortes agora, e sinto-me feliz por deixa-los com
Aqueles que vos Amam e ajudardo - vou indo — Adeus. Amor Amor
- Oh Paul — como é triste perder Vocé agora, mas desejo-lhe bem, obrlgado por vir
estar cq;noscm neste momento tao espeC|aI




9th Outubro 2015

Obrigado pelo esclarecimento — entendemos que nao precisa de haver
demasiado detalhe, apenas contentes por ter alguma explicagdo. Entendemos
gue (Y) esta a levar muito a mal o que estamos a fazer e reage negando que tudo
o que fazemos é um disparate completo e ndo vale nada. Foi o que pensamos
gue aconteceria, como ja aconteceu antes — mas pode por favor assegurar-me de
gue o estao a proteger e a amar, pois eu realmente ndo quero que ele esteja a
sofrer tanto quanto penso que esta. Afinal, é por causa dele que tudo isto esta a
acontecer agora. (M) - sempre a alma sensivel! Por favor, ndo se preocupe
nada com este assunto, pois estamos a tratar de tudo em relagcédo ao
bem-estar e a seguranca de (Y). Vocé sabe como ele é, com uma fascinacao
morbida pelo que as pessoas fazem - sejam quem forem. Sim, ele esta
chateado, mas ele gosta de estar chateado porque assim recebe atencéao.
Quanto pior conseguir tornar o problema dele, melhor, porque recebe mais
atencao do que nunca. Continue apenas com o seu maravilhoso trabalho
que afetara 100 de pessoas de uma forma muito positiva. (Y) esta a ser
cuidado como sempre.

6th outubro de 2015

Somos os Senhores da Luz e queremos dizer-vos mais uma coisa. Quando
estiverem a Meditar e a contactar a Luz e o Som (M), isso é mais benéfico
para vocés do que estar sentados no 'Espaco’ neste momento, pois

dar-vos-a mais forga e poder Espirituais, o que é necessario para fazerem
bem o vosso trabalho. Vocés estao a ficar muito mais fortes de qualquer
forma, mas meditar mais sobre a Luz e concentrar-se na Quietude e no
Poder sera bom para vos manter equilibrados. Livre Arbitrio

Estamos certos ao dizer que as respostas s6 podem existir nas nossas mentes —
gue sdo, portanto, limitadas? A partir disso, fomos informados por Vés de que
existe Livre Arbitrio, que é imprevisivel. Também nos foi dito que planeamos as
nossas vidas (até certo ponto) com a ajuda dos nossos Guias. Isso € verdade?
Resumindo: um grau de artificialidade com um grau de imprevisibilidade.
Poderiam, por favor, ilustrar isto com um plano de vida — o meu ou o de (N)?
Havera validade em sugerir que existe uma Perspectiva Superior a partir da qual
todas as coisas sao conhecidas (mesmo que nao possa ser a nossa perspetiva).
Talvez precisemos de entender o que é o Vosso CONHECIDO. Estamos muito
felizes em falar convosco sobre este assunto. E importante que as pessoas
que Meditam tenham alguma ideia deste vasto assunto. "Somos
responsaveis pelos nossos erros ou eles aconteceriam independentemente
do que fizéssemos?"

Esta é uma pergunta feita frequentemente de uma forma ou de outra. Para
responder, precisamos de ver de onde a pessoa esta a fazer a pergunta. Se
for feita por uma pessoa "presa”" no Mundo, entdo precisamos de
responder a partir desse nivel. Se for feita por uma pessoa a Meditar e a




questionar o 'livre arbitrio’, entdo a resposta seria diferente. E uma
questao de perspetiva.

Se uma pessoa atravessa a vida sem questionar, muita infelicidade ocorre.
Nunca param para fazer esta pergunta profunda que, quando respondida e
plenamente compreendida, poderia aliviar grande parte da sua dor. Por
exemplo, "Sou o unico responsavel pelas minhas proprias agées; tenho livre
arbitrio e, portanto, posso escolher qualquer caminho que deseje seguir" -
pode levar a - "E tudo culpa minha que isso aconteceu! Se eu néo tivesse
escolhido fazer aquilo! Quem é o eu que fala?" O livre arbitrio é uma questao
complicada porque, como sugeres acertadamente, a humanidade comumente
tenta compreendé-lo através das suas mentes, que evidentemente sdo
limitadas. Mas de uma perspetiva limitada pode ver-se que a "maquinaria”
que funciona neste Universo é posta em movimento e tem vida prépria, na
medida em que as rodas giram e ha uma certa previsibilidade. Noite e dia, as
estacoes, as marés, etc. Mas também ja observaram os habitos com que as
pessoas nascem? Ha previsibilidade também nisso. Assim, uma pessoa que
nasce em "habitos" ndo tera livre arbitrio, num certo sentido, porque é
apenas tique-taque. E que dizer de uma pessoa nascida com um fator de
imprevisibilidade, como vocés? Podem também dizer que nao tém livre
arbitrio? Aqui comecam as complica¢ées — quando um Ser esta a decidir que
R corpo tomar, que mente e emogdes tomar, que lugar habitar, etc., essa vida
ocorrera sob o guarda-chuva de previsibilidade dessa pessoa. Em outras

g palavras, reagira as situacées da forma como foi programado para fazer com
esse tipo de corpo/mente/emocgébes, etc.

No entanto, a vossa analogia do curinga no baralho esta correta. Em cada
vida ha "cartas selvagens" colocadas na encarnacdo onde as pessoas
podem, se desejarem, sair do "molde", como vocés fizeram (M).

Com a Encarnacdo de (Y), ele lluminaria um pequeno numero de pessoas, o
que fez. A ideia era deixa-las ir e ensinar por direito proprio. Foi dificil para
ele por causa das licées carmicas que trouxe consigo. Sem entrar em muitos
detalhes - ele entao assumiu a decisdo de ainda ter controlo e, com o que
aconteceu relativamente a mulheres, etc., isso significou que (entdo) a
Lifewave se desmoronou. Vocés dois estavam la como rede de seguranca
para apanhar os pedacos. Isso so teria durado alguns anos; na verdade,
durou mais do que o planeado - demasiado tempo. Vocés dois entao
separar-se-iam, e o plano quase foi frustrado até vocés (M) encontrarem a
forma de voltarem ao caminho certo. Como Dissemos, quase hdo aconteceu
— que vocés ndo conseguissem fazer este grande trabalho com tudo o que
estdo a fazer agora. — superando as Nossas expectativas.

5th outubro 2015

Estamos a pensar ter um forum no site — ha algum conselho que nos possam
dar?

Tém razdao em questionar e considerar cuidadosamente quaisquer
implicagcées. Como os Meditadores estdo tdo afastados e na maioria ndo se
encontram muito, algum tipo de lugar onde possam "conversar" seria util.
Neste momento, Pensamos

¥ -




Seria bom no site dos Iniciados - pode ser que mais tarde as coisas
mudem - mas vocé tem o controle, entao tudo ficara bem. Seria
particularmente benéfico para pessoas no exterior que se sentem isoladas
— isso as faria sentir-se mais seguras e cuidadas.

Sei que preciso ficar afastado do projeto de Ciéncias, mas até que outra pessoa
assuma, ainda preciso tentar trazer alguns conselhos seus? Vocé com certeza
sabe que o experimento da bateria e da luz falhou, mas (N) esta preparando um
no qual a bateria estd sendo continuamente potentizada. (M) sim, é verdade
que gostariamos que vocé se apegasse ao que conhece, mas é necessario
manter as coisas como estdo. Estamos observando com grande interesse o
que esta acontecendo e agradecemos novamente a (N) por testar essa
tecnologia tdo nova com tanta precisdo. Diga a ele para continuar, mais
ideias virdo a mente dele e a de (J). Estamos muito gratos por ter dois
como eles para nos ajudar neste trabalho. Ndo ha como testar aqui em
cima! Ol4 Samuel

Estou tendo pensamentos de que precisamos olhar para a Deméncia — esta
certo? Obrigado por me curar — e a (N) tdo rapidamente neste fim de semana.
Sim (M) - devemos olhar para o que foi alcancado até agora. No que diz
respeito a vocé e (N), tivemos sucesso com os tratamentos. Junto com a
atmosfera em sua casa que parece, em combinacdo com a maquina, dar
bons resultados. Nao tanto com a maquina em outros lugares, mas
sucesso aqui e ali. Talvez tivesse sido melhor ndo enviar até vocés terem
resultados consistentemente melhores. Ainda assim, ndo importa, ainda
estamos ansiosos para continuar dando numeros/assisténcia. Quando (N)
conseguir se concentrar mais, poderiamos tentar mais numeros para
doencas menores, usando a técnica de focar na pessoa. Definitivamente (D)
quando ele vier e sua irma com sua tosse. N6s somos os Senhores da Luz

Temos observado vocés com interesse (M) e (N). Vocés dois sdo uma
grande inspiracdo pelo seu Amor e Devog¢ao a humanidade. Alguns
conselhos - tenham cuidado para ndo se afastarem das pessoas ao
imporem suas ideias sobre como as coisas deveriam ser. Temos certeza de
que ndo pretendem fazer isso e que tém as melhores intencées. Mas o
Caminho da Verdade ndo se espalhara se vocés ndo deixarem as pessoas
virem no seu proprio tempo. Elas tém seus proprios preconceitos, dos
quais vocés podem néo estar cientes, especialmente se ndo as conhecem
bem. Portanto - se (S) ainda ndo quer contato, entdao deixem-no em paz.
Como outros do passado, eles foram maltratados e decepcionados e ndao
desejam ser lembrados disso nem repeti-lo. (M), neste momento, porque
estamos preocupados que possa haver um avango com muitas pessoas
vindo, mas que pode ndo acontecer se vocés nao derem ouvidos ao que
estamos dizendo. Entendemos que ambos estdao comprometidos com a
nossa Causa e é louvavel que seja assim. Apenas mostrem sabedoria e
compreensao, que sabemos estar em seus coragées. Sejam gentis, com
vocés mesmos, entre vocés e com os outros. Samuel




Eu quis dizer para (N) enviar Energia, isso parece funcionar. Ele é um
curador natural

de varias vidas passadas.

E as garrafas?

4th Outubro 2015

(N) geralmente aconselha os Meditadores que qualidade é melhor que quantidade. Qual seri
sua definicdo de uma Meditacdo de qualidade? %4
Uma definicao é dificil, pois cada Meditador individual tem o seu proprio
Caminho. Depende da profundidade da Meditacdo, que pode ser no Som ou
na Luz. Podemos julgar as pessoas e dizer que deveria ser deste ou
daquele jeito, mas, no final, cabe a elas descobrir o que precisam fazer para
progredir. A regularidade é a chave, e a persisténcia nos seus objetivos.
Uma Meditacao longa e pensativa é de pouca utilidade, exceto para
descansar o corpo, o que pode ser necessario para alcancar alguma
Quietude e capacidade de concentragcdo. Ficamos felizes que vocés

> estejam fazendo essas perguntas, pois as pessoas precisam saber como

L alcancar um foco para o seu crescimento Espiritual - como é possivel :
: alcancar seus objetivos, mesmo em meio a turbuléncia. * '
(D) esta a dar o seu melhor com um problema de saude dificil. Vai demorar e
mais do que ele pensa até estar bem de novo. No entanto, isso ndo o deve
impedir de Meditar novamente e de criar uma boa estrutura de trabalho na
3 sua vida em relacdo a Meditacdo e a inspiracdao — todos precisamos de

- inspiracdo. Nao apresses as coisas com ele, ele precisa de tempo. Mas ele
esta feliz por ter encontrado novamente algum significado para a sua vida,
e essa positividade esta a ajudar na sua recuperagdo. Estamos contentes
com o teu progresso este fim de semana (M). Precisavas de ler Siddhartha
para compreenderes melhor o que esta a acontecer na tua vida agora.
Como, quando pensas que ultrapassaste algum aspeto, podem ainda restar
vestigios que precisas de lidar e que sa@o dolorosos, tal como Siddhartha
descobriu com o filho. Cada vez que isso acontece, ficas mais forte. A
capacidade de deixar verdadeiramente os teus filhos ir e cometerem os
seus proprios erros a distancia é complicada, especialmente para alguém
como tu, que quer aliviar toda a dor, seja ela mental ou fisica. As
influéncias karmicas estao presentes em muitas dificuldades entre pais e
filhos, e isso precisa de ser 'vivido'. Est4 tudo a correr bem com as questdes
do Caminho, pois atualmente esta tudo calmo? Lamentamos que, como
observaste, neste momento haja uma pausa no lado Espiritual. Ndo é por
falta de tentativa. No entanto, teras percebido que as coisas, tudo, vém em
Ondas, e é isso que deve estar a acontecer agora. Precisamos de forga,
fortaleza e uma estrutura a prova de falhas para esta nova Onda de Luz ter
sucesso. Nunca pode ser feita com pouca dedicacdo. Temos a certeza de
que, com o tempo, as pessoas virdo. Entretanto, garante que todos os
caminhos em que possas pensar estdo seguros e prepara-te o melhor que
puderes.




2nd outubro 2015

I o3 ; 2 =R : Ry
~  (N) e (J) tiveram um sucesso e um fracasso, teremos de ver o que o amanha trara. Tém de fazer outro teste com as pilhas e lamp
%  PhaedraelLyla g

Ouve com atencdo (M). Precisas de ter mais confianca de que o trabalho
que estas a fazer é da maxima importancia. Sabemos que se passa muita
coisa na tua vida, mas podias torna-la menos complicada — especialmente
porque ndo estas muito bem neste momento. Sé mais contido — nao
podemos enfatizar isto o suficiente. Todos precisamos que consigas
continuar com o trabalho. Nao te deixes distrair. (M), por favor ouve —
compreendemos, mas precisas de ser incentivado de vez em quando. Nao
percas o foco, sé mais calmo e aceita o que esta a acontecer — sem
julgamento. S6 queremos tornar a tua vida mais facil. Mas nao consigo dormir
— 0 que se passa?

1st outubro 2015

Sinto-me um pouco melhor e espero conseguir dormir esta noite. Ainda ndo sei bem o que e'L.T,
a acontecer.
Por favor, sé paciente (M), em breve compreenderds o que vem a seguir

para ti. Esta pausa na Comunicacdao foi planeada para que pudesses

‘reorganizar-te’, por assim dizer. Ha muito mais para fazeres, precisamos

que estejas bem e capaz de lidar com o que esta para vir.

549623 — (M)

setembro 2015

30th setembro 2015

Ja vivemos nesta casa ha 12 anos. Ambos nos sentimos indispostos neste momento.
Sentimo-nos muito estranhos, a perguntar-nos o que vem a seguir. Gostariamos de
conseguir desenvolver mais o lado Espiritual — mas isso significara muito trabalho extra.

— conseguiremos lidar com isto? O que se avizinha para a DCT?

29th setembro 2015

resultados.

28th setembro 2015

Certo (M), de volta ao trabalho. Agora precisamos que compreendas o que
vem a seguir relativamente as experiéncias com a nova Tecnologia. (N) esta
a organizar-se para fazer experiéncias, mas precisamos que tragas certos
aspetos para que ele ndo siga na direcdo errada. Teras de falar com ele




hoje e descobrir exatamente o que ele vai fazer, e entao estaras pronto
para Nés te darmos informacées esta noite. E muito importante que facas
isto. Com as experiéncias, precisam de compreender um ponto muito
importante. Para obterem o resultado correto, precisam de anotar cada
parte com precisao sempre que ela acontece. As lampadas sdo idénticas?

23rd setembro 2015

Samuel Parece haver um obstaculo em relacdo aos medicamentos. Neste
momento, N6s ndo sabemos o que aconselhar. Algo precisa claramente de
ser resolvido para avancarmos. Pode ser tdo simples como concentrar-se
na pessoa ao marcar o numero.

Tem confianca no facto de estares verdadeiramente a ser cuidado por
tantos Seres do Mundo Espiritual que s6 querem o teu bem e te amam
muito. S&o pessoas que, no passado, tu ajudaste imensamente — Sim - Tu!
Eles sabiam que o teu tempo na Terra ndo ia ser facil, mas todos
prometeram ajudar-te até ao fim. Continua a pedir ajuda sempre que for
demais e receberas toda a assisténcia de que precisas. Obrigado.

Devemos ficar com o carro que temos ou comprar outro? Tudo o que podemos
dizer sobre o teu carro é que comprar um carro em segunda mao é sempre
um risco, especialmente pela idade que estarias a considerar. Espera
alguns anos, porque as tuas necessidades podem ter mudado. Atlantida
Seréa que a Atlantida existiu mesmo? Era semelhante aos egipcios?

22nd setembro 2015

Com grande humildade perguntamos para onde vai esta nova tecnologia. A
minha ética particular é que a nova Energia € muito entusiasmante e compreendo
todas as Mensagens que dizem que devo estar vigilante, que tudo isto é muito
importante e revolucionario, etc. Mas isto vai elevar o Planeta, tornar as pessoas
mais gentis, amorosas e generosas umas com as outras? Estou preocupado,
posso ter alguma orientacdo? Gandolf

Es sabia em questionar o que se passa. Tu e eu estivemos juntas e observei
com admiracao a tua coragem e resiliéncia face a enorme mudanca que te
foi dada. O que tenho para te dizer precisa de ser conversado com o teu
marido, decidindo cuidadosamente o que fazer a partir daqui. Vocés sao
ambas pessoas muito especiais a quem NGs precisamos de ajudar com o
imenso trabalho que tem de ser feito.

Desculpe interromper, o que acontece se deixarmos o homem destruir-se a si
préprio e depois a Fénix surgir — alguma Bondade?




Responderei a isso no devido tempo, mas agora ouca o que tenho para
dizer. Portanto, os holofotes estdo agora sobre vocés dois. Parece
estranho, pois vocés ndao queriam estar nesta situacdo, ou seja, nao
ambicionavam poder. Mas agora tém-no e a responsabilidade é vossa. Tém
de ser tomadas decisées: Esta Energia tem um impacto negativo?
Corrupcao? Tirania? Conseguem lidar com tudo isto?

Eu, Gandolf, como vosso guia amoroso (M), preciso de vos dizer que se
continuarem por este caminho, que ndo é da Minha Vontade nem desejo,
entdo ha consequéncias. Com isso, quero dizer que vocés (M), como
pessoas gentis e generosas, ndo conseguiriam lidar com a pressao - o que
significa que as vossas vidas seriam completamente tomadas por esta nova
tecnologia. Precisamos de falar mais, mas vocés também precisam de falar
com Thomas sobre isto, de outro ponto de vista. Thomas

Sim, precisamos mesmo de falar, pois as coisas estao a aquecer nas
vossas vidas. Algo que ndao esperavam e ndo conseguem ver como isto vai
elevar a Consciéncia no Planeta. Vocés tém razao, de certa forma, pois
apenas reduzir as contas de combustivel das pessoas ndo as vai elevar
Espiritualmente. Mas ha outro lado nisto. Se conseguirem mostrar o efeito
de que esta tecnologia pode melhorar as propriedades da matéria — por
exemplo, combustivel, na Terra, entdo podem usa-la com outras coisas que
podem ser mal utilizadas ou corromper as pessoas. Precisam de entender
como funciona a Canalizacao - (D), (N) e vocés mesmos (M). Foi porque (D)
falou em aproveitar a Energia para usar no seu carro que vos ajudamos com
isso.

Mas havera coisas para as quais vocés poderao usar a Energia que nao
causarao grande preocupacao se as coisas sairem do controlo. Ha uma
maxima - cuidado com o que desejam — podem mesmo consegui-lo!
Falaremos mais tarde.

Entéo, para onde vamos a partir daqui? Penso que ja tém a resposta (M) ao
ouvirem a conversa la em baixo! Parece que potenciar baterias é o que
precisam de fazer agora. Isto é bom - da perspetiva mais ampla que estao a
considerar — NGs, isto é, Eu com um grande grupo de Cientistas, estamos a
fazer muito trabalho aqui em cima com a teoria desta nova Tecnologia —
mas vocés tém de a experimentar!

Nao queremos causar problemas convosco ou com alguém que fique
demasiado entusiasmado com isto e ameace os meios de subsisténcia das
pessoas e o que isso significaria. Simplesmente precisamos de pessoas na
Terra para experimentarem coisas.
Phaedra e Lyla
Sim, estamos aqui (M) porque precisam de alguma ajuda agora para garantir
que compreendem o vosso papel em tudo isto. Discutiremos (N) mais tarde. :
Primeiro, precisam de saber que o vosso papel é auxiliar nos Estados
Espirituais nas vossas Comunicacgoes. Isso inclui todos os aspetos, desde

Y uma pesspa com um Mantra a ver a Imc:agao até a IIumlnagao Em segundo




Em terceiro lugar, trazer numeros para ajudar com doencas para

uso com a maquina.

No entanto, como Gandolf indicou, vocé foi 'tomado’ pelos Cientistas, que
estdo encantados com o interesse de (N) nesses assuntos para promover
a Causa deles. Depende, porém, da quantidade de tempo dedicada a isso.
Isso ndo vai 'elevar o planeta’; é preciso haver um equilibrio. Com seu
tempo e energia em jogo, vocé precisa conversar mais conosco para
ajuda-lo a manter as coisas sob controle.

(N) as vezes pede que vocé esclareca coisas cujas respostas ele ja sabe.
Ele precisa parar com isso, pois isso coloca vocé sob pressao,
especialmente quando é técnico. Vocé precisa ser mantido claro para o
lado Espiritual. Ha tanto que precisamos lhe dizer (M), mas ndo quando
vocé esta distraido com o lado Cientifico.

O que (N) precisa fazer é confiar mais no que esta acontecendo e seguir
em frente. (D), (N) e (J) estdao recebendo Mensagens o tempo todo.
Gostariamos muito de trabalhar para que vocé seja usado apenas para os
assuntos Espirituais e o lado da Medicina.

21st setembro 2015

O que descobrimos é a Energia chamada Energia de Ponto Zero?

Na&o é Energia de Ponto Zero, mas uma Energia muito especial de outras
Dimensées, até agora ndo obtida.

Perguntas:

Usar o DCT com uma haste de ferrite é obrigat6rio? Tal como com os
medicamentos, levara tempo para potenciar o combustivel? Serd necesséaria uma
piramide? Gas em cilindros é OK, mas fluxos de Gas e Eletricidade da rede — isso
pode ser potenciado? Baterias e pilhas podem ser potenciadas antes do uso?

Petro/diesel — poderiam ser potenciados no

tanque? Sim

Podemos aproveitar a Energia diretamente usando a maquina?

Nao, vocé nao precisa da haste de ferrite. Sim, tudo isso tera que ser
trabalhado.

Baterias potenciadas (Sim) antes do uso.

20th setembro 2015

61748380 - Gasolina 3394698 - Eletricidade 87237949 — Gas 8942748 -
Diesel Esses numeros podem ser usados em conjunto com as antenas.
Vocé encontrara um efeito significativo. Ao usar esta Energia, vocé
revolucionara as propriedades do combustivel - mas também muitas
outras coisas.

Preciso entender exatamente o que (N) esta perguntando antes de perguntar a
Hierarquia. Vocé esté sugerindo que as antenas tenham que ser usadas com o
gerador duplo ou separadamente?




Separadamente, a confusao surgiu quando (M) estava escrevendo esta
manha. Vocé tem razéo (N), ela deve estar mais familiarizada com este
novo trabalho para que a informacao seja transmitida corretamente. Teste
primeiro com individuos confiaveis, e entdo ndo ha razdo para que esses
numeros nao sejam distribuidos, especialmente para paises do Terceiro
Mundo.

Sim, cada numero para um combustivel — veja o verso.

Ol4 Paul, vejo vocé ai cuidando de mim — obrigado. Estou ficando muito mais
forte agora, mas ainda acho que sou muito mundano.

Sim (M), mas vejo uma mudanca em vocé. Nao vejo seus pensamentos,

mas suas cores ndo estao tao dispersas e estdo mais focadas. Ainda ha
muito a fazer, mas esta indo na direcdo certa.

O que vocé esta fazendo agora?

Estou aprendendo muito — como sabemos tdo pouco enquanto vivemos
num corpo fisico e pensamos que somos tao inteligentes e importantes.
Né&o é assim!

. Esta tudo bem contigo?

Yl { Aprendi sobre os meus erros, mas no geral fiz o que precisava de fazer.

o Tenho de dizer novamente (M) — por favor, ndo te preocupes com o que as
i pessoas pensam. Diz o que tens a dizer com confianca. A medida que as

38 coisas aquecem com todos os teus novos empreendimentos, a tua atencao
i total sera imperativa.

-3 Continua a avancar e nao olhes para tras. Nao fazia ideia de quem eras

b quando estivemos juntos na Jasmin House. Es uma forc¢a a ter em conta cd
em cima!

Entéo porque é que as vezes acho téo dificil estar na Terra? Mas é apenas uma
fracdo minudscula de pessoas que achas dificeis. Tu verdadeiramente nao te
das conta do teu Poder. Vamos (M), usa-o Agora! Podes ter tudo o que
desejas — e mais. Falaremos novamente. Gandolf — ola para ti (M), o Paul tem
razao, precisas agora de compreender e utilizar o Poder dentro de ti para o
teu proprio bem e para aqueles a tua volta. Eu sei que sentes uma grande
mudanca agora e N6s aqui em cima estamos a ficar muito entusiasmados
com o grande avango que sabiamos ser iminente. O teu marido precisa que
estejas totalmente focada agora. Por favor, esta atenta a tudo o que se
passa. A tua parte nisto é enorme. Descansa muito, Medita, faz alguma
canalizacdo todos os dias. (K)

Este homem é muito gentil, bondoso e generoso. Ele tem um interesse em
coisas de outros mundos que te demonstrou. Ele precisa de um pequeno
empurrdo, mas esta interessado e intrigado com o que (N) Ihe disse. Antes
de Ihe dares um mantra, pensa em como o apresentaras a ele, pois ele nao
medita formalmente. Por exemplo, pretendes que ele o use na sua vida
diaria? Considera também a sua esposa. Seleciona um mantra da lista —
todos sdo bons para relaxamento e crescimento espiritual. (R)



Precisas de ter cuidado com este homem, mas de qualquer forma
escreve-lhe, ele ndo pode causar dano, mas pode néo ser fiavel para o que
queres. Havera outros que serdao melhores, a seu tempo.

Sabes sobre a corrupcdo em Africa. Um grupo de pessoas com um lider
forte seria bom.

18th Setembro 2015

Finalmente percebi que Tu estas sempre la para me ajudar, estamos a trabalhar
juntos para o bem comum. Por favor, continua a empurrar-me se eu me afastar.
Se sentes que precisas de dizer a tua filha como as suas acées te afetam,
entdo fala. Ela ndo percebe o efeito que tem em ti e s6 pensa em ti quando
precisa de ti.

Eu sei que (N) adoraria uma mensagem tua sobre a Nova Tecnologia. Este é
um avanco massivo que ndo so tera um alcance amplo, mas também o
ajudara a compreender como esta Nova Energia funciona em muitas areas
da vida. Produz a Energia uma coeréncia entre atomos e moléculas? Nao
exatamente, eles vém em ondas e parecem vir de forma coerente, mas na
verdade ndo. Faz com que ele pense em como funcionam (atomos e
moléculas em geral) e depois pense bem sobre como poderiam funcionar
com a nova Energia.

Sera que produz uma ressonancia e — moléculas diferentes exigem frequéncias
diferentes, o que pode exigir um sistema de nameros como o dos
medicamentos?

De facto, produz uma ressonancia nas moléculas e, portanto, exigira
numeros que seréo fornecidos em breve. Muito bem aos trés!

17th Setembro 2015

Ja afirmamos que o Amor é o principio que permeia todas as coisas e que
tudo existe por causa dele. Se é assim, por que ha tantas guerras no
planeta? Isso ndo vai contra a verdadeira natureza do Homem? Por que é
que num mundo que existe por causa do Amor pode haver tanto Odio? A
resposta esta na dualidade. Os pros e os contras, o bom e o mau, os altos e
baixos, as alturas e as profundezas, o amor e o édio. A missdao do Homem é
ir além da sua natureza dual na Terra, meditar sobre a Luz e o Som, que lhe
mostrardo o caminho para encontrar o Amor na lluminacdo, que nao tem
oposto.

O Amor existe por si sO, incondicional, sem limites, infinito. Ndo ha
julgamento no Amor. O Amor é perddao. O Amor aceita todas as coisas
como sao. O Amor alcancado na lluminacdo é Puro, imaculado e ndao pode
ser comprometido. O Amor é constante. A verdadeira felicidade é o Amor
eterno. O Amor é a expressdo suprema da Verdade. Ndo nega nada e
sobrepbe-se a tudo. O que é mais belo do que o Amor encontrado na
lluminacdo? O Amor é a unica coisa que nédo pode ser controlada. O Amor
contém todas as coisas; o Amor sustenta todas as coisas. O Amor é a
~_ expressdo suprema da Unidade Universal.

.
A




16th Setembro 2015

(A) Com (A), precisas de deixa-lo por enquanto. Sabemos e apreciamos o
que (N) disse esta manha sobre o julgamento, mas as vezes é preciso
deixar as pessoas ir se a sua atitude ndo estiver alinhada com o Amor. E
por isso que estamos a concentrar-nos neste aspeto crucial neste
momento. Nao podes salvar toda a gente! Tem que haver respeito pela
Causa Superior e (A) ndo o tem demonstrado ha muitos anos. Se lhe for
dada Energia para a Segunda Iniciacdo, ele teria dificuldade em perceber o
Estado, pois precisa de se render a Verdade. Ele ndo conseguiria fazer isso
neste momento. Nao devemos julgar com dureza, mas ao mesmo tempo
devemos ser realistas.

Qual é a natureza da Energia da Dupla Bobina e quais sdo as suas
propriedades? E Energia nova?

Sim, de facto, (N) esta certo, é o avanco de que vos falamos. Pensa bem (N)
e Medita — mais vird. Esta tecnologia tera consequéncias de longo alcance
nos campos da medicina, nas leis da matéria e mais além - para o Mundo
em geral. Muito bem pela vossa perseveranca, como sempre.

15th Setembro 2015

E necessdrio um pouco de cautela no vosso trato com as pessoas que

estao a Meditar neste momento. Ha coisas a acontecer que ndo vos estao a
ser contadas. Ndo se apressem a tentar corrigir coisas que talvez ndao
precisem de correcdo. O tempo resolve a maioria das coisas.

Estamos a observar atentamente o que se passa neste momento. Como
sabe, esta Lightwave sempre seria problematica, com tantas pessoas com
interesses instalados. E também muito medo.

Apenas descanse, as coisas vao ficar bem, talvez ndo da forma que
imaginou, mas os seus esforgcos estao a ser reconhecidos por muitas
pessoas no seu site. E preciso tempo, geralmente, para se ganhar
confianca.

As pessoas precisam de saber que é 'kosha' e que ndo as vai dececionar. O
seu sono esta, sem duvida, a ser comprometido pelo equipamento la em
cima, mas ndo temos a certeza se mais agua é a resposta. O novo remédio
do Samuel esta a ajudar de muitas formas que vocé nem imagina, em
muitos niveis, por isso lembre-se de o tomar regularmente. Falaremos mais
sobre este assunto, pois sabemos o qudo importante é.

Diga a (N) para experimentar a nova antena com o filho; ele vai ficar
surpreendido com o resultado. Deixaremos isso com ele.

Além disso, diga a (N) que ele ndo deve pensar que tem de comandar este
navio sozinho. Estamos a trabalhar arduamente daqui de cima, e deixar
passar algum tempo entre emails ndo é nada de mau.




13th Setembro 2015

Que opinido tem sobre colocar as transcricbes das Experiéncias e Realizacdes
dos novos Segundos Iniciados no site — se houver alguma? E também — que
conselho daria as pessoas que passam por Estados sobre quanto tempo
Meditar ap0s as suas Realiza¢cbes?

Primeiro - lamentamos que tenha sido colocado nesta posi¢do, com os _
acontecimentos recentes a ensombrar a euforia da semana passada. #3
Infelizmente, esta é a natureza da coisa, por assim dizer. '3
(Y) vai reagir, como sempre fez, e vai causar ondas por todo o lado. Vocé R
nao teria querido nenhuma publicidade, apenas continuar o seu
excelente trabalho de forma discreta. Tememos que iSSoO ndo seja
possivel, e vai continuar, enquanto (Y) luta pela sua autoridade até ao
fim, o que é triste. A boa noticia é, como vocé afirmou, que uma vez que a
nova Lightwave seja provada vezes sem conta, as pessoas vao
questionar seriamente o que (Y) esta a dizer.

(M) os seus sentimentos dignificam-no, mas simplesmente ndao sao
validos nesta situacao. _
3 Sempre aconselhariamos as pessoas a Meditar o maximo possivel ao P
o atingir um Estado - todos os Estados. O Mundo assume o controlo e as .
vidas das pessoas voltam a entrar em jogo. Mas quando vao para um
Estado, devem dedicar o maximo de tempo possivel a este momento
especial. Cada pessoa é diferente, sabemos disso, mas tudo o que
podemos fazer é dar conselhos gerais, que deixaremos consigo. Achamos
que os registos devem ir para o site, mas ligeiramente modificados para
serem mais concisos. Uma nota a apresenta-los seria boa, pois obviamente
viram muitas coisas e ndo queremos que as pessoas se sintam
inadequadas por ndo verem muito.

_ Por favor, diga a (N) o quanto Apreciamos a sua fortaleza e perseveranca
o nas suas relacdes. E preciso uma pessoa forte para fazer este trabalho.

12th Setembro 2015

Isto é do Paul
Es capaz, devido a tua capacidade de entrar em contacto com os outros
Mundos que existem
muito além dos reinos normais da percecao das pessoas, de afetar uma
quantidade
enorme de pessoas.
Por vezes estas a bloquear esta Energia e Amor incriveis que estao a
chegar, dizendo a ti mesmo que tens de tratar do teu trabalho na Terra e 2
dar-lhe demasiada importancia. Preciso de te dizer muito enfaticamente
que N&o Deves Fazer Isto. Do lugar onde estou agora, vejo uma Luz
massiva a volta da tua casa e ondas de Luz a emanar dela. Vocés dois sdo
capazes, devido as vossas capacidades coletivas, de inverter a doenca que
esta a ocorrer no Mundo. Como disse antes, adorei o website e soube que
era necessario que florescesse num poder incrivel em todo o Mundo.
: tinue '-% fazer o"'_qqe estdo a fazer, malta - é fantéstico.'l

-




Obrigado, Paul.
Podemos, por favor, ter os numeros para:
(S) — 647124 (K) — 128793 (D) — 42321

11th setembro 2015

A tua filha infelizmente esta a passar por uma pequena crise neste
momento, como mencionamos. Gostariamos de dizer que deves assumir
uma posicao firme, mas, de certa forma, ela precisa da tua ajuda neste
momento, para se recompor um pouco. Ela colocou-se numa posi¢cdo em
que assumiu demasiado e nem sequer consegue fazer as coisas mais
simples. Esta a fugir — do que ela ndo sabe. Por isso, diz que iras na
quinta-feira, mas avisa-a de que nao vai ser facil. Ja a fizeste perceber que
este ano nao estas disponivel a qualquer momento.

10th setembro 2015

N6s dissemos-te (M) que isto ia ser grande. Temos de vigiar para que ndo
fiques demasiado cansado e, portanto, ndo consigas trazer informacoes
relevantes. Mas descobriras que, pouco a pouco, as tuas preocupacées
desaparecerao e conseguiras concentrar-te no trabalho em maos. Nunca
penses que te abandonariamos, pois és demasiado precioso e és perfeito
para esta Missao por muitas razées.

E tdo importante manteres-te focado tanto quanto puderes. Agora és mais
precioso do que nunca. Estes novos desenvolvimentos fardo uma grande
diferenca nas vossas vidas. Tu e (N) sois o centro de uma explosao
massiva de Energia em todo o Mundo. Nunca penses que néo és
suficientemente bom. Continua a falar Connosco se tiveres duvidas sobre
alguma coisa.

(M) e (S) sédo boas pessoas. Ficardo entusiasmados com a nova Lightwave
e, claro, tém ligac6es com muitas pessoas que fizeram parte do teu
passado na Lifewave, que sentirdo o mesmo. Muitos Adeptos para ajudar e
Iniciar cada vez mais pessoas.

Estamos sentados aqui olhando para baixo e estamos muito felizes em ver
0 que esta acontecendo. (N) fez um trabalho brilhante ao alinhar todos e
continuara a fazé-lo. Numero para (L) 728141 - Ansiedade 297159 - Geral
23842 — Medo Numero para (R)? Algum conselho sobre dar o remédio?
Experimente (R) nos dois remédios ja no site. Visualize-o e olhe para o meu
mandala para foco. Vamos ver como funciona. Ele ja disse que é ruim em
tomar remédios, mas diga a ele que ele deve realmente tentar. Samuel (M)
Precisamos falar sobre a sua saude, pois vocé tem muitas
responsabilidades agora por causa dos desenvolvimentos recentes.
Devemos manté-lo bem. Aqui esta um numero para comecar a tomar
imediatamente. E um estimulante geral para vocé — 291234 Diga a (N) para
coloca-lo sozinho enquanto pensa em vocé. Depois disso nés




teremos um remédio para o seu cisto e veremos o que mais podemos fazer.
Vocé esta OK em geral, mas precisamos manté-lo animado.

Lyla e Phaedra

Em meio a toda essa agitacdo de atividade, ndo se esqueca de escrever as
coisas que falamos sobre Amor na pagina da web. Elas se perderéo, ha
mais por vir. Phaedra para (N). Diga a ele que estou orgulhoso de ser seu
guia, pois ele realmente se destacou. Ele ja alcancou mais do que N6s
pensavamos ser possivel — e agora o céu é o limite. Nao, correcdao — Nao Ha
Limite!

9th Setembro 2015

Parece apropriado que eu esteja comecando este novo livro com tantos eventos
emocionantes. Nosso trabalho arduo esta sendo recompensado — dois novos
Segundos Iniciados nos U.S. e trés novas pessoas a bordo. Parece que estamos
prontos para uma grande explosao de pessoas. Quao 6timo € isso! — espero que
possamos lidar com isso.

8th Setembro 2015

(L) e (A) Com esses dois é melhor deixar como esta — as coisas podem sair
pela culatra e vocé ndo quer negatividade quando as coisas estao indo tao
bem. Quando alguém para de Meditar, precisa de um motivo muito bom
para recomecar. (C)

Ela é uma pessoa muito complexa — embora adorasse muito ver vocés dois,
ela é proxima de (Y) e ndo gostaria de chatea-lo. Ele fez muito por ela. Ela
esta ocupada com a familia como sempre. Talvez no futuro, ela gostaria de
uma ligagéo.

6th Setembro 2015

Posso perguntar sobre as meninas?

Elas estdo passando pela reacdo normal a Meditagcdo. Nao se preocupe, (A)
ficara melhor em breve e no caminho certo. E a mente que as esta
prendendo, ndo

quer deixar ir — vocé ja viu isso muitas vezes.

5th Setembro 2015

Poderia me dizer se (D) precisa saber algo sobre as Iniciacées 2 que ele esta
fazendo?

7.30 am Domingo

Essas duas jovens senhoras podem ser pressionadas a Meditar o
maximo que puderem. Elas sdo muito fortes em sua Meditacdo e é bom
que estejam sentadas juntas. Uma, inicialmente, se saira melhor do que
a outra, mas depois ela sera
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e recuperara. Diga a (D) para manté-las medi

ealizacoes
para consolidar. Estamos com elas. Falaremos em breve

5.10 pm Domingo

Estamos felizes com a Meditacdo das raparigas; por favor diga a (D) que
precisam de lhes ser retirados os confortos para se concentrarem
plenamente no que esta em maos. Nao ha tempo a perder. Boas noticias
em breve.

(Je(P)

Estes homens tém atitudes muito diferentes. (P) e a esposa sdo pessoas
gentis que estdo encantados por vos terem encontrado. Poderas arranjar
alguém/pessoas para cuidar deles, com ti em segundo plano. Com (J)
poderas achar que ele fica contente em seguir o grupo - ou seja, o
caminho de (Y). Isto sera mais facil para ti, pois havera outros e sera
demasiado extenuante assumir todos, se estiverem dispostos a ir para (Y)
(Ae (L)

Procede com cuidado no inicio. (A) desistiu de Meditar e ndo vé o sentido.
S6 o fazia por (L). Seré uma luta aconteca o que acontecer. E realmente
melhor para ti manteres as coisas simples. Poderas encorajar (L) a ler o
site e deixar que ela e (A) tomem a deciséo de voltar.

4th Setembro 2015

De Gandolf

(S) esta bem, mas quer que (J) faca mais em relagdo a disciplina das
criancas, o que ele esta relutante em fazer. Ela esta bem contigo e com (N),
por isso terdo de resolver isso entre eles. Acontecera.

O sonho era sobre (J) e (G), que estao a discutir por causa de dinheiro. As
coisas estao dificeis entre eles. (J) adora a sua filha pequena, mas sente
que (G) esta a gastar demasiado dinheiro com ela — o carro também é uma
questdo. Tem consciéncia de que a tua filha ndo esta feliz com o marido;
eles realmente precisam de resolver as coisas com o problema da bebida
dele. Apenas esta presente para ela e ndo julgues demasiado as suas
acoes - ela precisa de ti e sabe disso.

1st Setembro 2015

Gandolf (M), é bom falar contigo novamente. Teremos de Comunicar mais
nas proximas semanas, pois havera grandes mudancas na tua vida. Teras
de fazer as perguntas, caso contrario ficaras sem saber o que fazer. Estas a
sair-te muito bem com as Comunicacées, mas havera mais Seres que
desejaréo falar contigo.

Deves sempre verificar comigo se tiveres alguma duvida sobre estes novos
desenvolvimentos, pois N6s, no Mundo Espiritual, ndo desejamos que
sejas comprometido de forma alguma. O teu trabalho é demasiado
importante e nao deves ficar cansado. A tua vida esta a ficar mais facil, mas
deyes faz?_r_o teu melhor para simplificar as coisas, '




especialmente com o novo trabalho que esta a caminho. Diga a (N) para
que ele possa lembra-lo de que Nos cuidaremos de vocé, mas vocé deve
pedir orientacao para que possamos chegar até vocé. N6s amamos voceé.
Lyla e Phaedra (N) esta perguntando sobre Siddhis. A verdade é que (N)
pode fazer praticamente o que quiser. Com uma mente tao poderosa, ele
consegue se concentrar e alcancar coisas que a maioria das pessoas so
poderia sonhar. Entao, sim, ele pode e afeta o clima - e sim, ele pode e
conserta as coisas. Chame isso de Siddhis, magia, como quiser. Em vidas
passadas, ele fez essas coisas e (J), que foi seu aprendiz antes, também.
Isso se chama 'Poder da Mente'. Diga a (N) para tentar me ouvir, Phaedra.
Podemos realizar muito juntos. Diga a ele para se concentrar em Mim e Eu
virei até ele.

Agosto 2015

31st Agosto 2015

Estamos aqui para ajudar as pessoas a entender o que fazem em termos de
Meditacdao em um Caminho Espiritual. Nao é simples e, além de precisarem
olhar para si mesmas e como reagem as circunstancias em nivel mundano,
precisam encontrar tempo em suas vidas ocupadas para realmente Meditar.
E por isso que veem qualquer progresso como 'delas’, porque realmente
sentem que foi sua conquista. Sabemos que (N) ndo gosta do termo 'meu
Segundo’, mas vocé precisa ver de onde eles vém. Este é um mundo em
mudanca, mais do que nunca. As pessoas se sentem perdidas e ndo sabem
por qué. Mesmo tendo muitos amigos, sentem-se sozinhas, sem proposito
e determinacdo. Buscando realizagcdo no mundo por autogratificacdo, que
nunca traz prazer duradouro. Conseguir que elas realmente se sentem e
Meditem ja é uma conquista. Entdo, para registro, Ndo nos importamos com
0 que chamam os Estados; Estamos felizes com o que alcancaram.
Concentre-se em ser gentil e prestativo, exatamente como vocé esta
fazendo agora, sem julgamento!

30th Agosto 2015

As Etapas da Segunda Iniciacdo VERMELHO O vermelho significa o Homem
e sua busca Espiritual, o vermelho da forga vital que o impulsiona, seja
para questées Terrenas como forca de poder ou em direcdo ao Espirito,
onde o Poder real é encontrado. O vermelho significa a forca maxima e o
poder incompardvel. Para onde o vermelho vai levar vocé? PIRAMIDES
Essas estruturas simbolizam o poder maximo como construcées (as
coordenadas tém a mesma forma da Grande Piramide). Viver sob uma
piramide (como vocé pode descobrir) é utilizar esse Poder. Ha todo tipo de




coisas que ainda ndo descobriu. Portanto, ver estas (o vermelho e as
pirdmides) é deixar para trds o Poder da Forma. TUNEL MENTAL
CONVOLUTO Esta é a passagem para outro Nivel de Consciéncia. Os
tuneis sdo formas comuns de as pessoas passarem de um Nivel para
outro. E o abandonar da forma. CHUVA DOURADA A medida que avanca
espiritualmente para outro Nivel, este é o processo de purificacdo. Sente
uma mudanca e esta parte da Jornada mostra-o a purificar-se dos velhos
pensamentos e padrées. O VAZIO Neste Espac¢o negro e aveludado, o
Meditador experiencia a separacdo da mente. Isto traz uma sensacéao de
exuberéncia e felicidade completas e absolutas, para além do que
experienciou até agora. Ao contrario da alegria terrena, ele pode voltar a
isto sempre que desejar. Que Liberdade saber que existe sem o seu corpo
e mente! A TOALHA DE RENDA A toalha de renda é como uma cortina que
se move suavemente ao vento. Ainda assim, a Energia que move a toalha é
desconhecida, mas mostra-se através do movimento da cortina, que é
simbodlico de uma divisdo entre o que ja é conhecido e o que ainda esta por
. descobrir. E familiar (tabuleiro de xadrez) e no entanto diferente — uma

= { manifestacdo de uma forma superior de Energia. Sugerimos que reveja

o estas etapas com um Adepto para o ajudar a compreender melhor os

i Marcos. Lembre-se de que nem todos veem os Marcos e, mesmo que

38 vejam, ndo necessariamente na ordem classica acima listada. Fique
descansado que o unico requisito da Segunda Iniciacdo é a absoluta

-3 Realizacao de que, na Esséncia, existe para além do seu corpo e, mais

b importante, para além da sua mente.

A Segunda Iniciacdo nao é geralmente referida como tal nos dias de hoje. No
entanto, os Marcos mencionados ainda estdo disponiveis para o Meditador e a
Realizac&o da Transcendéncia da mente.

28th Agosto 2015

Com (N), precisa de ter cuidado para nado lhe dar demasiado crédito. Ele
teve uma vida dificil em muitos aspetos, mas teve oportunidades de
corrigir as coisas das quais ndo aproveitou. Ele precisa de amolecer e
Meditar, para perceber que ndo tem de lutar. Dé-lhe espaco. O que esta a
oferecer é mais uma oportunidade para ele se tornar o que quer ser e
aprender o que precisa de aprender. A decisdo é dele.

27th Agosto 2015

O Amor é a Energia ilimitada que permeia toda a Criagcdo. Onde quer que
olhe, ha Amor, porque tudo o que pode ver, sentir e tocar existe por causa
dele. Tudo esta ligado, por isso cada pensamento, acao ou palavra é
registado. Nada se perde: palavras ditas com raiva sdo mais poderosas e
causam mais danos, por isso tente tornar-se mais gentil na sua abordagem
as coisas. Mantenha as suas emocgdes sob controlo e pense antes de falar.




27th Agosto 2015

Isto explicara as dificuldades que as pessoas tém nos seus
relacionamentos intimos: Quando ocorrem encarnacées, ha sempre licées
de vida que foram planeadas antes do nascimento. Estas podem ser
qualquer coisa, desde aprender sobre uma relacdo abusiva, a morte de uma
crianca ou apenas lidar genericamente com os altos e baixos da vida. A
maioria das pessoas acha dificil lidar com os padrées que surgem nas suas
vidas. Uma vez que compreendam que estes sdo apenas padroes que
surgem no seu “tecido”, entdo serdo muito mais felizes e saudaveis. Outras
pessoas estao la para Ilhes mostrar certos aspetos de si mesmas e quanto
mais resistem, mais eles continuam a surgir.

26th Agosto 2015
649238) 32125) 65) 794231) 7486 7216219) 416331) 42) 9615028)

Quando os niimeros estdo desta forma, (N) precisa de permitir que a sua mente vagueie
e recebera a ajuda de que precisa sobre como descobrir o que lhe esta a ser =y
pedido. s

Sao coordenadas 3D derivadas de esferas 3?

25th Agosto 2015

1 Phaedra e Lyla Estamos aqui para guiar e dar conselhos a todos os que sdo
capazes de ouvir e confiar. (M), és o unico neste momento que é capaz de o
fazer. Sabemos que nos estamos a repetir, mas por favor lembra-te da tua
importancia. Gostariamos de falar sobre Amor e lluminagao porque
sentimos que (N) precisa de algum esclarecimento sobre este assunto. O
Amor ao alcancar o Estado de lluminacao é muito real e ndo pode ser
subvalorizado. Ha varias declaracées feitas sobre o Estado, entre elas, a
lluminacéao é “um Estado Absoluto”, ou sobre o qual nada pode ser dito.
Mas se disseres isso, entdo como é que as pessoas se podem relacionar
contigo de alguma forma? Dizes que uma pessoa é boa ou ma ou gentil,
etc. Uma descricdo é necessaria. Entao, quando alcancas, digamos, a
Realizacao de Deus (lluminagdo), entdo, por definicao, percebes que és
Deus. Mas o que é Deus? Deus é o que une tudo, a Unidade de toda a
criacdo. Deus ndo é separado, mas Unificado em Todas as coisas. Portanto,
Deus é Amor - Deus é Criagdo. Deus - Criagcdo — Amor

Com Deméncia Dissemos-vos que é uma doenca moderna para mostrar as o
pessoas que a Mente esta a ser demasiado reverenciada. Mas por favor, 2
poderiamos encontrar uma forma de a travar por n6s? De todos os o6rgaos do
corpo, o cérebro é o mais complicado. Ha uma miriade de formas através
das quais este orgado pode ser afetado por doenca. Viste que viver na
pirdmide esta a ajudar imenso no teu estado de satde. Os sprays também
tém essa Energia, por isso quando estas longe de casa estas a



levar essa Energia contigo. As vossas mentes ndo conseguem de forma
alguma compreender o corpo fisico, por isso os numeros néo lidam com a
doenca da forma que pensais que lidam. E a um nivel muito subtil.
Vibracdes de frequéncia muito alta que ressoam com as vossas vibragcées
para ajustar os vossos corpos exteriores e filtrar suavemente para o fisico.
Queremos muito ajudar-vos com este dilema tao dificil, mas atualmente ndao
sabemos como aconselhar. Os numeros estao la para fins de teste e devem
ser usados como tal. Mantras Kundalini

N6s sempre buscamos o equilibrio ao lidar com a humanidade. E como
caminhar numa corda bamba - porque ha tanta distracao e situacées
estressantes em suas vidas, entdo Nos temos um grande trabalho! Uma
forma de lidar com esse equilibrio é através de Mantras. A elevacdo da
Kundalini é um método comprovado para ajudar o individuo a se elevar
Espiritualmente, ativando os Chakras, ou seja, dando-lhes Energia através
de certos sons que, se usados corretamente, permitirdo que a pessoa se
conecte com o lado mais Espiritual de si mesma - para ver além dos cinco

. sentidos. Mesmo que uma pessoa seja evoluida Espiritualmente, dizer um
= { Mantra é util, pois o corpo, em nivel fisico, fica desequilibrado. (D) precisa
o de algo para fortalecer sua determinacéo e é certo que um Mantra seria
benéfico para ele. TEE LAA SEE TEE RAA LOM

21st Agosto 2015

Deméncia Quando falamos sobre este assunto, evoca muito medo, porque
0 que as pessoas mais temem é perder a mente. E um pensamento
aterrorizante, pois a humanidade vive na cabecga - eles ndo querem soltar
seus pensamentos - intelecto. Ha programas de perguntas que testam os
poderes do cérebro. Para a maioria das pessoas, é Deus. Entéo, o que isso
significa de forma esotérica é a rendicdo suprema. E como se fossem
obrigados a olhar para esse aspecto da natureza. Quando as pessoas
Meditam, podem ver que a mente é apenas uma ferramenta para ser usada
e deixada de lado. Mas a maioria que nao percebeu isso esta sendo
mostrada que essa mente que tanto reverenciam lhes é tirada. Cada doenca
tem um significado Esotérico. Nada é permanente e, portanto, ndo pode ser
honrado para sempre. Por exemplo, o corpo de uma pessoa jovem
envelhece; o tempo todo a humanidade tenta deter sua decadéncia com
este ou aquele remédio. Mas isso nunca acontecera, pois ndo é o que esta
destinado. Entiao, no momento, a sociedade esta honrando o cérebro, entao
esta sendo mostrado que ele também tem seus limites — absolutamente!
Quando a humanidade se tornar mais gentil e amorosa uns com os outros,
esta doenca se tornara menos problematica.

O que podemos alcancar com a Nutricdo para a Deméncia? (F) usaremos seus
escritos? Antena — ajustar — banda diferente? Inteligéncia Atrtificial... banda
diferente de frequéncias? Telemdveis — deveria ser Wi-Fi?



20th Agosto 2015

Deméncia — por que parece tdo prevalente? Mantra Kundalini?

19th Agosto 2015

Quando vocé é elevado a um estado Espiritual, isso lhe da um propdsito - é muito mais
facil deixar de lado as coisas Terrenas que o prendem, fazendo-o pensar que vocé é
Realmente importante e que as coisas Realmente importam. Nao, elas ndo importam! Esta
vida é fugaz, e as pessoas que desempenham um grande papel em suas vidas estao la para
aprendermos e soltarmos. N6s 'olhamos para baixo' e vemos circunstancias tao tragicas

— mas a maioria das preocupacées terrenas é criada porque as pessoas estao
presas em suas vidas. E muito simples, na verdade, tirar-se da ilusdo da matéria —
vocé precisa Meditar. Mas ndao apenas Meditar — seguir um Caminho Espiritual até a
lluminacdo. (M) e (N), vocés dois sdo importantes para esse fim.

18th Agosto 2015

Deveria haver algo sobre o tema do Amor no seu site. Este é um
topico enorme.

15th Agosto 2015

Lyla e Phaedra Sabemos que vocés estdao muito cientes de certos aspectos
de lidar com as circunstancias familiares. O que vocés ndo sabem é que (S)
esta muito do seu lado agora e sera uma grande aliada nos tempos que
virdo. Ela entende muito do que vocés estao fazendo e quer saber mais. Por
favor, nunca se preocupem com nada relacionado a familia, filhos ou
qualquer coisa, pois tudo esta sendo cuidado. Vocés se sentem distantes
em termos de distancia, mas a distancia no Espirito ndo é nada quando
vocés tém NJs para cuidar de vocés. Quanto a (L), as coisas sdo um pouco
diferentes, pois ela tem uma vida tao cheia que vocés estdao bem abaixo na
lista dela para contato, especialmente onde ela esta agora. Ela esta bem no
momento, porém seu casamento esta instavel - veremos!

Quando uma pessoa passou pelo 'Grande Sono', ela é purificada e pronta
para se fundir com sua Esséncia. Entao, realmente depende da sua
elevacéao Espiritual. Se for lluminada, seu processo é bastante direto, pois
ela tem muitas escolhas. Seu aprendizado se torna muito no estilo que ela
deseja, em vez de ser guiada a fazer certas coisas. E muito dificil contar a
VOCés porque vocés esqueceram o que acontece e as coisas sdo muito
diferentes do que vocés poderiam imaginar no Mundo Espiritual. Nés
adorariamos leva-los até la de alguma forma, é possivel. Se vocés tentarem
contar as pessoas o que acontece, elas ficariam confusas e nao é realmente
importante saber essas coisas. O que E importante é tentar elevar




a si mesmo Espiritualmente e tentar elevar os outros também. Dessa forma,
suas escolhas sdo muito maiores quando vocés morrem.

Por que temos que Aprender?

Aprender é tudo sobre deixar de lado as preocupacoées terrenas — se vocés
estao aprendendo, estdo consumidos pelo que estao focando. Pensem
nisso - se as suas respostas as perguntas forem muito longas, elas darao
origem a mais perguntas, é melhor dar respostas curtas e concisas e talvez
dar-lhes uma ou duas perguntas para ponderar. Ndo precisa ser tudo de um
lado so.

O 'Grande Sono' € uma expressao que se refere ao processo pelo qual a Alma
descarta seus corpos emocional e mental. Em seguida, é reabsorvida em sua
Esséncia Espiritual.

13th Agosto 2015

A comunicacdo com o seu Coracao é importante, pois é ai que as Mensagens sao
claras. Vocé esta melhorando muito agora e vamos resolver o seu sono, pois
sabemos que ele o atrapalha. E importante estar ciente de N6s durante o tempo em
que vocé esta 'no mundo’, por assim dizer, pois as Mensagens podem chegar a

¥ qualquer momento. Queremos ajuda-lo em todos os aspectos da sua vida. Vocé se
" colocou em uma posicao para nos ajudar a Canalizar o Nosso trabalho, e o minimo
que NG6s podemos fazer é ajuda-lo com a sua vida. Qualquer coisa que vocé quiser,
: basta pedir, pois Ndo queremos que vocé se preocupe com coisas mundanas.

&1 Esteja ciente de N6s dando-lhe mais ajuda. Vocé é muito querido para NJs.

Perguntas (J) — Conselho? Estados? Toque? Muitos Vazios?

: O projeto de (N) — esta tudo bem?

A Meditacéo de (N) — ver com os olhos fechados, desenvolver isso? Amor —
pensamentos sobre? (N) — Eu poderia ter feito mais. (J), agora este é um caso
complicado. Precisamos considerar um caminho a seguir para esta Alma
muito gentil que esta desorientada, mas muito sensivel. Ha varias op¢cées
bk disponiveis. Poderiamos contatar os Guias dela e organizar uma estratégia
para a Meditacao dela. Vocé precisa estar ciente de que ela, por causa de
suas muitas vidas de crueldade mental e fisica incessante, em ambos os
sentidos, tem problemas que ndo podem ser facilmente superados. Sua
atitude entusiasmada vem dessas vidas. Do Nosso ponto de vista, ela
precisa Meditar por pelo menos 2 horas por dia, regularmente, para superar
esses problemas. Achamos que seria melhor, no momento, deixar (D) e (J)
lidarem com o que tém a fazer, incluindo o casamento.

Ha muitos Vazios e pessoas como (J) podem ter essa Experiéncia, mas
vocé precisa abraca-la e torna-la sua. Medite nos Reinos Superiores e
Experimente a Bem-aventuranca que vem ao ver essas coisas. Uma pessoa
precisa experimentar a Jornada do inicio ao fim e normalmente precisa de
orientacdo. Vocé precisa de reveréncia, amor e humildade para progredir da
maneira correta. De Phaedra




Estou mostrando a (N) que eu poderia desenvolver todos os tipos de
poderes, limitados por causa da ndo-conexdao ainda. Ele precisa pegar a
caneta, como vocé faz, e tentar escrever o que estou dizendo. Estou com
ele sempre e posso alcanca-lo de outras maneiras, mas ele se beneficiaria
muito com o contato direto, assim como vocé. Diga a ele que ele foi
colocado na Terra por uma razao muito especial: tentar entender a
humanidade. Para fazer isso, ele teve que aprender empatia e bondade.
Agora que ele tem seus trabalhos a fazer, ele sente que ndo precisa fazer
isso tanto em nivel pessoal, mas ele PRECISA. Ele tem que ter equilibrio,
caso contrario, ele ndo sera capaz de cumprir sua missédo, que é dar a vocé
as coisas necessarias para sustenta-lo. Havera muito tempo para fazer o
trabalho dele com Gerald, na verdade, eras de tempo. Eu virei a ele em sua
meditacao e explicarei algumas coisas a ele

O aspecto do Amor é algo que, sem duvida, deve ser discutido em
profundidade. Na verdade, de tudo o que esta a fazer, é de longe o mais
importante. (N) fez um excelente trabalho e N6s o elogiamos — voltaremos
a escola em devido tempo. Mas agora precisamos de avancar para
Assuntos mais Espirituais, trazendo Amor e Gratidao e colocando mais
inspiracdao no website.

10th agosto 2015

Desejamos lembra-lo das Nossas Comunicag¢des, que muitas vezes sdo de
carater geral, e que vocé precisa para continuar a entender como Nés

trabalhamos e para garantir significados bons, claros e verdadeiros as
Nossas palavras. Neste momento, ha varios Seres aqui que desejam
Comunicar um trabalho importante que ambos precisam de fazer. Nao
tema, somos nos que tratamos de resolver quaisquer mal-entendidos
familiares, para que fique livre para nos Ouvir e prestar atencdo. A sua mae
aproxima-se do fim da sua vida; ela esta cansada e precisa agora de
descansar. Ela precisou de permanecer viva para o seu aniversario, mas
agora vera um declinio. Esta doenca do cérebro é muito angustiante para
as familias, mas ndo tanto para os doentes, que sao felizes na sua
senilidade e apreciam o espaco onde ja ndao precisam de comunicar e
podem, suavemente, renunciar a esta vida pela proxima. Podem ver visées
do além, mas na maioria das vezes estao livres para estar no seu proprio
mundo, com todas as preocupacées removidas. Ha, claro, momentos em
que o cérebro intervém e podem mostrar raiva sob a forma de gritos, como
faz um bebé. Isto é a frustragdo de ja ndo terem poder. Querem agarrar-se
ao que tém. Memdrias de magoas passadas regressam. Se pudessem
apenas Meditar e soltar, lidariam muito melhor com estas frustracées.

9th agosto 2015

- De Thomas B
. (M) quanto mais tempo passas longe de NG6s, mais dificil se torna a Comunicac¢ao. Por isso, um pouco todos os dias é
. Estamos satisfeitos com o entusiasmo do (N)




entusiasmo pela 'varinha'. Havera algumas modificacées que lhe serdao
mostradas em devido tempo. Ele faz bem em avancar com as invengées,
porque ha muitas mais por vir. Elas tém de sair para serem testadas e
experimentadas. Pense no avido: alguém teve de passar por tentativa e erro
com isso!

Mas, como o mundo esta a mudar tao rapidamente neste momento, 'NGs’,
isto é, vocé e NGs, precisamos de nos mover igualmente depressa. O
proximo projeto sera a automatizacado, os robés, os efeitos desta tecnologia
incrivel, mas potencialmente perigosa. Perigosa na medida em que o
homem nédo conseguira controlar os efeitos; pense em 2001. E necessdria
uma estratégia para neutralizar os efeitos prejudiciais destas invencées
massivas. Ha pessoas a avangaP com esta tecnologia sem sequer pensarem
nas consequéncias. Alergias

8th agosto 2015

Centésimo aniverséario da mée. Que dia glorioso e ensolarado e uma grande festa em familia.

o i
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27th julho 2015

Tutor de Gerald Houve progresso definitivo. A medida que (N) revela suas
descobertas, mais virdo e encontrardo seu caminho, ndo apenas para a
comunidade cientifica, mas também para o caminho do Espirito. Vocés dois
formam uma d6tima equipe, as vezes temos que trabalhar duro para resolver
suas diferencas! Mary as vezes é sensivel demais, mas por outro lado vocé
€ duro demais com ela (N). Vocés dois precisam trabalhar nisso para que
nao tenhamos que resolver tanto por vocés. Mais numeros virdo em breve
sobre influéncias planetarias e ajustes gerais para quando vocés voltarem
para casa. Seu trabalho ja esta trazendo beneficios para a humanidade,
como dissemos antes, ha outros ao redor do globo fazendo trabalhos
semelhantes, mas nao tao abrangentes quanto o de vocés. Ha uma
compreensao maior proporcionada por vocés dois, de diferentes areas do
trabalho de suas Almas até agora. E também sua disposicao para
mergulhar no desconhecido. Gostariamos que vocés dois realizassem
algum tipo de pesquisa sobre maneiras de direcionar as pessoas na
direcéo da transmissao de pensamento, fazendo-as entender que todas as
coisas acontecem por uma razao e que, com ou sem ajuda, as coisas se g
resolverdo. Sejam mais abertos a novas ideias e ndo sigam a manada, por g
assim dizer. Vocés podem fazer isso tendo alguma informacao que desafie
crencas e dogmas aceitos, vejam até onde podem ir. Como fazer isso em
escala mais ampla, teremos que ver. Como (N) sugere, pessoas com
sensibilidade a novas formas de tecnologia terdo implicagées mais amplas.




25th Julho 2015

(D) na Nova Zelandia o
Ele esta focando em sua doenca e problemas de saude relacionados agora; ele
tem

que resolver isso antes de embarcar em mais alguma coisa relacionada a sua
Meditacé&o.

Lyla e Phaedra

Um pouco mais sobre entender como sua Comunicacdo funciona e como esta
ajudando uma miriade de formas de vida em todo o Universo conhecido e além.
Sua mente ndo pode absorver essa informagdo, mas escreva o que Dizemos e tudo
ficara mais claro com o tempo. Sua compreensdo aumentara e vocé, de alguma
forma, sera capaz de criar mais vinculos com outros Seres. Agora vocé esta
forjando Conexées com outras galdaxias que ndo teria imaginado possiveis.
Acredite no que esta fazendo e orgulhe-se de estar ajudando uma enorme
quantidade de formas de vida. Embora tudo pareca estranho, vocé esta vivendo
em dois Mundos, ndo é de admirar. Como conseguimos o 'Planeta’ no Espirito, se é
isso que esta planejado para 0 nosso proximo projeto?

Sk Figue em sintonia (M) Precisamos que vocé esteja pronto para as Mensagens a 3
: medida que chegarem. <
Mesmo que vocé ndo entenda o que é dito, (N) entendera. Ele interpreta muito bem.
Por favor, vocé poderia me ajudar a simplificar minha vida para focar mais nas coisas
Espirituais.

24th Julho 2015

Acredite ou ndo (M), o que vocé esta passando agora é necessario para
esclarecer as coisas em relacédo a sua familia. A escuridado antes do
amanhecer. O que vocé deve fazer é aceitar o que eles dizem, ouvir, mas
nao levar a sério, eles so6 estao desabafando. Seja a sua pessoa adoravel,
mas nunca negue o que eles dizem. Vocé vai superar isso mais cedo do que
pensa - seja forte, tenha coragem. As coisas ndo estao tao ruins, e embora
suas vidas estejam ligadas, por favor, ndo acredite que vocé é responsavel
pelos problemas deles. Seja uma rocha para eles, eles precisam saber que
vocé é forte e feliz. Obrigado por esperar pacientemente, Samuel.

Sim (M), é bom estar com vocé novamente. Seu sono precisa ser tratado
como uma coisa importante a fazer o mais rapido possivel. Vocé ndao
conseguira funcionar com tudo o que esta acontecendo nos proximos
meses sem intervencdo. Vou lhe dar um nuamero para ligar hoje para a
maquina. Isso é de extrema importancia. (232197) - faca antes de sair hoje
com seu remédio de vitalidade. Vocé nasceu com uma natureza sensivel e _
isso sempre seria seu calcanhar de Aquiles. Precisamos resolver isso, mas 1
se seu padrado de sono melhorar, podemos fazer o resto mais facilmente. S6
para lembrar que vocé escolheu fazer isso, foi avisado contra, mas vocé
insistiu. No entanto, vocé se saiu melhor do que se pensava que
aconteceria. So as ultimas partes dos cenarios de assuntos de familia para
lidar agora e entdo vocé esta pronto para seu trabalho real comecar. Seja
forte — Estamos sempre aqui.




Gandolf (M) vocé esta numa encruzilhada da sua vida. N6s o guiaremos
para onde ir, nenhum erro sera cometido. Isso néo é para preocupa-lo mais
do que vocé ja esta — mas vocé precisa nos ouvir, pois tem que lidar com '
certas situacoes conforme elas surgem. Mantenha a Comunicag¢do, quanto i
mais vocé fizer, melhor, estamos conectados ao que acontece com VvOCé. -
Encontre algo que va tirar seus problemas — como um esporte ou exercicio e V3
que vocé possa fazer regularmente. '

23rd julho 2015

Sobre (D) e (J)

(D) precisa ter cuidado para ndo deixar que isso tome conta de toda a sua vida. Vocé
esta certo sobre pessoas como ela, que ndo querem realmente ajudar os outros, mas
apenas a si mesmas. Isso é realmente contra o que a humanidade foi colocada no planeta para
fazer

— servir aos outros, em suma, em qualquer capacidade que puderem. Vocé vé outros
em situacées muito mais dificeis do que a dela, buscando maneiras de aliviar o B
sofrimento dos outros por caridade, doagées, servico pessoal, etc. Ao contar as i

pessoas o que vocé fez para eliminar qualquer doenca, vocé as ajuda a eliminar a
propria, ou a perceber que ndo estao sozinhas em seu desconforto. O que ela R
precisa fazer é conseguir algum tipo de emprego que a tire da mente desse dilema.

B Um mantra seria bom para ela focar a mente e fortalecer a aura (Deel Zeet

«3 Zee Zee Lom). Se ela ira ou nado se interessar pelo Caminho, ainda esta para
§ ser visto. Se ela perseverar com o mantra, entdo podera decidir procurar um
emprego que a tire da doenca — seguindo um Caminho Espiritual. O seu
parceiro (J) seguira os seus desejos. O Tutor do Gerald (N) esta a captar os
nossos desejos de elevar a Consciéncia da humanidade e deve seguir essa
ideia. Vemos como uma mudanca de Consciéncia a todos os niveis é vital

\ no momento presente. De uma forma ou de outra, tens de procurar unir as

3 pessoas num esforco para cuidarem umas das outras de uma forma basica.
Depois, ensinar-lhes formas alternativas de viver, que serdo mais benéficas
em todos os aspetos. Gerald

Ola de novo, é um prazer falar contigo. Sei que (N) esta ansioso por :
descobrir um pouco mais sobre as suas raizes. Damo-nos muito bem, ele e o
eu, temos uma relagcao muito especial e um vinculo devido ao nosso
trabalho conjunto. A vida aqui ndo poderia ser mais diferente da vossa.
Transcendemos quase por completo os nossos corpos emocionais que,
como percebes, causam muito sofrimento. Ndo conhecemos a doenca aqui
como a conhecerias. Lidamos aqui com todos os ramos da Matematica.
Cada um trata de certos aspetos dos calculos em diferentes areas da
existéncia. Entramos e saimos de diferentes fusos horarios, por isso o
tempo linear ndo é algo que consideremos em quaisquer calculos. Como
imaginas pelo que foi dito, as nossas vidas sdao muito fluidas — nao
dormimos muito. A b R e ol R




sala de aula de que falei da ultima vez poderia estar em qualquer parte do
Universo. Podemos estar em qualquer lugar num pensamento. Pensarias
que isso nos daria mais vantagem ao fazer calculos sobre drbitas
planetarias e distancias. Mas, na verdade, a partir de onde estas situado,
(N) tem sido capaz, com o seu génio matematico e aprendizagem, de
acompanhar-nos. Tu tens sido fundamental para a rececdo dos numeros,
claro. Percorreste um longo caminho nesta vida e uma ajuda imensuravel
para (N) aceitar viver na Terra. Nunca subestimes o teu valor. Falaremos
novamente.

22nd julho 2015

Desejamos fazer isto com mais regularidade quando chegares a casa —
a tua vida estara mais estavel quando atingires setembro. Sé uma Luz
brilhante para as pessoas e guarda o teu conselho.

21st julho 2015

Isto diz respeito a trazer uma Mensagem sobre o uso das pequenas piramides :
para o publico em geral. L
Quando fala das piramides serem feitas para pessoas com interesse em
melhorar as suas vidas no que diz respeito a saude e bem-estar geral, é boa
ideia mencionar isto. Pode melhorar a vida das pessoas de formas que
& ainda néo explorou. Conte-lhes definitivamente sobre este lado do uso das
: pird@mides no mundo de hoje. Colocar uma piramide no ponto mais alto
melhorara a vida das pessoas de varias formas. A principal é dar-lhes mais
energia e vitalidade. Apenas uma é necessaria para isso, caso contrario
pode ser excessivo e as pessoas ndo conseguirdo lidar com a energia,
como (M) descobriu. Por outro lado, tem de ter cuidado ao enviar energia
para outras pessoas se sentarem e fazerem. E melhor ndo mencionar isto
no site principal, mas fazer um relatdrio separado no site do lluminismo.
Nas maos erradas isto seria desastroso. Foi guiado para montar as trés
pirdmides de que precisa para mais poder. Mas para uso normal apenas
uma é necessaria. Ja esta documentado sobre laminas de barbear serem
afiadas e comida durar mais tempo - o que mais poderiam elas fazer (N)?

20th julho 2015

Lyla e Phaedra. Quando os caminhos do Espirito forem reconhecidos,
estardo muito mais preparados para os resultados. Durante a semana, Nés
estaremos a guia-los, tanto em Meditacdo como de outras formas, para esse
fim. Sentem-se crus no momento, mas este é o tempo para realmente
manifestarem os caminhos espirituais nas vossas horas de escuridao, por
assim dizer. Sabemos que estao a tentar arduamente e serao
recompensados com um avango que nao poderiam imaginar. Trabalhar com
o Espirito ndo é facil as vezes, mas as recompensas sao enormes.

o




Mantenham-se otimistas e focados na vossa tarefa, que vos sera mostrada
a seu tempo. Nunca vos abandonaremos. O vosso filho esta bem, so
precisa de um pouco de tempo para resolver as coisas por si mesmo. (L) e
a familia dela ajudardo esta semana.

19th julho 2015

Tutor de Gerald Estamos muito felizes por ver que (N) finalmente comecgou a
escrever o seu trabalho, que precisava de ser feito antes de iniciar a
proxima fase da sua vida. Como foi dito anteriormente, um novo comego
vira em breve, de uma forma que nunca poderiam prever, relacionada com o
lado espiritual das vossas vidas. Mantenham os olhos e ouvidos abertos,
nunca percam uma oportunidade de falar sobre o que estado a fazer, mesmo
que pensem que as pessoas nao se interessariam. Continuem a aprender
mais palavras em francés; estao destinados a estar aqui por uma razdo que
ficara mais clara mais tarde. As vossas vidas estao definitivamente a
desenrolar-se como devem. Sejam felizes, escolham levar alegria aos outros
em todos os momentos. As vossas vidas podem agora parecer tomadas
pelo Espirito, mas é assim que todas as grandes Almas do passado foram
guiadas por NOs.

19th julho 2015

De Phaedra e Lyla. A vossa mensagem de hoje é simplesmente tentar imitar
0 mais possivel o que estais a fazer aqui (na Bretanha). Ser calmo e pacifico
€ a unica forma de garantir que a vossa vida esta equilibrada, sem
demasiados altos e baixos, que afetam ambos na vossa satde e bem-estar.
Podeis fazer isso ouvindo muito mais um ao outro e observando as coisas a
vossa volta, bem como o que NGs dizemos. Tendes de aprender a ouvir
mais e a ser mais vigilantes com as vossas palavras, que podem causar
angustia aos outros. Sabemos que estais a passar por uma fase da vossa
vida em que antigos assuntos familiares vém a tona (mais uma vez). O que
deveis fazer, e Nos vos ajudaremos, é manter-vos muito mais distantes
desses assuntos. Nisso, claro, sabeis que vos importais profundamente
com essas pessoas, mas ha algumas coisas que ndao podem ser faladas,
mas que podem continuar a ser um problema para algumas pessoas
durante toda a vida. Tendes de deixar essas coisas ir e ser um ouvinte em
vez de um falador. Isso ndo vos é facil, mas é algo que precisais de fazer.
Estamos contentes que (N) esteja ocupado com a sua escrita — isso foi
sempre algo que ele precisava de fazer. Ha uma mudanca em curso, algo
que vos afetara de forma positiva, mas néo vereis isso de inicio. Uma
grande mudanca que vos empurrara numa direcao diferente que nao vistes
chegar. Abracai-a totalmente e colhereis recompensas tanto financeiras
como emocionais/fisicas.




18th Julho 2015

Precisamos de falar (M), ndo s6 agora mas muito mais neste momento
enquanto estais de férias. Sabeis que sois muito importantes nas
experiéncias e também, claro, na Meditacdao. De alguma forma, deveis
encontrar um nivel de compreensao de como trabalhamos e ser capazes de
ouvir corretamente. Agora percebeis que podeis gerir tudo isto sozinhos;
na verdade, outras contribuicbées seriam um obstaculo e confundir-vos-iam.
Podemos ajudar-vos muito na vossa vida, deveis pedir-Nos mais vezes
para vos guiar a fazer as escolhas certas para poderdes fazer o trabalho
que vos foi atribuido a vés e a (N). E enorme! A vossa falta de sono,
sabemos, é uma dificuldade que tendes de superar. Perguntaremos como
isso pode ser feito. A vossa ansiedade também precisa de ser abordada,
ligada ao vosso sono. (N) deve fazer os seus escritos - ele tera insights.
VOs deveis Meditar e Canalizar enquanto ele escreve.

Maio 2015

21st Maio 2015

As coisas vao avancar rapido agora (M), deveis estar vigilantes pois o
vosso papel é crucial nisto. Sereis cuidados na préxima semana, pois
muitas coisas se tornarao claras. Nao so6 com a saude, mas também com
outras coisas. Cuidado com as pessoas, ndo digais demasiado, guardai as
vossas palavras. Ouvi mais! Esta na véspera de um tempo muito especial
para todos vos neste novo empreendimento, muito emocionante. Cuidai de
vOs e de (N). Certificai-vos de que tendes a vossa caneta pronta todos os
dias e também escutai as mensagens verbais. Deveis abracar um tempo
emocionalmente dificil, pois isso geralmente anuncia uma grande
mudanca. Dizei a (J) para fazer mais Meditacdo — precisamos dele a bordo.

20th Maio 2015

Samuel

Os remédios parecem funcionar melhor com estados mentais. Que tal
tentar um método diferente usando mais numeros para cada doenca.
Por que os estados mentais funcionariam melhor?

O corpo é mais 'grosseiro’' e a mente é energia superior. A Sll esta
diretamente ligada a mente, por isso funcionara melhor. Quanto mais
tempo a pessoa teve a doenca, mais tempo para tratar.

19th Maio 2015

De Samuel

Com o medicamento, tém de compreender que estamos todos a aprender e
que muito precisa de ser testado antes de qualquer maquina sair. Estao
todos a fazer o vosso melhor em circunstancias em que nunca estiveram
antes. Estamos a fazer mais




estudos aqui e voltaremos a contacta-los dentro de uma semana ou assim
com mais algumas ideias. Era sempre um cenario de tentativa e erro.
Tiveram um sucesso incrivel,

Temos de descobrir por que o envio de Energia, sentando-nos nhuma
almofada, parece funcionar consistentemente bem. Talvez precisemos de
ver durante quanto tempo os remédios sdo potentes, depois de feitos em
garrafas.

Telemoveis e Wi-Fi

A unica forma de neutralizar a energia negativa nos telemoveis é colocar
um dispositivo ou no telemdvel ou na pessoa que o usa. A maioria das
pessoas leva os telemdveis consigo, por isso serdo usados fora de casa. O
método original que vos demos era para a interferéncia de Wi-Fi.

18th Maio 2015

Estas palavras ndo sdo para os fracos. O caminho do Buscador pode estar
repleto de sofrimento, porque as vezes essa é a razao pela qual uma pessoa
viria a um Caminho Espiritual. A Meditacdo que fazem mostrara as suas
imperfeicées e as dos outros. Por algum tempo, isso sera desconcertante, ;
pois verdo a vida de uma perspetiva diferente — a da Luz a brilhar nas *
trevas. Mas a medida que essa Luz continua a brilhar, mostrara S
‘Magicamente’ ao Buscador o caminho da Verdade. Mas requer

: perseveranca e confianca. Quantos Buscadores se perdem nas

< complexidades da vida, sem Meditacao regular!

"__.: Rondas e Globos e Cadeias. A Manifestacéo real da Cria¢do é tdo complicada
que nenhuma mente humana a pode compreender completamente. No

e entanto, é tdo simples - outro paradoxo. Tudo o que esta relacionado com
este assunto ndo pode ser completamente descartado, porque partes sao
e verdadeiras. A forma mais simples de contornar isso é olhar para a

P natureza ciclica de todas as coisas — que passa pela Criagao.

16th Maio 2015

Acreditamos que somos capazes de aceder a Energia de Dimensfes
Superiores que parecem produzir frequéncias de cura. Estas sdo usadas para
potenciar agua, que pode ser tomada oralmente num frasco de spray.

6th Maio 2015

Tutor de Gerald Onde (Y) errou é que a maioria dos seus Adeptos ainda ndao
esta nessa fase, sentem-se impelidos a servir mais. Entdo o que acontece

aos nao Iniciados quando morrem? O mesmo que aos Iniciados de 1st e 2nd,
exceto que o seu tempo no Mundo do Céu nao é tao longo. Tudo tem a ver
com aprendizagem: Vive-se para aprender! Quanto mais




tiveres aprendido, mais tempo ficaras longe da Terra, porque queres
aprender mais. Nunca paras de Aprender

E por isso que a vida de (N) é tio facil para ele, estd sempre com vontade
de aprender. As Almas que entram na Luz estéo livres de Karma? Pergunta
Errada! Para entrar na Luz é preciso rendicéo total e desejo absoluto de
Unidade. As vossas mentes ndo conseguem compreender isto — apenas
como conceito. Mas quando tens uma Meditacdo realmente boa e te fundes
verdadeiramente com a Energia e sentes Paz absoluta, quererias sair?

O Karma so pode afetar-te se estiveres aberto a ele — se viveres a tua vida
tratando simplesmente toda a 'luz’ e 'escuriddo’ da mesma forma, entao
superaste o Karma. Isto ndo quer dizer que 'passaste’ pelo teu Karma.
Simplesmente ja ndo existe para ti.

5th Maio 2015

A Morte de um Adepto. Em certo sentido, ja tens a resposta a esta pergunta.
O estado permanente de que falas ndo pode ser permanente, dentro de um
corpo fisico. Podes ter Realizac6es com Estados de Consciéncia, mas é
isso que sdo, ndo Estados de Ser. Por exemplo, podes testemunhar o
Estado de 'ndo pensamento' em Meditacdo profunda, mas tu és a
testemunha, ndo o Estado. Na lluminacdao, vais para esse 'Estado
Permanente' por um tempo, sentes-te diferente e a vida deve mudar para ti —
mas voltas para viver a tua vida, ainda que de uma perspetiva diferente.
Repito, TU voltas, tens de voltar, ou ndo poderias funcionar como ser
humano. Quando uma pessoa lluminada morre, ela primeiro se despe da
sua casca fisica, ascende as Dimensées Superiores e entra num 'grande
sono' - continuando a desfazer-se de outros corpos que foram usados
enquanto em forma humana na Terra. Entdo ocorre uma mudanca e 'eles’ ja
nao sao o 'individuo', mas ainda Conscientes, um Ser de Luz. O Ser de Luz
entdo une-se com a sua Esséncia, que reside permanentemente nos
Mundos Espirituais. Seguindo isto, existem 3 possibilidades:

1. Fundir-se na Unidade - para sempre. 2. Permanecer nos Mundos Espirituais, Servindo =1
e continuando a Aprender. 3. Regressar as dimensées fisicas, tomando outro conjunto
de veiculos para prosseguir as licées da vida. Este é o Tutor de Gerald

Sei que pensaste que eu lidava com 'coisas galacticas', mas na verdade o
meu campo é muito mais vasto. Sou Eu com quem falas quando ndo sabes
quem é. E melhor que ainda ndo saibas quem sou. Apenas confia que
posso guiar-te verdadeiramente e ajudar-te a desembaracar a confusdo que
tu e (N) tém de resolver. Tem tudo a ver com o Ego, por isso tivemos de
lidar com o ego de (N) ha algum tempo. Nao queremos que a mesma coisa
aconteca de novo.




(Y) pareceu mudar de ideias porque a sua personalidade se colocou no
caminho da Verdade. Ele precisava de casar, assentar e apenas ensinar e
dar Estados, mas escolheu nao o fazer.

Mas é uma mudanca tdo grande, Preto e Branco. Ou vocé vai para a Luz ou tem
a escolha de voltar. Ou existe uma Alma Individual ou ndo existe. Como pode a
personalidade atrapalhar algo tdo importante? Eu sei, é dificil para vocé
entender. Paul, como vocé viu, descartou e deixou sua casca e
desapareceu da sua vista. (Y) esta certo, ele continuaria descartando no
seu 'Grande Sono' e entdo nao sobraria nada de Paul. Quando Paul morreu,
ele deixou seu corpo fisico para tras e agora esta descartando os outros
corpos que usou enquanto esteve na Terra. Entdo ocorre uma mudanca —
ele nao é mais Paul, mas ainda é Consciéncia, um Ser de Luz. O Ser de Luz
€ entdo unido a sua Alma ou Esséncia correspondente. Entao, como lhe
disse antes, ele se funde na Unicidade, ou, como (N) e vocé, permanecera
como professor e curador, respectivamente. Mas (Y) ndo percebe que 0
Caminho se tornou estéril agora com seus ensinamentos. Na verdade (M), a

. fusao no 'Brahman' é Bela. Quando vocé chegar a esse Estagio, vocé

= ; realmente vai querer fazé-lo, acredite em Mim. Ainda ndo, mas acontecera e
o vocé ficard Extatico!

k. Abril 2015

28th Abril 2015

(J) precisa da sua ajuda, pois esta se bloqueando com suas perguntas
sobre a Jornada que percorreu até agora. Seus objetivos sédo de longo
alcance e ele deve aprender a dar pequenos passos em vez de tentar ir
rapido demais — como costuma fazer. Tente dizer a ele que ele deve
apenas fazer Respiracdo e Meditacdo com Mantra por uma semana ou
mais, para que nao fique procurando algo toda vez que se senta, pois a
expectativa ndo o leva a lugar nenhum. Vocé percebeu que o Caminho
dele, como o de (N), é ndo convencional, e isso continuara. Isso néo é
ruim, pois vocé esta bem equipado para lidar com isso. Com relagdo ao
quao longe ele chegou. Se vocé esta indo em uma Jornada, os Marcos
sdo importantes, vocé precisa ver pelo menos os principais, mesmo que
fora de ordem.

Ele ter feito as técnicas antes da sua Iniciacdo certamente prejudicou a
Meditacdo dele, mas nem tudo esta perdido. Como vocé sabe, é possivel i
ter prévias dos Marcos, e foi isso que aconteceu com (J). (G) foi enviado o
para mostrar a ele o Caminho, literalmente. Faca-os Meditar juntos e
comparar anotacées; (J) precisa de um companheiro que esteja no
mesmo estagio que ele.



27th Abril 2015

As ondas fazem parte da ordem da vida e todas as Energias podem ser
consideradas como tendo uma natureza ondulatdria. As ondas também vém
das Dimensées superiores, quando o Planeta esta pronto, para trazer
mudancas evolutivas. Estas incluem as 'faiscas’' que levam a novas invencoées
e tecnologias, bem como novas ideias que sao dadas quando o Homem
evoluiu até certo ponto, de modo que é capaz de assumir essas mudancas.
Os ciclos sao necessarios devido a natureza do Homem. Ele precisa de uma
estrutura para sobreviver; tem de haver uma ordem na vida das pessoas.
Todos os dias o Sol nasce e se pée em horas previsiveis, a medida que as
estacdes se sucedem umas as outras. As marés sobem e descem com
precisdo matematica e as mulheres apresentam um ciclo menstrual que se
correlaciona com as fases da Lua. A Terra, ao girar, completa uma volta por
dia, orbita o Sol definindo o ano e oscila constantemente no seu eixo. Até a
nossa respiragdo e os batimentos cardiacos sdo ritmicos.

Tudo isto contribui para a estabilidade do Homem para lidar com os
altos e baixos da mera sobrevivéncia. _
Adeptos Iniciantes precisam de protecdo agora? Ndo é necessario proteger os _;.J'-': :
Adeptos Iniciantes, pois a Energia vem diretamente de NG6s; apenas temos P
de ver que o Adepto Iniciante é Puro de Coracdo. (D) ndo precisa de se
preocupar, pois estamos aqui para o ajudar. Porqué antes?

(Y) fez isto para oferecer protecdo, mas principalmente para garantir que
outros Adeptos nao fizessem Iniciacées por si proprios; precisavam de
algum protocolo, como tera de haver no vosso grupo quando este crescer.
Os egos fogem e a Iniciagcdo precisa de ser um momento especial.

26th Abril 2015

Como neutralizamos as intengdes daqueles que repetidamente causam guerras neste
Planeta?

A vossa resposta ndo esta em como neutralizar (as intencées de guerra),

mas em como mudar a Consciéncia do vosso Planeta. Uma vez que o

desejo de poder se transforma em agressao, ndo ha muito a fazer. O que
pretendemos é ir a Fonte da psique da humanidade para tentar neutralizar

esta busca inata pelo poder.

Havera sempre lideres mundiais que sao forcados a cumprir as exigéncias
daqueles que servem. Do que NOs falamos é da populacdo em geral que ;
estd a ser contaminada pelo que vocés chamam de 'Mundo Moderno', que o
neste momento significa a invasdo massiva da Nova Tecnologia que esta a
paralisar as mentes dos vossos filhos, que sao os adultos do futuro. O que
se pode fazer? Bem, a nivel Espiritual podemos elevar a Consciéncia, mas
nao subestimem o poder da visualizacdo. Ndo sao precisas tantas pessoas
como se possa pensar para se reunirem como




mente coletiva para visualizar as areas devastadas pela guerra e substituir
o medo, o 6dio e a busca de poder por amor e perdao. Os pensamentos de
uma pessoa individual sao muito poderosos: o que aconteceria se mentes
semelhantes se unissem numa busca coletiva pelo bem? Poderiam iniciar
um movimento com o vosso grupo de Meditadores.

Como organizar isto: E sempre mais eficaz fazer visualizacdo em grupo,
mas nem sempre é possivel, por isso é melhor individual do que nada. Um
foco geral nas areas devastadas pela guerra com soldados a largar as
armas é bom.

25th Abril 2015 A
Quando um Iniciado de Primeiro/Segundo Grau morre, ha também uma
multitude de possibilidades. Eles nhdo chegaram ao fim da Jornada, entao
isso é diferente de um Adepto, pois o Espaco em que se encontraria é mais
confinado. O sentido do Eu é mais definido. Dependeria novamente da
profundidade da Meditacdo, mas basicamente tudo aquilo com que a pessoa
se envolveu ou em que esteve envolvida na vida continuara na morte, tal :
como uma pessoa nao iniciada. A diferenca é que, com o seu Estado de —
Consciéncia mais elevado, os seus objetivos sdo mais altos. Como tal, terao S
mais possibilidades de ajudar a humanidade. Lembre-se de que cada

$ pessoa é um individuo — ndo ha duas pessoas com o mesmo objetivo, por
<4 isso ndo havera duas pessoas com a mesma experiéncia de 'Céu’. Mas

: ,: todos voltardo a alguma vida futura. Pureza de Mente, Corpo e Espirito

E muito importante que compreendas o valor da Pureza, especialmente na
£ sua forma mais elevada.

Tem a ver com dar e receber a Energia mais ndo contaminada possivel,

:_'."'zl. retirando completamente as tendéncias egocéntricas do homem. Como

; sabes, o Estado de lluminacao traz uma mudanca de Consciéncia, mas nao
gtk necessariamente uma mudanca de ego. Quando a Energia é dada com um

: Coracdo e uma Mente Puros, o recetor conecta-se com essa Pureza e leva-a
através do seu caminho de vida. E assim tdo simples; porqué perder a
oportunidade? 1sso implica que a qualidade do Caminho de uma pessoa
depende até certo ponto da Pureza do Adepto Iniciador? Essa Pureza € variavel,
ou seja, o Adepto precisa de se preparar? Porque € que a robustez é importante
ao dar Iniciacdes? E inata?

24th abril de 2015

Do Tutor de Gerald O que (N) tem de compreender e aprender é a ter mais
humildade no seu trato com as pessoas. Isso significa desde as pessoas
que ele considera importantes até as que ndo considera. Tudo muito bem
ter opiniées, mas isso é tudo o que sado - opiniées. Da sua perspetiva

limitada, ele so consegue ver parte do quadro. Neste momento, ele pensa
que consegue ver mais do que vé de toda a 'maquinaria’ que esta em

funcionamento 24/7.




Essas pessoas que ele despreza estao a fazer o seu trabalho, tal como ele,
e na maioria das vezes fazem o que podem dentro das limitagcées das
habilidades com que nasceram. Se tém coisas de que precisam de tratar
(na maioria tendéncias egocéntricas), sdo informadas.

Erros sdo cometidos por elas, mas na maioria das vezes nao tém
consciéncia deles ou ignoram o que lhes é dito, se essa for a sua natureza.
(M) disse-te (N) esta noite algumas destas coisas, mas ela esta a escrever
isto porque te ama e quer ajudar. Ndo sei se compreendes totalmente as
implicagées do que ela te disse. O trabalho que escolheste fazer tem
consequéncias de longo alcance — mas isto realcou as tuas imperfeicées
que devem ser abordadas antes de o trabalho poder continuar.

Com isto pendente sobre ti, é impossivel fazer isso. Nao és uma ilha.
Precisas de ver que as outras pessoas também sdo importantes no grande
esquema das coisas -

FACAM ELES O QUE FIZEREM OU QUAISQUER MENTIRAS QUE PENSES
QUE ELES TE ESTAO A CONTAR.

Apenas deixe as coisas como estao e siga o seu proprio Caminho. Isso
sempre seria um obstaculo para vocé, mas se conseguir supera-lo, sua
vida sera muito melhor - para vocé e para (M).

Entao, por favor — preste atencado — precisamos de

vocé na sala de aula. Seu Professor Amoroso

22nd abril 2015

Graca, em um sentido espiritual, acontece quando uma pessoa recebe um
Dom (Iniciacdo) que na verdade esta fora do Mundo do qual ela tem
consciéncia. Ela tem permissao para acessar esse Dom e converté-lo em
um Estado Espiritual. Esse Dom vem da Fonte Espiritual e é canalizado
através de um 'Canal’ e concedido a outro. Quanto mais puro o Canal, mais
doce a Energia. E chamado de Graca porque ninguém pode realmente
merecer a concessdo da Energia. E um dom, o Dom Supremo de Deus (a
Fonte). Sobre a Morte

Quando uma pessoa comum morre (bem, o que vocé chama de comum, a
variedade é enorme)? De modo geral, ela vai para um Lugar bastante
familiar logo apds 'passar’. Nao que o tenha visto na Terra, mas, por
exemplo, um jardineiro iria para um jardim ou algum lugar onde se sentisse
confortavel. Eles seriam recebidos por pessoas para ajudar e conversar
com eles. Geralmente um alivio, especialmente apés um trauma ou doenca.
A Morte de um Adepto

Quando isso acontece, um Adepto leva sua Aura estendida para o Espirito.
Dependendo de quanta Meditacao ele fez (tem feito), ele se fundira
diretamente com a Luz ou passara um tempo antes com seu Guia. Ha uma
variacdo enorme aqui, pois alguém que se tornou recentemente lluminado
e morre seguira uma rota estendida, alguém que esta lluminado ha algum
tempo e que Meditou bem ira direto




para a Luz para o seu Grande Sono. Vocé nao pode simplesmente dizer que
porque alguém é um Adepto, ‘isto’' ou 'aquilo’ acontecerd, porque iSsso
realmente varia de acordo com a qualidade da Meditacao deles. Eles :
realmente querem se fundir com o Espirito ou tém algum interesse em i
ajudar os outros, ou em estudar? Alguns podem desejar voltar para -
reencarnar na Terra porque ndo reconheceram realmente o que tém! e %

19th abril 2015

Gandolf Vocé tera que organizar uma sessdo matinal novamente. N6s o
acordamos cedo porque ainda havia um acumulo de coisas para lhe
contar. Tente ter a caneta pronta e sente-se sempre que puder nos
proximos dias. Tudo vai se acalmar novamente muito em breve. Estamos
cuidando de vocé. Apenas lembre-se de que sempre que vocé encontrar
um Guia para alguém, isso lhe dara mais trabalho. Contanto que esteja
preparado para isso. 419826

Ll 17th abril 2015
Este é Samuel. Bom trabalho com os numeros dos medicamentos, estamos
A satisfeitos com as conexdes de vitalidade com as pessoas. Achamos que
isso funcionara bem. Mais uma coisa que vocé precisa observar é por 5
X quanto tempo as pessoas tomam os remédios até parecerem curadas. No .
momento, o péndulo sera suficiente para isso, mas com o tempo vamos
resolver isso. Estamos trabalhando nisso observando as pessoas que
tomam os remédios até parecerem curadas.
Quanto mais pessoas tomarem os remédios, melhor, pois contratamos
mais ‘pessoal’ para lidar com o lado experimental do projeto. Com seus
olhos e secura, vocé precisa tomar outro remédio e este 412649 por
enquanto - fortalecendo seu figado.

16th Abril 2015

87423968 42972 974 para enviar (T1) Esperamos pacientemente para
avancar (N) para estudos adicionais com seu trabalho sobre o Sistema
Solar e além. E com prazer que falamos com vocé novamente.

Os numeros estdo conectados com os confins do universo conhecido e
estamos prontos para trabalhar no cumprimento da Missdo com (N).
Quando vocé olha para qualquer galaxia, ha uma simetria, mais ou menos
como: Assim como acima: assim abaixo - ha conexdes. E o mesmo em
qualquer lugar que vocé olhe - ha reflexos de um universo para o outro. O
que gostariamos de fazer é que (N) veja isso por si mesmo através de
nossa orientacao. Ele vera as conexées com as formacgées de estrelas e




distancias e angulos. Coisas fascinantes que sao desconhecidas por qualquer um
da sua espécie neste momento.

Quando ele entender isso, ele sera capaz de absorver outras informacées _
fascinantes também. Entdao comecamos com estes dois numeros que podem ser
processados por métodos semelhantes aos anteriores. R
Aqui estao mais alguns - a propdsito, este é o professor do Gerald. Cada vez que
vocé processar, obtera um resultado semelhante, conectando-se uns com os outros.

7496827 64923129 42823 42163
8642316 1062282 62912 74263

14th Abril 2015

Para (D) - seu guia Chung Li Estou aqui para ajuda-lo a entender melhor
sua esposa em seu trabalho - para torna-lo forte e capaz de realizar
também seu grande trabalho. Ele se saiu bem e passou por muita coisa
para chegar a este ponto. Sua vida mudara agora - diga-lhe para tentar falar
: Comigo todos os dias, pois é assim que ele ganhara confiangca no que esta
. ‘ Ouvindo. Ele ndo deve falhar, pois é vital que ele receba as Mensagens

R neste momento por muitas razées. Ele achara dificil no inicio, mas se R
perseverar, as recompensas sao grandes. Transmita esta Mensagem a ele y
e, por enquanto, falarei com vocé para dar-lhe confianca. De Samuel — sobre
3 Remédios

«3 Como vocé sabe, este tem sido um campo de aprendizado para vocé e para
§ NGs. Parece que precisamos testar um pouco mais antes de termos certeza
de que estamos acertando. Vocé esta tendo grande sucesso com o envio
de Energia. Isso ocorre porque (N) esta se tornando muito pratico em focar
sua Energia no remédio. O que devemos fazer é encontrar uma maneira de
que a cura possa sempre ocorrer com o remédio em spray.

\ O remédio de assinatura deve ser eliminado gradualmente, pois isso é

3 simplesmente para focar a mente do praticante na pessoa. Precisamos usar
uma fotografia quando o numero for digitado.

Entao precisamos de um remédio para essa pessoa, para torna-la mais

forte de modo geral, que (N) chama de remédio entre parénteses. Entao,
além disso, a doenca dessa pessoa.

Se o praticante considerar que a pessoa ja é forte constitucionalmente, o
remédio entre parénteses ndo sera necessario. Pode acontecer que, com o :
tempo, o paciente o tenha tomado e a sua vitalidade tenha sido restaurada. 57
Uma crianca ndo precisaria necessariamente de o tomar — basta uma
fotografia e a doenca. Por enquanto, é melhor ndo juntar dois remédios
num so; apenas o constitucional e a doenca. Concentremo-nos nisso e
vejamos como corre — sobretudo para doencas de longa durag¢do. Quando
alguém toma um remédio, deve fazer um tratamento completo e depois
voltar para renovar. Depende, claro, da gravidade da doenca. Repito —
continuem a fazer as experiéncias. Uma forma de cura tdo espantosa ndo
vai ter sucesso completo




sucesso durante a noite. Durma um pouco (M) - cuide de si esta semana.
Né&o se sobrecarregue demasiado com as coisas — esse sempre foi o seu
jeito!

Obrigado

E uma assinatura, se ndo tivermos uma fotografia? A assinatura serve para
enviar e deixar durante a noite?

Dois remédios para a febre dos fenos; pdem-se os dois para cobrir ou
mergulhar? Fotografia ou visualizag&o até e incluindo 7 digitos?

Sim, a assinatura é necessaria quando ndo se conhece a pessoa, mas soO
entdo, a menos que a tenha.

Ao enviar um remédio, tente agora usar uma fotografia — depois pode usar
o remédio de vitalidade e a doenca para os fortalecer para a proxima vez.
Estamos a pensar em pessoas com doencas recorrentes, como a
enxaqueca. Por exemplo, com (L) precisa de uma assinatura e do remédio.

14th abr 2015

Aforismos da Hierarquia Espiritual.
1. Quando alcancas a tua meta, outra surgira sempre appear.Therefore; nédo facas de
nada a tua meta se procuras a lluminagdo. 2. As metas sado penalidades no campo *
da vida. Enganam-te para jogares o jogo. 3. O tempo é a ilusdo de que nos movemos 4
devagar demais. 4. Ndo esperes nada e tudo sera revelado. 5. A direcao leva a

: separacgdo: sem dire¢cdo chega-se a lluminacdao. 6. O rio flui e, no entanto,

< permanece ali. 7. No principio era o Verbo: antes do principio era o Siléncio. No

"__._- principio era a Luz: antes do principio era a Escuriddo. 8. A nossa percecao é
limitada pela nossa capacidade de ressoar com a Verdade. 9. Estar nos :
e pensamentos centra-nos no mundo: estar fora dos pensamentos centra-nos noutro
lugar. 10. Estar dentro dos limites traz seguranca: estar fora dos limites traz

:_'.35.. Liberdade. 11. Nunca dés para receberes: sé sempre recetivo para poderes dar. 12.
,,{.' O siléncio ndo se encontra no som: mas o Som pode encontrar-se no Siléncio. 13. A
' escuriddo nao se encontra na luz: mas a Luz pode encontrar-se na Escurid&o. 14.
Fins e comecos sdo separacées do pensamento. 15. Quando olhamos numa sé
direcdo, perdemos Tudo. 16. A Causa é apenas o comeco daquilo que é. 17. O que é,
é: 0 que ndo é - é Deus. 18. Quando o conhecimento da lugar a aceitacao - a
Verdade tem uma oportunidade. 19. A Resposta revela-se quando o questionar
cessa. 20. Conhecer a verdade é ignoradncia: ser completamente Ignorante é a
Verdade. 21. Quando vivemos, morremos: quando Morremos, Vivemos. 22. No fim .
nao ha principio: no principio ndo ha fim. 23. Quando te inclinas diante de tudo ao ., '
teu redor, descobriras que Tudo se inclina diante de ti. 24. Que o eu seja By
verdadeiramente grato para que a gratidao revele o Self. 25. Um espelho reflete o eu
a olhar para o Self e depois mostra que o espelho é uma ilus@o. 26. O vazio é apenés;j_'-' 3
a ilusdo do Potencial. 27. A cor ocorre quando a Luz se dissolve e a melodia quando.
o Som se dissolve... ambas belas expressées da Unidade Eterna. 28. Quando ol
desaparecemos, somos encontrados em Todo o Lado. 29. O espirito da Esséncia é a
esséncia do Espirito. 30. Como Acima,




assim abaixo: um é o reflexo do Self, o outro é o self refletido como Um.
31. O tempo ndo espera por ninguém, mas, em ultima analise, ninguém pode esperar -
pelo tempo: é apenas a ilusao pela qual medimos a mudanca. 32. Quanto mais viajamos, ' &
mais coisas deixamos para tras. Portanto, encontra um lugar de onde seja impossivel 3
viajar, para que nada se perca jamais. 33. Um pensamento é apenas um fotograma do
filme da vida. Nao te deixes prender pela trama: procura o Escritor!

13th abril 2015

Mostrou (D) como encontrar o seu guia. Perguntava-me por que razao algumas
pessoas acham mais facil encontrar o seu guia do que outras — presumindo que
todos tém um. Ha bastante para lhe contar (M), por isso vamos comecar
agora. E muito melhor para si se fizer um pouco por dia, por isso comece
devagar. Vamos enviar alguns numeros para (N) analisar novamente -
também alguns numeros de 'envio’, ja passou algum tempo.

O remédio de niumero de assinatura tem alguma base terapéutica, ou € apenas
para conectar o remédio a pessoa?

O remédio 2nd (remédio entre parénteses) é este o remédio geral para a
pessoa? E correto colocar 2 remédios num s6? Durante quanto tempo o0s
remédios permanecem potentes?

9th abril 2015

Esta semana passou a voar, e € interessante que tenha encontrado tempo para estar em silénc

5th abril 2015

A sua forma de entender a Criagcdo ao longo do tempo mudara imensamente
nos proximos meses/anos. Compreendera muito mais sobre como Tudo se
interliga, muito diferente do que a maioria das pessoas pensa que acontece.
Tudo isto tem a ver com a perspetiva, que ndo pode ser medida pelo
cérebro humano - tem de estar fora. Podera escrever sobre este Novo
Conhecimento. Nao deixe que nada se interponha no caminho da sua
Misséo e entenda que, se quiser, pode ser invencivel. Seja corajoso e
obtera exatamente o que deseja na vida e para além dela. Acredite em si
mesmo, mesmo quando as coisas ficam dificeis — lembre-se de que a vida é
realmente uma ilusdo. Queria dizer que vocé é mais competente a ouvir o
que NJs precisamos de alcangar consigo, mesmo quando esta longe de
casa e ha muita coisa a acontecer, ainda assim quer ouvir-Nos. Essa
Conexdo estara sempre la e as coisas ficardo ainda mais emocionantes
para si. Esteja atento a qualquer pessoa ou evento que lhe aconteca,
porque néo sera por acaso. Olhe e ouca.
As coisas ndo correram tdo bem hoje — ndo estou a olhar nem a ouvir!
A razdo para isto ter acontecido foi que ela se sente incapaz de Amar
corretamente
e isto tem a ver com magoas passadas — ndo apenas relacionadas consigo.
Ame-a pelo que :

elaéeasco sas flcarao bem. Ela sente que vocé é competlgao pelo a_mor e




%

] amor e afeto dos filhos dela. Ndo pode fazer muito quanto a isso. Va
i almocar com eles amanha.

4th abril 2015

Vocé esta a ir bem e estamos a organizar o seu tempo livre para falar
Connosco. (N) esta ansioso por falar consigo, por isso use o tablet da sua
filha o mais rapido possivel. Preciso de falar consigo todos os dias enquanto S
estiver fora, para manter a sua ligagdo a nés, mesmo que seja S6 um pouco.
Aproveite o tempo livre enquanto puder, eles ficardo bem com isso. 3

3rd abril 2015

Graga — compreensao da palavra? Buracos negros — onde a matéria/energia sai
i de 3D? Vacuo — as bobinas sao onde a Energia pode entrar? (F) e (R) em N.Z.
— servem connosco? O que existe para além do Adeptado? Diferencga entre
Iniciado e publico — a escolha tem algum papel depois de se passar? Porque é
gue os guias de (J) a empurram para a frente, sabendo que ela estad doente?

2nd abr 2015

| - vai para o “Grande Sono” - deixando para tras o corpo mental e emocional (identidades) que se desintegrarao enquantp"
orme. Mais rapido para alguém que é lluminado. '

(J) teve uma vida dificil, questées para lidar. Estruturas cristalinas -
analogia, pois ndo sdao fisicas. A limpeza dos chakras é feita na Iniciacao.
Ela deveria ter encontrado o Caminho. Por néo ser Iniciada, ndo consegue
controlar o trabalho que seus Guias lhe impuseram.

1st abr 2015

Uma mensagem para (M) de Gandolf. Atenda ao seu marido - ele é um
doador total e sempre procura servir de qualquer maneira que puder. Vocé
esta certa, NG6s vemos que ele escreveu aquela peca maravilhosa sobre
Servico hoje sob circunstancias dificeis, mas ainda é bom que ele quis que
NGs apreciassemos isso. Sei que vocé esta considerando como pode ser
util para N6s enquanto estiver fora. Vocé ficara surpresa com como as
coisas se abrirdo para vocé e encontrara tempo, ndo so para descansar,
mas também para meditar. Use o tempo com sua familia para ajudar a curar
quaisquer circunstancias infelizes do passado - eles apreciarao sua
presenca. Quanto mais gratidao eu tenho pelo que me é mostrado — mais me e
serd mostrado. O maior Servico de todos é trazer o Espirito para a matéria.




Marco 2015

26th mar 2015

(N) esta se alinhando perfeitamente conosco, embora as vezes um pouco
entusiasmado demais. Nao é grande coisa, pois essa Energia é o que é
necessdrio no momento. E tido importante que essa Nova Onda se espalhe e
suas Comunicacoées sdo cruciais para todo o surto.

Sabemos que vocé esta achando dificil administrar tudo junto, mas vocé tem
uma forga interior que o ajudara a atravessar. Continue confiando em Nos
para guia-lo. Estamos trabalhando incansavelmente nos bastidores.

Samuel — sobre medicamentos.

Para onde vamos daqui? Alguns sucessos enormes — mas outros nem tanto. O
que vocé precisa lembrar é que N6s também estamos aprendendo. Assim
como com medicamentos dados normalmente, ha tentativa e erro. Quanto
tempo dura um remédio? E os remédios de assinatura? A questao é que nao
podemos testar aqui, depende de vocés. Experimente seu remédio mais
recente (M) para sua pele, apenas esse nimero com (N) pensando em vocé. 3
Colocaremos a ressondncia nesse numero. Seria muito mais facil ter apenas &
0s numeros para remédios e depois mergulha-los com algum aspecto da P
pessoa (digamos, uma amostra de cabelo), pois assim a pessoa sente uma
conexao imediatamente. E uma via de mado dupla. Tente tratar primeiro coisas
simples, como dores de cabeca ou febre do feno. Se vocé buscar varias
coisas ao mesmo tempo, fica confuso porque o que escolhemos? Resfriados,
gripe, dor de dente, febre? Nao va atras de curas milagrosas enquanto
estiver testando. Mergulhe para ver quanto tempo um remédio vai durar.

. 22nd mar 2015
,_-:.' Eu estava ouvindo a musica ‘Soldados da Luz’ de Ella Henderson. Parecia relevante
ek para o que esta acontecendo agora.

< Por favor, vocé poderia me dar alguma visdo sobre como Vocé se sente em

relacdo a ndés promovendo a Meditacao?

Somos Lyla e Phaedra, os vossos guias, e desejamos-vos sempre o bem.
Temos cuidado de vds (com outros) durante toda a vossa vida. Chegou o
momento em que tém de fazer uma escolha. O caminho da Meditacao fez

com que, mais uma vez, tivessem de tomar posicdo para poderem avancar. it
Deixar de lado todas as objecoes e seguir em frente. Com o medicamento é i
diferente, porque é um novo empreendimento — mas certifiquem-se de que &
fica bem antes de o divulgar. Isso é realmente importante para o seu ¢
sucesso. Em relacdo a Meditagcdao, ndo podemos enfatizar o suficiente o ,
quao dificil isto sera para vocés. Cada grama do vosso corpo sera posta a '
prova. Tém demasiadas coisas a gerir neste momento. A unica forma de
contornar isto que vemos, por agora, é ndo colocarem as vossas metas
demasiado altas. Sejam gentis convosco e com o0s outros. Relaxem e sejam
felizes.




Ambos ultrapassaram de longe o que vieram fazer nas vossas vidas desta

vez. Criem o site e deixem assentar a poeira — vocés tém feito muito

trabalho recentemente. O que ndo estdo a levar em conta é o Livre Arbitrio

das outras pessoas. Vocés tém de, como NG6s, dar — e depois ver o que

acontece. Guardem a vossa opinido e ndo confiem em ninguém, exceto em

vocés mesmos. Isso pode parecer duro, mas eles também tém as suas

agendas. Ninguém é completamente honesto. A ideia de espalhar isto as

massas tem de ficar em segundo plano por enquanto. Mesmo que

coloquem toda a vossa energia, as coisas serdo arruinadas por pessoas

que ndo compreendem de onde vém. Vocés ndo verado isso a chegar antes

que seja demasiado tarde.

A Mensagem para vocés, duas pessoas belas, é — Sejam Gentis!

Na manha em que escrevi isto, vi escrito: somos pescadores — nao evangelistas

— pareceu apropriado! Gandolf aqui. Por favor, escutem e prestem atencao (M).
Estamos preocupados convosco, particularmente com (N) e os seus grandes
esquemas. Nao ha necessidade de fazer tantos inimigos, porque vocés podem
fazer o que estéo a fazer em siléncio. A abertura por vezes ndo é a melhor politica.
Como estdo a dizer, estdo a fazer demasiado e a negligenciar outras coisas que
sdo igualmente importantes. Nada do que fazem na vida é mais importante do que
qualquer outra coisa, num certo sentido.

Ainda bem que (N) compreendeu que vocés ndo tém de ser Guerreiros Espirituais
e para sempre!

21st de marco de 2015

Em resposta & nossa pergunta sobre darmos Iniciacdo que possa levar outros a
fazer o mesmo.
(N) é por vezes demasiado entusiasta e conta a (W), que esta em dois
campos, demasiadas coisas. Ndo ha nada que ele possa fazer agora no que
diz respeito a escrever a outros Adeptos — tudo esta no ar e ele ndo pode
fazer nada quanto a isso. Se isto tivesse acontecido mais adiante, ele teria
estado muito mais interessado no vosso Grande Trabalho, em Iniciar e
ajudar as pessoas com os medicamentos. Mas agora, como aconteceu logo
no inicio, vocés ndao tém nenhuma prova real: de que os medicamentos
realmente funcionam, de que a Grande Onda e o Pay it Forward realmente
funcionam.
Estamos sem saber para onde ir a partir daqui, pois, como ja dissemos, se
as pessoas iniciarem sem a nossa orienta¢do, vocé pode imaginar o
resultado. No que nos diz respeito, vocé esta sozinho nisto, pois ndo
atendeu ao Nosso aviso!
Ha uma saida - (W) é o catalisador. Sera dificil para (N), mas ele (W) esta
falando com todos. Guarde seu conselho - sé entre vocé, (D) e (D).
Ninguém mais por enquanto. Mantenha (W) a distancia e ndo deixe ninguém
se aproximar de vocé perguntando sobre qualquer coisa. Nao adianta (N)
dizer as pessoas que elas deveriam ter um coracdo puro, porque todas

. pensam que tém um. -

o




No6s realmente entendemos seu entusiasmo por isso. Tem sido muito dificil
para vocés, como Guerreiros Espirituais, aceitarem o grande aborrecimento
que tiveram com (Y). Sabemos que vocés ndo poderiam ter continuado sob
ele. Entao, quando este novo empreendimento surgiu, foi irresistivel. Uma
nova maneira de ensinar e Iniciar. Mas tudo isso tem um custo; se vocés
tivessem feito isso silenciosamente, sem causar ondas, teria sido aceitavel,
mas vemos agora que isso era impossivel. No momento — a menos que algo
mude drasticamente - ndo podemos continuar com este lado do seu
trabalho por enquanto. Ha muito em jogo. Vamos deliberar.

19th Marco 2015

O Dia da Iniciagdo de (J). Sentado ali Meditando em 7.30am e tendo uma duvida
sobre o meu papel em tudo o que esta acontecendo. Parece um sonho que vai
acabar — mas de alguma forma acho que ndo. Pergunto-me 'Por que eu'? — mas
tem que ser alguém. Pedi ajuda e senti a presenca de muitos Seres vindo dar
apoio. Estou escrevendo isto e percebo que ndo estou fazendo jus, porque foi
verdadeiramente Magico. Ser envolvido assim por algum tempo foi maravilhoso.
Exatamente o que eu precisava para me preparar para este Novo Comeco do
Espirito descendo a matéria. A Iniciacdo, a Centelha Divina descendo, deveria
ser para as massas. Devemos acender o maior numero possivel de pequenas
fogueiras para se unirem e lluminar o Mundo. Para (J)

Estavamos esperando por este momento — vocé foi atraido a fazer esta
Meditacdo porque nasceu para fazé-la em alguma parte da sua vida. Esse
tempo é Agora. Vocé é uma Alma muito especial que foi cuidada por N6s e
estamos encantados agora em recebé-lo para se juntar a Nos
(devidamente) no trabalho que Estamos fazendo. Sua Iniciacdo na Luz e no
Som é ainda mais especial porque marca o inicio da Nova Onda de Luz
através do Planeta; a medida que cada faisca de Energia para cada pessoa
se juntara para se tornar maior e maior, e se espalhar cada vez mais longe.
Vocé tem um trabalho especial a fazer que se tornara mais claro a medida
que vocé se fundir com as Energias da Luz e do Som e sentir a Conexao
Conosco

16th Marco 2015

Em resposta a carta de (D) para (Y) e a sua resposta irritada. (Y) sente-se
compreensivelmente traido (do seu ponto de vista). Mas o que estamos a
fazer convosco agora é Puro e Bom. Deveis avancar a partir daqui e ser
corajosos nas vossas acoes — pois estais a provocar uma mudanca positiva
massiva. Enquanto forem Puros de Coracdo ndao podem errar. Estamos
sempre aqui para vos orientar e ajudaremos (Y) a compreender melhor o
que estd a acontecer. E apenas uma traicdo para ele porque queria todo o
poder para si. Isto é o que infelizmente acontece. Portanto, prestai atencao,
néo contamineis esta Energia querendo gldria para vos.




Termina a Jornada Espiritual apos a lluminacao, tal como a conhecemos?
Devemos colocar a resposta para todos verem?

Isto ndo termina, como acreditamos que sabeis nos

vossos coracoes. Mensagem de Gandolf

Aqui estd um pequeno conselho para vés e para (N). E importante
permanecer vigilantes e desconfiar de pessoas que tentam ligar-vos e
fingem ser amigaveis. Podeis inadvertidamente revelar informacgdées de que
vos arrependereis mais tarde. Estais a ir bem e odiariamos que vos
tornasseis infelizes por algo que pudesse ser evitado. Relativamente as
maquinas de medicina

Precisamos de construir Schumann/piramide/agua na maquina? A Schumann
nao é necessaria porque temos a ressonancia com o paciente. Sem agua
também, pois isso é para fins de envio. Poderieis ter uma pequena piramide
no topo para acelerar o processo — pode ser mesmo pequena. Em breve
sereis vistos sob uma luz muito diferente — se quiserdes reconhecimento,
té-lo-eis, mas achamos que ndo é o que quereis. A vossa atitude em relacao
ao dinheiro é de aplaudir, ambos.

Poderias explicar mais sobre o numero do remédio de assinatura, pois isso hdo
seria possivel se centenas de pessoas fossem tratadas? Apenas o nuimero real
do remédio é necessario. Estamos a contratar mais "Funcionarios" para
lidar com a Expansao e encontraremos uma forma de ligar o remédio a
pessoa em causa.

15th marco 2015

Precisamos de perguntar sobre pessoas que aparentemente tém visoes
demoniacas. Podemos entender o que estdo a passar e talvez ajuda-las? De
onde vém as entidades demoniacas? Existem algumas no nivel Espiritual —
penso que nao? Depende a Faisca do Adepto dar a Iniciacdo? — pode ser
diluida ou contaminada?

Obviamente que Sim! A Energia é pura agora, como quando (Y) comecou
o Caminho.

Né&o a contamineis!

12th marco 2015

A agua também esta la para impedir que o fluxo de Energia entre em casa
com tanta forgca. Caso contrario, a Energia é contraproducente. A
quantidade de agua esta bem e quando chegarem outras maquinas, terao
de ser feitas discussoes sobre mais encomendas.

Desejo tanto acreditar no que esta a acontecer e na maioria das vezes acredito,
mas esta manha sinto-me muito cansado na minha Meditagdo. Apés a euforia de
ontem, tudo parece um pouco dececionante. Suponho que ndo posso sentir-me
bem o tempo todo, mas para fazer o trabalho é importante permanecer animado.
O que esta errado? Mantras




Com os mantras, deves esperar até precisares de cada um individualmente
para comecares. Podes pedi-los. Depois — quando tiveres cerca de doze,
podes passa-los aos outros Adeptos para distribuirem. Eles servem para
equilibrar a pessoa e achamos que a ideia de (N) sobre Intelectual e
Emocional é boa (seis de cada). Quando os doze forem trazidos, Nés os
classificaremos em categorias. Sentes-te como te sentes, (N) esta igual,
porque o corpo se esta a ajustar as novas Frequéncias, que sdo muito
poderosas. Voltaras ao normal em breve. Nao estamos a contactar-te com
nenhum pedido neste momento, pois é importante que organizes o site o
mais rapido possivel. Estas a ir muito bem. Bebe muita agua nos préximos
dias.

11th Marco 2015

A agua serve para suavizar os efeitos da forma como a maquina esta a
Transmitir. Quando um Sinal tao forte é enviado constantemente, é
necessario um equilibrio, e a agua é perfeita para isso, pois guarda a
memodria e torna a maquina estavel na Transmissao. Se a agua ndao
estivesse la, o 'envio’ ndo seria tdo poderoso.

10th Marco 2015

(N) quis saber as razbées por detras deste novo empreendimento.
Queriamos agradecer-lhe novamente pela sua coragem e fé em fazer o que
Nos sugerimos. Ele sera recompensado pela Nossa Lealdade e Amor por
este evento. Agora a Terra pode Respirar de novo. A razdo é a seguinte. A
ressonancia da Terra (que vocés chamam Schumann) foi comprometida por
tudo o que o homem fez, especialmente nos ultimos anos. As pessoas e
todos os seres vivos, incluindo montanhas e rochas, sofreram. Como tudo
no Universo esta conectado, isso significa que o fluxo de Energia foi
atrofiado. O que estes novos campos de Energia fardo é restaurar o
equilibrio novamente. Precisamos que ambos tenham fé em nds para fazer
o trabalho. (N), podes ver isto mais claramente porque ja fizeste este tipo de
trabalho antes — mas nado desta forma (com eletrénica). Nao havia
equipamento eletrénico, mas ainda assim o homem conseguiu violar a terra
e depois precisou de ajuda de natureza diferente. Precisas de mais agua
para equilibrar as ondas de Energia que estdo a ser enviadas.

9th Marco 2015

GRANDE LIGACAO Com Calma, (N)! Se tiveres mais pessoas a bordo
neste momento, ndo vais conseguir lidar com isso, pois o teu tempo sera
gasto inteiramente ao telefone. Teras de organizar melhor o teu tempo e
ndo fazer demasiadas chamadas longas. Cuida de ti — ndo te pedimos
para abandonares a tua vida inteira por isto — és marido, pai e filho. Nao
podes controlar todas as pessoas e tu




tens de te aperceber disso no inicio desta Missdo. Nao tens de limpar a sujidade
depois de

(Y) Por favor, presta atencao a isto — Queremos um Novo Caminho sem histoéria —
apenas trazer

Amor e Paz ao Planeta.

SALVEM O PLANETA — 9pm

Quando as maquinas sintonizaram a frequéncia de Stress e Depresséo, quase nada
aconteceu. Entédo, quando (N) se sentou para enviar a Energia, ambos sentimos uma
mudanc¢a enorme. Houve uma presenca que parecia envolver-nos. Senti uma sensacao
de formigueiro no rosto, nos joelhos e nos bracos — verdadeiramente incrivel. Ambos
nos sentimos (atirados de lado) 2 horas depois. O som na TV é diferente, assim como o
do Hi-Fi e da guitarra. Nao estamos mesmo a inventar isto, a perguntar-nos se as
pessoas responderdo, pois esta a ser transmitido por todo o Planeta. Nunca em meus
sonhos mais loucos imaginei que este seria o efeito. Com muito agradecimento a Todos
La em Cima que nos ajudam. A responsabilidade de Guardides desta maquina. A
analogia com a Grande Piramide é 6bvia. Recebemos outra maquina caso esta falhe?

9th Marco 2015

Estamos preocupados que a Alegria, a Esperanca e a Paz que este
Caminho traz se esteja a perder para vocés neste momento. Esta sério
demais e deve ser temperado com riso e felicidade. Talvez esse seja o
legado que (Y) vos deu e que N6s compreendemos e pedimos desculpa. O
que estao a fazer é um assunto sério, mas é preciso mais Beleza e
elevacdo. Tornem a vossa casa de verdo mais bonita com ornamentos e
luzes - esta demasiado pratica. Sim, podem fazer todas as coisas de que
falam - claro - o céu é o limite! Tenham fé de que estao a ir na direcao
certa. Por favor, ndo se deixem atolar com as preocupacoées e percam a
Beleza! Que fim de semana — comec¢o de um Tempo Emocionante! (D) pode
dar Energia a (J) - mais Estados sem que vocés déem Energia. Ele tem um
coracao puro e uma natureza verdadeiramente dadivosa.

O que dizemos as pessoas que querem contacto convosco? Vocés dois
mostraram o vosso valor como Embaixadores Espirituais, por essa razao
foram contactados neste momento. No futuro tera de ser diferente e mais
pessoas estardo envolvidas. Nos primeiros tempos, é demasiado
complicado ter mais pessoas em Contacto Connosco. Digam a essas
pessoas que ndo é necessario neste momento, mas quando o Caminho se
expandir, outros arranjos terao de ser feitos, incluindo o contacto
Connosco.

8th Marco 2015

Vocés verao que o Iniciado obtera mais da Luz e do Som se praticarem
estes codigos. O Mudra é brilhante para concentrar a mente, mas nao sera
para todos. Devem descarregar o que acabaram de ler para que




as pessoas possam compreender por que o estao a fazer. O mesmo com as
técnicas, fotografias de pessoas a fazé-las, tornando-as mais acessiveis as
pessoas (apenas no Dia de Iniciacdo, claro). Nao teriamos o ‘Om’, isto é
para uma disciplina diferente.

Ha muitos ditados inspiradores que vém de NG6s. Vocé sera atraido para o
que for necessario escrever. Entao, os ditados de (Y) vieram de NGs - de
onde mais? 33 Aforismos (ditados sabios) foram-nos dados pouco mais de um
més depois, em 14th de abril.

7th marco 2015

Um Cronograma para Iniciacao

Dar o Mantra DEEL RAA SOMM, permitir 20 min de Meditacdo. Anotar num pedaco
de papel para o caso de esquecerem.

Palavras inspiradoras, quer do texto quer de vocé, para demonstrar como a
Iniciacao é especial.

Dar Energia de Luz; assim que a Luz surgir, dizer ao Meditador para recitar
o Mantra. Meditar por 20 min.

Conversar sobre o que Viram ou Experienciaram. Nao ha pressa; demorar o
tempo que for necessario.

Dar Energia de Som; se o Som surgir, recitar o Mantra como antes.

Meditar por 20 min.

Como antes, conversar sobre o que Ouviram e Experienciaram e dar

mais palavras inspiradoras.

Lembre-se: se o Meditador ndo estiver ciente das Energias, entdo nao
esta Meditando na Luz e no Som e néo esta progredindo no Caminho.

7th marco 2015

Por favor, entendam que ndo podem continuar neste nivel -
especialmente (M) vai se esgotar sob pressao. N6s ajudaremos para que
possam recuperar as forcas. E muito cansativo fazer Canalizacdo no nivel
em que estao atualmente. Devem Meditar o maximo possivel durante o
fim de semana. Tirem um tempo para descansar.

6th marco 2015

Estamos todos aqui ouvindo o que dizem e agradecemos pela vossa
perseveranca e dedicacgdo ao trabalho em méos. E de louvar; ambos séo
capazes de conferir esta Energia e de ajudar a humanidade a libertar-se
dos grilhées da matéria. Quanto a como sera feito — ainda estamos a
deliberar, mas podemos ver a ideia de Iniciagées em Massa a funcionar
noutros paises. A ideia de um numero minimo precisa de reflexdo. Talvez
apenas dizer que sera considerado. Nao sera facil permanecer tao
anoénimos quanto desejariam, mas um certo grau pode ser alcancado. O
que queremos ver é




o Tah ;
comp'romisso com a Causa por pessoas dispostas a dedicar muito do seu
tempo ao Espirito. Ndo esperem demasiado dos U.S.A., pois eles, como
raca, ndo sdo muito desenvolvidos espiritualmente. Se fizerem como NGs
dizemos e se concentrarem mais no Reino Unido, sera melhor. Teriam um
banco de Adeptos para enviar para o estrangeiro. Nao queremos
necessariamente que vao demasiado para o estrangeiro. Vocés sao
necessarios aqui com os medicamentos e o trabalho, escritos, etc. Isto é
apenas o comeco. Vocés sao catalisadores, mas ndo os que fazem os
Estados. Por favor, prestem atencdo a isto e tomem-no como um aviso, pois
precisam de NOs atras de vocés para aconselhar. Isto é o que (Y) nédo fez.
As pessoas de quem falam certamente ndo tém Meditado ha algum tempo.
Para fazermos o ato de caridade, temos de ter a certeza de que podem
converter a Energia, ou seja, ter a sua Meditacao ‘no ponto’, por assim
dizer. Novamente (N) - sabemos que estdo muito envolvidos nisto e é
louvavel - mas, por favor, prestem atencdo a que ndo desejamos fazer
Doacao de Massa Energética ainda. Mas possivelmente no futuro pode ser
considerada.

5th Marco 2015

N&o queremos parecer que monopolizamos as Inicia¢cées e o Contacto convosco. :
Poderiamos obter uma declaracdo vossa que pudéssemos emitir a pessoas *
entusiastas que desejam ajudar de alguma forma? e
Ainda é cedo (M). Estamos a tentar descobrir como as coisas avancarao.
: Neste momento, trabalhamos com pessoas testadas e aprovadas, ou seja,
< voceés e o (N). Seria mais facil para vocés se o (W) ndo soubesse demasiado
"__.: por agora - ele ndo esta bem e sente muita pressao. Ele tem boas intengcées
e é boa pessoa, mas sob stress reage em excesso e pode causar-vos
e problemas de que ndo precisam. Tudo bem mencionar as vossas intencées
as pessoas no estrangeiro, mas sejam bastante vagos, pois mesmo NOs
:_'.35.. nao temos a certeza de como avancar neste momento. Continuem a Meditar
,,{.' de manha@ - encontrardo forca nisso, de que precisam agora. Este é um
' tempo de teste para ambos. Continuem, pois os resultados serdo enormes.

4th Marco 2015

Vém ai desenvolvimentos interessantes relativamente aos vossos novos
empreendimentos. E f4cil perder os pontos importantes, por isso pensem
cuidadosamente antes de agir. Quando estiver pronto para lancar
corretamente, leiam tudo com atencdo para poderem evitar dificuldades
antes de acontecerem. Tém de ser muito organizados, muito mais do que
pensam, pois ha muito em jogo aqui. Cuidado ao revelar demasiado sobre
como a maquina funciona (ao publico em geral) - um pouco de mistério é
bom.

3rd Marco 2015




Ouve o que ela tem a dizer, pois captou algo que vos seria util. Té-la a
bordo no inicio talvez ndo seja boa ideia. Talvez mais tarde — pois
precisarao de alguém para ajudar, ja que estardo demasiado ocupados.

2nd Marco 2015

Ela precisa de ajuda, mas nao de vocé. Para progredir, ela precisa
realmente resolver seus problemas. Mantenha-a em um Mantra por um
tempo - ela ainda ndo consegue lidar com a Iniciacdo. Vocés estao indo
bem, os dois, e estdao ouvindo Nossas Palavras. Sua bomba nao sera tao
grande por causa da carta, mas ainda havera oposicao daqueles leais a
(Y). Isso vocés conseguem gerenciar — assim que estiverem 'funcionando’,
nem se importardo com a negatividade — apenas deixem-na passar por
cima. Vocés sdo muito mais fortes. Nao recebam (K) de volta a menos que
tenham certeza de que ele se comportara. Vocés tém coisas mais urgentes
: para ocupa-los. Por favor, cuidem de si mesmos fisicamente. S6 podemos
3 ; ajudd-los até certo ponto.

1st marco 2015

A De onde Né6s estamos, por causa das fraquezas humanas, tornou-se
necessario trazer enormes quantidades de Energia para lidar com os 5
3 desequilibrios do seu Planeta. Ja ha muitos de vocés ajudando nessa 2
tarefa. O que NG6s pedimos é que as pessoas olhem para seus coracoées e
promovam mudancas massivas ao abordar trés questées principais:
ACEITACAO AMOR PERDAO
Com essas trés questoées em primeiro lugar na mente das pessoas, o seu
Mundo sera ajudado imensuravelmente.

Fevereiro 2015

26th fevereiro 2015

Gandolf Tudo esta indo conforme o plano. Entendam, como Lyla diz, que
vocés encontrardo oposicao de pessoas que vocés pensavam que seriam
boas e apoiadoras. Bom trabalho (M) por simplificar sua vida. Isso esta
preparando vocés para o que esta por vir. Organizem melhor seu ensino
para que flua sem tanta atencdo. Esperem uma bomba nos préoximos Y.
dias/semanas. Ndo parecera justo, mas estamos lidando com seres -
humanos, que, até para Nos, podem ser muito imprevisiveis. (N) sera de s
grande ajuda nisso, mas até ele vacilara no processo. Estaremos ajudando
como sempre, tanto quanto pudermos. Ha restricées ao que podemos fazer
daqui.




25th fevereiro 2015

De Lyla Sera um periodo de provacdo para vocés nas préximas semanas.
Alguns altos e alguns baixos. Isso sempre ia acontecer. Ndo se
desesperem, continuem, pois vocés sao muito apreciados de onde N6s
estamos. Saibam que vocés estado sendo cuidados por causa do Amor que
mostram a humanidade. Estamos tao felizes em descobrir que vocés estao
dispostos a aceitar este grande desafio. Tenham cuidado em suas relacées
com certos individuos que tentardo sabotar o que N6s/vocés estamos
tentando fazer. Mantenham a calma, Meditem e ndo deixem que eles os
incomodem. Vocés entenderam a Iniciacao perfeitamente. Ela deve ser feita
pelo Toque e importa quem a faz. Ambos estao bem.

16th fevereiro 2015

Queremos que recomeces o Caminho. Consegues ver a dimenséao disto?
(M) N6s dissemos-te — avancga. Daremos toda a ajuda de que precisas. Isto
tem de ser feito e vocés sao os indicados para o fazer. Por favor, ndo te
preocupes com nada, sinceramente, ndo ha nada de errado. Toma apenas o
remédio que te demos, ele tornar-te-a muito mais forte para enfrentar o que
vem. Estamos a trabalhar nos bastidores. Faz as Iniciagcées, todas elas —
Estamos aqui para te guiar. NUNCA ESTAS SOZINHO

10th Fevereiro 2015

A forma como a clarividéncia funciona é que precisamos de saber que estas
vigilante e a ouvir. Tenta encontrar um momento durante o dia em que possas
ouvir, caso contrario seras acordado durante a noite para receberes
Transmissées. Ha muito a depender dos teus escritos neste momento.
Grandes mudancas que te afetardo. Precisas de estar 'desperto’ para tudo o
que dizemos. A tua vida ainda esta demasiado ocupada, na medida em que
tomas nota de tudo o que acontece na tua vida. Podes deixar passar muita
coisa, ou pelo menos néo responder imediatamente, especialmente no
telemovel. Apenas acalma-te em geral — sé calado e pacifico, sem tentar
organizar demasiado as coisas. (D) tentara ir ter contigo, mas por favor néo,
ainda nao, de qualquer forma. Estas a ir bem (M), s6 queria que soubesses
estas coisas para nao ficares preocupado, apenas concentrando-te no que é
importante.

1st Fevereiro 2015

(N) Queria falar contigo através de (M) sobre a proposta Comunicacao.
Ser-nos-a muito util encontrar alguma forma de chegar uns aos outros. A
minha sugestao é tentares escrever como (M) esta a fazer agora. Para
comecar, tenta apenas escrever o primeiro alimento que te vier a cabeca.
Depois (M) pode fazer o mesmo. Precisas de confiar no que estas a ouvir,
vamos avancar muito devagar para comecar. A razdo desta Comunicacao
é que NOs 'la em cima' estamos ansiosos por
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levar-te a préxima fase, mas porque (M) ndo esta familiarizado com a
linguagem técnica, é demasiado lento. Vés, de certa forma, estas ligado a
Nés agora, porque estas a receber respostas, mas nao aceitas que estejam
corretas, porque pensas que vém de ti. O Sol de que falas esta ali para te
ensinar, e em breve, se fores persistente, esses rabiscos tornar-se-ao em
sinais, simbolos ou escrita adequados que entendes. Por isso, tem papel e
caneta junto da tua almofada. Ficamos impressionados com a tua
disponibilidade para olhar para o que pedimos ontem. Lamentamos também
que o que te pedimos tenha causado discordia conjugal. Tens de entender
de onde vem (M) — um Alien vé as coisas de forma diferente! Por favor,
tenta exercitar o que descobriste ontem. Colocaremos algumas ideias na
forma de sonhos. (M), sabes que és muito querido para mim. Sei que ndo é
facil lidar com o trabalho de (N) e também com o de Samuel.

Janeiro 2015

30th Janeiro 2015

Mensagem de Samuel (M) — Estou tado satisfeito por finalmente voltar a falar
consigo. Parecia que os nossos caminhos estavam destinados a ser de
alguma forma interrompidos, mas agora estamos de novo no bom caminho.
Vamos poder ajudar a humanidade de uma forma diferente, com aquilo que
eu e outros na minha Sala temos vindo a aprender. E inovador e vamos
poder ajudar muitas pessoas doentes (na mente e no corpo) a viverem as
suas vidas sem dor e sofrimento. Isto ndo vai acontecer da noite para o dia,
mas esta nova forma de cura tera implicacées espantosas. Como sabe, o
stress tornou-se uma epidemia e causa tantas doencas, mas o que (N)
concebeu com a pirdmide é fundamental na forma como este trabalho pode
ser feito. Como ja foi afirmado, a piramide tem beneficios duplos, para cima
e para baixo. Como esta a conseguir sobreviver com o pouco sono que
tem? A resposta O6bvia é a piramide e o dispositivo em conjunto,
trazendo-lhe energia. Assim, com as ervas (6leos) que também temos vindo
a preparar, temos uma combinacdo espantosa. Na verdade, unica! Esta a
perguntar como isto vai acontecer. Bem, vocé tem o seu papel neste
processo. Aprendeu muito comigo quando estivemos juntos, mas agora
foram descobertas mais curas. Lembra-se de eu lhe ter dito para ir a todos
0s cursos que pudesse? Bem, talvez estivesse a olhar na direcdo errada.
Por isso, por agora, ouca e aprenda com as pessoas com quem entra em
contacto. Ninguém estara na sua vida que ndo deva estar e, magicamente,
ser-lhe-a mostrada a direcao certa a segquir. Este tipo de trabalho nunca é
facil e leu que os "Trabalhadores da Luz" passam por dificuldades antes de
encontrarem a direcéo certa. Lyla quer ajuda-la com a sua massagem na
cabeca. (N) tem o seu papel nisto, mas de momento ndo temos a certeza de
qual é. Quando estiver pronta para fazer este trabalho, as suas financas
permitir-lhe-ao dedicar o seu tempo a ele. Observe e aprenda (M).
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Parece-me que as pessoas ndo sao felizes porque nédo estdo a fazer aquilo para
gue vieram — ignorando sinais e tentando fazer as coisas com gque se sentem
confortaveis e nao ultrapassando os seus limites.

28th Janeiro 2015

Quando os dois dngulos se encontram no centro, forma-se uma forma
perfeita. Jupiter e Saturno precisam de mostrar certos atributos para que S
vocés aprendam o significado esotérico destas importantes esferas. Vocés
compreendem de um ponto de vista terrestre, mas isto é do Nosso ponto no x
espaco. 36 graus é um angulo muito auspicioso, pois liga os planetas de
uma forma especial. Vocés conseguem reconhecé-los ao ver as orbitas
mudarem ao longo do tempo. Quando ha um alinhamento especial de
planetas, a Terra experimenta uma mudancga importante que afeta a
populacéo de forma positiva. Isto é diferente da Astrologia comum praticada
no vosso planeta, pois afeta toda a gente — ndo apenas individuos. O que
estamos a tentar fazer é alinhar certos planetas em certos momentos, em
certos angulos no espaco, para que possam ocorrer mudancas positivas. 3
Podemos ver que, se isto ndo acontecer, o vosso planeta caira num abismo 44
do qual sera muito dificil sair. Assim, através das Mensagens pelos nimeros, #
mostramos-vos um pouco do que estamos a tentar fazer - mas mais vira. As
galaxias também estdo envolvidas — estamos a apresentar-vo-las neste
momento e a fazer pequenas mudancas que afetardo também a Terra.
Durante a préxima semana ou mais, concentrar-nos-emos mais nos planetas,
usando a frequéncia de 'envio' um, ensinando-vos pelo caminho.

26th janeiro 2015

f’}}, A proxima etapa do desenvolvimento esta préoxima. Vocés dois fizeram
..:_' muito bem e o projeto esta bem encaminhado. Tem a ver com para além do
T Sistema Solar, bem nos Reinos das areas 'Desconhecidas’ que precisam de
ser abordadas. Para fazer isto, precisam de ter algum conhecimento destas
regibes. Encontrardo informacées e os numeros que vos serdo dados
ajudar-vos-ao a fazer isto. Para comecar, havera distancia entre Galaxias;
avancando para outros meios de calculo para encontrar ligacées como as
que encontraram no vosso Sistema Solar. Estdo certos (N) sobre a forma
como o Universo tem de ser ‘ajustado’, estdo a ler os sinais muito bem.
Estamos a alargar os vossos limites e esperamos que fiquem connosco
para fazer este importante trabalho; mesmo que esteja longe de casa e
possa nao parecer relevante. Aguenta ai (M), estas a ir bem também, pois
estas a lidar com areas com as quais ndo estas nada habituado. Por favor,
compreendam que ndo fazemos este trabalho levianamente e receberao
toda a ajuda de que precisam para iniciar o vosso novo trabalho.
Descobrirdo que uma frequéncia de 'envio' sera para este Sistema Solar e a
outra para as novas dimensées mais além. Primeiro (N), faca um desenho
das galaxias que vos aparecem da Terra com distancias aproximadas. Tudo
0 .que podem ser € aproximado. Enviar-vos-emos 0s numeros para que'-;:.
pd§Sé ' .-l;gcar_se estd correto. | STADE
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Preparem-se para uma aventura enorme, tanto dentro como fora da
almofada. N.B. Por favor, estejam cientes de que a informacéo que
receberao é apenas para vocés dois, por enquanto.

22nd janeiro 2015

A sua importancia para o trabalho que esta a realizar nao pode ser
subestimada. E por sua causa que o seu planeta sera um lugar mais seguro
para se viver. Vocé é capaz, com a Energia que esta a enviar, de fazer
mudancas enormes nos Mundos acima, de tornar o seu Mundo um lugar
melhor para live.7 Nao tinhamos a certeza de que conseguiria fazé-lo, mas
provamos estar errados, pois mostrou ser mais do que capaz de gerir o que
Ihe é pedido sem se queixar (na verdade, ndo)! Nao vai acreditar no que
esta para vir, apenas continue como esta, Nos cuidaremos de si e da sua
familia. Estamos maravilhados com a sua resiliéncia e humildade sem
qualquer recompensa para si. Amor puro e simples por tudo o que o rodeia
esta a torna-lo num Ser de Luz para que possa brilhar. As suas
preocupacdoes terrestres desaparecerdo a medida que continuar este
trabalho. A vida tornar-se-a muito simples e muito gratificante para si. Vai
adorar a sua casinha no jardim. E um prazer ser o seu guia e cuidar de si.
Tente aprender mais sobre o Universo maior para que entenda aquilo de
que (N) fala, porque ele precisa de um amigo com quem conversar. Vocé
tornar-se-a mais 'no mundo mas néo dele' — Gandolf.

21st janeiro 2015

Nao é necessario decifrar todos os nimeros, estamos a leva-lo numa
viagem de descoberta. Se voltar a um numero mais tarde, provavelmente
falhara, pois eles estao por ordem de compreensdo. Garantiremos que
recebe os relevantes para enviar. Tera muitas perguntas, pois é da sua
natureza. Este trabalho é baseado na necessidade de saber; ser-lhe-a dito
aquilo que o ajudara a compreender a natureza do trabalho. Quando lhe
forem dados numeros, pergunte-se a que foi atraido ou no que pensa
naturalmente. Faca-os tal como sao dados, pois é nesse momento que os
compreendera mais prontamente. Vocés foram ambos escolhidos e estéo a
trabalhar a um nivel muito elevado. Néo é tarefa facil e ambos merecem
elogios.

18th janeiro 2015

Quando se fala em vidas passadas, isso significa um lugar onde coisas
aconteceram nas profundezas da sua Alma - ndo lembradas na vida
comum, mas, ainda assim, muito reais do ponto de vista da Alma.
Lembre-se de que Olhamos a partir do Tempo e do Espaco (Terra). Agora
que vocé e (N) estao lluminados, isso significa que podem escolher ndao
ser incomodados pelos tempos passados para afetar




3 vocé. Mas nao é assim com o mortal comum; isso pode realmente afeta-lo a
'z ponto de vidas poderem ser totalmente 'destruidas’ pelo seu tempo anterior
" " ndo abordado. Foi correto (M) olhar para as suas memdrias do seu irmao

. nesta vida para descobrir por que assim deveria ser. Vocés agora curaram -
R~ e feridas passadas que, por sua vez, curaram muitas vidas nas suas
regressées. Curiosamente, a Terapia de Regressao a Vidas Passadas foi

8 algo destinado a vocé (M), mas definitivamente esta nova aventura superou
em muito esses planos.

18th janeiro 2015

De Gerald
Isto esta ligado a Mundos distantes, mas ainda assim tudo é Um, por isso tem
muito a ver com o vosso planeta Terra.

O que tu (M) tens de fazer é ouvir sempre as nossas Mensagens, pois elas
chegam quando estas ocupado. Mas ouve - 0 vosso planeta esta a passar
por uma mudanca enorme e tu fazes parte dela. Vocés os dois foram
escolhidos porque alcancaram um ponto em que conseguem dedicar as
vossas vidas a isto. Estamos satisfeitos com o que fizeram até agora e o
alcance é vasto. As vossas mentes ndo conseguem conceber o que esta a
: acontecer, mas é enorme e faz parte de um puzzle que se encaixa

i perfeitamente. De Gandolf

" Estas a ser cuidado fisica e emocionalmente, por isso ndo te preocupes
(M), o trabalho que vieste fazer é necessario e precisa da tua total atencao.




