
 

 

 

Podemos pedir ajuda para enviar uma Mensagem de Amor a (Y)? Obrigado por

vires falar connosco, Thomas. Sabes que este assunto nos toca profundamente.

Não queríamos de forma alguma magoar (Y) e queríamos mostrar-lhe, de todas

as formas possíveis, o quanto nos importamos e apreciamos o que ele fez por

nós e por muitos outros.

Sabemos que este aspeto do teu trabalho para a New Lightwave vos afetou
a ambos. Sempre seria assim, pois ele não largava! Dito isto, ele ainda tem
o Manto de que te falou até deixar o corpo terreno. Ele sabe que vocês se
preocupam com ele, mas sente falta do contacto. Ainda precisa de manter
uma fachada para os discípulos, por isso não pode dizer que estão a ir bem.

Uma vez que um Mestre tem o Manto Espiritual, mantém os poderes siddhi,
como a clariaudiência, as viagens astrais, etc., até morrer, mas não a
capacidade de Iluminar à vontade. Acreditamos que já percebeste isso. À
medida que ficar mais frágil, ele vai suavizar-se em relação a vocês e
perceber que o vosso foco sempre foi a Espiritualidade, e não vos culpará
tanto pelas vossas ações – que são puras de coração.
Continuem (N) e (M) e todos os outros que espalham Luz e Amor pelo
Mundo.

Enviar Energia para os outros e sensitivos? Isto são os Senhores da Luz. É
extremamente importante enviar Energia Amorosa para as pessoas. Não
apenas uma vez por dia, como tens feito para a Terra e além, mas para
aqueles que encontras nas tuas atividades diárias.

Muitas pessoas estão a sofrer neste momento; se não estão doentes,
conhecem alguém com uma doença grave. Não precisas de dizer às
pessoas o que estás a fazer, mas tem a intenção de as ajudar de alguma
forma, focando-te brevemente nelas.
Isto não esgota a tua energia de forma alguma, pois estás a permitir que a
Energia Universal flua através de ti.
Para aqueles que são sensíveis aos pensamentos e sentimentos dos
outros. Quando estás num ambiente onde normalmente sentirias a dor dos
outros e serias afetado por ela, simplesmente lembra-te de enviar Amor
para aqueles à tua volta. Mesmo antes de entrares na sala ou edifício (por
exemplo, um hospital), tem a intenção de Canalizar Energia Amorosa e,
geralmente, descobrirás que não te sentirás tão cansado como
normalmente te sentirias.

Dezembro 2024

24th Dezembro 2024

21st Dezembro 2024



 

 

Olá (N), aqui é o Thomas. Em resposta à sua pergunta, realmente depende
de quem você tem à sua frente. Se for a pessoa que você está pensando,
esta senhora está feliz com o que tem e só quer falar sobre suas
Experiências Meditativas. Há muitas pessoas nessa categoria que desejam
permanecer quase anônimas com suas incríveis Realizações, exceto para
compartilhá-las com alguém como você, em quem confiam. As coisas
mudaram desde aquela Transmissão a que (D) se referia, porque desde
2019 houve um ponto de viragem que significou que a oportunidade de
Crescimento Espiritual agora é dada livremente. Não creio que se
compreenda totalmente quão incrível isso é, já faz muito tempo que isso
não acontece. Como são Abençoadas as pessoas que podem expandir sua
Consciência e compartilhar suas Experiências e novos Despertares com os
outros!

Lembre-se de como os hereges eram queimados na fogueira por suas
crenças. É um enigma para Nós no Mundo Espiritual que as pessoas
tendam a esconder suas Maravilhas Espirituais para si mesmas.
Quando se trata de transmitir Energia, é importante que as pessoas que
tiveram Despertares tenham uma Conexão com a Nova Onda de Luz, se
assim desejarem. Isso significa que elas seriam capazes de Iniciar outros.
Há um vínculo muito forte que se desenvolveu com os Professores do seu
grupo. Agora pode haver um crescimento exponencial em todo o Mundo!

Isto vem dos Senhores da Luz. Isto é como você leu esta noite (N). Os
Sons podem ser ouvidos, assim como as palavras podem ser faladas,
para levar as pessoas a Deus. Tem sido dito em todas as religiões e
credos, uma versão de: “Quem tem ouvidos para ouvir, ouça!” Sempre
haverá céticos.
Basta perguntar a si mesmo por que os sinos da igreja são tocados, agora
é para levar as pessoas à igreja. No início, era usado para imitar a
Corrente Sonora. O som exterior e o Som interior estão ali para guiar as
pessoas de volta à Fonte.

Canalizar Amor é muito poderoso e afeta tanto quem dá como quem
recebe.

12th Dezembro 2024
Podemos pedir conselho sobre se devemos Transferir Energia para pessoas que

já estão totalmente Despertas?

6th Dezembro 2024
Poderiam dar-nos conselhos sobre as pessoas que têm dificuldade em reconhecer a

Corrente Sonora?
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Posso cumprir o prazo?

O trabalho está a acumular-se!
Os meus filhos estão seguros neste mundo incerto?
etc.

Inspire profundamente entre três e seis vezes e, ao expirar, sinta como se estivesse a
libertar-se de quaisquer pensamentos não úteis.

Isto faz parar a mente preocupada no seu caminho e permite-lhe carregar no botão
de reinício.

Permita que os pensamentos mais positivos estejam presentes, mas assim que os
padrões negativos voltem, faça novamente o exercício de respiração.

Quando as pessoas não estão prontas para ouvir o que você tem a dizer
sobre o Caminho Espiritual, você frequentemente descobre que elas
também não estão prontas para o Som interior! Elas questionarão se é o
verdadeiro Som.

Sim (M), aqui é Samuel. Esta é uma doença da era moderna, como bem
sabem. Vem de preocupação excessiva durante um longo período:

Toda essa preocupação é exaustiva, então tudo chega a um ponto crítico. O
corpo recebe esta doença para dizer: desacelere, sem mais prazos, você tem
que aprender a renunciar ao controle do seu ambiente. Sempre acontecerão
coisas contra as quais você não pode fazer nada, mas o que você pode fazer
é observar os acontecimentos se desenrolarem à sua maneira.
A preocupação não serve para nada! Aqui estão algumas diretrizes e um
exercício simples que pode fazer regularmente para ajudar com isso. A
preocupação, o stress e a ansiedade, se não forem controlados, levarão sem
dúvida a algum tipo de doença. Por isso, antes de o diálogo interior da sua
mente ficar fora de controlo, faça este exercício de respiração:

É tão importante cultivar padrões de pensamento positivos. Isto torná-lo-á,
geralmente, uma pessoa mais equilibrada e saudável.

Dos Senhores da Luz. Com África, é importante lembrar sempre que eles
têm as suas próprias maneiras de fazer as coisas. Tal como qualquer outro
país/continente, eles têm os seus costumes e ideias. É bom que (I) esteja a
receber apoio neste momento. Os países africanos precisam do Farol da
Luz Espiritual como nunca antes. Dê-lhes essa oportunidade para realmente
fazerem a diferença. Tragam a Luz do Conhecimento para

2nd Dezembro 2024
Poderia explicar por que tantas pessoas estão a ter doenças autoimunes nos

dias de hoje.

e a lista continua

Novembro 2024

20th Novembro 2024



 

–

 

pondo de lado todas as suas hesitações sobre o lado espiritual da sua vida. Não se
esconda, mas venha mostrar a sua Luz aos outros, demonstrando a sua Sabedoria.

Isto vem dos Senhores da Luz – com o guia de (D). Tem perguntado sobre
o que fará quando morrer. Esta é uma pergunta fascinante para muitas
pessoas. Vejamos a vida que está a levar agora e façamos-lhe algumas
perguntas. Como sente que está a correr a sua vida? Acha que há mais
para realizar – se sim, o quê? Por favor, seja muito honesto ao responder a
essas perguntas, caso contrário não obterá o efeito desejado. Tem agora a
oportunidade de realmente mudar a sua vida, se assim o desejar

Foi-lhe dada a oportunidade de fazer isto e receberá toda a ajuda de que
precisa – basta pedir.
É realmente importante que a Luz Espiritual esteja disponível para o
Mundo agora, especialmente em África, com a agitação a manifestar-se em
muitos países. Seja um Farol para todos os que sofrem! Depois, faça a
pergunta: “O que farei quando morrer?”

Olá a todos, aqui é o Thomas. Como sabe, o Caminho da Luz e do Som
mudou ao longo dos anos para acomodar as pessoas da época. É
importante lembrar isto e não se agarrar às velhas tradições. A
espiritualidade avança, tal como tudo o resto!

Neste momento, as pessoas que entram em contacto convosco, e que já
Despertaram, devem receber a oportunidade de receber as Energias de Luz
e Som ou, se for mais apropriado, receber um Impulso. Saberá melhor como
explicar isto depois de falar com elas. Tenho observado as suas tentativas
de encontrar formas de as ajudar a compreender o seu Caminho em frente,
usando terminologia moderna com que se identifiquem; isso é bom.
Também precisam de saber a importância de manter a sua Meditação, para
as ajudar a navegar pela vida nos tempos turbulentos que se avizinham.

Tanzânia em grande estilo, os Professores surgirão e levarão essa Luz
a outros países.

20th Novembro 2024

19th Novembro 2024
Ao lidar com pessoas que tiveram Despertamentos, sugeriria que oferecêssemos uma

Transferência de Energia sem esperar que sigam o Caminho?



 

 

 

 

Aqui falam os Senhores da Luz. As coisas não mudaram desde uma
Transmissão anterior sobre este assunto. É importante formar o maior
número possível de Iniciados, para que, uma vez Iluminados, possam ser
eles próprios Professores. Encontre formas de reunir regularmente as
pessoas recém-iniciadas. Dê-lhes instrução sobre os vários Projetos
Esotéricos/Cósmicos. Assim, ficarão mais confiantes para transmitir o seu
Conhecimento Espiritual a outros. A Transmissão anterior referida foi: 20th
janeiro de 2023.

(T) precisa de se concentrar verdadeiramente no seu Guia; Ele está ali,
pronto para entrar em contacto com ela. Ela só precisa de confiar que isso
acontecerá. Peça-lhe que O imagine sentado ao lado dela e a falar-Lhe
como falaria consigo. Veja-O como seu amigo e a relação crescerá.
Peça-lhe que se pergunte qual é a relação que quer com o seu Guia. O que
quer saber? Ela precisa de perceber que Ele só deseja o seu bem maior e o
da sua família.

Da sua Iluminação podem surgir muitas novas ideias e formas de ser. Ela
seria, por exemplo, uma excelente Professora Espiritual. Não se contenha

(T)!

OK (M), aqui é o Thomas. Falemos sobre (N). Primeiro que tudo, ele é um
Enigma. Sempre quis fazer as coisas à sua maneira. Isso, por si só, não é
um problema, pois, na verdade, a sua maneira costuma ser a melhor. Ele é
um dos meus melhores alunos, pois cumpre sempre a tarefa, aconteça o
que acontecer, com elegância. Tanto assim que envergonha muitos dos
seus contemporâneos. Foi ideia dele encarnar desta vez, consigo. Não
tentámos dissuadi-lo, pois ele era o homem certo para a tarefa em mãos,
que cumpriu admiravelmente.

Sabíamos que ele se iria frustrar, mas a estabilidade do ensino, tanto
Espiritual como Académico, manteve-o focado e são. Teria sido muito
difícil sem si ao seu lado nesta vida, trazendo Mensagens Nossas, e
também sendo Você. Como Alma, ele precisa de estímulo; foi Iluminado na
Terra muitas vezes, mas precisa de o praticar. Precisa de estar envolvido
com novas ideias e conceitos.

1st novembro de 2024
Com os Projetos Africanos em mente, poderia dar-nos Orientação sobre o papel

dos nossos Professores Iluminados?

outubro de 2024

15th outubro de 2024

15th outubro de 2024



 

 

 

 

Ele sempre esteve na vanguarda das novas invenções; não se pode
contê-lo quando uma ideia chega à sua mente. Como Alma, ele existe há
muito tempo e desenvolveu uma forma única de reter informação, algo que
poucos conseguem alcançar. Isso o torna um companheiro fascinante em
qualquer assunto a ser discutido. O Egito foi o lugar onde mais se sentiu
em casa. Uma existência acadêmica, mas tudo fazia sentido para ele ali.

Mas o seu verdadeiro Lar está entre os Mais Altos Planos de Consciência.
Ele apenas gosta de vir brincar de vez em quando!

Estes são os Senhores da Luz (N) e (M), e vocês perguntam sobre o vosso
caminho a seguir. (N), precisas de te focar em assuntos familiares agora, a
curto prazo, isso aplica-se a ambos de maneiras diferentes.

Há espaço agora para fazerem isso – é sempre importante equilibrar as
vidas Espiritual e Familiar.

Esta é a resposta a uma pergunta feita em 26th de Agosto. DK Tem tudo a ver
com ampliação (M). Se olharmos para qualquer coisa através de uma
lente, vemos o detalhe. Como quando observamos formigas a rastejar,
parece muito aleatório. Mas se olharmos com atenção, vemos uma ordem
distinta no que elas fazem.
Então, claro, com a questão do Livre Arbítrio versus Universo Automático,
Karma e Reencarnação, etc., tudo tem a ver com onde colocamos a nossa
lente.

Tem-se falado de um Líder Espiritual Mundial por volta do ano 2025, nos

escritos teosóficos. Poderiam comentar sobre isso? DK Sim (M). Obviamente,
esta profecia foi feita há bastante tempo, e desde que vocês e (N), além de
muitos outros grupos de Meditação, fizeram o vosso grande trabalho, as
coisas mudaram.
Foi decidido que cada país/área será exposto a Mestres em todo o mundo.
O advento da Internet tornou a distribuição de informação muito mais fácil.
A Verdade virá ao de cima em qualquer meio que encontrar. Haverá uma
explosão de pessoas a ‘acordar’ para a sua Natureza Espiritual nos
próximos anos.

Setembro 2024

20th Setembro 2024

Tu, (N), terás de vigiar os teus níveis de energia nas próximas semanas.

10th Setembro 2024

8th Setembro 2024



 

 

 

 

O que precisa de acontecer é que mais pessoas Despertas/Iluminadas
deem a sua ajuda para apoiar aqueles que estão recém-evoluídos
espiritualmente.

Olá, aqui é Thomas. A tecnologia DCT tem a capacidade de curar o corpo
em todos os níveis. Os testes têm se concentrado em alergias, mas é
possível ir mais fundo na estrutura celular e ser capaz de curar todos os
tipos de doenças. Como você sabe, não é necessariamente preciso
acreditar que funcionará, embora isso seja preferível, pois a Cura será mais
poderosa. Tem que haver uma conexão, um relacionamento, entre o
dispositivo e a pessoa, como usar um cristal – embora seja muito mais
poderoso do que um cristal. Como os cristais precisam ser limpos
regularmente, o dispositivo, seja usado no pescoço ou colocado em alguma
parte do corpo, precisa de uma Conexão regular com o usuário.

Com isso quero dizer segurar o Dongle pelos dois parafusos e reafirmar
qual doença específica você gostaria de ajuda para tratar. Como em tudo, o
que importa é a Intenção.
Quando houver confiança e uma atitude positiva em relação à cura, então
outros problemas mais profundos podem ser abordados.

Estamos diante de um universo automático ou existe Livre Arbítrio e, se sim,

quanto Livre Arbítrio temos? Sabemos que não há resposta definitiva para isso,

pois há muitas maneiras diferentes de encará-lo.

Quando você é despertado espiritualmente pela primeira vez, as coisas se

tornam muito confusas porque você percebe que Tudo é Um, não há espaço

entre nada e ninguém. Tudo é perfeito como está, então o que há para fazer?

Veja 10th Setembro para a resposta.

Olá (N) e (M), aqui é Thomas. O DCT levou um tempo para chegar a este
estágio, mas esse é o caminho da maioria das invenções, tentativa e
erro, mas neste caso a ideia de simplificar e

Agosto 2024

28th Agosto 2024
Poderíamos pedir alguma Orientação sobre o dispositivo Dongle? Como é que O veem

a funcionar para curar pessoas na vossa perspetiva?

26th Agosto 2024
Há muitas maneiras de responder à seguinte pergunta, que é provavelmente a

pergunta mais 'pensada' de todas.

14th Agosto 2024



 

 

torná-lo mais amigável ao usuário tem sido a chave. Pode haver outras
modificações que você fará à medida que as pessoas experimentarem. Mais
instruções podem ter que ser escritas à medida que as pessoas que testam
vêm com suas sugestões. A crença no Poder de Cura do dispositivo será
importante para o seu sucesso. As pessoas estão acostumadas a tomar
seus medicamentos por via oral ou a esfregá-los na pele. Portanto, a página
de Testemunhos é vital. Personalizar seu uso seria útil, uma ideia
semelhante a pedras preciosas. Isto até que as pessoas tenham fé nele para
trazer benefícios mágicos à saúde!

Você tem que lembrar, (N), que todo Conhecimento que vem de Nós, vindo
até você, vem completo com qual é o melhor nome para eles – por exemplo,
a máquina DCT. Então o nome deve ser um Dongle, pois é o que melhor o
descreve.

Pelos insights das mensagens anteriores, compreendemos que, para ajudar os

habitantes do Planeta a evoluir, as pessoas que alcançaram estados mais

elevados de Consciência devem continuar a Meditar para canalizar a Energia

dos Reinos Superiores. O que acontece, então, se uma Alma Espiritual

altamente evoluída, por qualquer razão, decidir parar de meditar?

Esta é a Confraria da Luz. Muitas pessoas irão flutuar na quantidade de
Meditação que fazem, e também no esforço que dedicam — isso é de
esperar. À medida que as provações da vida se impõem, o hábito de se
sentar todos os dias torna-se mais difícil. Torna-se mais uma coisa que
precisa de encaixar no seu dia. De repente, percebe que a prática diminuiu
consideravelmente mas falta-lhe o impulso para se religar. O segredo é
manter a companhia de pessoas Espirituais o mais possível. Irá descobrir
que a vida é muito mais fácil com a Meditação regular como a sua pedra
angular. É uma situação vantajosa. Não só está a ajudar-se a si mesmo,
mas também aos outros, de muitas maneiras.
No entanto, de outra perspetiva, como o Objetivo de 75,000, que foram
Iniciados, foi alcançado, cada vez mais pessoas estão a Despertar
Espontaneamente. Mesmo que essas pessoas não Meditem, isso ainda
significa que a sua Consciência mudou.
A Meditação tornou-se agora uma palavra da moda. Milhões estão agora
Conectados à Corrente Sonora enquanto realizam as suas tarefas diárias.
Cada vez mais pessoas estão a encontrar uma conexão profunda com a
Natureza.
Não olhe para as notícias com toda a negatividade e pense que há um
desastre em cada esquina!

13th Agosto 2024
Aqui é Thomas. Você está perguntando sobre qualquer conselho que Temos sobre
a Tecnologia de Dupla Bobina, em particular o nome do dispositivo a ser usado no
pescoço.

2nd Agosto 2024



 

 

 

 

Embora nem sempre seja evidente, milhões de pessoas estão a fazer um
grande Trabalho Espiritual ao aproveitarem a sua Energia Espiritual e o
pensamento positivo, Canalizando Amor e Luz Espirituais por todo o
Planeta – e Além.

Esta questão é simplesmente respondida ao olhar para os Átomos.
Cada átomo é consciente. Tudo, animais, rochas e montanhas são
todos feitos de átomos – então tudo é consciente.
Consciência – um Modelo Alternativo

Há uma rede de pessoas por trás do que aconteceu hoje (N). Há também
muita emoção em torno da condição de (M), como seria de esperar.
Lembrem-se dos problemas de (M) ao sair da Cientologia. Gostem ou não,
você e (M) são agora estranhos, contra o resto. Ambos realizaram um
Trabalho Espiritual imensamente importante nos últimos 10 anos, mas isso
não conta para a maioria dos seguidores leais de (J).
Eles nunca devem ser culpados pelas suas ações, pois acreditam
verdadeiramente que têm razão em ostracizar-vos a ambos. Não há nada
que possam fazer neste momento!

Como já dissemos antes, o Karma é uma questão muito complicada de ser
compreendida em muitos níveis.
Quando se assume um corpo físico, é para enfrentar muitos desafios (na
maioria dos casos), o que provém do entendimento de que os contornos
básicos desses desafios mostram o propósito de uma vida específica. Em
outras palavras, cabe à pessoa individual "preencher as lacunas" para
garantir que as questões cármicas sejam abordadas. Assim, por exemplo,
às vezes um relacionamento precisa ser trabalhado, por ambas as partes,
pelo tempo necessário. Encurtar o relacionamento é um desvio e pode
causar alguma angústia.

Julho 2024

29th Julho 2024
Poderia ajudar-nos a entender um pouco sobre a consciência dos animais

simples e das plantas?

Esta é a Confraria da Luz

20th Julho 2024
Que Sabedoria podemos extrair da conversa com (W) esta manhã?

Da Confraria da Luz.

5th Julho 2024
Em relação ao Carma, há alguma pista que indique que uma pessoa se desviou do seu

plano de vida?

Esta é a Confraria da Luz.



 

 

 

 

•
•
•

Bondade e uma natureza amorosa.
Seja não julgador – veja o bem nas pessoas.
Esforce-se para fazer você e os outros felizes.

Quando uma pessoa embarca em um Caminho Espiritual, porém, ela está
trabalhando fora das Leis do Karma.
Se você gastar tempo se perguntando se cumpriu seu plano de vida, isso
pode deixá-lo ansioso. Cada pessoa com quem você entra em contato está
lá para mostrar você a si mesmo!
Não se envolva em questões cármicas, pois você só precisa desenvolver
as seguintes qualidades:

À luz do trabalho incrível que está sendo feito na Tanzânia, dos novos avanços

com o DCT/Pirâmides e do número de pessoas Despertando Espontaneamente,

podemos pedir Sua visão geral daqui para frente?

Aqui são os Senhores da Luz. É muito importante continuar trabalhando
com a nova tecnologia e também com a Meditação do Mantra na pesquisa
DCT. Mas não deixe que isso o afaste da Meditação da Luz e do Som, que,
como você sabe, é primordial.

(M), você está sendo exposto a diferentes tipos de questões no momento.
As pessoas terão muitas ideias novas sobre como desejam apresentar o
Caminho Lightwave, como você já viu. Apenas continue como fez antes,
dando conselhos e depois se afastando. Mantenha sua opinião e não se
envolva em nada que, no geral, você sinta que possa não ser do melhor
interesse do Caminho.
Lembre-se de reservar tempo para Meditar e recarregar suas baterias. Você
estará então em melhor posição para tomar as decisões certas nos
próximos meses.
(T) tem suas próprias maneiras de fazer as coisas, que não são as suas e
as de (M). Incentive-o a ser mais independente. Seu foco continuará
mudando como tem feito por muitos anos. (M) será boa para ele; ele verá
outra maneira de ser. Na verdade, eles serão bons um para o outro, pois ela
precisa de certa estabilidade em sua vida.

Junho 2024

2nd Junho 2024

Maio 2024

29th Maio 2024
Isto é dos Senhores da Luz.



 

 

Para alcançar sua Meta (T), ele precisa seguir o conselho de (N) e se
despojar de todas as técnicas que adquiriu ao longo da vida. Claro que ele
pode retomá-las depois, mas para o propósito de alcançar a Iluminação
não deve haver apoios, pois ele precisa se soltar de Tudo! Coletivamente,
sugerimos que vocês três se sentem para Meditar neste fim de semana
com todos os dispositivos desligados. (T) alcançou a Iluminação na manhã

de sábado.

Pergunta se é possível capturar alguns dos Marcos que podem ser
testemunhados no Caminho da Luz e do Som, culminando na Iluminação.

Ao longo dos anos, os Meditadores tentaram capturar o que viram, o que é
totalmente compreensível. As Maravilhas que podem ser testemunhadas
são verdadeiramente magníficas.
O problema em tentar capturar os Marcos é que, tal como são realmente
testemunhados, Eles Estão Vivos e existe uma Conexão definitiva entre a
testemunha e o Testemunhado. Não são apenas imagens, são
Ensinamentos Espirituais inestimáveis, que não podem ser replicados, por
mais avançada que seja a tecnologia.
O Lótus de Mil Pétalas, que as pessoas tentaram capturar muitas e muitas
vezes, não pode ser visto pela maioria dos Meditadores em toda a sua
Glória. A maioria irá vê-lo como uma Luz branca/dourada muito brilhante
através da qual precisam de passar antes de alcançar os Verdadeiros
Reinos Espirituais. Enquanto Observamos as pessoas a lutar com as suas
mentes, tentando perceber o que são os Reinos Espirituais, Tentamos
transmitir-lhes que não se trata de tentar analisar o que veem, mas de
colher Conhecimento de uma natureza totalmente diferente das imagens 3D
que veem no Plano Terrestre. Trata-se de osmose, concentração relaxada,
apenas deixar as Coisas Ser, e aceitar totalmente quaisquer Imagens e
Fenómenos testemunhados – percebendo que a Luz e o Som lhes darão
tudo o que precisam. Certamente nem todos os Meditadores verão as
mesmas coisas – isto tem uma razão. A Chave é aprender a confiar que
tudo o que precisam será Dado, para alcançarem o seu Objetivo.

7th Maio 2024
Faz sentido usar tecnologia moderna nos Ensinamentos do Caminho?

Espiritualidade num Mundo Moderno
Somos os Senhores da Luz.

3rd Maio 2024

Poderiam dar-nos a Vossa opinião sobre usar o quarto do rés do chão diretamente sob a Pirâmide para curar alguém enquanto enviamos

Energia do primeiro andar, também diretamente sob a Pirâmide.

Olá (N) e (M), aqui é o Samuel.



 

 

 

•
•

•

Tente refletir o Estado da melhor maneira que puder.
Procure a companhia de pessoas espirituais, pessoalmente ou
eletronicamente.

Tente manter-se positivo.

Sim, é uma boa ideia sentarem-se sob a Pirâmide para cura como sugeres
(N). Quando (M) chegar amanhã, deve sentar-se durante 10 minutos por
dia. Ela também precisa do Remédio Autoimune administrado – mais
verificação de alimentos que não tolera neste momento. Testemunho (M.K.)

Poderíamos ter alguns conselhos para ajudar (M) com o seu TDAH. (M) é uma
pessoa muito complexa, como sabem. Ela não se compreende bem a si
mesma! É difícil para ela e está muito grata por ter encontrado (N) para lhe
dar alguma estabilidade – uma figura masculina na sua vida que ela
respeita. Devido à vossa intervenção nesta fase crucial da sua vida, ela irá
prosperar num nicho que encontrará para si.
Fazê-la Meditar num Mantra trará algum conforto, que ela necessita
desesperadamente. A sobrecarga no seu cérebro não é boa para a sua
saúde a longo prazo. Mantra de Relaxamento por agora.

O mais importante é continuar a Meditar. As 'portas' espirituais para os
Planos Superiores de Consciência são abertas e as perguntas podem ser
respondidas prontamente.
A Meditação regular é a chave para manter essa Expansão que você tem,
brilhante e vibrante. Você será como uma luz brilhante para outros serem
atraídos – seja esse farol de Luz. Reflita esse Estado de Consciência para
todos que encontrar. Cada um é diferente – dependendo se falamos de
uma pessoa extrovertida ou de alguém tímido que não quer misturar-se
muito com os outros. Se for esse o caso:

Quando as pessoas procuram um Elevado Estado de Consciência, às
vezes assumem que isso significará que os seus problemas terrenos
diminuirão. Isso certamente não é o caso, mas uma compreensão real do
que é a vida trará paz de espírito, através de uma visão mais ampla dos
eventos e desafios.

Abril 2024

22nd Abril 2024

18th Abril 2024
Podemos pedir orientação quando alguém atinge um Elevado Estado de

Consciência?

Somos os Senhores da Luz.



 

 

•
•
•

•
•

Artigo sobre o Poder da Intenção

Tornaram suas vidas cheias demais?
Estão contentes em fazer apenas a Meditação mínima?
Às vezes é bom variar o horário da Meditação – mudar da noite para a
manhã, por exemplo.

Vá para outro cômodo, ou até mesmo para fora, para um lugar tranquilo.
Quebre certos padrões de hábito, vá para o trabalho por um caminho
diferente, use cores diferentes, experimente comidas diferentes.

Por último, uma consideração muito importante, seja qual for o seu Estado
de Consciência, é não usar o fato de estar Meditando como desculpa para
se excluir da sociedade. No passado, você pode ter lido sobre iogues em
cavernas, por meses, mas hoje em dia não é necessário.

Em relação a Pirâmides e Bobinas, entendemos que a Energia é de Dimensões

Superiores, que pode ser manifestada por radiação E.M. e biofeedback. Os

números que Vocês nos deram funcionaram bem com alergias. Por favor, podem

dar algum conselho para o futuro deste Projeto?

Olá, aqui é Samuel. Falamos sobre a palavra 'intenção' e como ela é
importante nos seus negócios. Certifique-se de que todas as suas
intenções sejam honrosas e justas. Enquanto for esse o caso, é justo supor
que qualquer pessoa possa usar a sua intenção para se tratar, pedindo
cura para uma doença específica. Quando fizer ou receber um remédio,
tenha em mente a intenção de curar o seu corpo – "Este
remédio/tratamento no Campo de Energia está a curar a minha febre dos
fenos/dor de cabeça/dor nas costas." Não há problema em pedir da maneira
que quiser! Há muitas maneiras diferentes de o dispositivo ser usado. O
Grupo tem trabalhado bem em conjunto. Continuem a tentar ideias que
surgem nas vossas mentes e partilhem as vossas descobertas. A grande
coisa sobre a máquina DCT é que é completamente segura.

Há pessoas que lutarão ao longo das várias Etapas do seu Caminho
Espiritual. As razões são muitas e variadas.
A mente os levará por certos caminhos; talvez tenham dor crônica, ou
talvez suas vidas sejam cheias de distrações. Se os Meditadores sentirem
que não estão progredindo, talvez precisem examinar sua vida diária e ver
se estão focados e dedicados:

15th Abril 2024

9th Abril 2024
Que conselho daria a pessoas que lutam para progredir no Caminho?

Somos
os Senhores da Luz.



 

 

 

 

 

•

•

Mas a consideração mais importante é fazer um compromisso reservando
fins de semana, ou mais, para fazer Meditação sustentada e focada.

Febre do feno: 409 234

Sim (N), o Mantra Kundalini é bom para ser dito no início da sessão de
cura para dar algum foco. Apenas até que os efeitos sejam notados.
TEE LAA SEE TEE RAA LOM

Suas principais lições têm sido aprender o perdão e a aceitação em um
nível muito profundo – o que vocês abraçaram. Vocês dois tiveram muitas
vidas de Meditação, contemplação e serviço à humanidade e além. Com
Nossa Ajuda e Orientação há mais para vocês realizarem nesta vida,
incluindo honrar um ao outro.
Tenham em mente que a palavra 'você' pode se referir a uma encarnação ou à
sua Essência!

Este é Demetrius. Vocês estiveram de fato no Egito assumindo o papel de
professor de Conhecimento Esotérico, tornando-o mais palatável para as
pessoas entenderem. Devido ao seu treinamento com Thomas e sua mente
rápida, vocês estavam em uma posição única para entender o
funcionamento do Poder das Pirâmides e o significado esotérico.

Muitos egípcios sob sua orientação foram capazes de desenvolver poderes
psíquicos e de cura, viagem astral e coisas semelhantes. Esses alunos
eram muito humildes e foram escolhidos cuidadosamente. Eles tinham
testes rigorosos para que nunca, de forma alguma, usassem esses poderes
para más intenções.

7th Abril 2024
Seria uma boa ideia usar um Mantra para os experimentos DCT/Pirâmide?

Este é Thomas.

5th Abril 2024
Este é Eu, Eleanor.
Vocês estão perguntando sobre as vidas espirituais que tiveram juntos. Isso não é
importante – a única vida é agora!

1st Abril 2024

Março 2024

28th Março 2024
É possível ter Frequências Terapêuticas que usem apenas números 5 em vez dos

dígitos 6 que Vocês costumam nos dar?
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•
•
•
•
•

•
•
•
•

Autoimune: 974 219 Isto é de Samuel. Para fazer esses números
funcionarem, basta omitir o último número.

Demétrio no Egito, relacionado ao nosso trabalho atual.

Demétrio em outro Planeta.

Eleanor trabalhando com um Mestre anterior.

Eleanor e Demétrio juntos (encarnações) numa vida Espiritual.

Insônia: 532 728
Estresse: 241 237
Ansiedade: 847 943
Depressão: 479 273
Alergias: 746 123

Sou eu, Eleanor. O seu nome como mulher, na maioria das vidas, foi um
derivado de Maria – Maria, Marion, Mariela. Nos tempos bíblicos você foi
chamada de Marie e era a esposa de um oficial romano de alta patente que
tinha grande influência. Você tinha ouvido João Batista falar e ficou
impressionada com suas palavras; elas ressoaram em você.

Então, quando Salomé exigiu a cabeça dele, você ficou horrorizada, mas
incapaz de falar em sua defesa por causa da sua posição. Você nunca se
perdoou por não ter falado, mesmo sabendo que teria sido banida e vivido
uma vida de pobreza. Você também ia ouvir os sermões de Jesus. Esses
Ensinamentos tiveram tal efeito em você que, eventualmente, você deixou a
sua vida de alta patente quando o seu marido morreu em batalha, para se
juntar aos primeiros cristãos.

Isto é Thomas descrevendo Demétrio/(N) em outros Planetas/Galáxias.
Estou mais bem preparado para responder a esta pergunta, pois sou
seu Tutor (ou Força Orientadora), enquanto ele e outros realizam um
Trabalho muito importante, principalmente a partir da Galáxia de
Andrômeda.
Pense no Projeto Luz Diamante e como ele foi montado, usando
números e cálculos. Eles precisam de muito pouco sono e obtêm a sua
energia de outras Dimensões.

25th Março 2024

22nd Março 2024
Para nos ajudar a compreender as Essências, poderíamos pedir ilustrações?

21st Março 2024
Poderíamos, por favor, ter ideias sobre a Essência de Eleanor?

A Essência de Eleanor/(M) é toda sobre a busca da Verdade numa vida Religiosa/
Espiritual em comunidade.



 

 

 

Ela teve muitas vidas ligadas a Professores Espirituais; e sofreu o destino
desses Líderes, que foram mortos pelas suas crenças e Ensinamentos. Esta
vida tem sido bem-sucedida, na medida em que Ela teve a coragem de falar
a sua Verdade, sem medo das consequências, e foi capaz de desenvolver
as suas capacidades psíquicas, que ajudaram inúmeras pessoas a
encontrar a sua Verdade.

(N) [Demétrio] tem, ao longo das suas vidas, estado totalmente focado em
tudo aquilo em que põe a sua mente. É por isso que ele realiza tanto. A sua
mente raramente está ociosa, pois ele está sempre a trabalhar no próximo
projeto ou foco da sua atenção.
Na verdade, ele tem uma mente tão poderosa que poderia alcançar tudo o
que quisesse. Esta é uma qualidade rara que não é compreendida pela
maioria das pessoas, pois elas precisariam de fazer pausas regulares sob a
forma de férias para dar descanso à mente (e ao corpo)!
É por isso que ele não deve negligenciar a sua Meditação. Se ele não o
fizer regularmente, descobrirá que se torna excessivamente zeloso e talvez
siga por caminhos que não merecem a sua atenção por tanto tempo. Esse
é o seu padrão de vida! A Meditação ajuda todos a estarem conscientes do
propósito da sua Alma e a não serem desviados, além dos outros
benefícios óbvios.

Sou eu, Eleanor. Seus grupos de Essência são separados. Vocês dois têm
propósitos de Alma muito diferentes. Não tem nada a ver com superior ou
inferior; tem a ver com mandatos. Vocês estão se saindo muito bem nesta
vida. Vocês trabalharam bem juntos. Vocês já tiveram vidas espirituais
juntos antes, que não deram certo. Mas a sua determinação desta vez
significou que vocês cresceram juntos como uma parceria e alcançaram
muito mais do que foi planejado. A Essência de (N) pode ser chamada de
Demetrius. Nesta vida, o seu mandato foi enorme; precisava de duas almas
determinadas como vocês para elevar milhares de pessoas, por sua vez,
para provocar o grande Despertar. Este assunto é abordado em um artigo

intitulado: Essências e Reencarnação

19th Março 2024
Qual é o Princípio motor por detrás da Essência referida como Demétrio?

Sou eu, Eleanor.

17th Março 2024
Parece que nós, (N) e (M), estamos juntos para vidas espirituais – será que é sempre

o caso? É óbvio por que estamos juntos para esta!

13th Março 2024
Posso perguntar se Você tem alguma orientação sobre o meu mais recente empreendimento?

Olá (M), aqui é Gandolf.



 

 

Parece que você fez um círculo completo, de volta ao que você se
interessava há quase 10 anos, quando Nós começamos a Comunicar!
Embora, é claro, você sempre se interessou por vidas passadas, desde que
foi apresentado à Terapia de Regressão, muitos anos antes disso. Nós lhe
daremos toda a ajuda e conselho que você precisar, principalmente
guiando-o para vários materiais de leitura. Para fazer Regressões você
mesmo, primeiro precisará escrever seu próprio roteiro – com a Nossa
ajuda.
Primeiro, porém, comece a escrever no seu livro sobre tudo o que tem
passado pela sua cabeça sobre o assunto. Enquanto você escreve, mais
Informação virá. Será uma leitura fascinante e ajudará muitas pessoas

(N), não se apresse em assumir que, porque você não recebe respostas
dessas pessoas, elas não estão interessadas em receber comunicações
suas.
Muitas pessoas veem você como uma fonte de informação relacionada a
inovações, novos desenvolvimentos e, é claro, ao lado Espiritual. Elas não
gostariam que isso parasse, pois estão felizes em estar frouxamente
conectadas ao grupo. Há, é claro, pessoas na sua lista que não estão
interessadas, pois podem ter seguido para outras coisas.

Aqui é o Senhor das Luzes. Quando os Buscadores da Verdade abraçam a
sua Meditação e a levam a sério, precisam se preparar para um passeio de
montanha-russa tanto dentro quanto fora da almofada! Como já foi dito
muitas vezes, a Meditação trata de soltar e não ter medo do que acontecer.

No entanto, não é apenas no interior (durante a Meditação) que precisas de
estar preparado para uma miríade de Experiências. Também podes
descobrir que a tua vida sofre grandes mudanças, por vezes muito
rapidamente, antes de teres tempo para as processar.
O que está a acontecer é que o crescimento Espiritual nos Planos
Superiores se reflete nos inferiores – a tua realidade está a ser
comprometida. Podes dizer que aquilo que vieste aprender nesta vida
(podes chamar-lhe Karma) parece acelerar. Isto pode ser muito
desconcertante quando estás a

8th Março 2024
Estou notando menos feedback do Boletim Informativo ultimamente e me perguntando se

ainda é um recurso válido.

Aqui é o Senhor das Luzes.

Talvez seja uma boa ideia reduzir um pouco essa lista?

4th Março 2024
Temos notado que quando os Meditadores avançam rapidamente no Caminho, o

seu 'Karma parece acelerar.'



 

 

ser bombardeado com estas experiências. Podes sentir que precisas
de mudar de emprego ou de local de residência.
Lembra-te sempre: “como em cima, assim em baixo.” Sabe que tudo o
que Experienciares no Interior se reflete sempre no exterior. Quanto
mais concentrada e séria for a Meditação que fizeres, mais
Conhecimento e Sabedoria terás para viveres uma vida mais produtiva.

Noto, como muitas pessoas, que a sociedade em geral está a lutar para lidar com

as pressões da vida. É como se o Mundo estivesse a prender a respiração, à

espera da próxima calamidade. Há especulação a cada esquina, especialmente

sobre as pessoas no poder. A vida nunca foi feita para ser fácil, sabemos isso,

também nos dizem que há mais Despertares Espirituais agora do que em

qualquer outro momento da história recente. A minha pergunta é esta: por favor,

aconselha-nos sobre como lidar com todas as mudanças e incertezas no Mundo,

na perspetiva de uma sociedade mais Iluminada?

Isto é dos Senhores da Luz. Agora, mais do que nunca, é tempo de cada
Meditador estender a mão e ajudar os outros que são menos afortunados
ou que estão em situações difíceis e desafiantes. Isto pode ser feito como
antes, enviando Amor e Luz ao Mundo, mas com muito mais intenção e
mais vezes. Para as pessoas que te são queridas, coloca-as numa bolha de
Luz e mantém essa imagem enquanto pensas nelas.

Como Meditadores, não estarão imunes aos tempos difíceis que se
avizinham, mas intensifiquem as vossas Meditações e peçam sempre ajuda.
Visualizem Luz à vossa volta para proteção quando estiverem com pessoas
que vos drenam a energia. Precisam de se manter fortes e ser um farol de
Luz para os outros. Se se sentirem em baixo, tragam a Energia Universal de
Cura através do vosso chakra superior e levem essa Luz a cada célula do
vosso corpo regularmente. Esta Mensagem não será uma surpresa, pois
sabem instintivamente que estão a viver com as consequências de um
Mundo onde o materialismo e a ganância se apoderaram.
Vocês, como Meditadores, têm agora a responsabilidade de se unirem o
mais possível no envio dessa Luz Espiritual Amorosa para aliviar o
sofrimento e a dor em tantas situações quantas puderem.
Lembrem-se de que sabem que a vossa vida é transitória, o que vos dá uma
visão completamente diferente do Mundo. Muitas pessoas não sabem isto,
o que torna as suas vidas muito mais difíceis.

Fevereiro 2024

29th Fevereiro 2024



 

 

 

 

Olá (N), aqui é o Thomas. Fez bem com a precisão da nova pirâmide e
ouviu a Nossa Orientação sobre como a configurar. Só é necessária uma
pirâmide; o poder é suficiente.

A razão para a lacuna nas Mensagens foi que (M) estava a sofrer de um vírus

desagradável que a impossibilitava de Meditar corretamente!

Poderia dar-nos alguns conselhos sobre como proceder com o website Children

Awakening. Quando descobrimos que as crianças conseguem sentir cores, etc.,

com uma venda nos olhos, qual é o próximo passo? Será boa ideia dar às

crianças o Mantra DAA SEE TEE para as ajudar na transição de verem vendadas

para acederem à Luz e ao Som?

Aqui falam os Senhores da Luz. A ideia é fazer com que mais pessoas
tomem consciência do Poder da Mente. As crianças são o caminho para
conduzir os adultos nisto.
Em resposta à sua pergunta sobre o Mantra, a ideia é dar à maioria das
crianças o Mantra de 3 sílabas. Se forem mais novas, claro que deverão
receber o de 2 sílabas. Dê-lhes instruções claras sobre como usá-lo. Deve
ser usado todos os dias durante 5 minutos (faça-o com um adulto no
início). Se as crianças conseguirem ouvir o Som, deixe-as concentrar-se
nele até a Luz aparecer – por mais 10 minutos, dependendo da idade. Antes
de deitar é uma boa altura para usar o Mantra, para as acalmar para dormir.
O Mantra para crianças mais novas é TAK ROM.

O Ano Novo anuncia novos começos; cada ano tem os seus próprios
traumas e destaques, tanto pessoais como globais.
A Ascensão move-se agora para a sua próxima fase; isto tem vindo a
acontecer há algum tempo, mas será plenamente reconhecida à medida
que os efeitos começam a manifestar-se na sociedade. Enviámos muitas
ferramentas para ajudar, guiar, curar e ensinar-vos. Estas ferramentas
serão muito úteis, especialmente nos tempos que se avizinham, à medida
que enfrentam desafios. Há grandes mudanças no horizonte!

25th Fevereiro 2024
As nossas três pirâmides foram substituídas por um modelo muito preciso. Será

vantajoso acrescentar mais duas, como antes?

Janeiro 2024

2nd janeiro 2024

1st janeiro 2024
Saudações a todos da parte dos Senhores da Luz.
É com grande prazer que trazemos uma Mensagem de Ano Novo enquanto 2024
começa.



•

•

•

Mantras para explorar o Cosmos, fazer contato com Inteligências Extraterrestres e

elevar a Energia Kundalini.

Tecnologias como a mais recente Máquina de Feedback DCT para tratar

problemas de saúde e bem-estar.

Percepções sobre crianças que veem com os olhos vendados; estes são os

adultos de amanhã.

Como já dissemos antes, não escondam a vossa Luz; se virem pessoas em
dificuldade, usem o vosso Amor e Luz para lhes mostrar o caminho. Se virem
pessoas relutantes em mudar os velhos caminhos, conduzam-nas a ver o
novo. Tudo se relaciona com deixar ir todas as coisas que não são necessárias
na sociedade de hoje. É a velha ideia de libertar formas estabelecidas de
pensar e agir, e abraçar formas que antes pareceriam radicais. Um exemplo
disto é encontrar formas de auto-cura em vez de depender de profissionais
sobrecarregados, até mesmo de medicinas complementares!
Acreditem no Poder dos Mantras. Acreditem no Poder da cura de outras
Dimensões. Acreditem no Poder de vocês mesmos.
As ferramentas referidas incluem:


