
Garfield County Food Resource List from Public Health 

During this period of high demand for food resources at food banks we encourage all families to determine if they 
qualify for additional food resources in the community. The benefits they can receive monthly may help to stabilize the 
family’s food budget and offer more choices for what they eat.  

WIC The Women Infants and Children’s program serves Pregnant, Postpartum and Breastfeeding Women and Children 
up to age 5.  We continue to offer breastfeeding support and breast pump loans. The WIC Farmers market program 
offers fresh local produce to participants.Please apply at coloradowicsignup.org or call 970-945-6614 x 2020 WIC does 
not ask for proof of citizenship and does not affect public charge. 

Supplemental Nutrition assistance program (SNAP/ Food Stamps) https://www.garfield-county.com/human-
services/food-assistance-program/  970-945-9191 

Pandemic SNAP P-ebt benefits Households with students who receive free or reduced-price lunches, including through 
the National School Lunch Program (NSLP) and those attending a school that operates a Free and Reduced Price Lunch 
Program are eligible for P-EBT benefits. This also means students who were not already participating in the free or 
reduced-price lunch program could potentially be eligible for P-EBT depending on household size and income; this could 
be the case for families with school-aged children that have recently lost income during COVID-19. Key information on 
applying for P-EBT is anticipated to come directly from family’s schools and school districts. P-EBT can be used at Double 
Up Food Bucks locations! 

 Roaring Fork School District- http://www.rfschools.com If you would like support with basic needs (e.g., food, housing, 
financial security, health care access, etc.) please send an email to familyservices@rfschools.com or leave a message at 
970-348-9500, and a family liaison will follow up with you.   

Here is the link to  Roaring Fork School District Grab -N- Go Meal  locations and times parents or students can pick up 
meals. RFSD will continue without interruption to provide meals Monday - Friday through July 24.  

RE2 - https://www.garfieldre2.net/  Serving lunch  at  

Cottonwood,Centennial,Joyce and Davidson all at 11:00-12:00 Monday- Thursday. 

Drive throughs at Wamsley Rifle ,Elk Creek - New Castle,Cactus Valley - Silt all at 11:00-12:00  

 RE2 also provides lunches at Apple Tree and Heron's nest also from 11:00-12:00 Mon- Thursday. 

The River Center provides lunch on Fridays at Burning Mountain Park, New Castle - 12:00 

Apple Tree Park, New Castle - 11:30 Silt Library - 11:30 Heron's Nest - 11:00 

Reach Out Colorado (the ROC), provides Totes of Hope and boxes of produce to families in Rifle on Mondays. These are 
delivered to homes by RE-2 school counselors and teachers. Call Thom at the ROC, 970 459 0309 for more information. 

 District 16 - www.garfield16.org No school summer meal program. However meals are being distributed 
through The  Kitchen Help Parachute check out their Facebook page. 

  *The District 16 Family Resource Center is taking calls to help distribute food to residents in need.  Please 
call   Claudia Flores Cruz at 970-285-5701 ext. 5262 Monday through Thursday. Deliveries to bus stops are on 
Fridays. 

If your child is part of our Totes of Hope program (Friday Food Box) and attends CFL, BUE, GVMS or GVHS, 
please register for the Summer Tote Program (Summer Grocery Program) if you would like to continue 
receiving groceries throughout the summer. First distribution will be on the week of the 8th. More specific 
information will be shared, once enrolled. You will not be automatically enrolled and will need to register by 
calling the office at 970-285-5700 x5190 or by filling out an electronic registration. 
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FOOD PANTRIES LIFT UP  www.info@liftup.org  Please visit the website for information on food distribution 
and Extended Table.  On June 15th LIFT UP will  change its service  for  drive through food distribution to  once 
per week in each Garfield County community. Monday  Carbondale, Wednesday New Castle, Thursday 
Glenwood Springs and Parachute and Friday in Rifle.  
Hours vary depending on the week.Some evening hours will now be available.  Check the website or  call 
970.625.4496  for info. 
 Corona Virus Food Assistance Boxes ( CFAP) Boxes of produce are distributed through LIFT UP at their regular 
distribution sites. Voces Unidas is helping to distribute these produce boxes Tuesdays at Rifle Middle School in 
Rifle from 3-4p and in Glenwood Springs from 5-6p at US Bank parking lot 2014 Grand Ave. These boxes will be 
available  weekly through July.  
 
Grace Bible Church offers a monthly food bank in Parachute/ Battlement Mesa.  
https://aplaceofgracegbc.com/     the 3rd Friday of the month on June 19th, July 17th, August 21st. 

Garfield County Senior Programs. https://www.garfield-county.com/human-services/senior-nutrition/  

If you are unable to use these resources and need assistance to access food, please call Garfield County Senior 
Programs Manager Judy Martin at 970-945-9191 ext. 3061. She can coordinate food delivery to at-risk seniors. 
 
Meals on Wheels New Castle to Parachute 970-625-6423 kpeck@grhd.org 

Meals on Wheels Glenwood Springs https://www.vvh.org/patients-visitors/volunteer/meals-on-wheels/ or 
call 970-384-6653 

 Town of Silt is offering a $20 voucher  to Silt residents in need. The vouchers are redeemable at local restaurants or 
Skips market. Good through June 30th Call 970-876-2353 

Countywide emergency food services please call 970-945-6614 x 2020 (Public Health) Or 970-945-9191 Department of 
Human Services 

Salud Pública del Condado de Garfield  
Durante este período de alta demanda de recursos alimentarios en los bancos de alimentos animamos a todas 
las familias a determinar si califican para recursos alimenticios adicionales en la comunidad. Los beneficios que 
pueden recibir mensualmente pueden ayudar a estabilizar el presupuesto de alimentos de la familia y ofrecer 
más opciones para lo que comen. 
 
WIC El programa de Mujeres, Infantes y Niños ayuda a niños (hasta 5 años de edad) mujeres embarazadas, 
posparto y lactantes. Seguimos ofreciendo apoyo en lactancia materna y préstamos bombas/saca leche. El 
programa de WIC Farmers market ofrece productos frescos locales a los participantes. Por favor solicite en 
coloradowicsignup.org o llame al 970-945-6614 x 2020 WIC no pide prueba de ciudadanía y no afecta la regla 
de carga pública. 

Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria (SNAP/ estampillas de comida) https://www.garfield-
county.com/human-services/food-assistance-program/  970-945-9191 

Beneficios pandémicos de SNAP P-EBT en los hogares con estudiantes que reciben almuerzos gratuitos o a 
precio reducido, incluso a través del Programa Nacional de Almuerzo Escolar (NSLP, por sus siglas en inglés) y 
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aquellos que asisten a una escuela que opera un Programa de Almuerzo Gratis y a Precio Reducido son 
elegibles para los beneficios de P-EBT. Esto también significa que los estudiantes que aún no estaban 
participando en el programa de almuerzo gratuito o a precio reducido podrían ser potencialmente elegibles 
para P-EBT dependiendo del tamaño del hogar y los ingresos; podría ser el caso de las familias con niños en 
edad escolar que han perdido ingresos recientemente durante COVID-19. Se prevé que la información clave 
sobre la solicitud de P-EBT vendrá directamente de las escuelas y distritos escolares donde reside la familia. ¡P-
EBT también se puede utilizar en las ubicaciones de Double Up Food Bucks! 
 

Distrito Escolar Roaring Fork- http://www.rfschools.com  Si desea apoyo con necesidades básicas (por 
ejemplo, alimentos, vivienda, seguridad financiera, acceso a la atención médica, etc.), envíe un correo 
electrónico a familyservices@rfschools.com  o deje un mensaje al 970-348-9500, y un enlace familiar le dará 
seguimiento. 

Aquí está el enlace a Roaring Fork School District Grab -N- Go Meal  Ubicaciones de comidas y momentos en 
que los padres o estudiantes pueden recoger las comidas. RFSD continuará sin interrupción para proporcionar 
comidas lunes a viernes. 

 
Distrito Escolar RE-2 - https://www.garfieldre2.net/  sirviendo comida en 

Cottonwood, Centennial, Joyce y Davidson de 11:00-12:00 de lunes a jueves. 

Recoger en vehículo en Rifle Wamsley, Elk Creek, New Castle, Cactus Valley, Silt,  de 11:00-12:00 

También proporcionan comida en Apple Tree y Heron Nest  de 11:00-12:00 de lunes a jueves. 
El River Center de New Castle ofrece almuerzo los viernes en Burning Mountain Park, New Castle - 12:00,  

Apple Tree Park (parque), New Castle - 11:30 Silt Library (biblioteca) - 11:30 Heron's Nest - 11:00 

Reach Out Colorado (el ROC), proporciona Totes de Esperanza y cajas de productos a las familias en Rifle los lunes. Estos 
son entregados a los hogares por consejeros y maestros del Distrito Escolar RE-2. Llame a Thom al ROC, 970 459 0309 
para más información. 

Distrito Escolar 16 - www.garfield16.org  No hay programa de comidas de verano escolar. Sin embargo, las 
comidas se están distribuyendo a través de The Kitchen Help Parachute revisen la página de Facebook. 

     *El Centro de Recursos Familiares del Distrito 16 está recibiendo llamadas para ayudar a distribuir 
alimentos a los residentes necesitados. Llame a Claudia Flores Cruz al 970-285-5701 ext. 5262 de lunes a 
jueves. Los viernes se ofrece un servicio de entrega en las paradas de autobús. 

Si su hijo/a forma parte de nuestro programa Totes of Hope (Caja de comida del Viernes) y asiste a CFL, BUE, 
GVMS o GVHS, por favor inscríbase en el Programa de Tote de Verano (Programa de comida de Verano) si 
desea continuar recibiendo provisiones durante el verano. La primera distribución será en la semana del 8. 
Una vez que se inscriba, se compartirá información más específica.Usted no se inscribirá automáticamente y 
tendrá que registrarse llamando a la oficina al 970-285-5700 x5190 o rellenando un registro 
electrónico.https://docs.google.com/…/1FAIpQLSfuIOtHg1pe59v-86…/viewform 

 

Despensa de Alimentos de Lift-Up www.info-liftup.org  Visite el sitio web para obtener información sobre la 
distribución de alimentos y el programa Extended Table. El 15 de junio LIFT UP cambiará su servicio para la 
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distribución de alimentos a una vez por semana en cada comunidad del condado de Garfield. Lunes  en 
Carbondale, miércoles en New Castle, jueves en GWS y Parachute y los viernes en Rifle (Rifle Middle School). 

Horas varían dependiendo de la semana. Algunas horas de la noche ya estarán disponibles. llame al 
970.625.4496 para obtener información. 

Cajas de asistencia alimentaria del Coronavirus (CFAP) las cajas de productos se distribuyen a través de LIFT UP 
en sus sitios de distribución regulares. Voces Unidas está ayudando a distribuir estos productos los martes en 
la Rifle Middle School en Rifle de 3-4p y en Glenwood Springs de 5-6p en el estacionamiento del US Bank 2014 
Grand Ave. Estas cajas estarán disponibles semanalmente hasta julio. 

Grace Bible Church ofrece un banco de alimentos mensual en Parachute / Battlement Mesa.  
https://aplaceofgracegbc.com/  El 3 º viernes del mes, 19 de junio, 17 de julio, 21 de agosto. 

Programas para personas de la tercera edad del Condado de Garfield. https://www.garfield-

county.com/human-services/senior-nutrition/ Si no puede utilizar estos recursos y necesita asistencia para obtener 

alimentos, llame a la Gerente de programas para personas de la tercera edad del Condado de Garfield, Judy Martin, al 

970-945-9191 ext 3061. Ella puede coordinar el suministro de alimentos a las personas de alto riesgo. 

Meals on Wheels (comida sobre ruedas) New Castle a  Parachute 970-625-6423 kpeck@grhd.org  

 Meals on Wheels Glenwood Springs https://www.vvh.org/patients-visitors/volunteer/meals-on-wheels/ or 
call 970-384-6653 

La ciudad de Silt ofrece un vale de 20 dólares para los residentes de Silt que lo necesiten. Los vales se pueden 
canjear en restaurantes locales o en el mercado de Skips. Válido hasta el 30 de junio, llame al 970-876-2353. 
 

Para servicios de alimentos de emergencia en todo el condado, llame al 970-945-6614 x 2020 (Salud Pública) 

o al 970-945-9191 Departamento de Servicios Humanos. 
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