INONU UNIVERSITES!
@ TRt IMMUN TROMBOSITOPENI'de PO/IV DEKSAMETAZON TEDAVISi

Adi-Soyada: Tam: Primer immiin trombositopeni (ITP)
Yas/Cinsiyet: Tedavi: Deksametazon (HD-DXM) *IV/PO**
Doz: 40 mg/giin Tedavi Siire: 4 giin | Siklus arahg: 14 giin ‘ Siklus sayisi: 4
Tedavi endikasyonu:0 Trombositopeni (............... /mm’) - 0O Kanama - O Cerrahi girisim

HD-DXM tedavisine %85.6 alinir. Cevap 2-4. giinlerde olusur ve 4-28. giinlerde pik yapar

*(IV) HD-DXM: 40mg/giin Deksametazon 100 ml %0.9 NaCl igerisinde 30 dk.infiize edilir.

**(PO) Kordexa tablet uygulamasi ile ilgili oneriler (1.Siiriim/Ocak 2017)

1. Kordexa tablet (Kordexa 8 mg tablet), agiz yol ile giinde 5 tablet olmak {izere (40
mg/giin) ardisik 4 giin siire ile alinir.

2. Kordexa tabletler sabah tok karnina alinir.

3. Kordexa tablet tedavisi alindig1 giinler tuzsuz yenir.

4. Kordexa tablet alindigi giinler mide koruyucu tedavi alinir (Kordexa tedavisinden
yaklasik 45 dakika 6nce).

Kordexa tablet tedavi giinleri Blood. 2007;109(4):1401-1407

Giinler Tarih Kordexa 8 mg tablet (5 tablet/giin)
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I:Kanama yada beklenilmeyen bir durum olusursa hemen hastane aciline bagvurulmasi
gerekir.
I1.Tedavi bitiminde bu form hastanin dosyasina konur.



