
IDYOPATİK TROMBOSİTOPENİK (ITP) HASTALARI İÇİNDİR 

Hasta: 

 KORDEXA Tablet (Dekzametazon) uygulama şeması 

1. Hasta ağız yol ile Kordexa 8 mg tableti, günde 5 tane tablet 
olmak üzere(40 mg/gün) tok karnına 4 gün süre ile alacak. 

2. Kordexa Sabahları alınacak. 

3. Hasta Kordexa  tedavisi aldığı günler tuzsuz yiyecek. 

4. Hasta Kordexa aldığı günler mide koruyucu tedavi alacak 
(Kordexa tedavisiniden  45 dakika önce) 

Kordexa  tablet aldığı günler:  

        

 KORDEXA  TEDAVİ BİTİMİNDEN 5 GÜN SONRA KONTROLE GELİNECEK. 

EĞER KANAMA YADA BEKLENİLMEYEN BİR DURUM OLURSA HEMEN 
HASTANE ACİLENE  BAŞVURULACAK. 

Günler Kordexa  40 mg  (5 tablet)       TARİH

1. gün X

2. gün X

3. gün X

4. gün X


