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TIP MERKEZI ERISKIN KEMIK ILIGI TRANSPLANTASYON MERKEZI
(0422 341 0660 /4250-4252)

BU-CY (BUSULFAN-SIKLOFOSFAMID) OTOLOG KOK HUCRE NAKLI
PROTOKOLU iLAGC UYGULAMALARI (1)

Hastanin adi-soyadi: Tani:

Tarih:
Antineoplastikler

Busulfan (Myleran film tablet 2 mg, Busulfex injection 60 mg)

idame sivisi: % 5 dekstroz %0.2 NaCl 500 ml. 3000 ml/m?/giin dozunda 24 saatlik perfiizyon
yapilir. idame sivisinin her 500 ml’sine 1 ampul KCl ve 1/2 ampul NaHCO3 konulur. idame

sivisinin perflizyonuna D-7. giiniin ilk saatinde (saat 00.00) baslanir
a. intraven®z (IV) Busulfan uygulamasi: Busulfan 4 ardisik giin boyunca 6 saatte bir

0.8 mg/kg dozda (toplam 3.2 mg/kg/glin) % 0.9 NaCl veya % 5 Dekstroz iginde 2 saatte infuze
edilir ( 4 gln sureli total doz 12.8 mg/kg). Busulfan uygulamasi 6ncesinden baslanarak idrar
miktari > 2-3 litre/glin tutulmalidir. TUmor kitlesi fazla olan olgularda ( WBC > 20000/mm?3)

allopurinol ve idrar alkalinizasyonu uygulanmalidir.

b. Oral Busulfan uygulamasi: Busulfan 6 saatte bir 1 mg/kg dozunda toplam 4 mg/kg/gin olacak sekilde 4
ardisik glin boyunca oral verilir (4 gin sureli total doz 16 mg/kg, toplam doz en yakin 1 mg’a tamamlanir).“(1)
Oral uygulamadan 1 saat 6ncesi ve sonrasinda mide bos olmalidir. (2) Her dozdan %-1 saat 6nce antiemetik
verilmelidir. (3) Doz hesaplamasinda ideal viicut agirhigi esas alinir. (4) Kusuldugunda tabletler sayilmali, kusulan
tablet sayisi kadar tekrar verilmelidir. (5) Tabletler eritilerek verilmisse, uygulamadan hemen sonraki 5 dakika

icinde kusulmadik¢a doz tekrarlanmamalidir.”

Siklofosfamid: 60 mg/kg/giin dozunda 500 ml % 5 dekstroz icinde 30 dakikalik IV infiizyon
ile ard arda 2 giin sureyle uygulanir. Kemik iligi inflizyonu son doz siklofosfamid
uygulamasindan en az 48 saat sonra yapilmalidir. Siklofosfamid dozunun hesaplanmasinda
ideal vicut agirhgr esas alinir. Her siklofosfamid dozundan % saat 6nce 1 amp Avil IV
uygulanir. idame sivisinin perfiizyonuna siklofosfamidin ilk dozundan en az 4 saat énce
baslanmali, perflizyon son siklofosfamid uygulamasindan sonra en az 24 saat daha
sirdurilmelidir. Siklofosfamid antidiliretik etki yapar. Antiemetik rejim siklofosfamidden 30-
60 dakika ©6nce baslanmali ve son siklofosfamid dozundan sonra en az 24 saat daha
surdurilmelidir.

Mesna: D-3. giinde siklofosfamid uygulamasindan % saat dnce baslanarak uygulanir. D-3 ve

D-2. glinlerde 90 mg/kg/gun dozda 24 saatlik IV perflizyon ile uygulanir. Gunlik ilag dozu
1000 ml % 0.9 NaCl iginde perfiize edilir.
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BU-CY (BUSULFAN-SIKLOFOSFAMID) OTOLOG KOK HUCRE NAKLI
PROTOKOLU iLAC UYGULAMALARI (Il)

Hastanin adi-soyadi: Tani:
Tarih:

Antimikrobiyal profilaksi

v' TMP-SM/trimetoprim-sulfametaksazol: Haftada 2 giin 12 saat ara ile
ginde toplam 2 doz po verilmelidir. Tedavi D-7. giinden itibaren uygulanir.
ilagc D-2. giin kesilir. D+3. giinden itibaren tekrar baslanarak D+30. giine
kadar uygulanir.

v Flukonazol: D-8. giinden baslanarak D+30. giine kadar 200 mg/giin dozda
po veya IV uygulanir. »®»ANC 20.5 x10°/L veya D+ 30

v’ Valasiklovir 500 mg/giin po. (Valtrex” 500 mg tb) D-8. giinden itibaren
D+30. giine dek surdirdlir. ®»®»ANC 20.5 x10°/L ve ya D+ 30

v" Moxifloksasin (Avelox 400 mg tb.): Ginde 400 mg tek dozda po.
Uygulanir. Tedavi D-8. giinden itibaren D+30. gline kadar sirdurulir.

»»FN veya D+ 30
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BU-CY (BUSULFAN-SIKLOFOSFAMID) OTOLOG KOK HUCRE NAKLI
PROTOKOLU iLAC UYGULAMALARI (Ili)

Hastanin adi-soyadi: Tani:

Tarih:
Antiepileptik proflaksi

Epanutin: D-8. giin yilkleme dozu uygulanir. Saat 18.00’de IV yiikleme dozu (15
mg/kg) uygulanir. ilag tek basina 50 mg/dakika dozu asmayacak sekilde perfiize edilir.
Perflizyon sivilarina karistirilmaz. Her perflizyon bitiminde set 10 ml serum fizyolojik ile
yikanir). D-7. giin idame dozuna gecilir. D+2. giin idame dozu % 50 azaltilir. ilag D+4.
gln kesilir.

a) Yiikleme dozu

Gercek vicut agirhgina gore verilir

15 mg/kg PO/IV uygulanir

IV uygulama hizi 50 mg/dakika’yr asmamalidir

PO uygulamada GiS yan etkilerini minimale indirmek icin béliinmiis dozlar

kullanilir (6rnegin 1000 mg’lik oral doz 2 saatlik aralarla 400+300+300 mg

seklinde bollinerek verilebilir).

Yikleme dozu Busulfan uygulanacak giinlin dncesindeki gece verilmelidir
b) idame dozu
- Yukleme dozundan 12 saat sonra baslanir

- doz 6-7 mg/kg ikiye bolinmus dozda PO veya tek dozda IV verilir
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BU-CY (BUSULFAN-SIKLOFOSFAMID) OTOLOG KOK HUCRE NAKLI
PROTOKOLU iLAC UYGULAMALARI (IV)

nin adi-soyadi: Tani:

Tarih:

Diger ilaglar

Antiemetik (Zofran 8 mg amp, Kytril 3 mg amp, Navoban 5 mg amp): ilk doz 06.00’da
olmak Ulzere D+3.gline kadar Zofran 8 mg amp 3x1 IV veya Kytril 3 mg amp 1x1 IV
olarak yapilir.

G-CSF (Neupogen 30 M, 48 Mii hazir siringa): D+2. giinden baslayarak ardarda 3 giin
PNL > 1000/mm? olana dek 5 ug/kg dozda sc uygulanir.

Allopurinol (Urikoliz 300 mg tablet): Giinde bir kez 1 tablet po verilir. ilag D-2. giinde
kesilir. Allopurinol basta hepatotoksisite olmak Uzere toksik etkilere neden
oldugundan sadece ciddi malign hicre yikia olan (WBC > 20000/mm? veya kitle
lezyonu olan hastalar) hastalarda kullaniimalidir. Bu hastalarda ilk allopurinol
dozundan 0Once ve sonrasinda 3 kez glnasiri serum Urik asit dizeyi bakilmalidir.
Allopurinol alan hastalalarin sivilarina idrarda Urik asit kristalizasyonunu engellemek
icin NaHCO3; eklenmelidir. Bu hastalarda idame sivisi olarak % 5 dekstroz %. 2 NaCl +

50 mEq NaHCOs + 20 mEq KCl/litre kullanilmahdir



