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Introduccion

Wou Xing “ cinco movimiento”

Reinos combatientes ( 476 — 221 A.C)

Escuela Naturalista ( Yin-Yang)

Zou Yan
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Ciclo Cosmolégico

1. Agua
2. Fuego

3. Madera
4, Metal

5. Tierra

“Para los 5 elementos, el primero
es llamado Aguaq, el segundo

Fuego, el tercero Madera, el

cuarto Metal y el quinto Tierra’
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“El agua es la base fundamental

de todos los fendmenos Yin-

Yang de la Naturaleza”
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CICLO COSMOLOGICO .
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ANATOMIA Y FISIOLOGIA NATURALEZA
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Relacion de los 5 Elementos

* Relaciones Fisiolégicas:
— De generacion.

— De control.

* Relaciones Patolégicas: Desequilibrio Yin/Yang
— De explotacion.
— De oposicidn.

— No olvidar los de generacién™
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Ciclo Sheng (Generacién)
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Ciclo—Generacién - Relaciones Patolégicas

Elemento Madre no genera
Hijo
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Ciclo Generacién —Relaciones Patolégicas
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Ciclo Ke ( Control)
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Control excesivo. Parte fuerte explota la

DOMINANCIA o parte débil por:

EXPLOTACION 1. Hiperactividad del controlador
2. Debilidad del controlador

(O=0=(

Ciclo de Oposicion. El controlado esta demasiado

) fuerte respecto a su controlador y pasa a inhibirlo en
OPOSICION un ciclo que se conoce como oposicidn.
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DOMINANCIA o
EXPLOTACION

Control excesivo. Parte fuerte
explota la parte débil por:

1. Hiperactividad del controlador
2. Debilidad del controlador
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OPOSICION

Ciclo de Oposicion. El controlado esta
demasiado fuerte respecto a su
controlador y pasa a inhibirlo en un ciclo
gue se conoce como oposicion.
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La interpretacidn en el diagnostico y
tratamiento

* Tener en cuenta todos los ciclos:
— Generacién
— Control
— Oposicién
— Explotacién

— Cosmolégico
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Elemento Madre no
genera Hijo

5

(3]
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La interpretacidn en el diagnostico y

tratamiento

Aplicacién a través de puntos Shu antiguos

Puntos Madre

Puntos Hijo

En las deficiencia tratamos a la Madre

En los excesos tratamos a los Hijos
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Caracteristicas esenciales de cada
movimiento
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Aplicaciones de la teoria de los 5

u Camilo A. Pinzén
Acupuntura para parvulos

elementos a la MTC.



Tipos bdsicos Organos:

* YIN * YANG

* VISCERAS ( ZANG) e ENTRANAS (FU)

e TESOROS  TALLERES
ORGANOS ANEXOS:

FORMA VISCERA, FUNCION ENTRANA.

CEREBRO

MEDULA

VASOS SANGUINEOS
UTERO
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5 ELEMENTOS 5 ORGANOS 5 ENTRANAS (FU)
(ZANG)

TIERRA BAZO ESTOMAGO

METAL PULMON INTESTINO GRUESO
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AGUA: RINON

0V ONO O

Origen de todas las energias YIN vy
YANG del cuerpo

Almacena la Esencia, gobierna el
nacimiento, crecimiento , reproduccién y
desarrollo

Produce la medula, controla los huesos,
llena el Cerebro

Gobierna el agua

Controla la recepciéon de Qi

Se abre en los oidos

Se manifiesta en el pelo

Controla los dos orificios inferiores ( YIN)
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1. Almacena la sangre, regula la
menstruacion

. Asegura el flujo uniforme de Qi

Controla los tendones

Se manifiesta en las uiias
Se abre en los ojos
. Alberga el Alma Eterea

S AN
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“ El corazén es el Monarca de los 5 érganos
YIN y de los 6 érganos YANG vy residencia de
la Mente”

Gobierna la sangre

Controla los vasos sanguineos
Control del color de la tez
Alberga al Shen

Su apertura es en la lengua
Controla la traspiracion

o hwbd=
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Gobierna la funcién de TT

Controla la sangre

Controla los mosculos y las cuatro
extremidades

Se abre en la boca y se manifiesta en los
labios

Controla el “ ascenso del Qi”

Alberga el pensamiento.

Raiz del cielo posterior

Trasporta los liquidos
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METAL:
PULMON

©NO O A=

Gobierna el QI y la respiracion
Controla los vasos sanguineos y canales
Control la dispersion y el descenso
Gobierna las vias del agua

Controla la piel y el pelo

Se abre en la nariz

Alberga el alma corpérea

Gobierna la voz
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Vias del paso del Qi original
Manejo de varios tipos de Qi
Inicio y el fin de las vias del qi.

Lugar de encuentro para la
trasformaciéon del agua vy
granos
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JIAO
SUPERIOR

JIAO MEDIO

JIAO
INFERIOR

N,

“ TAKE IN, NOT SEND
ouTt”

“ RECEIVE AND
DESCOMPOSE FOOD

AND WATER”

“TAKE IN, SEND OUT”
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* Guardespaldas

* Facilita la comunicacion
exterior.

* Mantiene el corazon

abierto
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