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ZANG: PULMON

FU: INTESTINO GRUESO
GOBERNADOR DEL QI ( QI DEL
CIELO POSTERIOR)

QI RESPIRATORIO
MOVILIZACION DE AGUA
QIJI: MOVIMIENTO DEL QI :
ABAJO Y EXTERIORIZANDO
PIEL

INTESTINO GRUESO
MOVIMIENTO DEL AGUA
VASOS SANGUINEOS

PO: (ALMA CORPOREA)
MELANCOLIAY TRISTEZA

SINDROMES DEL METAL

CAUSAS DE ENFERMEDAD

1. FACTORES PATOGENICOS
EXTERNOS

2. TRISTEZA CRONICA

3. QUIETUD (INMOVILIDAD)
4. METABOLICA ( TIERRA)

5. AGUA (ESENCIA)

HUMEDAD

SINDROMES DE EXCESO

VIENTO + CALOR
VIENTO + FRIO
VIENTO + SEQUEDAAD



SINDROMES DE EXCESO METAL

ST: FRIO
AVERSION AL FRIO
- = PREFERENCIA AL CALOR
MUCOSIDAD, CONGESTION NASAL ( FRIO)
PRURITO NASAL ( VIENTO) CONGESTION NASAL,
ESTANCAR EL QI (DOLOR CORPORAL) PRUTIO NASAL, ANOSMIA.
ORINA ABUNDANTE. TOS. (QIA
HECES: DIARREICAS, LIENTERICAS CONTRACORRIENTE)
SUDOR: NO
SED: NO
EM: ASTENIA , ADINAMIA

SINDROME DE VIENTO FRIO

ST: CALOR ( FIEBRE)

SINDROME DE VIENTO AVERSION AL CALOR SEQUEDAD DE NARIZ
CALOR PREFERENCIA AL FRIO ARDOR EN FOSAS
ESTANCAR EL QI (DOLOR CORPORAL) NASAL ES
ORINA ESCASA ANOSMIA
HECES: ESTRENIMIENTO TOS (QI A
ggg,%ﬁz: o CONTRACORRIENTE)
iy DOLOR DE GARGANTA

DISFOPNIA



SINDROME DE CALOR EN PULMON
(INTERNO)

SINDROME DE FLEMA ( FRIA)

SINDROMES DEL METAL : SHI (AGUDO)

ST: CALOR, FIEBRE

e AVERSION: CALOR
PREFERENCIA: FRIO
SED: S
SUDOR" SI
ORINA: ESCASA OSCURA
HECES: ESTRENIMIENTO
EM: ANSIOSO
SUENO: INSOMNIO

SINDROMES DEL METAL : SHI ( CRONICO)

ST: FRIO
AVERSION: FRIO
- PREFERENCIA: CALOR
SED: NO
SUDOR" NO
ORINA: ABUNDANTE
HECES: DIARREA, LIENTERICAS
EM: ASTENIA ADINAMIA
SUENO: SOMNOLENCIA

DIFICULTAD
RESPIRATORIA ( DISNEA)
TOS (SECA, MUCOSIDAD
FLEMA AMARILLA)

DIFICULTAD RESPIRATORIA
TOS FLEMOSA ( FACIL
EXPECTORACION)

TOS CRONICA

PLENITUD TORACICA



SINDROMES DE INSUFICIENCIA: METAL ( XU)

- ST: FRIO
: AVERSION: FRIO

SINDROME DE DEFICIENCIA DE QI ( YANG) PREEERENCIA: CALOR DIFICULTAD RESPIRATORIA
SUDOR: NO QUE SE INCREMENTA CON
SED: NO LA ACTIVIDAD FISCA
ORINA: ABUNDANTE TOS. (BAJA TONALIDAD)
HECES: LIENTERICAS DEBIL. EXPECTORACION
EM: CANSADO CLARA.

SUENO: SOMNOLIENTO

ST: CALOR (5 CENTROS)
T AVERSION: CALOR

' PREFERENCIA: FRIO DIFICULTAD
SINDROME DE DEFICIENCIA DE YIN SUDOR: S| RESPIRATORIA
SED: S| TOS: SECA.
HABLA: DISFONICA
ORINA: ESCASA
HECES: ESTRENIMIENTO. PIEL: PIEL SECA. CARTON
EM: ANSIOSO

SUENO: INSOMNIO



