
Mis 

decisiones 

importan

“Sé la persona”

LIBRO PARA COLOREAR PARA ESTUDIANTES DE primaria

GRANDES IDEAS. IMÁGENES SIMPLES. ¡PUEDO MARCAR LA DIFERENCIA CADA DÍA!

Este libro pertenece a:



CÓMO USAR ESTE LIBROCÓMO USAR ESTE LIBRO

¿CUÁL ES TU COLOR FAVORITO?

1.	 COLOREA LAS IMÁGENES

2.	LEE LA ORACIÓN EN LA PARTE SUPERIOR DE CADA PÁGINA

3.	ESCRIBE O DIBUJA TU ELECCIÓN EN EL RECUADRO

4.	HABLA SOBRE TUS ELECCIONES CON UN AMIGO, TU MAE-

STRO O UN FAMILIAR.



MIS DECISIONES IMPORTAN

SÉ LA PERSONA QUE_________SÉ LA PERSONA QUE_________
EN UN CRUCE PEATONALEN UN CRUCE PEATONAL

ALTO



MIS DECISIONES IMPORTAN

CUANDO ANDO EN BICICLETA, CUANDO ANDO EN BICICLETA, 
PATINETE O PATINETA, SÉ LA PATINETE O PATINETA, SÉ LA 
PERSONA QUE___________PERSONA QUE___________



MIS DECISIONES IMPORTAN

CUANDO ESTOY EN UN AUTO, CUANDO ESTOY EN UN AUTO, 
SÉ LA PERSONA QUE_________SÉ LA PERSONA QUE_________



MIS DECISIONES IMPORTAN

ESTÁ LISTO PARA EL ESTÁ LISTO PARA EL 
AUTOBÚSAUTOBÚS

¿Cómo estaré listo para el autobús?

PARADA DE 
AUTOBÚS



MIS DECISIONES IMPORTAN

SÉ LA PERSONA QUE ELIGE LA SÉ LA PERSONA QUE ELIGE LA 
AMABILIDAD AL___________AMABILIDAD AL___________



MIS DECISIONES IMPORTAN

USA TUS PALABRASUSA TUS PALABRAS

PUEDO USAR PALABRAS AMABLES



MIS DECISIONES IMPORTAN

CUANDO ELIJOCUANDO ELIJO
COSAS SALUDABLESCOSAS SALUDABLES

Mi cerebro crece como debe hacerlo. Vapear y las drogas 
pueden cambiar cómo se desarrolla mi cerebro y hacer 

más difícil elegir lo que es correcto para mí.



MIS DECISIONES IMPORTAN

MANTENERLO LIMPIOMANTENERLO LIMPIO



MIS DECISIONES IMPORTAN

MI COMPROMISO DE DECISIONESMI COMPROMISO DE DECISIONES
Cuando tomo buenas decisiones, me ayudo a mí mismo y a las  

personas que me rodean.

	� SÉ SEGURO: VIGILO LOS COCHES Y SIGO LAS REGLAS.

	� SÉ AMABLE: USO PALABRAS Y ACCIONES RESPETUOSAS..

	� HAGO LO MEJOR POSIBLE: LO INTENTO DE NUEVO 
CUANDO ALGO ES DIFÍCIL

	� SÉ RESPONSABLE: CUIDO MIS COSAS Y MI ESPACIO.

FIRMA ______________________________________________________________

FECHA _______________________________________________________________



POR QUÉ MIS 

DECISIONES IMPORTAN

TENGO PODER: ME SIENTO FUERTE Y CON 

CONTROL DE MI VIDA. 

SOY RESPONSABLE: LO QUE ELIJO PUEDE TRAER BUENOS 

RESULTADOS O RESULTADOS NO TAN BUENOS.

MANTENTE SEGURO Y INTELIGENTE: CUANDO ME 

DETENGO Y PIENSO ANTES DE ELEGIR, PUEDO TOMAR 

DECISIONES MÁS SEGURAS E INTELIGENTES.

HAGO CRECER MI CEREBRO: APRENDO A RESOLVER 

PROBLEMAS Y A PENSAR EN NUEVAS IDEAS.

SOY AMABLE: PUEDO SER LA PERSONA QUE AYUDA 

A LOS DEMÁS

BUENAS DECISIONES HOY 

SUPERPODERES 

PARA PA gIDA


